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།སྤོནས་གསོབ་འདེབས་ལུས་མཆོདསོགས། ར་བ ཏེ། བ་ང །ཤཱྱ་ཀཱཊ་ཀྲ། །དལཱལྷན་འབསསུཏས་ཡུྱོདཏྟན་དེར། །དབའཐོ་ 


༢༤༨༥ །ྡདྲིམེདའང་།།ལན་པི་ཟླ་བཟབཞེསགྲགས་པ། །ནོརབིུནཅན་ཅད་བན་ཅན། །སྐྱལ་ཡིརྱལ་པསཏྷ༔། །སྤལངའིཁོསྱཆལ་སྲེངག་ 
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ས། །རྨིགསལྩན་གྲུགས་བྱས་སྤར་ཡུངནི། ' །བསྡུ་འིཕྱུད་དུ་གཏན་འབེབས་མཛད། །དེསས་བདདཀརའགེལ་པམཐགི་ཛྗོབཿ་མསས་བཅུ་ཡ། །རྱལ་བབེསས་པོའབའཞིག་བྲས། །སེམསགྲེལ་དྲུསགསྱརཆེར་ཏཱ་ལ། ཁྱ་ལུ་པུ༔རྱ་། 
འེ །ས་ལ་ས་བས་ཐུགསའཛནངས། །སྤུར་ཡང་བཕགཊ་པའི་ཡུཡ་དུ་དར། །ཤྷཾཱ་ཏཱཧོ་དྷི་དང་། ( །ལ འ་ ི་ །རིམ་བཞིན་ཚོངཝའདིརསན་དངས་པའི། གདད ¦ 


༨ 


ལ་ཁ 


པབ 


༣ འི །ཁབ་ེདདང་ུ་ལ་ར་པས།།ལ་སྦྱ་ུངདཊསྕགཡས་ུ།]།དསེཏི་ཡག་དའ་དང་། ཡ་གད །རབབསྟདཏྱ་གཞུདང་།།ྐདྒགམབརགོས་བཅུན།།བྱརྱོགས་གཡོའོདྲག་གཅན་དང། ྷ་གསསབམཇ་རི་ཤར། །ཐདྷ་རྡ་ཱབས་ 
སྟངབ་ཆེའི། །ཡི་གེ་ལཱདྭབས་གཞོན་བལ་གི། །ས་ྲིུའ་ནུ་ཞིན་ཕུས། $ །འཕོི་ེ་ལེན་ལྭ་གབ་བ། །སྨ་གཅིགཁོནའི་ཡོནཏན་དང། ༼ལྡན་བནུམ་མཁའ་སེདིཿས་དུས། །སྒ་རེགཡོནཏན་གཉིས།ལྡན་པཞི། །རྒུང་ད་ ་‹ #་ 
\ པཱ ཤདཔལ། །འབྱུས་ག་ཞིའཞེང་ཟུསཔར་དབ། །དསྟེབླེགལོའི་ཡོན་ཏན། །ལྡང་པ བ་པགགཉིས་ལྡན་བུབྲ། །གཟུགས་སདིརོརགྲ་བལའི། །ཡོན་ 
ལེང །འབུཕག་གཅིགདཔཁར་ཕྱག་གསུམ། །ལྡནཕའེས་གཞིད་ིདབསས། །ུནཔོ་བའི་ཐདཀའི་ཞང། །དཔགཚད་ོངཕག་བྱརདག་པ། འདས །ྒུནཔོའི་དཔཔ་ བླ 
ལས 


ཀུ ཏུ །དབངཝ་ཁུདཔག་ཚད་སོངཕྲག་གྲངས། །སླཁའམདའ་དངལྟ 
ཤུབ དོའལ་ བ་ཁ །ཤར་ཡོགས་ཞྲིདི་ལ་སོ། །ཧྩོ་ཕྱོགས་དྲག་དམའ་པོ་ལ། །ནུབཔྱོགས་ཀཊེཏ་ྟེ་སེར། །བྱདཕྱོགས་བླ་བཆུ་ཤེལ་དཀར། ཞི །ཕྱོགས་བཞིགུང་འཇལ་དཔག་ཚདབ 
།ཁདོགལཱ་ཡོད་ཟླབཔོའ་བ་། །དེ་སེངཡིད་གཟུགས་ཁགྲིན་བ་ཡ། ོངཕགཉར་ལ་གདོངམབྱ། གཙུག་ཏོཏར་ལྔ་བཊ་པ་སེ། །འབུ་ཕྲག་གཅིག་དབ་ལྡནཔའོ།།ར་བ་སེངག་ཤར་ཕྱོགས་སུ༔ །བྱིབྱིན་ཤརལྷོ་མེྷ་དང་། ༢ ༨༠༧༣. ིས་ོས་ས་ཅར་ 


1 


ལོ 


༧ 


4: 


སྩའོན། །ཞིབ་པ་རུརཏཊརོད་ལས་ལོད། །གཞན་ 


བྱསའིས་ཡིཆ། 


ནྣཊ་དཔག་ཚདཏོད་པག་གངས། = ༡2 


།རུགཏྱེལ་ཡུམརྲག་གནས། །དེ་ཡངབྱང་ཕྱོགསག་འཊལྲནདང་། །ཤིམྦུལ་དངུྱནག་ཡིཊ 
།ལྔ་བཅུ་མཉམ་པར་རིམ་བཞིན་དུ། 


་སོས་ 


ཁོ་ལ ཡོ ཛ་པ །བཅོབྱདཆརྩ་ཕིབ་བས། ི་ི་ །ཟྫབ་སྲཾང་ེ་འོད་སཱོན་དང་། ༧! ཆན་་ །ཏུཤཞོརཆོནིི།།མིའས་ 


ལེ -མ་་ ༧ །འཛམ་ ༣ 3 ཚོ ལོ ས་ས གས་གཞན 2 


བ་བམ་འ ེ་ཡིའགྲལདཔགཆདགྲངས། །གྲ་དབིས་སྟོང་ལྔ་བརྒྱའི་སར། །ལཀྐའེ་ཡུཊ་ལམ་འགའ་ཞིག་ཏ། །སྟོད་པའི་སརུ་ཐཤདཔ་སྟེ། །དེ་དག་དཔེར་མཛོན་ཕྱོགས་གཞན་འགྲེ། །དེ་་ 


ཁས། ༣ བཏགས་སོ ག་གེ །འོགམས་སྟེངམ་རིམ་པ་ལྟར། །བསྐོནབའིཚུལ་ིས་གཞས་པའོ། {| 


འའ ༩#་'། ༈༣་་་'་ 


༣༧ :་ཐི་ "་པ་་ཡགགས་ས་པཁ་་ ་ཁམ་པཡམ་ པ་་ཁབ་༠་ ཁ་ཡ ༢ །"་ཀ༥་”ཀ། ས་་" 


3 ༨ 


རྨོ 


ཤྱོགསམ་ཛནནུ་ཐངམེད་པརྭ། ྡུབྲི་་གིབསས། །རམཱ་ནཛུན་བད་བྱརཤིང ི་ཐུཿ་ཁྲངསསས་བ། 


བཅུན་ལུ། །བསྐལ་ཆེནདྲམལ་བ་བྱར་དབར་ནི། །འཇིགུཏེན་བཟག་ཀུན་སྡུད་ཚེབོ། །དེདག་ས་ཅེགས་བྲགཔབཊ་བའི། །ཆཛད་ཕིནྱིད་ཡང་ནི། །རུཞེབ་དབུག་ཚད་གཅིགམཏམ་པདེ། # 5༧ །མི་ལོ་བརྒྱརེརསྨྲ་རེརེ། །ཕྱུངས་པཱག་སྟོང་པ་བསྐལ་ཇུང་གི། །ཞག་བྱསདཏིད་སུ༔ཇུ་ལ། །དླ 


བར་ཆ །སི་ཡི་དཔགས་གྲངཊསྱན་ྱདག། ༼ྒཏརྱོདགཅིགལངསཀ། 


2 ©. ¥ གེག ལུ 


༥ ¦ བྲུ དེ 
སས་བ། །ཞི་གཱངསོདཕུའདུཡིན་པས། ། ཁ་ར ། ུ་འགུ་གོོ ལོུ། མ་པོ །གནསཞིམསཞངལ་པའི་ཚདདགྱ་བོ། །ཕ་ |, ' 
རབུལ་དངཔུསོ་དད།།སྨྲ་ེ་ྐེེ་ཤགདངནས། །ཌིས་བཞིན་བྱདབྱར་སོརམ་དང།|སོངོཏརབཞ་བུགང་པ།།ཁུཞེགཞུའདོམ་དཉིད་ན། །ཧཕྲག་གཉིས་ཁཆུང་གགས་བརྗོད།།དེབཞིདབག་ཛད་ཅེས་བྱའོ། །ཚ་ད་ཱ་ཙེ་དབགས་གྲས་ཨི། །འདྲེནཚུལནིཁདཐབལོ་ྱོར། །འདོདལ་མསིལ་བསལ་ཆུངནི། །གཅིགནས་ 
ཇུཊགིབ་ོུ། །གཅུགས།ཁམས་བསམ་གཏན་དངཔོ་བཞི། །གཉིས་པའི་བཞིདངབརྒྱད་བར་བསྐལ། |གཡུམ་པའཇིག་རྟེནའདུས་བ་དང་། གིས་བ །མཆོགགའ ཿབབླ་་དས་། །དཔཔའབཁུག་ཅིགསིཨུལ། །གཉིས་པ་གྲུམཔརཐ་འབྲསལ་གཅིག་ །བྷཞི་ཝངསཆོག་བསྐལ་རུག་ ° རྭ 


གཉིས་ལོར། །བཅྙིད་པ་ཕོ་བྱརབསལ་ཆུང་ཚད། །དེ་ ། ཞིན་མཆོགབསྐལ་པ། །དེ་བྱས་བསལ་ཆནདེ་བྱསཔ། །འཇིག་ཏེན་སྦུདཚལ་སོགས་པ། །རཱིམ་བཞིན་བྱབངབོ་མུམིནོནས། །འདོད་ལུབ་བུགས། །མེདཅི། །སྒྱེམཆེདུ་བཞི་ལ་སོགས་པ། །དབུགསནས་ - {` ° 
ཁྱོམབྲསལཆུང་ཚད། ± ཉའ །བྷམལ་པ །ལམིནཞག་གཅིགམ་ཡལ།།པྲུགརུདཡ་ལོ་གཉིག་། །མིལ་ཏིག་ྲིསོངདག་རྱ།།ཡི་དགས་ལོ་གཅི ལགཅིགནི་ཡིཡོ། །སུམནུ། ་ 


༄༅། རལ་ལས ཁི བམ རོ་བ རརར ° །བདུན་བྲིདུག།། 

རུག །ཝ་བསག་དི་ེཕཁར།།།གག་ི་གགཅིག་དཔཔ་མཝེ།།དུག་དང་ཟ་བ་ྩ་་ཇུང་བྱད།།ད་་བེསཀགཅིག །བྲུགཁཐགདེ་དགབྱཔ་རེར།༈ཚེཞི་ཚདནིརསབཞིན་བྱརི། །འྱེས་ཕསོལ་གཏོགས་པའེ། །གནམིུཡིཡིནལ། ཀཾ 
ལྡན་ཏེ། །འཐུམདྲག་བཅུག་ཉིསད་བི་དང། །དུགསོངདགའི་སྔམ་ལན་ཡིན། །ངདབམ།བིབའི་སངི། །གཉིས་ལན་ཡནནོ་བཞི་འཐུམ་དང་།།ཕུ་བ་ང་ཅོད་དུས་ལོར། །བཤད་མད་རྫགས་ལྡན་ན་པ་བཞི། །སུལནགཉིས་ལ་ཅོདསདམས། །ེ་ ྲན་ ཁ་ཏི་ ད་་ 
ཏུ །དགོས་དབབངངྱུརཞེས་ཛིག་ཙམ་གསུང་། །ཞིབན་རྣམ་དག་གྲུབ་རྩིསལ། །མཁོའམོ་འརོང་ཅ་བིག་ལག །ཐིག་འབུར་གཟུམ།ཁའ་དབང་དག །འབུང་བཡེ་མིགཏུས་བུག །འཁེའ་ལོ་འཆརཏལོ་ཡྲི་གངས། །གནས་ཞིལག་སིག་ངེས་པདད། ཡསད ི་ོ 
གཏེརླ་ཀྲུ་བུབ་ཅ་བུག་མཁའཡིག །བབུང་ཀུ་ར་དང་མི་བདག་བུག །ཆུ་ཐུབ་ཡོནམཚོ་ཀུ་ཐིག་མེ། །ཐུངྷསེ་གནསཞིཏི་ཤུ་དགུ་ར། ེས་པའི་སྟོངཔར་འཇུབ།བར་བཞེད། །དེདག་དསབཞི་ཆེནཔསེ། བ་ཁོ ཉིགས ཅུ ༥ ཡཿ ཅུ ། 


| སི་ཤེསོ། །བཇཕལཱབཙུཚི་བཞིན། །ུསབཞིརེ་འདུ་འདོད།།དེ་ཡངདུམ་བ་གང་ད་ནི།།དྲགཔ་འཁོད་ོའབཞུགས་བ།།དེི་གཊལནདུ༔་ཁཱྲོདད། རྱཔོའ་ྱུ་སུམལྲནདང། ཉུས །དེཉྲངག་བོའཁོར་ལོ་ཅན། 


༦ 


' ད ; ་ ˆ...‡ ⁄ (¡+ ¦ - 'ཱ རར 1 98 == རའ བྱ ཱ - ༧ 
ཁོབས ཁོ་བོས བྲར ིཾ དངབལ། །བདབ་རེའ་ཞངདཔག་ད་ཐངས།།བར དབད །རླུ་མསསསལ་བྲ་གིང་བཅུག་ཉས།།བསྔོམས་བ་བུལ་ཆེནདག་བྱ་ུག །དདགཔེཔ་བ་བའི།།སཱོངདྭག་བཅཅང། གས། །དེནང་ 
| ས་ཁ །གཡཊ བསོསུ་བཅད་པར། །དཔག་འདབྱགཉིནེ་ཡདཔའི། གས རྫི $: ༨ རབ ས་པ ཁབ་གིལ་འཁརཆེ།།སྒུདྱི་ སོངཔ།།ཡཛནིད་ནཔའེ་ཡོད་རོགས་ ` 
¡ཌི འབས་བུ །ཏིཏབྱཔཡད་པའི་གཞལ་ཡབང། །དེ་ཤགཏེི་ཡིདྱི་མཚོ། ངདཿབུགས་ཕྲོབངཇེ། །ེབརཐོག་བོ་ྱསཚའི་ཚད།།འཇིམེདབ་ཀོདབྲ་གོང་གྲི་གངས།།ཐེ་བགཅིག་ད་མུལརརེར། །གོ་བེ་ཟབམ་ཕག་བྱར་ལནཔ། ༥ ལ་ ར་ར 
གྲི།།ཉནཿངབྱངསེམས་ཞིའྲོ་ཡི། །རྣམ་སྤུལ་ཁཁེརལོག་སྦྱུ་བའི་རྒྱལ། “` 3 = ཅསྣནམསམཔརྱ་་ མི་བདགརིམ་པརབི་བའི་གནས།།ཨེང་གེའི་ཕི་ལཇོསཀྱི་རྱལ། ད་བར ཅནཾ། །ཟླ་བསྱ་བནོ་དངྭ་ལའདཔའ་ངུག ༣༡༡༡ 
དད ་ ད་ས འོ ཞོ ་ + རའ ` ན་ ˆ 


2. 


_ བདུན་སྟོ་ལྲཝ་བྱརཔོ། །འོགཏྱ་པུར་ཞིང་ཕགམཔ། །ཁྲིདདང་ཏིས་སྟོང་ལཱ.རྱཔྱིར། །་ཁའིས་དེར་ུབརེད། དེཡབྱིམའེའིདཀརུ། 


- ཨཆ་ 


ཨ 


།བཕུ་བྱ། །གུལ་ཞེསཁུ་གྲུབ་པལ། རེ མོས་བ །སྙད་གཤོངལྕི་ཡང་གཉིས་ཀརའཇུབ། ེང་གངདའཁརྩོགབས། །བཤདཔའེ་ཚདྨ་རམས་ངེན་བརླབ། 


གཏིས་དང་ཇུཊ་ལ་རེ། ` །བསིལ་བའིརིབོནས་བཟུང་སེ །གཡས་འཁོརྱུལ་པའགསང་བཤིན། །ཞིབ་བརྡ་སར་ཁྱིམྱ་རུབནི། །བསིའ 
བཅ ང་ཁག 


འཕགསམ་ཁའ་བབེཏྲསསུ། །བད་འདབ་བཟངཔོའིནམ་པདང། །ལྷོཔྱོགའ་འིའབའེ་སའེལ།།རུལསདཔགཚདབདུནཁྲིདག།། 


ཤདཕྱེད་ཤརདང་པོར། ༡ ༦ །།གླངགྲིའིམཞི་གནས་པ་ཡིན། །གསུམ་པའེ་ལྩ་པར་འབྲེག་པེ་དང་། ། ཐོ མ་བ དྲུག་པའི་གཉིས་བར་པུམོ་དང་ ༦༠༩ ༨ 
ི།།དེ་ལྟ་བ་ཕཿསྲངཝོབ་ལ། །གསུ་ཏུསྲན་དམའབར་བཞེད། །དེ ཁར 


སཿ ག་ལོ] ༥ "ˆ - ༨ ༨༦ ༨” ` ༧ ་ ༢ འ་ས་ཆལ་ལ ༢ ཐཔཔཔས་། ༧༧ ༣ཀ༈ྣཙོ་ེོྲ་ྲ་ེཌ་་ོེ་ོེོ་༥ ༡ལལཔལ་་ ¶༽ཾིཾཾཏ†༧ ཆ་ར ༢༢ ་པ་ཆེ་་༽ ༢༧༡ ༢༡༠༥ ཌཾྲྕྕ།ྲྲ།།།  ་ས་ ༨ 


:` ཞེབ ར་མ །བར་བལ་འད་ུཊནི། །དགུ་པབྭ་དདཔྱུཔརབཞི། རློས (ད ལོ་རེ སལ་ཅ །དང་པོའི་གིས་བཞས་རྒྱ་དང འིགབགྲསམ་བཀླར་བཞི། བྲུལ སང་ཁ ྲཱ 

_ གཤུ་བུ། །ཆུསི་ན་གསུམ་དང་བུམ་པགཉིས། །ཏན་དབཔནསྦུརུ་ིང།།རང་རཔྱརིམ་ཤར་བདུནབཞུབ། །རྱམ་ེངུསར་རབ་པདྲག། །རུ་ཚདབཅོལབཅྲོལའོ། །སྐརམཝ་སར་དེ་དབ།།ཧུ་ག་བཞི་བཡ་གིཁིམ།།སྙིནདུགརང་གསུཨསྣརམེདཔ།།མགོཡིཡདྲི་གང་གིརིམ། །མགྲོལིད་ལགད་ཞབུསསོལི། །བཞི་གསུམ་བྲའིག་ 
བའྱི་ིམ་དུ་བྗོད། །བས་སོའིརང་གཅིག་རྒྱའིདངརི། །སྒགེ་ཀརྐབ་ཡིཁྱིལ། །མཆྲཾདའྲེོང་དཔཡིནི། །རྐང་གཅིགསེང་གེའྱི་ཁིདུ་བརོད། །དབོཡོཏང་གསུམམོིཞི་དང་། །ནོག་པའྱདའ་བུམོལྱི་རིམ། །ནག་པའྱི་པདདཔིའིདང་།།ཙིཾ་གའྷི་དངགསཿསྲང་གྱི་ིམ། ༢༩༥ མཞེས་བརྡོད། ། ` 

དད དངཔགཅིགནིག་ཞིུའམ།།ཛུསདཏཔགསམབྲོབཞིནདང། །ཡན་དྲའདནིརྲསིན་ི་ཡ།།ོནེྱིཡེདཔོན་ོ་ད་། །ཁིུཨ་སྟོདདངགསུམ་བུམ་པཡཁིས། །ཟུམསྭ་སདདང་གཅིག་ཁུམས་སུདདང་། །ནམྦ་གིཏུཡི་བིམཞེསབྲརོད། དེཡང་ཀར་་སིརིམ། །ནབས། །ལུག་ཁྱིས་ཐསྐ་ཐོག་སར་ 

སཾ །ཁེབབྱིམཁུྱེ་ཡགདནརིདབ།།སིགཁྱི་ལྷ་ཛམས་དབུས་ྙིགཔ།།བུའིཁྱམྱལཞབཞིཡི། །ཐོགཨར་ཕུར་ུཁྲགབྱིསཕེ། །ནཏཨམི་ཀསབ་པནངེས། །གྱ་ིཁ་ས་ིཐགསྔནཔ།།སང་ཟིམ་ཐོག་མནག་བའྱཕེད། །ས་གཅནགདངྱེསཏ་ྲིིམ། །ནས་གའི་མཐའ་འསྲ་ནི །གཞུ་ཡིའྱམ་གྱིཐས་" 

སྟེ །ེབ་མསི་ཝེས། །ཨ་དིི་་ཊབདག །གླལ་བརྟན་པ་སྩེས་་དང་། །སྒདཔླ་མ་སྲོགས་མདབ་ཤད་ཅིང་། །འཇཊ་དཔ་ལྷམབའྱ་དུད་སཞོགཞས། །ིབ་ཇུ་ཧེ་བབབམབསོགས། །ི་ཅིནམ་གཟས་ལབ་འདོད་ཡང། ༤ ང་་་། །དམའབངའི་༽། 


ཞིམ་དང། །མིག་དམའཐུཿབུ་བདཔནལས། ཤདག་པོའི་གཟའཟྲུགབས་འདེདབ ཤད། ༢ ད་སོལ པོ་དག | 
༣༠༧༤ 


༥༦ 


རཔ་་"་ཡའ་ 


- ༦༥༦༧༠༤-༠༤ ༧ 


1 
དག་ལང་དཅ་འུ། 


ལ་ 


གོསོ་སས་འདོ་ ༦ ༢༡ འཆུང ཀྲ ཁ་གསབ ༢༢༥༦ །གཅོར་བཏོནའཆའ་ལས་མའོངས་ཤིས་བྱའིོགས། །རྔེན། ་ྱོ་ 


།ཕུལ་བྱུངཚོགས་གཉིས་ལེགས་བར་བསྒུན་པའེམངེས་སྣུ་ལག། །མྱའེན་དང་བྱཊ་ 


ཡུཔ། 


གནའ་བ ཅད་བ 


གམ ་་ རིཏམ་ལཉིནིརྦ་ སར་ཙ ཀྲུགལངྷན་ཡུཧཱཧཱསཱཀྐནམཿ། ཡོ 
བཤྟིགཟྱིདུཀ་འབརབས་བདགཏ་ཡི། འྲོཀུནམིག་བོ་ུནསེལམོདགཞན་དགངོ། །མིསྣངསྱནཞེ་ཐླུབ་པའི་དབུང་ཕོར་དང་བས་འདྡད། ” ། 


་ཁོལ་ཙཱའིཏཀའགནདཔྲང། །གཙུགལགསྩོ་ངྩརིས་ནག་བཟངཔོའི་བཅུད། །ཡོ 
བྱར །དགརོད་གཅིགའོངསཤིང། །ཞགེ་ཤིས་ི་སོངུག་བྱར། ཡལ བུ་ག 
ཅུ ་ོཅིག་དག།།དྱུག་ོ་མའ་ུས་སང། །དབུགསམདའདོདབབཔས་འ་ོར།།ཉིན་གགསཿབྱསྡེལདབ། 

ཕྲ་དབ་འདྲརྩཾསདདང། །དུས་ཛོགས་བྲགངྱཀ་འགོ་འོབལོ། ལམ །ེཡི་ལོའགོའནཚཱུལལ། །མ 
ཿ ཐྲམས་ཅདསོསའིསབ་བྱདྱི། །ལང་རིགས་ཁུངས་བཅན་བཙལ་བ་ཡི། །འཐདབ་ླ་བྱིར་ང་བ་ལུགས། 
,¿ (ཀ་ལཱ་ེ་བདག །ཅྱམ་སིའོག་ཕག་འཞིབ།།གོལགསས་འཁོྒལོ་ཤི། །ཤར་བའིྲོགཁབྲསྐང་དང། ཁ་ས 


༡༠ =: ༦ ོ 


ྐགཟདཀ་འི་ཚེསགཅིགཞི། །ཇསགཟའོས་གབྱུག་ 
ང ལྦ པར ་ །ྱནག་ཡུལ་ཏུ་ཆེསདདཔའེ། 


, །ལོ་གནརལ་འ་དིས་བརྗོདདད། །དགུནཏིདཔྱེདར་རྟགལལྡོག 
གཅིད་པ། །དིདརགགིན་ཁཁིག་སྟག །ནམ་འདག་འཞནས།་འ 
ཡཿ གབགགསཔ་ཡིག : པཱ 


| ཤུ་རིན་འགལ་བརྣས་འགྱུར་དད། །བོངབུདགའ་བརམ་རྒྱལཏིད། 


5, 


| །ལསོགསབ་ིས་ལུཉྟེན 
རཁབ་ ད་ 
སི ཅ་ཅོ 


དབ ར་ད 


། །དཔུལ་གདོད་དཔསཔྒོནཚོད་ལན། །འདིནབྱེད་ད ྱོ་ལྡནརྣམ་གནོན་བྱམཆོག་དང་ ཿ ༦ ་ཱ 
ཊལཱན། །འཛེན་བེད་དབདྱལུགའབུམང་པོ། །རྱོམ | །སྣ་ཚོགསཏིམཏིསྦོལ་བྱེད། །ས་སྐྱོང འབུལ། ། 
དཔ །ནས་བེད་ཕཕོ་སྣཚོགས་དབྱིག །ཟིལ་གནན་སེཁ་རརབུད། །དིབུནམོདའགལ་བྱེདདང་། །འངསབཾཛེནབགམེད་ཅུན་དགའདང། །།ྲིན་པོལ་དང་ 


1 །ལོའགོར་འཛིན་པ་འབུལ་མེད་ལུགས། : ག་པོས ཤས་བ་ནགཟིགས་འཇམད་ལརྱ་བས། ཆོ་ལོ མ་འོང 
རུ ༤༦ ༥༥༥ <. །ཉོརཕུགས་གཏན་པབལྤཆ་ཟལ། །དིདང་སགཏ་ཁཅིག་བཞེད། །བེ་བུབ་ཀོལབུ་རུངཞེསནས། ། ་ 
༤༩༩༩ ༨༦ ཁབ ོརི་ཟབ་བ་ 


།དིུདར་ཉྟགལ་བཞེདན་ཡང། །འུགས་འདི་འཁུལ་པའྲིདི་བལབ། ། 
ྭཱ །རའུ་སྡེའུདདྱཁྱི་ཕག །བྱིབ་གླང་བཅསའིམ་པ་བཞིན། །ལ་བ་བའཉསགཞག་ེ། །དེལ་ཤིངམེས་ལུ་ 


. ཿ 
༢ོང་༧་ལ་་ལ་ལར་རའ་༧ འཆམ ༡༡༠ ༠༡༩༡༡་ 


རང་འ 


{| འཇུ་དཔོ། མས་མ 
ཐཱ 


ོ་ ངཿ 


ཏཱ་བཱ་ཐཱདང། །དྲཀཱ་ཱ་ེ། བ་ཀ ཁྲབ བཱཾ་ཱཱསོགས་ཟླ་ུ 


ཏོག ཏག ས་ཀྱིས །བདེནདོན་ཡན་ལག་བུ་གཉིས་པོ། ། །མཚོནཕིཟབབའུ་གཉིས་ཞེས། ཟོ མོ ཅུ །སེང་གབུམོསངཐིག་གཞུ། །ནུ་སྲན་ཁུམ་བཏནམས་སོ། །འཐུཡཨངོན་མརངོསཱན་འགྲོ་ད། ཆནནི་དྭབ་སའཆརམགཏོགས་པར།། 
།ད་ཀརྱ་ཐོགསགེས་གགས་བཆོས་དང་། ༼ཉིདངྱ་རས་བའིལོགས་ཡ་ངོ། །ཕྱོགསཀིདངཔོ་ཟླ་མཐོངཔོའོ། །བཅུ་བུགན་བ་ཟུངནག་ཕྱངས་ཏེ། །དམརཉློགས་འབྱུང་འདུ་དམ་ཅན་འདུ། །ཕྱོགསཀིཕྱ་མཞེས་པ་དང་། །དབང་དངངག་པོའི་ལོགས་མརངོ། །ཟླེདཕྱོགས་གཏིས་གུབ་བ་ཡི། །ལོགཅིག་; 


ྩམ་བྱརདགཊ་ཧེ། །དེལྭ་བུབ་ླ་དགདུས་འཁི་དནས། །དབྱའསགས་པབདོད་པོནལསོགས་པ། །རབྱ་ཅུངལ་དཔག་ག་ུ་ཛོད། །འགག་སཱུན་་ཇིེད་ཅིང་། །ཆོས་ལཁཆརབའྲ་ཚུལ་ཙམ་དུ། །འགསྱུང་ལུགས་ལྡོག་བཅས་བ་ལི། །སྡེརེ་ཡིསླ་ཟབ་གཉིས། ༈མཚོན་པའིནག་བླ་ཟབ་ཡིི། །ཚེས་གཅིག་ལྷ་མོཉདོརྗེ། །། 
འིར སགས །འཛིགཏཱན་བསས་ཀེལེདུནས། །དྲངངས་གསལ་འཆ་དཚུལ་ལྷ་གས་གཅིགལ། །ཟུབབྱར་གཉ་ཀུན་གིཚོས། །གཉིགནས་ས་ཨེ་ར་སུལ། །དྲགནས་ཨ་སེ་ཨརསོ་ཨལོ། །ཧཡ་རབ་འཆིམ་བཞིན། །དཀར་ཕོགས་འཆར་ལནག་ོགས་ཉི། །འ ཕྱུ 


།སཱ་ཱོ་ཨཱཧཱཾསཱི་ཁཱརྦམས། ར་ ཁྲ །གསའ་བྱད་ུསྲིྱིཌ་ཟླལ། །ཀཁ་གཱཱྡཝཝ། །གོངགི་དཀར་ོགས་ནག་ཕྱོགས་ཀི། །དབྱངས་རྣམསམ་ཉམས་བཞིན་ཞུགས་པའི། །ཀཁི་གྲོ་རྒབྲཞེསཏ་པ ¦ཀའེ་གར་གློང་པ་ཀ། 
།ཏདདེལ་ཡིགེའྲས། །གནའ་བྱེད་ཐུམ་པར་རུ་སྲིནྱི། །དདག་ལྡོག་སྟེ་ང་གྷག །ཁ་ཀ་ལྔ་པོདྲུག་སྟོརདུ། ཏགས ”ཛསེའགསལ་དདུག ཁོ 


རེ 


ལལ དར་ཁ བོ < ¬ 

ཟླ ཁབ ིིིན་ཕག་ལ་ོག །དེ་བཤིྐ་སེ་གྱིཆལ། །ཆུསེ་བཞི་ཤཅམ་ལྲཐིགཔར་ཕོག།ཕགྲཀ་ཊརྦཱསེ་ཞིན། །སེབགྲེ་ལོགགའཆོངབོདབ།།ཏཱལེབ་མོ་ཀི་ཏར། །སངལལྡོགསྟེའཆརབདང་། །སྔལཁཤ་ལཱཔ།།ཁྡག་རཆུསིན་བཞིན་འཇར་བ། །གཞུལ་ལྡོག་སྟེའཆརབ་དང་། ། 
 ཡངན་དབངས་གསལ་གོངབཤདལ། །ཀརཚའླེ་ཟ་བཟིག་ལེས་བྱརན། །དམརཆྭ་སིེབ་པསྒནམ་པར་བཅད། །ལྔན་བ་གསལ་བྱ་དཐུགས་རྦུལ་སོ་གསུ། །སྨནམཇི་ལྟར་མཛུངས་པ་ཡིན། །གཞུན་ལབ་ྱིམཞག་ལསྦུརབའི།།ཆེསལ་སུམབྱུགུ་ཡི། །ས་ོནཇི་བཞིན་འཆར་ཡང་ཡོད། །ཧམ་མཁའནང་ 
 སིངུ་དངས། །སྤྲ་རེབའོགཟུགས་དྲིགཱལྔ། །དཀར་པོའྱི་ཡོགས་ལ་ལན་གསུལ་བཁོར། །ནག་ཕྱོགས་ས་ུམེ་རུང་དང་། །ནམ་མ་འའའི་གཟུགས་རོརིག་སྤ། །གསུམ་སྐོངརིམ་བཞིན་འཆར་བར་བཤེད། །གཙུ་གྲན་ཟཱ་བའི་ལེགས་བཤདལས། །རྱན་ཧནི་ལ་སོགས་པའི། །ཚས་ལའཆར་བའི་ཚུལ་མང་ཡང། །གགས་ 


([ ཡིན་པ་སྟེ། །མདངས་གསར་གསལ་སྣང་བདྨ་བཞད། །གྲུནསེལ་གྣང་བ་ྡན་རྣམཀ་རོ། །ཏིནུབ་ནས་བཟུང་ཐོརངས་བར། . །མཚན་མོཡིནནའེཡི་མིང་། །ངེསཏལ་རཱན་བཅས་ཏལ་བའེདུས། །ཐཱནགསུམ་ཀྲུམད་བཞད་ནམས་སོ། 


༧ \ 


༨ 


ཆེདཀརནགྱོགས་ལྕོག་པའི། །ཨྭ་ཧཱ་སུ་ཡེཨྭཝཾ། །འབུངབ་སརུལ་བམཁའ། །སླིརློར་བརེགླས་ནམས། །དཀར་པོའྱི་ཡོགས་ལ་ལན་གསུམ་འཁར། །གསའ་བེད་ཏ་ཁ་གསུམ་པོ། །སཱངན་པའེཀནས་ངའི་བུར་འཆར། །ནག་ཕྱོགས་ས་ཨི་ཨུ་ེ་ཨོ། །གསལ་བྱེད་དནས་ཧའི་བརྙདུ། །རིམ་པརཚས་ 
རབའུན་བྱུ་བཞིབ། །འབྱང་བབདད་ཡོན་དཀར་ཆོགས་ལུར། །གྱསམ་སོརི །བཟད་པྱོར་ལསོང་ཛོགས་པྭལ། །ཕྱོགསརེར་གསུམ་སྒོརསཛུ་ས་པར་འཆར། །ནམ་ལངས་སྩྱེས་བུའི་ལག་པའི་རིས། །མངོན་བནས་བཟུངརིརྩེ་ཡི། །ཏིནུབལག་ཇིསདུབ་པའི་བར། །ཉིན་མོའི་རྣམ་གཞག་ 
།ཉིན་མཚན་དུས་ཚོདྲདྲ་དག་ལ། །ཉི་མ་གངཡོད་རགས་པལ། །ནས་ལངས་ནས་ 


(མཿ ུ ' 3 ཏུ ར 
བསདསྦས་དརོ། །གཤད་ཡང་གཙུག་ལག་ཞག ི་སནས། །ནམ་འཇུས་ཡས་ལཏེ ཤབ །ཏོ་སུལཏྱིྷཏ། ཁུད་པལཤལཧུར་སེལ། །དེབཞིནཏིནང་ྲསེས་དང།།སྲོད་འབོརནམ་ཕྱེད་ཕྱེད་ཡོལ་བ།) །ཐྲེ་ེངས་བརལ་རིགཔས་འབྲེ། །རེས་གཟའ་བཅུན་དཔཞན་ཡངནི། །སྨྲ་གཅནདུས་སེ་དུགའིང་བཅས། །སྱིང་ | 
།ཧུང་གཟའ་ནིབཅུད་འདོད། །ཚཾརསཱཚོགས་ཤིང་ཏདང་། །མི་སྨྱིན་སྩེས་པ་པདྡའ་གཉེན། །དུསྱིད་གསྲོལཕན་པའི་དྲག། །འཇིག་ེ་ན གྲོ ཏིས་བདག །ལོ་ཡི་ཤིང་ སིད་པའི་སྤྲན་ཡིཉིན་མོརྱེད། །སྣདབྱདའོད་ཌྱེ ཉོར། །ཏྭ་ལཱངགཟའ་བདག་འོད་ 

རོ ར་ལས (༨ ༥༥ གཉེནཡིག་དང་དས་ལ་དགའ། བུ་གཉིས་བཏག །ལོ་ཡི་ཤིངཏྭཀ་ཐད་དྲག། །སྲིད་པའི་སྨན་ །སྣྲུབདའོད་ེད་ནམ་མཁའིནོར། །ཏྟ་ལྔ དོ 
འདོགས །འགུམངིཏགོེ་ེ་།ཟུབེ་་ོ་གནངཕུ་ོ།ོད་འགྱོངསདམ་པའབ། །རྣམསུ་འགྲ་ལམ་གསལ་བའིནོར། །ཆ་ལྦུན་ངསསྲེགའདཟེར་ལྡན། །འོདིརནདངཕྱོགས་སྣང་བྱད། །གདུངུབྱདབེད་རྣམསྣངབྱེད། །རྔན་འཇོམས་ 

བཤེས་དང །ག་དྲ་»། ཨི བའི་བུདདང། །ཱ་བྲནམིག་གྲ་རུ་་གསལ་བེན། །འོདའདབསེན་བབདུད་ལས་ྒྱཌ། །མླུམས་འཕོགཁེདརནཔ་དང།།ཕྱོགསདགད་བེད་དངགཏུམ་པའི་འད།།འེདཀྱིསྦ་ཅན་པཱ་ 

ཤི འའའ ' ནང །པླདའ་ལགབཏག་ུ་འཅར།།ཕྲིྱའེདྱདབལས་སཚོགས། །ཁྱབ་ིདནདཔེབྱ་བི་དང། །དྲེསིའེདཅནམིགགཟགས་དང། །འོདག་འདངདཛནཔདང། །བུཧན་རོད་ཧཱུ། | 
, །དབྱག་ཊེ།ཁུ འིཡིག །འཇིག་ཉེན་དབངཔོའོད་ཕུང་པོ། །འོད་ཟེ་བགྲ་ཟུགས་མངནས་ན། །ཕྱོགས་ཀྱིམུ་ཁྱུ་ཚངས་པའི་རྟ། །ནམ་མཁའི་ཐིགལེ་སཱ་ཚོགས་འོད། །རྟ་བདུན་པ་རྣམསཏྱིམྭའི་མིངྱ། །རིའོང་ཅན་དངྱས་མཚོདགའ། །ཚེས་ 


༡ .ཁ་ཀློ་གོང་༡༤ ༤༡༡༡ 


~-~-~-~-----~--~---~--~--~-------~-~-~---~-~-¬----~- ལཿ ༦ " ི་ 


༨ (2 ར ༢ - = 


། །རྩ་བདུན་ཡིནནྩོ་རསར་རེར། །སྙར་རུངརེ་ཡེ་རྗེས་འབྲང་ཡོད། །ཕལ་པའིསརམ་དུང་ཕྱུར་གཉིས། །བྱེ་བབརྒྱདདངས་ཡ་ལྔ། །ཡོད་པའཁླུལ་མེད་ག 


།མངབོསྱས་དང་ཀཏྟཀ །མདུག་བུནིཧཱུན་དུག་ིང། ཇི་རིདལབའིལྟ་ལྡནམ།།ས་རའབདགཔ ལྕོས་ྩལའོ། །སྤལ་ཕོམག་སྦྱསརི་དགསཝ་གོ །ཟུ་སྱེས་ྣམས་ནི་མགྲོ་ཡི་མིང་། ། 


༣ ངཱ ོ ་ ¡ྦ ༦༥ . ཿ །ི 


- ་ ེ ་ ཐ÷\ ་\ | ༤༢) འའ `¢ 


¦ ི $$ དྷ ༨ 

_།ཡིན། །ནལ་མཐང་གོང་དབཐབ་དམ། །ནཏསཝེཡིང། །ཆུ་ཝཡསོགམ་མཐོབ་ངོག །ཤཏའི།འ་བཱ་ལིན། །བ་མུ་རལ་པོ་དང། །གནས་ནྔ་ནམགནི་བམས་སྩོདིང།) །ཨྲཏྟརདང་ཏྲ །ཟེའུཀུལ་ཇིབས་ཁྲུམས་སྤད་ཡིན། །བསོ་བལྟིལ་མོར་བ་ཏི། །ཤེས་བྱ་རས་ 

དནམ་གྲུར་གྲགས།  །འཕྲདཏི༔ྣ་བརྒྱད་འདིལྟ་སྟེ། །ཡུན་དགའ་དུ༔་ཀྱི་དབྱིག་པ་དང་། །དུལ་ཁ་སྩེརུགཞོནབྱ་ཐོག །རྤྱལ་མཛན་དབལ་པེའུརྡོ་རེོ། །གཏུགསྲ་གོགས་ཡིད་འདོདམགལ་མེ་དད། །ར་བཏོ་འཚི་བདགམ་དའྲ་གུབ་པ། །མདུང་དང་བདུནརི་གཏུན་ཤིང་དང་། །བླང་ལོ་རྟག་མྱོས་ཟད་གཡེ་བརྟན། 

༨ འཕེལ་བསཕྲོདདོསྤོ་ཏའི། །སེལ་བ་མཛའཔོཆྭལན་དབ། །སྐལ་བཟང་བཟང་པོ་ཤིན་ཏུ་སྤངས། །ལས་བཟབའཛིན་པ་གཟེམའྲབས་འཕེལ། །ངེས་པ་ཀུན་འཇོམས་དགའ་བ་དང་། །ནྡོ་ཇེ་དངོསྤ་ག་ཀུན་ཏུ་བརྡུང་། ཨ་ཤུ ཀྱ ལལ ༈ཚངས་པ་དབང་པོ་ ' 

་ །བྱད་ངྷ་དུ་གཉུཾག་འདི་བཞིན་ཏེ།་ །གངབ་པྱ་ཏིས་པརིག་པཅན། །ཏེལ་བརྡང་ཁྱིམ་སྩྱེས་ཚོང་པིདཱི། །ཚེས་གཅིག་ཡྱི་ཆནས་བཟུང་སྟེ། །ཉེར་དགུའི་སྔ་ཆ་པའཁོར་བརྱེད། |ཤདྷུནི་དང་རྐང་བཞི་ཀླ། །མི་སྡུག་བཞི་སྟེ་ེར་དགུ་ཡི། ག་བར། །ཚེསྭ་གངས་ཕྱེད་ལ་ 
བདག་ཁོ་ཡིན། །ཏྟེན་འབེལ་བྱ་གཉྲིས་ཟླ་བ་ཡི། །སྤབའདེདཆེ་ཆུདབ་ལྷ་གས་ནམས། །ཤགཁཱ་བཤིན་བས་འྲགུཁ་པ་སེེ། །མ་རིག་འདུ་ཟེདནམ་པ་ཤེས། །ནི་བགཟུགས་སྩེ་མཆེད་རེག་པ་དང་། །ཚོརབ་སྲེད་པ་ལེན་པ་དང་། ཟྲི ྱས་ཤའོ།། །གཅིགནས་བཅུ་གཉིས་བར་དག་གི། །འཁོརའདས་མ་ 

ལུས་ཤེས་བ་ཡིན། །བྱ་ངསྱི་མདོནབརྗོད་མཐའ་ཀླས་ཀྱང་། །རྱིས་ལཏེརམ་ཁོ་རི་བངདང་། །ཟླ་བ་གཟུགས་དངའོད་དཀར་ཅན། །བསེ་རུནམས་ི་གརྱིག་གིམིང་། །འཁྲིག་བགྲོདམཚམ་ཐས་ཤེས་དང་། ཀ་ཆེན སི །འཇིགྟེནཚབ་ཙེམོ་མེ། །ཡོན་ཏན་སྲིདཔ་གསྱ་གི་མིང། [ཧྱ་ 


༈ །ཤློག་ཆྩརདགུ་མཐུའེཡ།པནས། . ] །བསྒྱུརབགོངིམོའིལག་ལེནམས། །བྱངུབཤེས་པར་བ་དགོས་པསྟུ། ཛི ༧༠ །དགུ་གཉིས་གཉིས་དགུ་བཅོ་བངྱད་ཡིན། དུགསུམ་གསུརདབིཤུབན། ད་ཞིཔཞི་དག་ཟཿཐུུ། །དག་ཝ་ཝ་ད་བཞི་བཅལ། །དགྲུ་དགདུག་ 
།བརད་ཏཏིགགིགབྒྱདབརྒྱདཔཡིན། །བཅྒྱདགཉིས་གཉིས་བ །བརྒྱད་གསུམ་གསུམཁརྱཌཏི་ཤུཧཾ།༩ ཤཱུ | 


།བརྱདངུཊ།་ 


ཅེད སུརདཧོངསནབ་སྱར་།ཞི་ྱི། །བསྐུར་གོའ་དོནི་གང་ཡིན་པ། །ཧང་བསྱུར་གྲབཊཁཿསྲལཁའོ། །གཅིག་བསྒྱང་། ངུངམེད། །གཉིས་པོགསཀྱིགང་གྱུར་གོངད་བསེ།། །བགོདབྱེདམཐའ་དབུས་ཐག་ལེནི། །རངགནསའིན་ལས་བགོདནུས་མེད། །མཐོང་ནོརགལ་ཇིག་ལེིན། །བོདལ་ུངླམགསོམགཏིན། 
ངཀདིཿམཔའ་དབ་བེར། །པིགས་བགོད་ལནི་འོག་མགཙོ། །བགོདཔའེདོནནིབགདབེད་ཅི། ཀྲགདསྭས་ུདཔའཆོག་ཡིན། །མེངྱདུགཅིག་འཕརབཅུ་བའྱུར་ཏེ། །བྱར་སོགས་རག་པས་ཤེས་པར་ནུས། །གུསིལྭ་དས་བྱས་སགས་རིལ་པར་ཕབ། །ལྷག་དེརང་རང་གནས་དུཿ།ཤབ། །ཐིག་ལྲ་གལ་བཤོརའབུང་ 


' [སིད །རབའྱམས་ཤེས་བྲཀུནབརི་ཡར།༽ །བསྒུར་བགོད་ཐམས་ཅདདེ་ལྟར་ཡིན། །གཟུའ་དངྱ་བེད་པའལ་བར་ལོ་བདུན། །སྐར་སྦོར་གཉིས་ིཉར་བཏུན་ཏེ། །ཆུ་ཛོད་ཇཱུ་ཕྲུག་ཅུལ། །དུབུགས་དྲུག་ཚ་ཤས་མང་ཏུང་དང་། ,།གནས་འཇེས་བེད་བ་ཡིན། །རངརང་འཁོར་ལོ་གངལོངས་པ། །བུད་པའི་ན་དེ་ཤོང་ 


7 རལ །གནས་གོངཐོབ་ནོང་ཤས་ཅེར་དོར། །བྲེབ་ཧེར་བ་ཕུལ་བ་དང་། །ཕྱིན་བ་འཐུལ་དང་ཁན་པདང་། །བསྣན་བ་བསྣོན་བནོར་དུའ་ཚུར། །ལྡན་པའིབྱུ་དོན་གཅིག་ཡིན། །འཕྲིདང་སྦྱངདང་འཕྲགཔ་དང་། །གྲུ་དངའཕུལ་དང་དོངབ་དང་། །འབྲིད་བ་དམན་པ་བུ་ཡོན་འགྱུར། དཀེནཔ་འདིབཅུ་དོན་གཅིག 
ླ ྱིས། ༧ །རྙདཔ་ཇོབ་པ་ 


ད ། 


།།འསྐྱར་དངབསྡུན་དང་སྡེལ་བདང་། །བསྙེས་དང་གསིལ་ལཱ་དོན་གཅིག་ལ། །བཀོ་དང་བྱེ་དང་བསལ་བ་དང་། །བཅད་བའའི་བཤི་དན་གཅིག་ཡིན། །པྱིས་པ་དིབ་བསུབས་པ་དང་། །དོར་བ་ནམས་ནི་དོན་གཅིག་སྟེ། 
འབ །དན་གཅགུ་ནི་ཤེསབརླ་བ ས་འ_ཁཁ་ོཾྗཁ་ྣ ཾ་ 


༡ཏཱའོ།། 


3༣༥༢ ་ཧཱ་112 
ཅ་པ 


བྱཿ་ཤིརྙཿགླི་ཉོཉཿཱིསོཀླནི་སེ ཉིས 
ཡིགདན་སརཆེརཕུར་བའི། 


ཕྲེ ཀལ་ལ 
'" 


།རདབྱུཔམཛད་པའིའཇམ་མོནླ་བདེར་འདུད། །ཐོས་བཅོན་རིཤྱབེདྲསཔར་ 
'ལ་ད་དགསུམ་དག་པར་འཚལ། གྭུགས་ཞཁའ་ནད་བ་སིདག་པའགབཏན དེ་པ་ངའྲགོ་བ་ཀུན་གྱི། 


བས ་ར་"་ལ་་མ༢༦༄ 


ཏཾ--=----~. 


རྱབས། །སྟོན་པའེའཁུངས་ལོ་སྟན་པཡི། །གནསཛད་ག་མ་ཡིཁྲིར། །ཅིགས་ལྡན་འདའཁོད་འཕགསབོད་དུ། །གཏྲ་གུབསྤྱ་ཧྷ་བ་ཕེབས་ལོ་སགོས། །གོ་སོའི་བཞེདཚུལ་མནན་ཡག་ །འབུལྲ་བལནོར་བརོད་དཱསརདཾང་། །ཕུགཔ་ལུན་བུབ་རྒ་མཚོ་ཡི། ། 


;-) བཞེད་པའི་བད་དཀརཞལ་ལུང་དོནོ། །མནོར་ལནཐབས་ཁ་བསང་པའི། །ཡི་གེའི་ 

ལསྦངུང་།དཔལ། །གུ་མངོར་ཛཱཡས་འཁྲིག་ལཙོགསལ། །རབྱད་ཤིམའེ་ཐོང་མ་ཡི། །མེ་ཡོས་ལགོག་སུཁདག་ལྭན། །སྟོདའསེལདོཌ་གུབ་ས་བག་གི། སྤིན་དུ།ཇུ་སུདཏཚད་ལ། །ཀུན་མའྱེནསཏམམད་ཧཱཀའིཏ། །དགའ་རྡན་གནས་ནས་འཛམ་གླིངའབྲོ། །ཡང་དགའམལའཀྲིབའིྱིར། །གླང་ྱེརེའ་སྤྱར་གཟིགས་པ་ 
ཟུས། །འཇལ་སུཔ་པ་ལ།ག།བདང་ །ཕཱནརས་གཟིགས་སྤ་སཚུ་སྔའི།།ལུམས་སུུགས་པྱན་ཕིལོ། །དེལ་བསེ་རུས་དམན་པ་ཡི། །དྲག་པོ་ལྕགས་སྦྲལག་ག་ླཔ། །ཚས་བརུན་ཟླསྐརརལཕ་དུག། །མངབདུཟླབ་བཅུ་རྫོགནས། །ལུམླིའི་ཚལ་ད་གབཱཱཾ་ལོ། །དེལགདེངསནིགཉི་བཡི། །སབྱིར་བརྒངཁྲི་བཞ་ 
ངགི། །གཅོར་བུར་བླགཀའནབཅུནྔོལ།།རྔོ་སེམས་ཐུགས་ི་རང་གཟུགས་ཤིག །སྦས་3ུལཏུ་ནཁྱིག་བརླབས། །རོལམོའིབ་ལསརབྱད་བད། །བསླུལ་ཁས་གྲོད་ཕེརས་བཞིར་ཕེབས། །རྒནའིདང་དགེསྤོང་ །གཟིགས་བསྡ་བུགསྐྱ་ཐད་སློགས་ཏེ། །སདསས་རབྱ་ཕིནྱསི་ལོ། །དལ་མཛུམས་སྤྱཿཊཿཤིང་པོ་ 
ཏག །ག་གླ་བའི་བཅྲོལལ། །བངརུབཤིངདུངདུག་ཤེགསནས། །ངོ་ཕྱིལཀ་ུན་གཅིག་གིས། བདུངདམག་སྤོད་ཡཚ་དངཅདདེ། །ནམགྱ་ཆསྟོདབག་གཏན་བཞི། །གུང་ཕམངོནཤེས་ལྔ་བསྩདད།།རྡ་རྫའ་ལ་འཛུར་བཞེས་བནས། །འརེས་ཆུལ་ཇབངབའིཚ།།ནདོནོ་བར་རོངསྭ་པརསྭ་པརུས་ཤིག །སྨྲགཏུནའཇྙན 
ཐོགམ་བསྐོརཔའི་ཕི། །དེལ་གཟུགསིག་པྲི་བ་ཡི། །ཕྲིན་པོགས་པ་ཤིབ་ཕོས་ལ། །མུསགསསྟོན་བྲདུག་པོསོགས། །པོམཚར་ 


བལྟ་སསབགརོངྱི།།ཡྤྱུལཔི་རློས་གར་ཏུན་དགྲའ་ོ།།བཅ་ཤིང་བདུནཕྲག་བདུན་རི་མཐར། །ཆུ་ཉོད་ས་བཞིར་ཚངས་བ་དང་། །བརྱིན་གསོལ་ངར་ལྔསྡ་ལ། །ལུད་ཏཱསར་བདེན་བབཞིའི། །ཆོས་འཁོར། 


„ཤེ 


ཤཿ 2 “= 7 ༣. ཟབ 


 ཤོདོལ་ལེབནདཔ། མགར་ས སེལཁརྱམཚོཐོགས་ལེན། མད་པ །འགལ་བཞསབསྲངའ། །གསཆནམགགའིགསཔབནོ། མདོང ཀླགས ེསབ་འགསླ་པཡོས། གནམ་ས ེསཙུལཙོབའད། །ས་ར་སོར་མཞག 
། ཤེ །སྣའགྱུརཐོག་མལསོགས་པའེ། །ད་མཚར་ྱིགདབ་ཅས། །འཕགསམའེ་ཐུགསྔའིརབ་གཟུགས་ཤིག །ཟའབུམ་ལས་དཀར་ཡང་ཚོཅན། །འུན་ཤིངཀོངཇོཤེསྲ་གགས་པ། །བུྒལསི་ཛའིསྲགོནཧུཾ་ཐགིས། །དེ་ལྱི་ས་ཕྲི་བི། །བག་མེདཅེས་བརུ་གཔཔོ། །བསིལ་ལྡན་བཛྲ་སྭ་སན། །ལ་ཅཱནའཕུལསྡང་གཟུག་ལུག་བཏིཊ། །དེ་ལྔབུབིས་སྐས་ 

བའི། །ལྷགསྟཏརྡཇེབཅུན་འཇམ་པའིདབངས། །མྲིང རོའཙུལབཟུབཐིསྤོང་བྟམོསཾ། །དེལ་རྩ་བླས་དམན་པཡི། །ས་ཀླདུསགསུམཀུན་མཁྱན་པའེ །སངསྦརས་གཉིས་ཁྱ་ཕྱད་འབུང། །བསིལྭ་གོ་བཞྱེམབས་མགོན་ལ། །བོདདཐོགམར་ཕཔའི་པཡེས། །དེལ་ལྷ་ཕྱི་ལུགས་མོ་ཡོན། །ཟུན་གཡུངམི་འགྱུརལུན་གྲུབ་བཏིབི། །དེལརིལྲེསཕྲིབ་ཡི། །སའབྲུག་ 
ན་དབབ་ྲའྲི་སོཁག་ཤེགསོ། ེྱལོསདམནཔཡི།།ཤ་མཉམ་མེདྱད་ྱབ། །ཆེམེདདོིིུྱགུ་ཧང།དཔས་ི་གཙ་བྱངོགས་བ་དང་།རྒ་གའདུལབཞི་བ་གནོནདུ།།ལནུབ་ལྷདབིུརགི་ཤེགས།།དེལ་ཟུད་དགནྲེིལ། །ཇིས་འྲ་ཐོགམ་ཟགནིལོ།།དལའི་མདས་སྦྱངཊ་པ་ཡི། །ཉ་མཞེས་པ་ཆུཡུག་འོད། །གནོད་སྦྱིན་མ་རུཉས་ 
ཤི །ལོག་སྨོན་བདབེྲབས་བུར། །མེ་ཏག་མདའ་ཅད་མངོར་འཇས། དེ་ལྲསྲིསེ་བིལོར། །ཐིལའབུཛཾ་ཤིངདེཉིད་ལ།།འབུདྲྲིབའེརྱགས་བྱ་ཡར།།གླང་དབབོདཀིྱལསྲད་བཟུང་།།ག་བླབ་བྲགལོནནས། །སྤོན་ཡམ་དབང་གིསདམ་རས་འསྤབས། །དེལ་གཡུགཏྭྲིརྤཆེནལའི། །ཟླ་བེད་བདུན་ལོནཔའེ་ཚོ། །ལྷ་ལྤང་དཔྱལ་ 
| འ་འ །ཉགཝྲནའབྲུལ་འཁོརལ་བརྟེནནས། །གྡིག་ཅན་གླང་དང་བསྒྲལ་བའེ་ལོ། ལ་་ ཡུ ་ཾ །་ི་དབབ་འྱི་ངལབོམད། དེ་་ང་ོསཡ་བཡ། །པཱབྱཝཞེས་མྱེ་ཡྲཾསད། །རྩིས་འགོ་ཐུགནས་གསུམ་པའེཐོག །འདི་ཁབས་ལོ་བྱོགས་འཕགས་ཡུལ་དུ། །བདེན་དོན་ཡནལག་ 


༩ ་༽ 


༡༡ ༡༡ ༡༡༡ ༧གསསསསབའོའ་ངང་ འའའ ༠ 


=== 


-=------ ~= ༢༤༤༨༨༤༨------- 


འབྲུས ཧ་ས དེ་ལཞླིག་དམནས་སྤུལལ། བསོས བཅ གགས །གཡག་སྣེབོ་གྩོས་རྩོས། 

མཚན། །རེ་གཉིས་དགུ་པལ་དཞེ་ཊ་བའིདུས། །གསེར་ཐིར་ཝབས་པྱྱིན་གྱིལོ། །གཟུགསྟ་དམན་འིངསྦྲེལགོད་དཀར་དུ། ཅར ལ་སེལ དད ་ ་། ཡོ ང་སི ་ོས་གནབྱདགབྡན 
ཁྲིག །དགང་ལཾདོད་གཉིས་ཐག་ཏཔེབསི། །ལག་པས་དམན་པ་ཤིང་ལུགལ། །དྭགེ་འདནྭ་གུབྱ་པ་དགཞིངགཤེགསོ། 
དགུབཔོའི་བདུནབཞེས་པའིཚོ། །འཇ་མགོནྲ་བམའི་གདནསར་པའིསོ། །།འདི་ལན་གབཿ་བ་བཅདེས། །མཉནརབ་ལབྲིའིཆང་བཟུངཅན། །པཁ་བརག། ྱང་བསར་ིགས་གག་གར། །མིཕིཐོལདུདངནབསྱ་ར། །དེནསད་འི་བཟདགྱཏ། །ཧརིས་བཏེས་པའི་གསར་བིའིཉིང། །མདྩོསགས། 
ཁཁཱས་དཔང་ཅ་མོ་མཆོག །ཡུངདག་དབུམའིདོནཏོགས་པའི། །རུན་མཐེནརུ་མཱརོའྲིགབས་ཕེབས་པ། །རིནཉནམ་ཡིན་མོད་དུ། །སེང་གེའིལོསླ་བགས་ཇིབཤིན། །གྔཿསྦུསཏྟན་རང་ཀངསྤེམསྱ་སི། །ཐུགས༔ རྗེའི་སྒྱ་འཕྲལ་ལ་བརྟེན་པ། ཏྭ །གངཟག་མི་བརྟན་ཤེས་ལྡནརྣམས། །དེལལུགྲ་མིག་དམན་པ་ཡི།། * 
(ྷཾ །སྦས་ཡུལ་དཀར་མོ་ལྗོངས་ཞེས་པ། བ་མ ད ད་རིས རོསཁོ་་ལྱ་ིཆོས་སང་ཏའ། །ཀྲུ་ལུགཕྲ་བམེ་བྱལ། །མཁག་ཐུཿ ཁྲུས 


- -~--¬»-.” ----~--: - 


།མདས་དམན་ཆུ་སྟག་བྱལས་ཉུད་མཁྱེན།; །པསེའརུམཉོ་ 


སུ་ཟར་་ྷ །གཡུགཏ་ཕི་ཇུ་ོསཁབྲ་བའེ་གཉན། ཅང, ཆོ 


@ ཆོལཏོྲིབཞེངསཤིང་།མཐའལབྐེམཡུསཔ །འཇམ་མགོནྭ་བལའི་འསྟན་པའི་གོམ། 


དབང་ག རྱི 
༢༤༢༤ ༦ ཨཿ ༦ དན །དབུལ་བས་ཆོས་རྒྱལམྱ་ངན་མེད། །གཉིས་པའིམཛད་པས་ 
དི། །རྕིགས་གསུམཛུགས་ངའུ་འལ་ལྡ།།ཟུབ་ྱ་ཕྷེྱ་ཡིལ་ཡག་ཕ།དཁྱ་ིསྲ་ཕིབ་འ།།སྭ་སོང་ཤིང་མྱོབ་ཡལ། །མཐའ་བཞིའྱ་ས་བ་ 


ང 


་ཞིཔ།།་བབ་ེན་འསི ལ་ཚོ སྲི ཐའ ༧༦ ོ་ །བྱགསརྱུད་བགྱུལ་མཐར་གཅུགས་པ། །གངས་ཉནའགོབིལེགསྱ་བསདང། གོ ༦ ལ་ 

ཡ་ཡེཁས་བྲིདྲབེ། ི་ལ། དེས་རིསྲིརའ་ལོར། །གངམ་ཤཱཿཱཧལ་པོ་ཡིས། ས་ཏ ཁའི ཧཔོད་བསྡ་ པ།ཅིག་གྱུར་བྭའེ །ལུབལས་ལོགས་བསགས་གཟོས་ནམས། །ཆོསརལ་འཔགས་པའེམཛད་པ་ཡང་། །བམོརྦ་པས་ཏེ་ཤར་ཡོགསྱ་ཊི། ]ྒྱམཚོའིམཐའ་ཛུན་སྐྱངས་འགོན་དདེའི། ། 
་བྱརས་བཅུ།།གགངས་པྲབགླ་་པའི།།ེངཤསརི་ུས་ལོ་འདས་ཤིབ།།སབ་པའ་དསི་ལདཡིན་ལ།།འབྱ་བགཉིསཐོགམདུག།ཁེསགསར་ུ་ིལ་རོཔ 
དདཀརཕོའེའི། །རིས་ཁགོའི་འདས་ལོབཟུང་པོའེ་མཚམས།།ཞེས་ཐུག་ཕགས་ིསྱཀིལེགས་པྷ་ཤདམཌས་པའིམགུལན་འུརད་ཀརྫི་ད་དོདལཉིཏནོལསསྟོ 
སྟ་ཏོགས་སླ་བའིཆེད་དང་། མཉམ་སྱེད་བྩོང་ཁྲ་བརན་ལོའིགངབ་བད་བྱརད་ཡོགས་ཁྲ་ཐོག་པའི་ལཚིགས་རགས་རིས་འྱིརུས་དང་། ལྷ་དང་བཅས་པའི་སྩབས 
ཌ: ༣ ˆ ° £ ཀྱི ཏེ ` བུ པཿ པོ 


ཆུ འགངས །་སད་ཡཁས་པའ་ུགས། བདུ །མཉམས་རྩིས་སོར་གཙོངབཏོནཔོའ། 
ཅུག ་་་ཀ2ྱ་ བོ་འི འི 
ནྲ ཤ " འོ རི མདབ 


ˆ+ 


ཚེ :& ༤ > ་ ` 
༣༡༡༧-༤༤༧༤༤༤༡---- -- ༤ ང 


རས ཛྲ = ཙུ 322 
༡ ༡ བོ་ོ་ལེ་སལ་གལཤ་ས་ ྲ ཧྲེ ཧོ ཿ 


གཾ །ཿ 
སངྱན། རི་འ །རྗེས་འཛིནདུསཀྱི་འཁོབཉྫོར་ྱག་བརྱིདདོ། །གངེའིརྣམ་དགདཀོངས་དོད་ 
ས་བལ། མ་གཞི དོཿརགཞིཡིདངེལ་འདབབྱར།ཟན་ཁ་ས༽ །སྲད་ 


ར་པ 
།ཅྱཐཿཛད་འསིལ་ཟེ་ནེར 


÷` པའ 
་བཟངཏམཿོསོགས། །བུཏ་ཝཿ 


པ་འ དཾ རཿ "་ "¬" ཡ་པ ཆ་འ ་་འམ་༡་༡་༧༣༠-༡་༥༧ལ་ ༧ ༥ ་ཡའ་བ་ལསཡས་བ་ལ་༡་འ 


༼-༢ ཱ ༼` 


| མེརགསུརརྦུ་ུནད་ཁི་ཁྱཨུ་པལ། །ཟླདག་གནས་བླལིགཝ  རྟིངབ་བརང་ཀུབ་པའི ཝོ དོ འེས །འབུཔའེརོག་པམ་གྤྲིབསརྣམས་བུ་སཁུའབའེ། གེ །དགདབི་ཀོད་ོདན་གཟིགས་འོའ་མཛད། ངཱ 

ར་ཁ ་་ ཤ་སྱ་གྲསགོག ག་ལགས ༡སེངཡ་འཛད། །ཟླ་བརྣམ་པརདགཔའོ།།ཟླདགའདུདམེའོཇྱན།།ེདབངདཀས་བགྱུརབས། ། 

།ང་ཡིན་ལ། །དུས་ ོད་ེདོབ་པ་དབགས། །རིམཁོའིསབསར་བགོད་ཀེདཟས།  །བབ་བཆསྟེ་གཟངདྲུ་དག །ཕིཿཆར་བདག་ | 

ོ དཱ། །ཆ་ཤས་ཡིན་ནྩོལགསེདའཆར། །ིདཱནཏཱ་ཐཱ་གའ། 2 །མད་ངོས་ 

1 ངྣ ཁོ བག་ར་པ། ུ་བ་ལ བགད །ཉགམ་ནུབང་བ་ཐོ།།དགསསོ་ོགཡས། བ་བདེ 
± །ཏྷུགལེ ༥ ངཱ དསྟོང་བ་དང། །མེ་འའནོརརུ་བོསརིམ་བྱསཔལ། །ཐིགྱཧགསའི་དང་ལགི་པ་དག །མིགཕུགདུཀིས་བྱརན་བལ།།རིམའི་འརི་དདས་མཆོའ་རོ། 


ལོ།ིིམཚར་ས་།] ' 


` ༤ 


འོབ གག །རིལ་བོནརྩོན་ ཚརམིི། ཤྱ ¬ ༤ ༦༡ ༤༨ གི རིལཆའི་ 
།སྔ་ད་རངའངསྐྱརབྱེད་བིན བཀར ་ྲི་་་ སི དབུག་མདའདང། ། 
ཐུགས །ལྡོག་བདང་བཅས་ཡིདུྱེ་གནས། །།སྔ་རྐངབོག་ཟིནབསྡར་བ་ཞིང་། 


།དུཊ 


།དཾཨྭཅི་མཐོབ་བསྣ་ནམ་པར་དག 
།མ་ལྡངས་ལཱབོབལོ་བསྣན་ལ་སྦངས། །སྦྱངས་ཤུལ་འདོདཔོ་མཁིའམེདེ། །ལངསན་དོ་་ལལྷག་འཞི། །མཁའནོས་བྫས་པལྔདོད་བཅུག།འྱུང་ཡེ 


།མིཤིཕྱོགསི་ཀླུ་དངང་གཟུགསདངནི། །གཟེའཟླས་བཀུཿ་འདྲཾཿ་ཡིག་ 
སུབ་སོན་དབུགསཅུ་ཆཡི་བདོག ག །ཉིདདབུག་མཐོབསུ། །དབུགས་ {. 


།རདནར་ལྱརལི་བ་ཡིན།།བངིད་ཉོབསོང།དངབཟུངགདོངཔས་ཿཧ། | 


| =| ༄༅། _ , །ཤཱཔཾཕས་དྭོརབའིལྷག །དཐའ་ 
་ྲ ཀུ་བ རའིགི་བྱརནལའི་། 2༨3 
[འུན ༢(༢༡༩༧༢ །གཉིས་ཀའིབར་པའཕུབ་པ་སེ། །རེལ་བོརཚས་བསེས་ལཚཆིས་བགོ །རཱདནོར་གྲིགས་མོི་ལཏསདིང་ །ཐིཧམིགི་མིརོནལས་མཉམ་པའོ། །ལག་དེསབླ་བའི་རང་བ་བཟུང་། །དབཔའབྱུཾའམདའཆུ་ཡེན་འཁྲིག་གཟུགས། 
| །ཆུདདཔྱའིམོལྱ་ཡགས་སྣལཞིང། །མེདེང་གོང་ཚསབསྡོལསལ། །རྱརཚྲ་ཕོགསལ་བུ་གི་གཟུགས། །མདའ་དབ་གར་ལོག་མིག་སྟེ། 
བླ དྲི །ཡབ་རྷག་རོབ་བསྒུར་དབུགས་ཡི་ནཏེ། ཡང་དགེ སར་བསྡུ དི་གཟའབར་ཡངས་ཏོདུ།ནརམཉམ་བསྡལགིམམ་ྲི ྭཱ 
པིདང་ཤེདལཉེ །ས་འོཆསུག།གོཆ་སས་གཏ། སེ ག་འེད ་པ་འ་། ས་དེ བྲ 


༧༧༠༧: --ཟ༧ 


༤ ༡༢ 


ས་དས་བའི་མོ ཉི 


ྒ དི་རབཤོལ། །འདི་ 
ཐཾ །འོག་མ་གཟུགས་བྱིས་བསྒྱར་བལ། །རིལ་བགིར་ཤསོཅའི་ སེ ལཡིག་དོར ཤལ. 
།སོ་སོའིལ་བོར་ལོ་བསན་པ་བབ། །མྣ་ངཱར་རངཔང་རྒུར་བེ་བྱིན། །རིམ་བཞིནཕྱི 


× སིག སེབ པཿ 
` ཀསརགནསདུསམ་གིུ་ཐོདཔུཤམཆོདིུ་ཡི་གིུ་ས་ཡན། ཡེ །འདོང དདརོམཁོའ་རོགའོདང། ལོག་དང །ཀན་ལ་སྱབ་འཇཝ་ལྡངསན། 


།རམབཞནཕྱི་མའ་ྲུབའཆར། །དེནསཏིན་ཅོགྱ་བབ་ 


> ༨): 
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- ཙང ༣ ༣ ༨༩ .༤ ༢ 
ཤིགཏིས། །ངཆང་ཐནཱ་ོ་དུན། ། །རལཔོར་ཆས་བདེས་འིདྱཉིས་བསོ། བོདནློབ་ཡནམི་ཡཉམིང།། 


མངལཔགིའིགྱི་ེདམཉམ་བའོ། །ལྷག་མཐ་བླ་བའི་རྐངཔ་བཟུཏ། །ཝཱ་གསུལ་དཞི་དང་གསུཔ་གཏིས་གཅིག །ལྡག་དང་བཅས་བཱུ་བཞིའི་གནས། །ྱི་ཟསདངམཐོས་སྡེལ། །རྐང་བཅུངསྡུན་ཡཀུཆ་ཤས་བརྒྱར།།མདཱནཱརྐང་བ་དངངེཡངྦྱུར། ༡ ི་ཡ་སུ་། སི །ལྷག་ཞཐིགརེདཱ༔ཾ་དངི། །འདོད་ིས་དཔྱུར་བཆ་ཤསུ་ 
| ཏི ལག་སེད་འདན་མཊའ།།བངགི་ཡངྱརྱངབན།།ཕི་ངརིམཕྲི་གཟའ་བརལ། །ནོར་མཏམ་བསན་ལྔ་མ་མཏསྲའི། །ཉིབནཅིགལྷདརདུཀ་དང། ཀཞ་ཝིས་ལྦུཔསལལ་ལངསན།།ལ་འཔལོ་བསགལ་ཞཁོ་ དདད།།ཉགམའིསརམཇི 


་ྱོ་ །ཆུ་ཚོད་བཅུག་ལ་འབྱུང་མེའླིས། །བགོས་ཐོབནོར་གྱིས་ཏི་རྐད་བཟུང་། །རོ་ རེ 


མིབསུས་ནྐང་། །ཞག་དང་བཅས་དུས་ཡི་གནས། །སྔའིཟོས་དངས་ཟོས་སྡམ། །རྐབུུང་གདོངམས་ལུགརྟམས་བདྡུར། །ཆ་ཏིརྐང་པ་ནངའོས་བསྒྱ། །གབུངསེ་ླས་བོབ་ཡང་དག་ཆུ། །ལྕགམཅིཤར་འདོདཔོ། །ལྷགམེད་འདྲདནོུ་བའརི་ཡིག། །བསྐར་ཐབ་སརྐང་བསན་བདང་། །བིརྐངཕྲ་བའལངསསྤདདེ། །གཟའཿཉི་ 


༢ །བར་པ་གཉིསཀལ། །འཁེརྱ་པདདོརབླནམདོརྲི།།དེ་ཡིས་གཟའ་དཔཉིམདག །ཉིདག་གནས་གཏིག་གཅིགལའི།།ནུ་ཚོད་པཚ་དཔངརས་ུ་བིན།།གཟའ་ཡིའདས་སྦོདབིས་ཕྱབས།།ར་གྲགས་བླབའིསྐརམ་ཡིན། །ཏི་ ཤ ཆི །གྱགྲབ་པ་དར་ད།བྱ། 
རྱད་ལན་ལགཱ་གཟང་། །དེཡང་བྱེདཔའི་ཉོནབཏོན་པའི། །ཤལཁུཿ་ཡུགས་བཞིན་རྣམ་དག།།འདོདན་གཟའཉི་གཉིས་པ་ཡི། 0 ་ཧ །་ནོར་ྱར་བརདབྱི་ལདདེ། །གཟའ་གནས་དུན་དབང་ཚོདདུ།།རིམཚོསཔལདུསྤིར་མཆོ། །དབུགས་འབྲིགིཏམར་ཉོང་པདང། །ཅཚོད་བབགྲས་དྷས་མཛ །དུགས་་འདོདང , 


”, ༡༡༧༡༡༧།༢༡༩༡༡༡༠།༧༣༡༤༨༡༧༤༡༤༩-༡- ' 


རོཐའཛུག་ཊ་གངད་ཉི་ཕན་གྱི་ལོགས་ལབླུད་གབསྦྲུབས། དེ་གཟའཉིཚརིལ་བཅས་བམཚམས་སྐུ་སོང་བ 


རང ་ འོད དི་ུ་ཝི་་ཆ་ནིད་དེ ཡེ! ་འ༡༧ རི ༩ ༩༩ ༼༈༼ (:: ~ 
ུ , ; " རིར ¬ 


ཿ ཅེ་གམས།ཕྲི་ 


༽ཤཤཊ རི 
༥༨༠༦ ༦༤༨༩༣༦ 


ཏྟ འབུལ་བརཆེདྭད་འོབས་ལའ་།བསྔརིལ་པ་གཤིསངས་ཆངམའ་བུདཔེིད་།འགནད་དྲི་བཟང་ ༢༧༣༦༥༦ ༤ ༢༠༦ 
མདའཔྩོ་ལགངྲདྭཀཔ་གྲིག་བྱརུ་རོདཔིཨཁའ་འིའྲིལ ཉུག་གི་གཟའ་དྫུཿཡཿ ྭ་སདཔན་བཏོན་བབ་ཡིན་བ་དགོས་ཚུལ་བསྟད་བསྣའ སས་རས སཡ་ཆ་་ོམག་ས་རས་ཡིུ།ི་ཏ་་གས་ཆསགྱ། 
ོ ཾལདཔརགངཅིར་བསོ་འི་ ླ་བདག་གཏས་སུབ་སྤགས་པཡིརེཚོགསཆེབ་བཅས་ཚིསཁྲཔོམེད་པཙམ་ལསཆོག་སྱིའགྲེ་དང། གྲུའགླིངཔྤོ་བཟའ་དངོསྲུ བུབྱ་ཏིསདྡུངའི་རྩིས འཕྲོཉཔའྡགནས ལྤི ཤིག་བཙམ་བལས་གཏབ་མ་བསྱགས་ཤིངརས་གཞི་གགར་བུའྱེར་བདེའིམ་མ་གགས་ཤིགསིཐུའཚུལཀིུས་བེདབཔཡིདཇེསས་ 


གས་ཁ ཅ་ཆ་ར་ིད་་། ཏཡཆ་འ་སས རྫཾ་ཀཁུཁ༧ཁ༧༤༔`༅[༨ཛ༅ཛ[ཛ[ཛཟཛ ཉེ 3 


བའཇུག་པའི་ཟྲགངས་ཀྱིས་བཀོག་ལུག་སསའིགཁྲལདངདེས་རིས་གཞི་གངྦལོའི་བདག་གདའརོ་ ངིག <ྲ<ྲས་་ ། 
དུ 


ཅཅ "༩༢" ༡ ལ་ལ» ལཡ་"ས་ྲཀ། ྣ།།ྣ།ྣ།༽ཏ༨༤ྗ<ྗཙྗྤྗཇྔྗསྤྷཞ༡ྤྲྤྲྡྣྡ༦ར་ཁ་་  ༽ ཀ་ ༢ 


„ 
༥ 


ལུག རཾ །པོདལ་ཀོ་འཚོགས་ཡིད་པངས། པསྲསྲྲེོེཾཔྣ རོ སྲརལ་ྲས་ལ་གནསྲལའགད ས་གོ ཀི 


_ འདུས་པ པོད །ཇི་གམཚོསའཁཔོ་ས་དཔ་ལག །བཟ་དོནཔས་ལན་པའ་ཞུལབདགཞ་ཡི་འཁོོཡོར་བ་འི།།གདངགནསྭདཔ་བངས་སོདཤར། །དེ་ཁབ་ཁེདེམདརྱ།།མཛུགམ་སམྡེ་ནམ་རདག། ༈ ཡངྦ་བག་པལ།།བུག་ནཉམཚྲོལ་པ།ཡིགཏག 


སོངི་གྲརིག།མཁའདས་ཆུབོས་ཐོབ་པདོདོ། པདོགས་རམོས་བསུརབུང། །མཁའདུུ་ོས་བགོདཔ་སོགས། བས གེ་བ ཁྱཾྐརངི་ཉྟརབལྟ་བའིངྱིར གས །ཅོུདབསེསལ་ོྲ་ཟས ཐོབ མི མི་ཞིག ¡ཀནསགདདོའི་མདའ ག་བ ་ 
ཐུག །གད་བྱུག་གཏིསཞ་འོསགས། །ཐེ་པའི 


”༢-་༡༠༩༩༅་ ༦་་་་༠་པ་༥""་ལབˆལྣ""་་ལ་་པབ་ོ་་སོས་ཁ་སཊ། 


༠" 
ཡབ ་ 


༡༡༩ཨ༩༩༣༡"་༢ ༡༡༥  ྷ༈ྷ '× 
--- -----------------~ 


།མེའིཐོངྲསསུངས་ཡིན། །མཛུག་མདྷཱ་ཏཱངགཡས་གཡེན་བྱ། འི་གནས ༡ ྱདགཁཐབ་དལ། །ཡིན་པཱསཁས་བའྲེསོལ་ལབ་ཤད།།དྲག་གཟའ་ཉྟོབའེ་རར་གནས་ཤིང། །ཟླ 
ནརས་གས་སྐད་བཙིས་པེ་སད། དབ །འདེཡང་ཏུནམོཔ་ཕུགས་གཅིག་ཡིན།། 


ཀཀཀེིེྲེྲིྲེྲེཾིཾི །དླག་ཡོན་ཏདས་མཔའཔོ།།ཐིག་རྦོབ་ ངོས ་། ཆུ་འ།ག་སར་ཕལ་ཀྲིག་ 


¥“ 2: 02 སཔ 
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མཁྱེནད ་ 
ཡ 


ཅང 


༤ ོ ི་ོ ོས་ཅོ་གངོས་ཆམ། 


<. ཡན ཉི་མ ྒེ གྲ ུ ¿ 
ྲཅིབྲ་་ཚང་ཀ སོ ི་ི་གི་ན་གའ་ ར །ལགལེནད་ཀྱུས་པཾཞིན་ཏམྨས: 


ངོ ་ དེ 
¬ 3༨ གྲ གཟ | 


ཀྲ 
པའྲིཡོངཔོ་སྲུདལ་གིས།།བདུས་བའྲི་རེསགུ་འགགོདར་བདག་འབུདདོ། 


༡༠༩༥ 


། གནའཕོ་མཛུན་པ་ 'པར། ཊོན ད་བཞྐཾ 


ག་འ རར རག་ཤི - ༣༣ ༥ །གནན་བྲུགཚན་པ་ལྔ་བཞག་ལ། 


༥. ༄༢|༥"བ་ འའ་་ལྲགྲས་འཀ་སང་ཀང་ཀསས-ས་ས་བབ་ གར་འ 


སན་བཟངིའིསེའོ། གོ་ས ཙོན རོག ལོར ཆེས་སྟན་སིདགསུམམ་ཤོངའིདདུ་བརལ། །དེཡང་འབབུངཉིམ་ཡི། ༠༡༠ ༡༠༡༡༧༨༨ ༥ ཧུ | 
་ས།་ ། 


རུ་ 


8» ྲ -# ླ 


སྲཾ ར་ར 1 ཁི 


«4. 4༩༣5» 


ཐོས 


,: 


རོ ཟས ཕབ ཁ་གྱ མཆོལ 


ོ་ཆམསསསསོ། བསིག སོ་ལོ དད །ཐིགཆུམ་དཅས་པ་ལ། ཁཿ ལུངསྨཏེ། 


ཀར་གིའོ་ཀའོ་༽ རེ ༦ དོ 


2༤༨༤ 
༡༤༤ 


.ཏ7 


པའི༢༠ 
ངཿ ཏཱ 7 རར 


༠༤༡༩ 


; །རྣོར། །ཞུདམཆལྟགདེ་བགོད་བྱེད་ཆ། ནས་ལ་སཁ་དགགིས། །དྲག་གསུམརྐ་བའིཛནཏེ་བརདང་། མལ ལི འོ་ག །འདད་འ་པའ་མལུངནདོར། གས་འེརམས་ུ་བཇུང། །དནཆིམ་མིནམ་དར་རིམ། །བཟུང་བརིམ་མིན་ཏང་འཛིན་སྟོང། པཔ 
ལོངས་མཚམ་མཤཔ། །རིམམིན་ནམས་ལ་ཐིག་ཡོན་བིན།།དུ་ཚོད་ོཔསན་ཕྲད་དས་བཟུང་། །དེ་ཡང་ཏང་བའའི་བཞིནཏེ། །བྲས་ཤིསྦྱངལབམེ་ཟུབ་གསུམ།ཌཱ །གཟུགས་འྲིག་གཉིསདངཔྩོཚོས་ྲཾ། །ལོ་འོར་བརདབང་ཛྲུག་དང་། ན་ཕན །ལྷག་པཡི་བདགི་གཉིས་དབངོག་ཟུགས། (ཤིད 
ཞོརཡགུའཇིག་ེ མཚོམས། ་སྲིའི་ར་པ། །རྟགཏོཐིདག་པཡི་བོདག་དི། །དཀར་བོདབངམི་གཙར་གསུམ་དང་། ཌཱ །རྱཾམིབ་མིག་ཟུང་གཉིས་གཏིས་ཏྲེ། །ཉཾསཚེསྭཀླ་དང་ར་བར་གོ། །ཐིགི་ཡོན་ 

རྐངབཟུང་གདོངམས་ལག་ནུམས་བླསར། །ཡ་ཟིན་ཏང་པ་དངཔོས་བསུར། །ཐིག་དོས་ཐབཝྱར་ཚོདདེ། །ལགམ་མཁའོས་བླསརབ་ལ། །གབངག་ངབབཅུ་ 


འདི་ག །་བརམཱོདངད་པོ་དང། །ར་ཁའིགནོརལགྲུའཇིག་ཏེན། ། 
ིཉཾབམེུཿ་བོ། །སྡེན་པའིདངང་མནའྲུཛི། །མིགའྲིགྲོཐིག་ལྕེ་ར་བརྡ་ཛུང་། །མཚོམདའ་དུས་ཀླེ་ཡོཏནནོ། །སྔྱི་ཟོསདང་ཝ་ཐོན་སྡོམ། ། 

སུངྟེ། །ཉྱགམ་རོས་བསུར་དབུགས་བཅུག་པར། །མཱཁའརོས་ཐབ་པ་དབུགས་ཡིན་ལ། །སབྟ་གརཔར་རིམགྱས་  །ཆ་བཅུག་ཐིགིརོས་པོབ་པ་ཆ། །ལྟགམེད་ནམ་དག་རི་ལོ་རན། །དིམ་ཕྱའིརའམ་ཞང། །རིམ་མིན་ས་རང་དདཔོལ། །ཆུ་ཚོད་ཕེདཔ་མལོངས་པར། །ཏང་སྔོན་ཕོག་ཚོལག་གནམ་ཀུན།- ། 
གིས་སོ །ཀྱདཔརབླ་བཉིབུ་གཏིས། རའ །ཡང་རྒྱལ་སོགས་རྐཔ་ལོངས་མེད། = །ཨོགཞཾནདཔ་བིལ་བྷནམས། ཤར་དངསོསོའིདལ་དགྲ་ལ། གས་ས །དྲི་བན་དེ་ཉིདྲ་ཅིས། །དབི་བདདྲགི་བདྱབ་བའལ། །འཁར 


` །ལོབསྭནལྦ་པིབ་ཡིས། །ལགས་འྱབང་ལྕགསྔ་ལོག་ནི་སོའཆར། །དིམ་ཝའི་སྔ་ནང་ལུར་འགྲོས་ཤར། །ཕྱིརྐད་དལ་པའེའགྲོས་ཏེ་ལྷོ། །རིམ་མེན་སཱ་རྐང་འོག་འགྲོས་ནུབ། ྱིང་བབུངའབྲོས་ཁང་དུ་བེད། །ཉིགདག་ཚསཞགྱ་ཁིམཤ ¡ དས འིན མི དོན་དིུག་པ།| 
ཀུ དཔྱོད་ཤེསན།  །གཟའ་རྣམས་སྐད་མར་ལོངས་སྔོད་ལུགས། །ཆེ་རུངསེདདོ་དན་ཁྱད་མེད། |བྱིམརྣམས་ཏེན་ཏག་བཤད་དང་མཛུངས། །དེ་ཡངཚེག་སྤོད་ནལ་དག་གི། /།རིསོ་དགྱས་བཞིན་བྱབལ། །གོང་གི་བླ་དག་གནས་དྲུག་པ། འབུག་བྱིགས་ལའདབ་གི། དང་བ ཁྲིག 
_ 2 །ཧུཾས་དངུབ་བ།།སསེསླ་ུཀླའ་མེཐིག །མཆོགཔོླ་བབནདོདྲསོབ། །ལག་འཅ་ཡོན་འམངོདའང་། །མིག་ངརི་བ་རདག །མདྲགྲག་མིག་སའོ་ཏན། །དབང་ཕུག་ལོག་དབ་ཞཚརི། །དཀརཔའིསོ་མཚོདབང་གྱུུགས། །དའདའ་ཙེསོའའིད། བ་་ཅོས་། 
ལིམ །མིག་ོཁའང་ཡན་གཟའོག་པས།།བྱསང་ལཞི་ཡག་དང།།ཅུགམིག་ུ་ཡཿའཁར་། །མིག་དམའ་གཟའ་ཞསུརཆོད་སོ།།ླ་ཟིག་སད་བགམལ། །མིགརིདོ་ོ་བན་བདང། །ལག་བདབྱངབདིདདང། །ུ་ཚོདབ བརང་གིང་ གཡའ 

ཆའོག་མར། །དུས་མ།ཁའིབེརབ་དང། །བམར་སུན་དབད་ཉེད་དང་། །ཞེག་དབང་སང་ལ་དབགས་གཟྱུགས་ཏེ། །རངཆམེ་ཀུ་ཡིག་པ་དད།།འག་མ་ཙཱིུག་པྱིན།།དཀར་པོར་གུགས་དངར་ཚོདདུ། །འིདབངམེ་མིག་དབུགས་ལ་པ། །རང་ཆ་ཀྲུསང་དང་སྲང་དང་། །འོག་མ་མཚོརོ དྲ 
༣ 


ཛོག་ཙི་ཡུདདབ། །མཁོངཡིག་སྙེང་པའང་ཚལ། །དིམེ་དབངོ་མཚོ་་འོག་མར། །གཟུགས་བུང་ཟླབས་འརྒུན་བལ། །རངམང་བཁབ་རག་གོང།ཞན་བསཤེལ། །སྐ་སོའི་་བ་ཀ་ད་འཇར།།སཱ་དླརངགི་སྱརཁདབེད །ཏག་པའི་ལདས་སྤོད་འདལ་སྟེ། །བཀྲ་ཤསཐིག་མེག་ད་ 


རཿ 


ཤ 2 
: >] 


2: / 


ར་ཆ །འགཞ་ཅུ་དངརོདོུ། །ལག་པའ་ཐག་ྱོནའ་ཡི་སང །ཐེད་རངསམེདཔོ། སོགས་བ ཐབ །ནམ་ར་བའརང་ཆླི་ུག་ཙུགས། །འོགས་བུག་གཟེའ་ཐབ་པའོ། །དཀར་པརཝིག་རིའྱའབྲགང་། མཛད་བ །གསྱུའ་ 
ཅུ མ་ཞིག །འྱུབཚན་་ཡ་དབ།།འིག་ ང། །ཞིགཉིསྐ་རབའཛིན་གུབ་སྟེ། །དེནསྭ་བནུལ་གོངདང་མཛུངས། །དེལརྦདངགོང་གཟའ་རཔོ། །ཚེ་ཞག་དགལ་ལྩོད་བའི་ཚུལ། ཡུ་ཀ 
མཞིག །མཁས་བ་དེན་དབབབ་རད་གྱར། །བགལེན་ཙམ་དམང་ །གཞན་ཡང་སྐིད་ཕུག་མཁར་རྗ་ཞེཝ། །རྐང་ཆག་གཟའ་ལྔའིཆར་གཏོགས་པའི། །ཕྱོགས་ཚམ་རོགས་པའི་ལག་ལེན་ལས། །ཆེས་སཱོདབྲགུལ་པའིདྲི་བལཞིང། །ཇིསྲིད་ _ 
་ མི་ུངལག་ཏིབྲའདི །སེནཇད་བུད་ད་ྲས་པ་སྟེ། །སྣའིསལ་བའེཆེད་ད་ཐོབ། །ཅེས་ཕུག་ཡུགས་ཉིཀྱིལ་ས་བཤདམཁྱས་ཕཞིམགུ་རནཐ་ཌརདཀརཡོའིོཨ་དཔྱོདྣནཧ ་དས་ཚས་ོདགཟའ་ལནམདགབར་བསསའབིྱོརོནའོནདགོསཔདང་ེསཐངབསམ་ 
གཏན་གླང་དུ་ུར་གིབ་བརྟནཉམར་སྐར་བུགཞེལྔསསྐྱབདགོས་པ་སྐར་མདའཡེ་མེས་སྦངས་པའི་བར་ཁད།: བྱངབས་བཀྲ་ཤིས་ལེུདབཅས་དབུས་ཕྱོངབདསདི་འིསྐརཀན་ྱསཕྱང་བསོགས་ཧ་ཅངཞིབ་བྦ་དུ་གངཔ་ལོགཏྩོགསགསཔཔྨནནས་གསུངས་བ་སོགས་སུ་མ་ཟད་ལ་ལ་དགཆས་སྩོད་ཀིའི་མོཡམཚན་པྱ་ཕོགསྱ་ཀང་ཡི་དག་པ 
ྲག +7+སྣྣ་ྣ་ྣ་ྣ་ྣས་སསསས་ར ༦ 


སེད ས་ས་ས པོ་ལ 

།གཉུག་ལད་ཀ་ནིཉེམོ་དབྱངས་འཆ་འཇུད། སྣད 3: བེ །ཨྱ་ 
ནས ཀླི  ི་ཨ ། རཱ 
ཤུ གཔོབས་འི་མགའ་དང་ཤེས་རམགྲཞླ། 


ཐོ པཱལཾཀར སྭ ལུད ་་ ། 


| 
| 


(གཏིན ཉིནད་ཧི། སས ཆ་ གེ་ར པག ྲ ༨ ལད །དྲང་བའནིགྲགང་ཀྲའི། །ཉིནམོའི་ཚད་ཡིན་དུཚདད། ཡནག ཐཱེ ཚ ངོ་མ 
ས་སིནཚནཚོ་འིཚདབུ་ར། ྒ་ གྲག 


 མདའསང་། །བུམ་ངགཏིསྱ་ི་ཉིཚདཡིན། 1 ་ །ུདིན་སྲིགཔའེཉེནམོའིཛོད། ྷ ` །གཡུཧྭཧུལོའཙད་ིུལ། །དྲགབུས་བཞོར་ཚགགྱ་ཡུ་བཡིག 
མདའ་ག །ཅིམདའིའདས་པ་ལག་པོཡིན། །ལག་མའི་གནས་ཀུན་མཁའརོས་བྱགར། །འཁོརཔོས་ཁྲམིལལནི་ླ་ཟས།།འེ་ 


རྩིགཏི་བར་གྱི། །ས་གནས་མཁོའརོག་བསྒྱུར་བཏ། 
པདགླས་བཅུག་གི། །གནསྤ་དམས་མའོའའོས་ 


།འོག་གི་ུཛོད་སྙེདདུ་གཞུག། ༣༠༨༥ 


བསྒྱུར་ཐོབ་སྲང་། ༈ །བདབ་དབུག། 
ལམ་གླེག །དེནིདནསྱི་ིམ་འཕོ་ཡིན། །འདས་ཞག་ཉུངནསའི་ཡིསྲ་པེ། །མྭ་འངས་འིར་བབ་དེ་ཡང། །འཁའ་ལྡོ་ངོགསན་བསན་བརྩང། །བིསྤབགརོར་ཕྲིབ་ཡིས། 
གགས་པ ས་པ །གྱུ་སགསྱ་བང་བགགདཏིནམོརའིན། །ཉིནེའེཉན་ཆདའབུ་མེདགིན། 


རླ ག་ ༡ །སེངྱིནཐགའོས་ཐབཞོར་ཡ །རབརངངཐགྱརི་ད་ཡ། 


།ལྟགརྣམས་མཁའེས་བུའབལ། གགི 
༈ །གནས་ཀུན་བཅུར་བའཁོར་ལོག་བསྲིལ། །རདོའ་ཡོནློབ་བས་ཐོདཔ་དེ། །ཆ་ཤས་ཡིནནོ་ལྕག་མེདའཆར། །རྣམ་དག་འདིནི་དརནུབྱ་ཡང་། །ཤས་བཅོ་ཅིསྲ་བེན་ད་ 


| །ལྟགདེ་འད་བའྲེརསླ་བའི་གས། །ངབགོར་གྲིཏིམདུ་ཛིན། །དེནི་ེདབ་སླིུར་ཡིན། །རིཤིས་དམནབའི་ཞག་ལག་དེ། །གན་གཉིས་བསལ་གཉིག་ཀ་ 
།མཚནཞོའིཚདདེ་ཏོགས་པ་བྱར། །ུ་སང་བུངམཁིའ་ 


ཱ : ས། ། ས་སོ ༡ སས ་ པོ །བགོས་པས་ཐོད་བཅ་ཤས་ཡིན། ཆུ ༦ ཤྲ ་  ་ 


བྱས་བསྭ་སཾརཾ་འིཿ། །ཏདྟཱལ་དང་བཅས་གནས་ལྔའོ། །དེཏིད་བརྟག་ཚུལ་གཞན་ཡང་ནི། གག ག་འ །ཐྲིག་མེས་བསྒྱུར་ལ་ཆ་ཤས་གཞུག དེ་ཡམ་བའས་བླྒུར་བསལ། །འོག་གིོུནདཔ།ན་པན། ལགས་པ ཟོ 


„༨ = 


/ 
<... 


ཡོ་ལ། ད་འ བ་བ ་ ཙོ 
1 


འམ་« ་ དུ 


`. = 5 


དྭགས་དོནམ་རྟོགས་སྟོང་བའྲད། དྱ 


༧༣༩༤-༠༡-༩༡ ༨ ༡༨ 


ཤིག་དང། །གཡུད་ྱུ་ བྱ་མེད ཟབ་ །བསནྲའི་གཏམ་པ། ༼གས་དེ་གསབདུན་བལ། ས་གས་ཤིབ་ོ་ 


| ཀཱ །རས་གས་ཤིབས་པས་གསུ། ཅ་བནྭ་གུབ་ཅེས་གགྲས། །སྲངགཞུ་ཏླ་གང་ཀླ་ 1 ར་་ 
ཡེ ཅར ༢ །བགས་སྲས་སྲོག་ཆགས་རིགས་ཡིན་དདོད། །ཁདོག་རགསཔ་གཟའ་མདོག་སྟེ། .།ཕངས་ཉིམ་དམར་སྨྱོག དམར་གྱུ་ས་གཅན་སྤོ། ཤ་བདཀ་མསིཧྲཾ། ཡཱིུ་ཐནག །ལྟེག་བཿ ཏདང་སོཐར་གནས། །བསངས་ཁདོང རེསམེད་ཡིན། དེནས་དངིབས་དང་ནྐུ ཤོར 
ན།།མི་ཡིམངྲ་གཔས་ག་ཉེསོགས། སགས = ༩ 1 ཏྱིར་ཧི་ཏདག་པོའི་ ༈ 


7 
ག་པོའིའྲབ་ཨ་བུའམ། | 

པོམྫང་ཅན་དང། །བསླངསྣཱནི་དཀརཔོདོང་། །ཐིཊ ཁའ ོངབདུནད་པའ་ཡད། ,གཉགབྱུང་དདག་པོཀཏྟངང་། །གཉིས་ཤར་བྲདག་པོ་འཇོབ་པ་་ | 

སྟེ། །གསུཡ་སོགས་བཟུང་པོ་ ཨུ 


དི་ཡས་དདག་པའི་གཟུའ་བརུག་པ། །ཞི ཞོས ག་ཁ [$ སྙས 
དེ ས་འིད་མནམཛས་བྱཚ། ཞི་བ ུ་གཔོའ་མི་ིགས། གལ། གང་ན ཧཿ ༦ ༦ 


༧༩ སད 


ྦ ( ས། །ཧྱཾ་མོིསཐབཔའིདོར་དེདི། །དསསུར་གཅིག་པའི་ལངས་སྱོད་ཡི ད་བྭདུ་གཟུ །དེའིབ་ཤད་བམབས་པུདུག། །དགོས་དོན་ཏཅངསིརབས། །འདིལམ་བཀོདདནས་ལོང་ །མཉམནཏིད། ྒཱ 
¦ །ལུཿམཁིསུ་སསུ་བཛོདབདག།།འཕདུ་གཟའཚས་སར་ྱར་ཁང།  དུལྲུབོདཡད།།དཔོ་ིི་།ས། །བགས་པབནོརསོད་ཡི། གས ཱསརམདོཿབ་བསནན་ཐབ།འ་ིའགས་བུ་ཡོནཏནདི། 


།བགྲ་པ་གསྲ་རབ་རསེ་སགས།བ པང་དྲ་བས་པའི ཀའ 
`༽།རྩ་།༥ ༦ གད་ས་བ ྩ ཀཀ 


¦ །ཏཏལངུསཔ་དི་ཡས་བརྱུ། ཨཱཧྷགསྩ་ས ° ་༥༣༦ི༦་ཙཱ༽ལྲང་༽ ༦ ༦ བ 
སམ་མར་བཞཔཔ་དྲ་ལ་ར་བ་རིགགིའབས་གསང་བཅིས་པདག འགསཞག་སིང་བཏད་ཀུས་དམད་པའྱིདཔྱགྲ་ིརམཛད་བཏྲི་ལོགགསལ་སྨྲན་གསྐ་བན་མོངམ་ཡིན་པའི་བཞེདཔརརི་དམད་པལྟར་བཅིས་ཤིང་། དུས་ཐགགས་ལདགོས་དོན་སི་ེགས་བཤདཌགས་པབཀོདཔའི་ཕེའསྲེབངད་འོ། ༈ 


འ 
- 
༠༠༨༠ 


།སུསྟདྱཾཾཿ༼ཀྲ་ུནསནབཱཛ་མནཙཿྭཿརྦ ལིས ཕྔམཀླཀཱག་པི་ཙ་ལིས་ཤ། 
།དགལེགས་དིལསོ། འཅེར་ལོའིཐོགམའི་མཧོན། ༥༦༤༤ ༩ ་ 
ལ་ཡངས་པའི་ཐྲསས་ཏད་མཐེན།་ ཞས་གནམ གས་དདངབོས་ཡིིར། །ཟབ་འཅིང་གགས་བའིབདན་ཕོགས་ཀུན །དབམཛད་པནབདེཁསང་བའོད་པོར། 


༡༡༤༨༡༡༩༡༡༡༡༥༩༡ ༡༢ ༩:ས/༡༡༣༩)༠)༩༡༠༡ ` 


གྱ ཡོ་་ོ་་རརགངངའིི ྐོགྒྱབཊོསསྟན་འབྲུལབྲལ་འཇུབ་སྤོགཔ ག་འ པསསིིི་ རོ 


རི་ཁ ༤༠༡༨ ༡༡༩ &» 


གྱ་པ། །བྱ་བིནམི་སབགྲཟགསྱ་ཡིསམ་ཁའལ་གནས། །ཁབའདུག་ཐུད་མེད་མངེས་མའི་གཟུགས་ཀིདདུ། །སྤུལ་པར་ལ་མིན་འབྱུལ་བས་སྤངམར་བཞག །ེ་ྱ་ི་བནས་ལོལྦ 


ཞབགོ་བསྡག་བསྔལ་གྱུར་བའིཕིར་།དུག་ཅེས་འྱུངུལ་ལོངས་བ ཤད་པ་དག།།སྨྲ་གཅནསྐ་བཅདབདུད་རྩིའ་ིགས་གཡིས། །སྒོག་སྱ་བང་བབམ་བེདམིགུ )ཞེས་སོགས་ཕིོལ་གཟུང་བ 
།ཉིར་སྨྲ་གཅནཡཱཨ་ཀྱིས་གོ་ཡའིྱེད། །ཁྱབ་ལམགོཝཛུ་ཤའིའུ་རྣའེ་རང་བཞིན། 


` _ །གེནདད་ལཟྱག་བབརནསམ་ཡིན། ལས་ལ ཤས ལིན ག་སོ ླིག་འཐུངབཟྱསསཚག་དྲོ་ 
 བདེན་པའིཚིགནོག་ཟླ་བའཕྲལ་དུ་བཏང་། །ཞེས་སོགས་ཀུན་རྫོབ་བདེ་སྐྱར་བ ཤདཚུལ་ཡབ། །དྡུ་དཕྱིལཅིགཏེད་གཏམྩུ་ྲལ། །འོམ་ཅནགྱི་རྒྱམཚོབསྲུབས་པཡས། ལྕ་ཉམིན། 


།ལ་ལ་རགཞམས་།ཞོངལ། བོ་མ །ལ་སེགས་གཟའ་གཞན་གསྩོནསྐརཡིན། སི འབུའི ། 


་་ ་ ཉས་ལྷ་མིན་ཡིནཞེས་ཁབ་འབུགསྨས། །འཁོབཕོས་སྒྲ་གཅན་མགོ་བོ་བཅད་པ་ལ། ། 


ཤིམ་ག་བཕས།།དམོད་པའ་མཐབ་ཤས་གངཆེཉི་་སིབ། ཟུཔ་ྦྲ་གཅནབདུདཚིདྲཏཔས་བན། །སུས་ཁྱངཐཐུབདོགས་ནསག་བཅད་པའེ།།བཤད་རུལ་ཚམཁགརྟོཏམྲར་མཛུང། གསོ་བྱད་ཡུནལུགབརྒྱད་བྲས་བཤད་བར།(བདུདརིའོམབསྲུའ་ལསམྐེསིུ་གཟུགས། །སྤསེརཡིག་ནས་མེའབའ་གཟངརྡིདཅན། 
 ད་བདེན་བྲར། །མི་འཛིན་ཚད་མྲ་རྩག་འགྲེལ་སགསནས་བཀག 


།ེས་དོན་སིང་པོ་གསང་ཆེན་དུས་འཁོམརྩོར། ིནང་གཞན་གསུ་དྱསཔའཛིན་ཚུལ་ལས། ། | 
སྦརུ་མྨེ་མུནོ་མཁའ་ཡེ་ཤེས་ད། 


།ཟླི་སྦྱ་ཕབས་མགོམཇུག་གངུཿ་དང་།- ཏཾ 


ཆ་ཁམ་ཁ་ ”༩༢༡་ལྟལ་ 


༤༣ ` རལ་ལེལ་པ་པྣཔརཀརྤལ འའ ངེས་པ རོ ༡ [ ༡༢ ི་ཅིཿྲ་ཱིཌ་༧  ྲི་་ཁ༩ 


རིན་མ་དགྲ་གཅསཏི། །གཏནད་མིབླགངས་པལ།།ི་མྲོདབཅུན་མིདགོས་པའེ། །ཟབ་པའི་མན་ངག་མཆིསཞའ་བ།།འདི་ནིཉུང་ཐད་གསལཿ་མལས། །བསྲུག་རྱདད་བརྟན་སྤིའགྲེལ། །བཤད་དེདེ་ཡང་སོས་ཡི། །འཛིན་ུལ་ས་བཅད་བུརུ་བྲ་ཤད། །ཐོགཡངོ་སྱིུ་གཅེས་ཁལ། །རྩ་བའིརྒྱད་ཀིརེའབུངས་པའེ། །རྣཔ་དག་གྲུབ་རྩིག་ཕུགས་གསུམ་དང་། །དཱ་ 
གཙནབྱམསཔའི་ྱུད་བཅས་བ།རྭ་སབྱནལེདཔསབ་བཅེས། །རྣམདག་གུརརིསཆད་ལུགདང།ད་ཕུག་སློ་གཞངཧུར་ི། །ཉ་ནམཚནརུ་ཚོདཞིཆདག། །སྒྲ་གཅན་དངི་ཟླ་བདག །ཞྱིམ་གཅིག་འངོམདངམི་འཛནདང །སོང་ལཏི་ཉནཅགཊ། །གུན་་སམ་བབྱངདྭུགསམཐུགས། །ལ་སོན་བབའིཡྱུ་དེལི། །ཤརནབའི་བའིམཐོདམའ་དང་ | 
རིདངས་ཁདའེ་བྱགངས་དང་། །ཉ་ཡི་འོད་དཀར་བདག་པོདབ། །ནམམ་ཁའིནོར་བུའཆར་རུབ་དུས། །ཉིན་མཚན་ནུ་ངོདཙ སྲེ་བསོགས།།ཞིབཏུབརྟགས་ནས་མྭ་སས་ན། །མཁསརོས་ེད་པའི་རྫིས་མཁནའགའ། །འཛིན་ཚུལ།བདམར་ལོག་པ་མ། །དངཔློབ་བསར་བཟུངནས། །ཟླ་རུག་འདྲནཞེས་སྦིཿ་བཏང་ལས། །མཐོང་བའེ་ངེས་བཅེབ་མེད། །ཟླ་བྱེད་ 
དུག་ཕེད་བདུན་དང་། །ཝ་ལས་ཏེབརའྱུངསྲི་སྙིད། །ཁྱིམནིས་བབཟུངདྲུགནས་འཛྲིན། །ཉ་ལ་ཟླ་བ་བཟུངརྔས་སུ། ¡སྟོང་ལཏི་མ་འཛིན་པའདགྲིད། །སྙབའཏིམ་བཟུདྗེས་སུ། །ལ་ཟླབ་འཛེན་པསྲིད། །ཉིའཛེན་སུཕྱི་གང་རུངལ། །ཟླ་འཛོན་མེད་གནམ་སྟོང་ལ། །ཞི་འཇེན་འབུངབ་མིསྲིདདོ། །ལོ་སྐོར་བརདཉི་མ་ཡང་། །མི་འདིན་ཤད་ཕྱིརཉི་་ 
འཛིན་དཀོན། །འདིན་ཚདམོངབ་མ་ཡི་ཧ། །སྣིའརུཚོད་དགལརག །སྤི་ི་ཟུགཡོན་སྐོརདང་། །སྦྲ་གཅན་གཡག་སྟོབ་བྲོགསྟེ། །གདོདའཛིཏ་ཟླ་ཕོབས་སྤོད་མག། །མཇུགལ་སྒྲ་གཅན་མངབ་ལ། །མུ་ལྔག་ཅེས་གྲགས་ག་འཛོལ་ཞེད། །ཆེབ་བའདེན་བར་སྦིར་བཏང་བཞེད།། ༈ དུང་ཐོརབསྙིལ་ཟེཉའཛིན་ཚུལནི། །ཟླེ་འགྲོས་བཞིའི་” 
མཚད་བསྟད།།ད་ིི་བརཆསོབསྲེསལ། །མི་བགས་ལྟགཟླརྐང་བཟཊ།།རྟེདམཉམ་སྔརྐང་མྱརཀྲོས་ཤར། །ཁྱ་ྐ་དལའགྲསལོུ་ད།།ཨི་ཕཉམ་སྔ་རྐའྱགའགྲས་ནུབ།།ཕིརྐ་འབུངའགྲོསཕྱེདབྱང། །ཉ་ཡིཟླ་བ་ཤར་ཇུས་སུ།, །མཛེན་ད་ཕོ་མ་ྲིན་པ་ལ། །ནམ་དུའབའཕུགས་བ་མེད་སོགས་ནས། །བརོལྔནམ་དང 


ཤྲ རུ ཌཱ ཏྡེ ༽ ;: པྨ ༩༩༥ 


1 ལེ ཱ དྲ , ེ ་ོ རབ ཆར ཡཿ ངད ༦  ›: 


༩༠༨༡-7༢-༨༡ ༠༡ - ˆ 


༡༦ ~~ ` ༩ འཚའ. ' 
༨༧ / = ¡ རྱ > ༦༠" 


/ 


།༄༅། །གཉལ་ཟེརཁར། །ཧོན་ཨི་མཁས་པཔལཆེརནི།།ངས་བེབར་སི་མཛདཔ། །་ྱབདའསདོགདང། ཟླ་བའི །རུངཟདབྲུལ་བཔདེནསྲིདཁང། ཏེ་ས །ཟ་འི་ཚདྱབགསཔ་ོད །ལོཔོ་ུ། ཟ་བར 
ང་ས: །བྱངབགྲདའཇརསྨནུབ་པའདྱི། །དངཔའནདངཡ་ཇནནི། །བསྡུསཔའི་ངུད་ཀྱ་ཉ་དགཡ། །འདོདབལཁའམེ་ིན་བདེ། །ཚེས་འཁྱུད་ཟཱ་སྐརཞེས་གགསདང། །སྦུ་གཅན་གདོང་མཇུག་གཉེ་གཉིས། །སྐརམོ་གཅིག་ལ་གནས་པ་འཐ། །གཅིགྱ་ཁད་འཇགྲ་ཀངབཏག་བརྩ་བ། །ཞུངགིས་མངངས་ལྷག་མའེ། །སྒྲགཅན་བླ་ 
འའི་བྱ་བད་ཡིན།ཟླ་བར་གདོངསྦུཿས་ལྷག་མརུ། །འིདབོདམནརད་འཛིན་བདེ། །གདངལ་བླབསྦུས་པདུ་ད། །དགམེ་བླབས་སྦྱངཀ་ཕལ། །མཁུའི་བུང་མན་ཤ་བན་པའངེས། །ཟླབ་དུས་མེས་སྤྱབསཔའེཆེ། །འབིུམཚོམན་རད་འཛིན་པ་ཡིན།།ཧྤཾིཆུ་ཚདཞུབབཞིདཀྱང་། །གཉིས་ཀ་སྟོངསན་འཇིན་མྲི་འབྱར། །ཟླའཛིན་རུ་ཚོད་ 


] །ཟླ་བམེ་བཤྲོད་བའབྲིང་པོ་དང་། །གདོངཔས་ཟླ་སྦྱངས་རིལ་པོར་སྒྲིབ། །རྫོགས་མ་ཐགཏུའིཛན་པདེ། །ལྷོ་བྱངམཐར་བུག་ཟླ་བབསྣན། །བར་དྲུད་སང་གཁིའ་མྱེ་ིན། །དིཉིད་ཟད་མ་ཐགུའཛིན། །ཆརེརརྦུསངམོ་ཡའམིག་གིས། །འཛིན་པ་འགོརབས་རིག་འགྲོས་ཀྱི། །ཕྱེད་འཛོན་རུ་ཚོད་ལག་པ་དང་། །ཆུ་སྲབམཁེའ་མེ་བསྟན་པ་ 
།ཆརེརཆུ་སྲང་མཚམིག་གིས། །འཛིན་པ་འགོར་བསཆའགྲོས་བརྩི།། 


.@ :%⁄ / (ཞ520& 
།ཉུཿཇྱ 
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1 ཟ ༽༽ར༣ལ་འ |¥ 7ྫང་ ཟི ༣ིོེ་ྲོ་་ིོ་ཚ་ེཀིཀཏཾིིྣྲ་ ༩ ༢= ༤ ༄༧ཆ» (༩ /;;,་པ ༧ ཛི 
ˆ ་ 
༧༣ འ_ 
༦ 


ུླེཟད་ཨུལས་བའ།།རིབླའི་བོད་པདྲབས་ཡིནན།།འབུང་བབླསན་བྲ་ངོགས་མཚམས་འཛིན། །ཏྷོ་ངམཐརབུག་དུཊ་དམན་ཞིད།།བརྡ་དརཚོདབྱའ་བདང། །མཁའམེའེྲུསབྱིནབདྲ། །ཆའཛན་དུ་ང་མིགོས་ཡིས། །ཆེརའཛན་བབུལ་བ་ཡིཀ །དེ་ཡང་ཚསའཁུད་བུསྐཔ། །དུས་བོང་གཞུང་བཞིན་བསྦུབས་བ་ཡིས། །ཟླ་གྲིབཐུར་ 

།༣འྲི་གིབམ་ཡི།།ཨཱསི་མབླའིཚདནམས་སྟོཊ། ༈ གཉུམ་ལ་འཛིན་གས་བཏུན་པནི། །གདོངའཐེནཚགའཁྱུདཟཱསྐརཆ། །གདང་ིསམྱས་ཤིང་མཁུབ།འཛན་དུས།།ཛསའཁུདདུཊ་མེསསྱངས་བྱསལ།།མ་ཝངས་བྱངནའ་ཁོཔཡོབསན།།སྱཝ་ལྷག་འདོདཔ་ལས་མངན། །ནམ་སོད་བང་སདཕེ་དབང་ལན།།ཐོའེས་ཤར་སྟདནས་འཛེན་ 
ཅིང། །སྤྱ་རྡེསམེབློ་ཡས་ཏུདན། །ནམ་སྟོད་ཤརཉྨད་ནབ་ཌྱད་དུ། །ལེལྷཐརངས་ལྷོ་སྟདའཛིན། །ཆུཊདངབྱང་སྟོད་ཕྷ་སཱདདས། །འཇིན་བསྲེད་པརའབྱར་བཟིན།། ༈ བཤྲི་མྲ་ཡེཁུང་ནི། །ཅུངཐད་དཀའ་ཤིངཡི་རྟོགས་པས། མན། །མཁའོནརམིག་ཀུས་བླསུབ་ཡིས། །གནས་ཀུན་གཅིག་བགིལ་དཉིདལ། 
ཐབ་པའིཚོགདུ་ཡོད་བང། །སཱའབོས་ཅུསཁསནཆུད་ི། །པལ་ཅེབདིབ་པརཏོགས་པསན། །སྤུངས་ལགནུ་ཚདམ་ཁའི་རོས་བསྒྱར།།སྒངབཅུག་ུུང་བླ་ཁབབའི་ནང།།གདེང་གེས་ཟླ་སྱབས་དཔའགྲོསདུས། །སེ་ཀླུུ་ལའིལ་ཕོདགླིབ། །འཁྱོགའགྲོས་གཟུགས་ཀླུའབྱུངའགྲོས་ལ། །བགདིུར་འབྲས་གཟིའིདང་སྲང། །རིལ་བེངྤབ་བའིཙད་་ 
ཡིན་ལ། །ཧིཚོནངནས་བཟུང་མིགི་ཡུག་བ། །བརྫོ་ཝཆ་གཅིག་ལུས་བ་སྟེ། །མེ་བགི་གཟུགས་ཕོགསོབ་དདུ་ནི །ཆ་གཉིག་འུས་ལ་མིགྱ་ཕོགས་ནས། །ཕྱོགས་གཤོས་བརྡ་དུངགསུམ་ལུས། །ཟབའི་ཝཆལུས་པ་སྟེ། །གཟུཤོས་དངབསེར་ཟ་བནས། །བུགྲོག་བརད་་བཞི་ལུས། །མོའའཉིནས་བཟོབུག་ཁྱིམ་བར། །ཆལྔ་ཝུས་ཤིང་སུཔ་་ . 


གཉིས་འཛིན། །མོཁིའམེཤླ་བདས་བཟུངཏྟ།།ཀྱིའདོད་བར་ུ་རདྲག་ཡུས། །ཁུག་མེ་ཟླནས་རེཡེད་བརི། །ཆ་བདུན་ཝས་ཤིད་དོབཡིདནིས། །བུག་ཆས་པར་དདལ་འགོས་དུས། །ཕྱེདའཛིན་ལྔའོག་འགོསའི་ིངདང་།།བསེ་མུུན་ལ་ཕདཀ་སེ། །འབུངའྲགསདབ །མེམའིགཟུགས་ཛུན་ཕྱེདའཛིན་ཡིན། །མཁེའ་རོའོད་༡ 
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ཀྱོགས །རལལསཏེ་བཡ།།སུལ་གཉིས་འཛིནཔར་བཞེད་པ་ཡིན། །སེན་གྲགསནས་བཅམས་ད་སཏིའིབབ། །ཆགས་ཤངརི་འིམཞོས། །མདའ་དདོདཔ་དེ་བདུན་འས། །དས་མེ་ིབནསབཟུང་སེ། །རིཡདཔོདདལ་ྲགོས་དུས། །སེདཛིནའྱོག་འབོས་འབུང་མིནུ། །འབུངའཕྲོསཡི 

ུབསེནུ་ཏ་། །ཆུརའགྲོས་གཟུནིས་ཡདའུདཕེདའཛྲིན། ཀཀླ་དཾི་ནུནས་བཟུངསྟ། །འུཾཚེས་བརདུཆ་བདན་འཛིན། །རོཚད་ཞིས་བཟུངསེདོབླའི། །བརད་དྲག་འཛིན་རུལི་བོདག །གཟུཤོསརིཟླ་བར་ལྲའཛིན་ཏེ། །ཟླབའི་སུམ་གཅིག་ཡིན་བར་བཞེད། ¬ཨིགོཛཾ་ག་ཟུགསནས་བུགརི་ཟླའི། །བརད་བདྟེ་འཛནཐིགསྨྱོན་ནས། །འིཀླུགོ་ཐུགས་ 
བཟ་གསུ་འཛན།, །ླ་རབནིདཁབུང་བ་དང།།ཕུག་སེིུ་བངདུཏ། །གཉིས་འཛིནད༔་ི་ཟླབནས། །མེ་མཁོའམིག་བརགཅིགའྭདོ་ང་། །རྩ་རུང་མཐོང་བརདཀའ་བཞིན། ཐུ ཟ་བས་མཛགམ་སྔངས་པའིདུས། །ད་འགོགདུས་སུའི་རའིབོའ། །རིལ་འཛིནའྱའོགའགོས་མེདའ་རོདང། །འབུབ་འགོས་མེརྩོལཔའྲགས་དུས། །གཟུགས་ 
རོཚམས་བརདྲའིལ་པོརྒའིབ། །ཀིདསནས་བཅབ་དསའིའིོར། །ཆ་གཅིག་ལུས་ཤིད་དོཔ་རིནས། །མེདའ་ཀུའི་བརདུཆ་གཉིསལུས། །མཚམསྨ་ཀ་འྱུངབུག་ཚགསུམ་ལས། །རྩོས་དིབྱཕོགསོཆ་བཞི་ལྷས། །ཏཱུན་ྱོགས་ཚས་རིི་ལུས་ཤིང་། །ཟླབའི་སུམ་གཉིས་འཛིན་པ་དང་། །རྲགོཚྫཾའི་ཐོདུག་ལུས། །དབངཉི་མ་འདོད་བོབ་ 
བདུན་ལྷས། །བཟོ་འདོདསི་བརམསདལ་འགོས་དུས། །དཔང་པིདབའྲེདྱིོགའཐྲོསལ། །མེཊརྡོརདིའབབྲས་ངུས། །གཟུནོ་ཡིདྱ་བའོསབོགི་འདོདབ། །ཕྱེདཔན་བ་བའིཚད་ཡིན་ལ། །ཧཱསཡིདཚས་བད་ར། །བདུན་བཛིནགྲགོགཚས་འབུངདབད་བ། །བརྡད་ག་འཛིནདུསངསནོས། །བསྡརུ་མིབདག་བད་ 
ལྔ །འཛིན་པླ་་འབ་སུམ་གཅིག་ཡིན། །ཐིགོ་ོབནསའི་མཚམསོ་གཟུགས། །བརད་བཞི་ལི་ནནོཿ་མཚས་དང། །འོདདཀརནས་བྲའི་མེརྨི་བའི། །བརདུ་གསུམའྱསྱར་མཚོདཔ། །ཐུཾབླཟ་ཀུའིགཟུགས་བརདུ། །གཉིས་འཛིན་བོག་དིག་ཟུགསནས། །མེ་སོནཔདདང་གཅིག་འཛིན། །འོན་ཁངཇ་ཤས་ནུང་བསན། །ཞུན་གིས་མཐོང་་ 


༢༡ ༡༡༡༡ 


།] 


_ །བའ་དཀའ་་ཡིན། །ཆའིན་ཏུནལྲོསབདི་ཡི། །བདཔ་དྲིལྱལེདགཉིས་དངོསཚུངས། །ཉིན་མཚནམཉམ་དསེསོཡི། །ཚདལས་ཐབ་ནོབ་འག་ཡིས། །ྲིཉ ནས་ཁྱར་ལ་གསའ་ ཁཱ ནའ །མཐོབུ་སད་ཡནཔ་ཉེ། །སླི་བདངམནན་དང་གྲ 
ལནཞིང་། །རལདྦིབུཾ་ད་འཇོཝལ།།ཕྱེད་འཛེན་མུ་ནདཿསྲོངདང་། །ཅུ་སངཡཁིའེའིབར་སྡོདད། །དེཡིརིག་བསགང་ཇནས།,།བརས་བའེ་ུཚད་གྲངས་འཇུ་སྟོན།།དེ་ཿམའཛེནཇ་ཡེ་ཡིས་བགོས། །རུ་ཛོད་ལྷག་མུ་མཁའ་ངས་བསྒྱུར། །མིཐོཇུསང་ཡིནཔ་ཉྟེ། །གིབདང་མནན་དང་ཀྲལ་ཡུན་ཡིན། །དེཡངཡུརའདྲས་བྱེདབའེ་། 


ཌཾ 


ཐཾ 


ཐར ནེ ཞག་བ་སྟེ། 
! གསན།གས། ཅའ ཡི ཞེ ོེ | ཡེ པེ ༨ 
ྦ །ཆ་འཛིན་ལུསཏས་གསོ་ཧྭ།། །གཡན་སྐའརམ་བཞན་ པ ཀ; 4 ུ ༡༩ 56 སླེ ༽ = 
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།ཐོརཁལཐགས་བ་ཡི། །ཨེམསཿ་ཏུ།ལ་གནོད་པ་ཡིན། ཡོར སྲིམ ༣ ༡ ༨མལ་ོ ཚོ་བོམསོགསཔའོ། །སེམས་ཅན་ལ་གནོད་ཤིངརམསཏས། །སྲིག་གཞུ་བབྲམི་རེན་དང་། །ཏདངསཱན་པཚོངབ་དང་ སལ །མཚོནཆ་བཏག་་ 

༡།།ཤཱས་མི་རབས་ཉམས། །ཆུ་སྲིན་དུ་གནས་སེམས་ཅན་དབ། །བོན་ལང་མལ་སྤན་པ་དང་ །ཐུགས་མཁན་ཐུན་ལོམཆོན་ཆ་ཡིས། །འཚོངམས་དའྱ་ཡོགས་ངན། །བུམ་པཏ་ལནུ་བ་ཕྱོགས་བ། །འབགས་ཡུལ་བྲུ་ཤཉམ་པ་པབའཚྱུར། ༈རེས་གཟའཉི་མཿགེངམ་དངན། །ཟླ་ཐར་བྲམ་ཟེ་མཁས་བ་དང་ །རྒྱལ་ཁམས་ཕྱུགས་དདབཿས་ལགནོད། 
མིག་དམར་ས་བྱ་༩་དང་ནི། །ཀེབི་དདའེུའྲགམ་གནས། །ངྱ་ཆལ་ཅན་དང་རྐལ་པོར་གནོད། །ལྷག་པརས་དཔཝི་བ་དང་། །མུལདེའི་ཅུ་གགམ་མི་དགདང།།རུ་ཁོ་ཱནལེའྲགམ་ན་གནས། །རྐྱལ་པོདཔའཕོམཁས་ལ་གནོད། །ཕུཿབུ་མཁས་པ་རྒྱལ་དློན་དང་། ༠༠༡ ༨ ༡༤ རེ །བྱདྱོགས་པ་ལ་” 
/ གནོད་པ་ཡིན། །བསངས་ཀིཀ་ཡྱ་ཧགར། །ཡབརིསོགས་ཡུལ་དབསའི། །དུདམེད་བོན་བོདདྲཀིས་འཇིག །སཱེན་བམ་ཚུའིཔདང། །སྤོས་ཀར་བ་ཨྭ་བུ་ཏ། །འོདའི་རི་གས་དན་རམས་ལ་གདོར། ༈ རྒུས་ོག་འི་ཞོས་འབས་རམས། ཤཞིབར་ལྟསྱི་གཙུག་ལགགསལ། །བུནམེདམངལ་་ 

ཌ །ནདརར་ཕཾའབེབས། །བདངམེའི་བཞོ་སྐལས་ཤིང་ །མཛུལབོཉ་འྲབེལ་འྲབལ་བད། །ཉོད་པ་འཁུག་པརིམསནད་འབུང་། །རལ་པོ་གཡུལའབམ་ཁྔོན་ཤིང་སྲོགས། །ཉམས་ཤིངྱ་པད་འིདགསཀང། །སྦག་གིས་གཟི་བས་མི་དགེ་འགྱུར། །རླུངསྐར་གདུན་ལ་གངམ་དབ། །ཆའདྲམ་གེབླུབ་གིས་འཇྲིག །རུ་སྒམ་ལོ་ཏོགཚོགསརུང་དང། །དླུངགིས་ཁང་ 

༤ ཏ་ཞེདི་ལོཝ་བ་བྱས། །སྤྲ་མི་སྐན་དང་ལུཨའཝགས་གླིང་། [ཁིབ ཁ་་ ༣༦༠༠ །མི་དགེའིའབགས་བུངྱ་བུབ་བར་གུར། 7722) 369༠“ །ལོ་ལེགས་ནདའྱི་རལ་ཕྱོ་རལ། །མེ་ཏོག་ཕུན་ཡུམ་ཚོགས་བ་དབ། །ཆོས་ཏུད་ 


¬:242/8554ི༨::༩༡༤ནི=༤-/:4=...༨ 
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(ཧུ །གཉིསུ་གསཔྱགའཕེལཞག་བཞི་། །དགདབའཐབ་ཚོ་དུག་པདདང།།ལཱལྲཔགདོགམུ་ཤས་ཛིག །ཞག་བདླ་བཟྡ།ཿརམདན། །ནད་འབག་ཡུ་གས་ཕུག་བསལ་འབུར། །བཞི་འྭ་གཏོགས་གག་བདན་ུན། །ཆར་བབའབཔ་བྲས་ཆེས་སྱིནཞང་། །དནའབྲས་ཡིནངའཇོནས་པ་ཡིན། 7 རྟ་བདུན་དབངཔའསྤ་གཅནཉད། །འཇུགཚུལ་ 
 རིསྐོ་སག།ཞིད། །ལསའཔགས་གླིངད་པཡང་ཏྤོད། །ཉིན་མཚནམཉམཚེལོ་གླིབས། །མི་བླ་གབ་ལའཛེནན་བཟླུ།།དེ་ཡིརྱ་མཚན་བཞྲད་བ་གཉིས། །ཡོདཔབ་ཏྟབདུནསྟོབས་ཁྲནབུང་། །གོལའི་ཕམ་བོའརལབཡིན།།ོྲིསོན་དབྱིདཉིད་མཛོན་ཉམ། ཀགུཔ་ཡའཛིནཔའིའི་མོ་ཤར། ། 


དའི པེ རཾ ཅེ ༩༧ བ་དང་བ ༩༥༩༩ སྲལཿརཔ་༢༡ས་༡་ ༡༡༡༩ ༡༠༡༡༩༩༩༩-༠༧༩༦༩༥༩༩༢༣༩༩"༦་༩༤༢༡༩༢༡༧༩༡ 
; ༧ \ : ¿+ ༩ དྲ 


དང །ཇར་ཕང་སོན་པ་ཞིན་དུའཕབ། † གཞན་ཡངཏིན་མཚན་་བདུཊ་ཏ། །དངཔོབཤ་བངངོོད་ར། །ངནཞེ་གཤིས་བཤིངཔ་དང།།ཕུསྙེས་ཞངློནཏར་་བདེད། །གསུམ་པར་བཐོཀླཀོ་དང།།དམངས་རིགས་ཀློནཔོམསས་དསེ། །བཞིབརཀག་ཡུལདབུས། ཐད ༡». 
ས་སེདའདབེ།།དག་པམེདྱརལརིགས་གནོད། །བདན་པརུནཔོམཐལའ་ཁོབ་གནོད། །གཞན་ཡབྱབང་བགྲངྱ་རུལ་པོད། །བམའེར་གནདཇིངྷོ་བགྲོད་ལ།།རྗརིགམ་དམབསཡིགསརྣམྤ་ལགནོད། །ཏུན་ལཉས་སྐར་ཅནརྣམས་འཛེད།|ཡིང་སྐབ་པ་ཡང་ཅུང་ཐད་ངན། །གདུབུདེནསཞག་དང་པོར། །ཆར་བབས་རལཔོ་ཆོས་བཞིན་ 


ཐེཚོམ་མེདམོདསུ་དགོངས་བསྲུ། །ཤཿའུབ་གཉིས་ལ་ 


བཀྱོད་གཉིས་ཡོན།།མིགསན་མདོགཅནཏབདན་གཉིས། །མཉམ་གཉིས་ལས་ད་ཕྲིག་བཡིན། །སྡུར་པམཐོདམཁྣ་ཚགས་ཡོད། །སྦྲ་གཅནཏྟགཏུའཁོངམཁམེད།།ཉིལ་་བཀྲདཀར་འི་ཁིམ།༈འཁྱོག་འཀྲོས་དབཔོའ་་ཞགནི། །གནམ་སྟོངའགྲགནསིའིན་བཞེད། །གཞན 
ཧཱ རརར ངཱ ༈ ཅན འོ་ཚ་་ང་ངོ་ོ་ སེ ངེ ཛའ 6 རོ 


ཏི ཱུ 1 ༩ ཿ 
ལཱ ༩ ཐཱ ༼ / ཀྭ / 
མས སླ སླ ༢0 2 1 ;; སཱུ དའ 


སིདཿིབམ་ཐེསོགས། །རབགིརིག་བ འཚོད །རིགས་ངནངོསའཛུག་ཆབ་བབ་ངིང་།།དྲིཊ་འཞིན་གངབས་མདོན་དའཕུག། །རྒུསར་བཏུན་ལལོ་ཡེགས་དང་། །བ་དང་མཏེའི་བནོའཕེལ་ཞིབ། །སྤུམ་མནད་མེད་བདེ་བར་བཅའ། །སའོན་གངབཏབའྲས་གུའིནོ། །ངྱལ་བོཆོས་ཝན་བདབདང་ །ཕེག་འཛན་ཀུནཀཔའཕེལ་བདང། །མེ་ཏོགགས་བྱ་རས་པ་ 


གཉིས། །གདཿ་ཅིག་དངསརམ་གཅིག ། 


ཟླ ༩ 
༢ ༤ ཁཿ 
དྷ ་ 


་ྭེ : ཤཆུ་ཚོད་འྱིངམེ་ཟླརནདུ། །ལྷནཅིག་གནས་ཚེབཟུངཕི་སྲིད། །དབབོའིཾངེནནམ་ཡིའིཛན་ལ། །འདེལྲ་ཀུབརིསལེཚན་དང་། །ནུད་ཟད་བརུན་ཅམདགོས་ཐའེྱིར། །གྲུབརྫིས་ཁྱང་བགྲོད་སྐར་དུམ་དང། །ུ་ཚོདཞེ ར་ ཅོ འོ 
ུང་གིས་མང། །སྤངཊ་བའེལུགམ་བརྟག་གཞི་སྟེ། །གདོང་གིས་ཏི་སྱངས་སྐང་གནས་སྟོངས། །གོྲ་ཡོག་པའིའི: 


(ཨེ 2202) ཛིང 88 


"""ྔ^ˆ"*བ*བབས་ ¬| "+" ་ཡོགས་་ལ་ཁ ་་འཔཔ་-༡༡"༡པ༠༡པརལཔ་ལལ་་ལམ་ཅ་ 


| 


'ེ | ་ རྭ ཧཱ 
༩ ད 


ཤི་མེད ༈ གཏིན གནམ་ས ཀག་མ དེ་ང མ་ས འབོད ལོད །ན་ཉིན་མཆནལམ་བདག །གཡ་གིསི་མིཔར་ད སུ 
ཚོ་སེནསླབདྲི། །དེ་འཛན་པར་འགྱུ་བ་ཡིན། །ཆའེ་བརྡུསངག་འའ་ཡིག་གིས། །འཛིན་བའགོར་བསནའཛིན་དུས། །དེ་ཡི་ཆའགོགཊཁ་དམར་ཀ། །གདོང་ལཧི་སུབས་རིལ་འཛན་ལ། །ཧཱན་དབི་དཉིནཚནམཉམ་བའེདས། །རུད་བསོན་འྲིཡེདཔར་ཛིན། ༧༤༦༤ པའ །འགོནབས་འགྲོས་རྩིས་ཟདཚོས ༥༦༣ ུ 

 སྦྱཔས་པའིཚ། །ཉིན་མཚན་མཉམ་དངདེལ་འཾཛནདུས། །ཡོན་ཏན་བསྡན་བརྫོགས་ཛའཛིན། །ཆརེ་དཇུསྲང་གྲེ་འིག་གིས། །འཛིན་པ་དུལ་བས་རེ་གཔས་དཔྱད། །དུསམེསཏེ་སྦྱཔས་ཉིན་ཡཆན་མཉམ། །ཞི་ཡའནརུད་འཇྱུངབབསྟན། །ཆའཛིནརལརུསངགི །ནརཡིགརེ་ཡིས་བུལ་བསེ། །བདཛེཊབླདཱཐཱ་གཅན་འཇུག །གུན་ལ་གཞུ་དཔའ་བི་ ཐ་ 

| གས །ནུ་ཛོདཔ་ཡིསདུལབཡྲིན།།ཉི་མའྲས་དོའཛེན་པན། །ཚདལསྦུའ་ངམའིའེམེ་ཡིས། །འྱིལྔཔོའཛནཚད་ལས། །རྣ་ལིའམིའི་ུསདདག་གིས་ས།། ༈ གསུ་པ་འཛན་ཡོགས་བསྟན་བི། །ཉིམརགདངམདུག་གཟུང་སྔངས། །ཞིན་བདེཊ་བལ་མལོ ྱྲཾྟོཊཏ་བརའཛིན།།སྨྲ་གཅནཞི་མས་ཕྱབས་བན། །ཉིན འི 
ལྷའིཕྩོགསནས་འཛིན། །གདོང་གིསུདྲོད་སྱིནདང། །ཕྱིད་ནུབདག་ཕྱོགས་ཁ༡ེ། །དུསམེསུྲན་བཉེད།།ཕྱེདའོག་བྱངལཏེ་བཟའཛིན། །གོུགརེམོཉིཀ་དཱས། །སུདལ་ལྷོཀྲདཏིམོས་སྦྱངས། །དབང་ལྔནནས་འཛིན་གཟིས་སྦྱངསན། ཆུ་ཡའྱིཡགསནས་འཛིན་པར་བཞེད། [ "3 ངང 

ལྷཊ་ཛཛིན། །མ་བསྣུནམ་ལགཊུབ་མཐིལ་འཛོན། ། རནག་འཛིན་པ་སབབ་ཡེན། ༈ བཤའི་པ་འཛིནཆ་བསྙན་བནོ། །ཤ་མའནི་བཅུ་གཉིསཏེ། །གདོངགིསཉིམ་སྤ ྙེདནརམཛོ་ག་མེབྲསཞིད།།ལེལམིག་ངིགལྭ་ཟི།།བསྲའོ་གཙུགས་ལར 


ངས་པའི་ས། །སྦངས་ལཱགུཆོད་མཁའི་རོངྲི། །ལྕགམཁྱིཨབསུརཐིགརས་བགོས། ། 


། 


་ཆ་ར་འརྔོར་འ ཁ་རས 


༧ 


༢གལ་་ོང་་གསར༤ 


ཨ་་་༢ལ+-་ཡཤལར་ལབའསལབ།་ ༤ བ་རང་་འ་་་་ ༦༠" ༩ ';: ^` ༨༽ 
# ལཱ ཱ ངུ 
ཌི 


ྱིར་ལྷ་བོན་སོགས། །གཙོབ་ྱིསསམིངསརམ་དང། །ཞྲི་དག་གཟ་སིའགོས་བཞི་དབ། །གན་བགསསསལ་འཁོར་ལོདད། །ཟི་གང་ཡད་དཛན་དུས་ཅི། །ལནས་བཟཿིལ་ཟའ་དར་ས། །སྤོད་ཚུལ་བུནམོདབབས་འཆར་ཙི། །རུད་སེལ་བརུན་དངེས་ཟབ་པའི། །དཀའ་གནད་བླམའི་ཞལ་ཁུངགི།།མ་འོ་ཞཐ་སོན་གསདརྱུན་” 

ལ་གུ་དདྲུ་གས། །དམ་གཙང་ཙོལ་ལན་ཤེས་ཆེནརྣམས། །རིམ་བ་བཞིན་ཏངག་་ཉན། །དྷ་ཌ་ཧཱིརྨས་གཅན་དག །འཛགཙུལ་དཀའ་གནདམང་ཡོད་པང། །འདིཉིད་ཁོང་དུདམས་བསན། །སི་བསུའེངེས་བརྟེད་བ་ཡིན། །ཞེསཉི་ཟུརླ་ྲ་གཅན་འཇུག་ཚུལམདོཙམ་བརྗོད་བདྱབདགསུམ་དྭག་བྔས་ཀྱུ་མཞིསྱ་བབའདིའི་མ་ 

མན་ཏུནྱིས་མཐོངབས་སྤྲབ་བྱསེད་པརམ་ཟད་ཁདམའ་ིརི་གས་གདགསྦཆྱི་བུངན་དགེ་བའེའྱབུར་སབསཆེ་བའི་ཕན་བླ་རབས་པོཆརའྱ་གརནའབཡིག་ཆ་ནམསྱེསཀྱིཟ་གཉིས་ཀ་གསལ་བརཔི་ཏོགས་ཤིང། རེགཤིསྤ་ཅིས་ཁ་དམར་བཏགས་པ་དངམ་མཐུན་པམ་པར་བཉེནའདརཔ་། 
ིིིགསྭ་ི་གསོགསམདཕསྱ་འངས་ས་མ་ཏགསབའ་དག་བངཏོབསཆུབ་བོ་ུབ་ས་གེབསབསའཕེལད་དལ་ཙིསགཞི་ཁ་སལ་བཚས་བ་དམསཉས་ཕུ་བསན་བེདནས་པ་ཞིགལ་བནཟོདགོས་སམབདེཿཕས་ཐོགྲུ་བགླ་གདཔའི 


༡ ༢༩༡ས་༡༢༥༠༡༡༡༨༢༡༧༩༡༠༡༣ ༤༩ ༨“ 


 ོསི་གསདགེདུལབ་ 


; 


ས་པ པཾ ཾཔྣྨྣྨྣཀྣཀྣྐ{|{ྣྐ{|ེདེ་ཝཇཏཚ༢ཞ༢ེཀ ༼ ༡ ༥ ༡༡"༡ཁཁ༡༢ལ ར་རེ པོ་འ ༢༡" ` 
„. རོ / ༩ / དཾ འོ ཟབ 

¡ : 
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༈ །ཉྱོད་ཡངས་སུ་དགན་དེའི 


ལོ དལ 


ྩ# ༣ ་ 4) 


༧ ཊེ ༥ ༽་ - -' 


ནཏེཞེས་པལ་ཡང་འབལ་མཛད་པོགགས་ཁྱངས་ཐུབྱིདོན་བངགན་གྲོསགསམི་ལྡོགགིའམོནམ་དྲངས་ག 


:. ཟ 


༢༤: > ལོ ཱ 


'/‹ 


ཨཔྱིཐུགསུམཅུ་མཿན་བེདའཛིན་གཉིས་གསལ་བརྩ་ད་པར་ཉོསནས་གསུངས་ཤིང་། སུམྦ་ཕནདངནུན་ལ་གསལ་ཁ་ས་དཔརླུགཅན་འཁོར་བལ་གགགས་པ་འདི་དགྲའོལཔའི་གབཔའིམཐའསྱའི་རོལ། 
ཉས་སུཕ་འི་སྲངཚུ་ལདང། གཞན་ཡང་གཟའ་འཛིནགི་ཡིགཆ་མཛད་མི་ཨཱ།་ལ་བོརམཁནཔོ་ཕལཆེར་ཡིསའེམཛད་པ་དག།་ ངེ་། 


"> ་„ ༩" ༩ 


*‹.༣ི 


: 


༧ " 
(དྲ ལོ རད ོདེནསླ་བངས་བོས་འདས ཅཅ ར་་ །། ཿ 
སློས ཡི བདྱ་ཡགས་ལསྣམྱརལ། བཿཆན་བམས་པྲགིཔ། "ཨཾ" ཧབ ོུ 
༧༠༧༥ ཧྲགོས་བཏནོཔ། ལའ ༥ ཁལ ་་ིིིཔིཾི¦ི ཁམ་མེ་ཧརཔ་གཉེར་གཏང་ི། ༧ོངས་སུ་ཐོག་སོ་ཡགསོགས་གནབབདྲ་ཐོགནས་གནམ་འདག་པར་པང་ཏོགའཇགཞིབཔནབས་བྱར་བའིདཀིལནས་ཆེས་གསལ་ཞིངཐིགས་པར་གུར་ཀྱང 
ཧཾ ྲུ རྱ རེ་འ 3 མསོགས་ིས་པཕལཇ་ྱུས་རམས་པསོངགནས་དད།དགིབསན་བཅོསགདམཛདཔས་ཀའྱུས་མོས་མིཐགས་པ་ཤསཆེ། ཏུ ཧུཿཉྱིས་ཡབ་བསུ་སེདབངདྲགརྡོྡིང་ཕུཀླང་ ག་་ོབ་ཟང་ཡནཏནགཉིསཞུངངཕུ་་ར་ཐིགས་པརབངགཉིསཀཔ་སར། 
_ །མ་ནས་སར་ཕནྩར་བསྟཏཿད་ཏྟོགས་བཞིགམ་བང་འདུག་པ་དབ། ±: རྲམགཏགསྨ་ནུབ་པམི་འག་ར་ྲུ་འ་ཡརགྲས་སཅི་ས་བླནནསདའི་དར་་རམོདུབའྱ་ང་གི་དེ་འདུག་པཔ་ལང ངགཞིག་བ་བཅུག། ༈ གུད ཏའ འགས ཅི་བ པ་བོ ཤ་བོ ¡ 
བཞིསེལོངསགས་མི་་བཏགས་མངབ་ལས་དོནསྔོནམ་ནམས་དངར མས་བའྱི་བནཔམ་གཉས་པརག་ཞི་ཅོལསོབའཇགསགསརི་མསྭ་ངསལུག་གིཿསགསུམིགགིས་བནས་གཅིགབསིལ། དྲ ལི འྱ་ི་ོམདག་ད་མོ་བངོས་ྱངནས་བརནསྤ་བུད་བདངག་བྱུར། ལོག་ཅིག་གིིིནྱགིས་ 
སས གོ་འ་་ོས་་མེ་ོསག །སྔདམཡགས་ེྱི་ོསི་གགིསགང་སོངསའཇོསནདྱ དགས ཞེ ཐ་ལ ་ཁ ༨ ་¬ང་ 
±: ངེ 


¿24 
ཌཱཾརཾཿ 


༧ „ ཏཱ 
. 


རེ དིགོ་་ཉན་བཅརག་གོནད། རེད ཐཾཉཾགལཆརྟུ་ཚོད། བཅློལ་དཔོས་གུབསན་པགོགནའིགཔ། 
 དཔམས་འིས་ོགས་པདེ་ཞིན་ཡིནམོད་ཁངཉིམ་དབྱར་གིསྱ་བེབརླ་བརསཉིམ་ནུང་བར་ནས་པརདག་བླ་གུཚིསལུས་ངདབརསནརམཔར་གསོག་བསོགས་མིདག་པདེདྲསའི་མོ་འིརནམས་བཙོན་བ སཔ ་ག་བསྲོ་ྱུ།་ 


བྲ་སྲོགས་ལ་དོགས་དན་འཆརནཞིབ་པའྱ་རུམཚན་སྨ་རྒྱབཿས་བརྱིས་པ་རྩ་ཐཝ་ རྩ་བའདིཉིདཇིན་བྲིས་ུ་ཕག་གྲུབ་བནས་གཟའ་འཛིན་ 
བྱལིསའིག་ས་ནམབྱ་ཀྫིསོ་ཡིག་སྔོན་མཁས་ངེས་པར་ཐིགས་སུསོཔཞིང། ཉི་བན་ལཏཾ་བུལ་བགེས་བརགདངམཛུག་གིས་སྦུངས་ལགདབ་སེརདདའཁརཕོའ་ཁོརདདོརཔའྲིའི ལྭེ་ཝ་བརགས་ལབཛན་མི་འཛིན་གི་བཏག་པ་མཛད་པརོ་མཁན་པ་་ ལལ་ཟླ་བར་གད་བླཐུལ་བསྲེག་པར་ཆོག་གེངབཞིན་ 
སྒ ཁཿ ༡༧༧༠ འོ་ལེ 
ལ་ངོར་སདའོདཔབཅས་སོནཆད་དརལའ་དབྲནམས་འ་འདིགགས་ཞིབ་ྱུཤས་པསེདབས་ཅིསཔཀན་སབད་དོནམའྱུགན་པརཏམས་ས་དཔསན་བ་དམར་སགས་འདོགས་རི གས་མིནུསབའིའྱ་སྒོམགི་བརྙལ་ཞུགས་འདནམི་དགོས་པར་བ 


དྨ་ཐལ་ཨངཆ་དངཊས་ཚོདལ་དཀའ་བའིདག་ད་དུང་པན་བུའི་ཐབ་ 
གནདད་ཉོ་བཛོན་བཅས་པའི་ཆེས་ཟབ་པའིའིམོའི་ལགལེན་ནི་ཟུར་བཀོདཐལས་ཤེས་པདྩའོ། གས་སོ ནོ 


རུ ེ ཡ མུ 
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ཐད ་་ བྱར་ིསྨནཀྟ 


༄། ༢༣ ཤོག ཡདཔའིམ་ྱིས། །ྫལྡན་ཡིདཕྲགས་ཤེས་བྱའིག་པ་ཡིས། ་, 
ཨྲ་གསསོ་ི་གས ༈མཁས་ད་བཟུག་གུགསརླེམག་འཤཏེན ། ༥“ ༦ །ྫ་ནཕུན་སེལམ་དགའབྱུད་བ་ོལ།ྱཱིཿ ཨུད 


ཙཿ )ི ` ' >÷ . = དྲུ ¦ 


ཐཾ པྲ གོག ༣ འ་འ ཙཿ ྲི ཅང 
༄༅། །ནཧྭ། །བླུན་པངཆོགསནསྤ་བུན་གསུཊ་ཐུན་པའི་བ། །གསརབླ་ལིགསབ་ཤིིས་ནམ་པརྡཔ། །དེ་ཡངགཔའ་ལྔ་ལ་བཅས་ཡི། །རྱའིག་བླཚུལ་རས་བུསསོགས། །མངབ་བྗོདབསམ་ལང་ཡར། །འྭ་གཉིམདགའོོབརོས། །འགའཞིགྲ་གསརདུ་བདུནཔྷནམས། །ངང་གི་དརེདྱབདཡི་གེ 
དང །གཞུན་ལཕན་ིཔ་དིངཔེ།ོདྱ་བ།།ཐོག་མབླ་ལའིརིག་ནི།།རུངད་བྱག་མདའརུ་སུངཕེ། །དཔགས་མཚོཅ་ཤུས་མི་བདག་ནམས། ཧུ །ཚེས་ཞག་དུས་ལོངས་གཟའ་ནམསྤཀི། །འཕོབགྲོདོགས་པའི་གཞི་གཅིག་ཡིན། །ཧུཛོདརིགེདླནཡིག་སུང། །དབུགས་དངཡེ་མཚོཆ་ཤསརྣམས། ཧུ ཀཉི་མའི་ 
ཚསཁངོས་ཡིན་པ་ད། །ཆས་ིོཟདོན་གཅིག་པ །རངངད་གརསཡིཀབྱ་ུ་བལ། །ཏིྭ་ེདདགཅེསསུ་གས། །གཟའ་ཉའིཡོངསཏོདོསོ་ལ། །ཚནདིལ་གངས་བརྒུབདེ། །བཟའཉི་བརུ་པཉིདཡིན་ཅིང། །ིར་ེ་རིམསྦྱངབདང་། །ཡང་དགྒུ་བིུཚདསགས། །ལཱ་བྡསཇིབཞིནྱས་བཡིས།། 
མ་མཐའ མིག་མ་སྲུབཡིན། །དམངྱུ་དྷཏོགས་བའྲིིར། །ཉིམཞི་ཚེས་ཞག་ལོ་་སྤྱོདདེ། །ཾང་བཱགས་དཔར་ཤས་གསུ། །ར་ཆ་བ་ཤིག་ལ་ང་གནས་བཅུག །ནདོའ་སོད་བབས་བགོན་ཐོབ་བ། །ཏེཀང་གསུམ་ཕུསས་སོརསྒྱུད། །གཟའདང་ཏི་མའི་ལངོས་སྦྱོད་དེ། །ཚའ་དྲུག་འེའ་དཀྱིམ་གཏིས་རེ། །ལུག་དབབུ་མོན 
' །ཕྲོགས་པའི་བུ་པོནགྲུབ་པརའགུག །ཏརྲ་གཏིས་ལ་ཅྱིན་པའིནོད།།དེད་ཞིན་གླངསེང་ཆུའིུ་ཡོན། །ཧུམསྡག་གཉིས་པོའིནོངཡིན་ལ། །འབྲིག་པ་ཀརདུག་བུ་ཡོན། །གཞུ་དང་དུ་སྲིནནཞང་ཡིན་པས། ད་ཡིས་བསྡགདོན་དུག་པ་འབྲབ། །ཉིའི་རྐངཔདུ་ཚུབ། །ཕྱརྐ་དད་ཅའ་དུག་པོད། །རིས་པ་ཡིཊ་ 
བཞི། །རྱིམརེར་རྐངཔརེར་ཡིག། །སོ་སའྱིཉིས་ིམ་གངིནདེའི། །ཕྱ་ར་གཟུགས་ལ་སྤོདཔའིདུས། །ཡུག་དངངོའི་ིམདུངས།།ཁྱའེའ་ཐོ་གཅ་སྦྲུབབྱས། །དནག་སོསོའིདམུས་དནདུག །ིན་པདིན་པསྣནས་དགའབུང་། །ཡུགལ་ཚོསཞག་སུའིཅུ་སྭ། །ཁྱིམ་གཞན་ནམསལ་སོ་གཅིགི་ཡིན། །གཟའ་ 


+ ་ 


འགཉྟེ། །གཟའཉི་ཞག་མཚནས་ཏྟོངཞུགས་པའི། །ིིིམིགཀུམཚོདང། གཟའི་ིཉཚོ་ོན་བུགཟལ། །ལགམིགྲིབཟིཞག་པོཡིས།།གཟའ་ཉིའི་ ༈ 


འགྲེས་ཏོགས་པསླཚུང་མི་དགོས། ༧ སཏིལ་མཉའཏངདུས་སྐངསཡའི། །རྲུམིགླ་འཛུལ ཤོས་མེའི་ ཛུ གོའ 
ཚགས་མེའིབདའིནའགུག། ༈ །ར་སརའུམགོ་ཛུཾཏིའི་ཡར། །སྡེལ་བར་འདདནའདལྟེ། 
འི སོ་སོས་བྱུབལ་ངུས་ཉིས་བགོད། །ལགམ་ 


ཡི་ཆ་ཤས་གནས་དྲུག་དང་། །ྐེད་རྩིས་ལ་སོགས་དབྱེ་བརྣམས། །ཇིགས་ ; 

སུབ གཉིས བྲིས་པ སི ར་སསས ལ་གྱིས 

ིལཔ་བསིོནའི་དར། །ཆ ཤས་བཔས་འེརཚ་་ཡིན། །རིལ་སབླ་བའིརངབ་བཅུང། །ཏང་བཟུང་གདོངསས་ཆང་སརསོགས། །ལྔ་དབུས་ཇི་བཞན་བས་པ་ཡིཔ། །ཚེགས་མེད་གབབའི་ལུགས་གཅིག་ཡིན། །ཡངན་ཆ་ཤས་གཅིག་པོད། །ང་ོངབིདབི་ཚར་བཞག་ལ། །སོསོས་ ' 
` འརི རང ྱི་ྫག་པའི། །དུ་གསརྐང་སོམ་བྲིལུགནས། །གཅིག་ཕབ་ཆརབཿདྲབཡོགས། །ལཱ་བསུས་ལུརས་ཐོག་་ 


་བྲང་པར་ 
༄ 


› 


མཐའ་ད ་དི། །ཆ་ཤས་བདད་ཀརྒྱུར་དགོས་ཏེ། །ཡང་བཕུརརིམ་བཞིན་སྟོང་དང་། །འབྱུདཕྱོགསཚོ་དང་བུ་གོ་གཟུགས། །ལགི་མིག་རྒྱལིབེསྔ་རྐང་བརྒུན། །འེཞིངཕྱིརྐངབདུན་བོལ། །རལི་བུནས་ འིལུགས༔ ྒོ 
ཡི། །ཆ་ཤས་དངཔོའི་རིའུ་མིག་འྭགུབ། །དེནསྦ་ཡྱིམ་བཟོ་བའྱི་ཡིད། །རྐང་སྡོམ་དོརཔའི་སྣ་རྐང་ཞདུན། །ཆ་ཤ སྲ་དཔྭྱ་ཉིས་བསྒྱུར་བསའགྲུཊ། །ཕིམ་བཅུན་པོཕིརྱེས་པ། །སྔོནམ་ཇི་བཞིན་བྱས་པ་ཡིས། །འགུབ་པ་མཁས་པའི་ལུགས་གཅིག་ཡིན། །ཡངནཅ་ཤས་གཅིག་པོད།། །ུཉས་ སྩསབུ་འཛོས། ' 
ཚར་བདུན་བཞག་ལསྭ་ནང་དུན། །སོ་སོས་བྱསུཔལ་རངམཚམས་པཞག །ཕྱི་དང་སོན་མ་བཞིན་བྱསཔས། །དངཔོའི་ེའུམིག་འུབ་པ་ཡིན། །ཕྱི་རིམ་བཤིན་བཟོབའི་ཕྲི། །རེའུཡིག་སྔོནམ་བཀོད་པ་ལ། །རྐང་སྡོམ་མ་གཏོག་སསྔོནམ་བཏུན། །དྱིན་པས་རིས་བཞིན་ཕི་མ་འཇར། ཡྱི་ས་བྱས་ལ་རིཊཡིན་ཉར། །བི་ 


རལ་ས དན ་ 
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¿༡ སྐནམ་དག་ལུགས་གཅིག་འབུབ། །དམརནག་འཁོས་བདོདན། །ཕིག་ནས་འདོདཔོརིས་པ་དམག། །རིམ་མིནནག་མོ་གོངལསལོག་ །ླིངའེཆཤས་གྲངས་བཀོད་ཅིང་།: །གཙུགསནས་རེགིཉིས་བརདུ་དམར། །དེ་ཡང་གླིངའེརབུས་འཕེལ་འགྲེ། །ནག་པོ་བོབཉཛུཔོའི་བར། །གྲིངཞེར་ 
]{གམན་པབཀད། །དམུརྐདཀ་འཁོརམར་གུགས་པ་ཡིན། ༈ །བྱ་གསུབ་ལྔ་ཆུའིརྱམིག་ནི།།བསྐལཡའིཕེདདག་ཐམདེ། །འའངལོཕབའི་ལྷགམ་ཀུན། །འབཕྲ་འགྲིགས་པའིའིམོསེ། 'རྡ་ཡཾ་དང་གིས་འདིབཞིནནོ། །བ་ཟའཉིའིཚེས་ཞག་ཡོངས་སྩོདད། །འདོད་པིས་བགོས་ལ་རངརང་གི། །ཇ་ 
རུག་བྱུ་བགོདྱབསལ་དེ། །འདནཆའིཕའམིག་དངཔོ་ཡིན། །དེཉིདའད་ིའི་བངདགྱར། །རིན་བྱར་བས་བས་འདདཆའྲགབ། །འདོདཚདིངཔོའི་གཟའ་ཏིགང། །ལྷ་ཡག་བགོས་པདནངེ།།གལའིའའུམིགང 
„ཀཀ ས་ོིེ། །མའྲ་་ལ་ཚཤི་ཏ།།བཉོང་ོག་ྱརརི་བར་དགཧ།།འམཔབ་སབྱངསཔལྱགབ། །ཡངནཛདམདངནི།།གྲུགནམ་སངལདབུསླདང། །བུགགགསཟམས་པི།།ལ་སྭབསེག་་་ཡ་་ །བཌསརིམ་ཕརགྒྱུར་ 
“| (། ང་སའསསགལ།།ཉོངསེལསརྱནཔ་ཡི་ས། །ས་གཅན་རི་ག་ས་འབདག །ཡ་་ཟ་ངཔོ་ལོེ །རམའཞིནེ་དོགབཀོདཔ། །ཞ་ཁའམ་ལག་པའི་རླདྲཝལ།།དྭསསུ་ངའིིགབུང།།ཀང་གཀརམིག་ཉི། ཚས་བ 

ེསི་ཁབར་དགེལ་བལ། །ཏ་སྟོང་གཏནསརིཌེབྱན་པ། །ཚེས་རྩས་འགྲུབ་བོབསྡུས་པ་དི་ན། ༈ །ཇཱེནས་དབྱལ་ལྷནག༔འལཱ་ཡི། །ཉིན་ཞགཔེའུམི་གབུ་པའདོདན། །ཐོགམར་ག་གསུམ་རྐབའཛིན་དག། །ཞི་གཉིས་དལ་བདག་པ་ནི། །ཉིནནཞག་ཏག་པའི་ཡངས་སྤོདདེ། །ཨིདོའརཔའིབར་ས་བ་ལ། །དྲག་གསུམ་ 


དང་པོ་འིན། །ལཱའི་བརརིམ་བྱུརཝ་ཆའགུབ། $ །ཱེནཊཉྙིདགསུམ་རྣམ་རྤྱལ་བྱི། ། 


ཤཱ ་ 


༥༥" ༢ `` ` 9་ལལ་་ཁས་བཡ་ཡས་ཁང་ཨསས་ཆཁར་ ཨེ༩༩་"འཔ་ཡལཡ་། ཁཔ་ ་་”" "པཔ" ༢༤༧རའལབམ་ཆཿ 


ཏངའཾཛིནའེའུ་མིག་ཨིན། །སེཉིདལ་བརདྱུབས་པཱའི། །ས་ཨའྱིསས་ཁིམ་སྦྱང་བསོགས། །ལྕག་མངས་གཉིས་ཁིདལ་དགནི། །ཅོོག་རྩ་སྤྲབ་བཞིནབྱས་པས། - །དྲལ་བའི་ེའུ་མིག་རྣམ་དག་ཡིན། །དྡེཡང་སྐད་ཅི་ག་རྟོགས་པའི་ཆེད། །ཉིནཞག་གཅིག་གི་ལོངས་སྤྱོདདེ། $ |མོད་ཡོནདླ་བས་བགོས་ཐོབ་པ། །གནས་གསུམ་ |` 
གཡྭལགསངས་ཏིས། །དལྟ་ནངས་སོས་བྲར་བ་ཡི དས་གཉིས་ཀི་ ཏི ཚར་བ པ །ོ་སོའྱིསེས་བུ་གསུམ་པོཕི། །ངངངདྱིནནོར་ཕྲོགས་གུ་ལོན། །ཐྲོགཿ ། །རྐང་བ་གང་ཡིནམ་ཛྫོགས་པར། །རིམ་བཞིན་ 
བཞག་ལ་ལགསངས་ཤིས། །དལ་ནངས་སོས་བུ ར་བ་ཡིས། །ལག་སདག་གཉིར་ཀྱིསྩེས་བུ་འགྲུབ། . །ཉིན་ཞག་ཡུལ་ཡངོན་ཚར་ཛུགཏུ། །བུག་པ་གནས་གཏིས་བཞག་པ་ལ། ‹།སོ་སོའིཧས་བུ་གསུ རར ངབ་ ༢ རྐྱ་བཧྱ་་ཿ 

ི་ནོརིན་པ་ཡིས། །ཚགས་མེདྡ་རམ་དག་འབུབ་མརའྱགུར། །དེནསྔ་དགསྲཔསོ་སོ་ཡི། །ཏིན་ཞག་ཕུལ་བྱིལས་སྤོདདེ། །རབུ་དཀིལ་འཁྲོར་བར་བྱུར་བས། །དམ་ང་བར་བརྔར་བཞག་པའི། །དལ་དགཆོགས་བསབས་པ་ཡིས། །སོ་སོའི་དལ་དྭག་རའམིག་འཆར། །དེ་ཡངྱམུརད་ཏོགས་པའི་ཧིག། །དག་ 
གསུམ་སོ་སོའིཞག་གཅིག་གི། `།ཏིན་ནག་ཡུལ་གྱ་ལོངས་སྤོདདེ། །དཏཱཏཿཾཱང་གསཱམ་བྱིས་བསྨྱུར། །འབྱངམེ་གཟུགས་བིས་བགོས་དོབ་ནར།།སྤྱུ་བེད་སེསོའིམིང་བཏགས་པའི། །རྱེསབུརེརེ་བཐོས་པ་དེབ། །ཏིན་ལོངས་སོ་སོརཚ་ར་དུག་བཀོད། །རབ་བིནནོར་ཕྲོགས་བུ་ཕན། །ཐོག་མངར་ཕཱའ་དུས་པནས། 
རངཔསོ་ཕོམྲ་ངོགས་པར། །ིཊ་བཞིན་མནོདཔིན་པ་ཡིས། ཚེགས་ནདའྲགབ་བྱོརས་པ་ཨིན། །བསྣུན་ས་སའིཞག་མཆོངས་པའི། ་ །ངབ་གང་ཡིནདོརླ་ལོན། །བངམ་ཆོངས་ཞག་གུངས་ཡིཀ་བསྒུར་བ། - །ཞགརྩས་སྟར་བའིརེའུ་མིག་གོ།  །དེ་ཡངུྱས་བཛྔས་གངཉེན་ཡིན། །ཞི་གཉིས་རྐང་འཇིནརུཆི་གཞི། 
ཏིན་ཞག་ཡུལ་ལོངས་བྱསརདང་། །བཅུ་རའི་བོབ་ནོངདང་པོ་དེ། །རང་བདདྱིལ་ལ་བོརབར་སེལ་བ། །རྱས་པ་ཤིནྱ་གི་བསུ་བན། །ལྟག་པའི་རྐཔའཛིནརེའསི་གནི། །།ངང་གི་ཉིནཞག་ལུལ་ལོངས་དེ། །ནོརཀླུའི་བརདུབསྒྱུརབས་འགྲུབ། །ཉིན་ཞག་ཡུལ་ཡོངོངརྒ་ཡིས་བགོས། །ཐོབ་རཿཧྱནོརདམིག་ཡིན། 


པའ 
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༦། །བྱམ་ཆའི་བརྭ་ ལ་བྷམ་འགུབ། །པ་སངས་ཉིན་ཞག་ཡུལ་ལོངས་སྤོད། འོོ །དཀརཔའི་ྐ་འཛིནརའུ་མིག་འགྲུབ། །ཏིན་ལོངས་བཅུས་བགོས་ཐོབནོརདེ། ོོ་ས་བསས། སངགསཁནི་སེོའབྲུག །སྱུངབདག་པའིརའམིགནི། 
/' “ོིཕགངྱུ་ཉལ། །ཞག་གསུམ་སོ་གོདེ་བཡེད །འཁོདྱདྩརུ་ཚོདྲ་གངས་བཤིག་པའི། །ཁྱོགས་དོད་ཀུ་ཡི་བར་དགྱཏ། །རིམ་པརིར་མིན་བར་བཟུང་། །བྱར་ག་ཡིནརུ་ཚོདདུ།། ༤༤༩༡ །སྐུབས་འགང་ཐཁོའམེས་བགོདཔ་སོགས། །རིམ་བརིཔ་ཡིན་སོསོ་ཡི། ནྲ 
ཧཱ རངཛཛིན་པའི་ཆོག་ནམས། །ཅསྤྲུབདི་བཞི་ནབས་པས་འྲུབ། །དེ་ཡངཱརདཱཏོགས་པའི་ཆེད། །ཆུཚོད་གཅིག་བ་མཁོའརོས་བགོས། ནར དས་ོའྱི་པུརཀངགིས། །རིམ་པརྱཿབའི་སྤྱས་བུ་རྣམས། །རྐ །རྐང་པསོ་སོའི་བརདག་ཏུ། །ཐོགམཿ་སྦྲུབ་བྱས་བལ། །སྔ་རྐངབསྣནལ་ཕྱི་ཞངཕྲི། ' 
༥། ཐའླའམིག་འབུབ། །ངེམ་པའྱིལིརངཐམ་དང། །རིས་མིནས་རང་དང་པོལ། །ཆུ་ཛོདམཁིའམེ་ཡོངས་བགོས་པ། ༼རྐངཔདེ་ཡིས་བྱརབ་ཡི། །སྤྱས་བུ་མུར་སུརཚགས་མེདའགུབ། ། །མྭཁས་དྭཔངོརབྱབངྒྱཱྩོ་ལི། །ཉིནས་བར་པའིརའམིགནི། །བུནམོངརམིག་ཚེས་ཞག་སྐབས། །བཤད་ 
ཀཱ བི་ཞིནད་ཡི་ནི། །ཡན་ལག་སྤྱིོརརེའུ་མིག་གི།་ །ཉིམའིཚེས་ཞག་ཡུལ་ལོངས་དེ། །རིརའི་བརོབཤིག་འདོད་པོས་ཕེ།་ །ནདའི་རོནོས་བཟུང་ཐའི། །རངརང་འཁོར་ལེས་རིམ་བསྒྲིལ་བའི། །སྤིནོར་དང་པོའིའེའུ་མིག་འགྲུབ། །ཡངན་སུམ་བྱ་དདོན་གཅིག་གི། ཀཐམསའུཁོར་ལོརི་འས་འཇར། །དེ་ཕང་ 
 འདིརའི་བར་དགྱར། ་ །རངའྱ་བར་བསྒྱུར་བའམ། །ནིས་བཞིན་བཙེགས་པས་ར་འཛིན་འབུབ། །དག་གསུམ་དལ་བདག་པནི། ༦: །ཁྱདཔ་དཇུང་ཟད་ཙམ་མེད་ཉང་། །ཞག་ཙིས་ཀ་ཐོས་འཛིན་པ་དག། ཐརབ་ཤིག་སྐོགས། །སྣུཏཱཱ་་མང་ཡང་ 


ཅེར ` ཌུ 
ཅེ མྲ 
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སྨས ་ོོཆ༅༅འའ་མ་མམམ་མས་སཁྱ་ཅས་་ ༢ ་ ༡ ༡༩ ༅༅་ད་མམ་མལ་ལ་ཀྲས་༢༄༧༠་མརཀ༧་༧་ ་' ་""" "བཟར ""་ཁའ་ གྲ་ཡསགསལསགསགག་གཁསཡས་ཁལྱ་ར ༡ ་མམལ་ཡསཁ།། 


- 'ི ཏཱཾ , | 
པོདདུ་འཐུས། །ཞི་གཉིས་རད་འཇིནརྩེའུ་མིག་ནི། །ཏེར་བདུན་བྱར་ཆ་བཅུཆས་བསྒུར། །ཆུ་ཚོད་ལ་སོ་གས་སོ་སོས་བྱསུག ༈ཇངརདིལ་འཁོརྱ¦ིས་ཐོབ་ནོར། །རེའུམིག་དང་པོ་འཆརབ་སོགས། །སྤྱུབ་ཚུལ་ཙམ་ལསཉིན་ཞག་ལྟད་ ༈ །དཱེདཧཛཱ་ལོ་ཡིའེའམི་གནི། །གཟུགས་ཚེསི་གཟུགསོམ་བཱུའདང་། 
གཙུགསཁིམ་ནམས་ནིརམ་པ་ལར། །རློའིབར་ཤཿསབླསར། །སྐརིགམའིའམའིཆུ་ཚོད་ཅན། །ཀྲན་ལྱིན་པུས་ཚགསམེ་དའྲགཔ། ༈ །རྒུལ་བློཊུར་ཟུགསཞས་ནི། །རའོ་ིབརྡབཀོདྱ་བས་ལ།།།ལོངསསྤདརྱལཔོརངཔ་དང། །བྫོནཔོངོ་མོབཅས་པ་ལ། །རཔངངྨུརྱདམོ་ི་དངས། །གནས་ 
དཉིསརིམབའབིན་བསའྱགབ། །དྲེ་ས་གུགས་དམཁཆེབའི། །ཕུག་ཡུགུས་གཙོར་ཏེནརའུམི་གརིགས། །སྟོན་བོན་མཁས་པས་སྤེལ་བ་ཡེ། །སླུངཚུལ་ཡི་གེརབཀོདཔ་ཡིན། །སྤོལབོདཀོནརིནཟབ་པའི་གནད། །མཁུས་དབུང་དོོ་ུབྱ་དངངྱལ་གྱི། །ཏིནཞགཏིདྡའ་འའུམིགནི། །ཏིནནག་གཅིག་པོའི་ལངས་སྦོད 
; ༥ །ཆུ་ཧོྱབའིརེད་འའིན། །ཆུ་བོགཅིག་པའི་ཡོངག་སྦྱོད་ཡིན། །རེ་བཞིའི་བརཐུ་བསྒྱུརབས་འགྲུབ། །ཆུ་རོའིལོངས་སྱོད་ཐོགམ་དེ། །རེམོཁཾའནིས་བགོས་དེའིཛ་ཡིན། །ཆྭགཔས་བརདྲ་ཕེལ་བ་ཡིས། །རིམཁའརི་ཕིའའླམིགའུབ། །ཐུག་མའའིམིག་བུག་ཡི ཊི །རིམབགོས་པའིཉེདནོརདེ། ཌིའདངཔོའིའིའུརིག 
སིར །སོ་སའྲིགངས་བརབསྒུར་བསཏགྲུབ། །པཿརན་དོནྭོགཆོས་གྱགས་བིས། །སྤལ་བའིབྱད་གྲུབདླུབ་ཀ །བྱདརིས་སྒྱཿབུད་མཁིའ་དུས་མེར །སྤེལ་ཀྱང་གཟལའཁོངམ་དགཔའི། །ལྷགམ་ལག་པའིཛོའིབར། ° །སྤལབག་སྤྱིརེའུམིགསྟེ། །བརརས་ཞས་ཐིག་གི་བར། །རིམ་མིན་བུ་ ལེས 
 ཉི་ི་པའི་ུ་བེདརྣམས། །མདའི་ཀ་བྱངབའིབར་སྤེལ་ལ། །དེལ་འཁོང་ལོས་དག་འཕྲ། །སྐརམའི་གནས་སུཀུལས་པ། ཞྐངསའིབངངུ་སྲེལ་བལ། །གློ་བངུཐོདལག་པནི། །ཀུན་བ་ྱིནབ་སྤྱིོར་ཡིན། ‡ །རྒམ་ཏྲགགབ་ལའི་ྷུ་ཊནི། །གཟའ་ུའི་སྱུར་བེདགཟུགས་དང་ནི། །གཟུགས་མེ་མཁའམདའ། 


= 


རྐི 
| ་ཿ 


¿£ ༨ -་ག་འྱུག་ཀྒོང་ རེལ ཁྲའོ ༡” 
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་ མཱེ དུ ÷#ྫ ླིག ིྣྱྣྱྣྱྣྤནིྲཀཀཀསྣ།ཀྣགྩྣ༅ཅ ར་ར 

ྦ ཧར ཨུཤདིར་ྲལ། བྱརགཟགསསླ་པའི་བར། ཨོ །རཔའདྭབརའི་གཤུནཏུ་བཀོད། །ཡངནནྱ་བརངཔའི་འོག །འདས་ལོ་ཚཔེ་ཡིས་བླམྱར། །ཇིསོ་བགོས་ལྷག་མ་ལགོབས་གསྒྱུར། །དེལ་ལུངུང་བ་བསྣན་པ་དེ། བྱ་དཔོའིའེའུཡིག་ཨི། །དནས་བུྭས་ དེབ ། 
! དཛདུ།།ིམཔརལཔ་ྱ་བི་ཕུས་འབུ། །ང་ུ་ིྱ་མིགལ།།མཚོམ་བླན་ཡོདྱ་སབགོས། །ལྷག་དེ་བུར་ཐུཔཡི།།བ་མགཡིནམོ་གོངས་དང། :ར་ གེགས ཟའབྱར་གཉིས་རེའུམི་གནི། །ཐོག་མའི་བར་ནམ་མེཁ་འབུས། །དུག། 
གཟུགཡོམཚོཡི་བརསལབ། །ཐིགལ་རབིམས་སོ་ཡི། ྩ་བའིསེང་ཕིན་བཀོདཔ་དད། །ཕྱིམ་རིམ་བཞིན་ཏོགས་བའི་ཕིད། །ཆུ་ཚོད་གནས་སུརི་བོངནི། །བཅུ་གཏི པས །ནུཚོདའཚོ་ཐོ་ཡོངསནེཕུད། ༨༦༤ ༥༧༥༥  །ཏཱནཧནམིངམཐུན་མབས་རམསྦཅིས། །ཅུང་ཟད་གཏྱཏྲསས། 
རཾ །དེདདུས་མཁསླ་ མ་ཆོགསྣནམསྦངིས། །ཐུགས་ཀིཏིང་བུམ་རིག་པའི། །ཏྱིཿ་གཟའ་ལྔའིའའུཨིགནི ཀྲ = ྒུསྐའིོརཕོའིབར་དད་ཏཱ། །མ་དགུ་གནས་གསུམ་སྤལ་བ་དང། །ཧངཆག་ལེའུམིག་ལ་སོགས་པ། 


།མ་ཡིན་པཱདདཀར་ 
རཱུ ཏ་གི། །རྣམ་དག་དགོངས་དོནརྦེའུམི་གནི། །བརྩོན་པས་གསར་དུབསྨུནཔ་ལུ། །རེད་ཧཱཱརའིུག་འདི་ལྟ་ཉེ། །དྲག་གསུམ་ཏང་འཛིནཞི་གཉིས་ཅི། །དལ་དྭག་ཐནསོངའའུམིསིཧཱ་ ཁུར་པོ །མ་གའིམི་ཡི་བརྡསེལ་བ། །དག་གསུམ་རངའཛིནརེའུ་མིག་ཡིན། །བཉིདདལ་བརདུབཟུངངའི། །ཞི་ 
: སིམ ༢༢༣༩: །བྱུབས་པའི་དལ་དགའེའུ་མིག་ཡིན། |; ( ༢ ༦ རར ཁམ་ས ༢) " 


ངུ དའཆུགཟུགས། ། 


2 ༠ 


སྤ ༄༅། རརར །མང་ནངཔའྡོ་མོོས་ཐར། ིམ་པའྲིསོརངརིམནོནསི། ¡ཕྱི ཏང་བུ་ལོན་འབསྡ་ནམསྭ་ཏིན། མཔའི་བིཏངསསམིནྱ་བི། [སྔ་རྐངཊི་འབྲས་བུརྣམས། འའ ཅོ སོལ་ོ གསུས 
¿£ [གདི །ཐཱུག་མརབྲཀ་ཤིས་འདི་བཞིན་ཏ། །རྒུ་ཚོདལོག་པ་བུག་གྲིབགསྲམ་། །དབུགསྤ་ཟིབུག་མིགལག་པའིཆཔ །ཡེ་མཛོ་བསརརིམཁའ་རིའི། ཇལ་རིག་བྱེདིའུསེ། ལ །རཇགིཚསདིལ་རིབག་རོ། དེསེངརྗས་འབདུཚད་དན། །གཅིག་བསྟནཀུ་ིག་ུསཀྱིབར།།སྡལ་བའིཉིདདག་དལ་བརཏེ། །རངགི་ 
ཤྭ ཁྱོ བསོགས། ག་ལ ་ །དལ་བའི་རའུ་མིག་གཤམ་དུ་བཀོད། །དཏིདེ་མྱར་བུའགྲུབཔའི་ཐབས། །ཕྔོགམའི་ཕོངསསྩདདྱུཾམེཟླས། །བགེས་པའིནོརདེ་དཉངི། །སྱནངོང་རྐང་གསུམབྱིས་བསྒྱར། །ཐོག་མའིདལ་བ་ཚརདུག་བཞུག །བྱཾནརོར་ཕྲགས་པས་བུ་ཡོནཏ། །རམ་བཞིན། 
ར ར། །ཀྱས་པས་དལ་དང ་བའཛྱུར། །བྲོ་ལྡནཚོས་ལངས་ལོགི་མིག་སུག །དབུགས་མཁའགཟུགས་དུསམེ་ཨིར། ཁྱུཔཾནོརོ་བསེ་རུ་མའོག་མར། ཝརྦོ་ཡོང་བས་ལྟའ §ས་འིལ་ནཁངོ་ཁརལ། །གཟུཐོས་སྟཾངངྱམཚོའ་བྱེད་བད། ཐཱ 
ཚཱ | འི་དལ་ཐབར་པ་དེ། །སྐེས་ཁྱིམ་སྦྱང་རོགས་དལ་དག་གི། །ཆོགས་ཅྭ་གུབ་བཞིན་བླསབས་པའི། །དལདགའེའུམིག་ནས་དག་ཡིན། །དེ་འངཐོག་མའི་ལོངས་སྦྱདད།།འབྱུངམེ་བླངས་བགོས་པ་ལ། དག་མ ཅ་བ བྱིནརཕྲགས་པའི་ུ་ལོནདེ།།རྐངཔ་གཔཡིན་ 
སྟེརལུགས་རྣམས། །སྲོནམ་ངི་བཞིན་བྱས་པ་ཡིད། ལ་་་་ །ཉིབུའིཚེས་ལོངཊཉུ་སྲང་ཀླཾ། །དབུགས་དདའརེ་ཀུམི་མདའི་ཆག་ ཌོ སི་ིགཁ་བོ་ །མི་བག་མིག་དངད་ཅས་ ཅི་ཡི 
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གསར་ཐེལ་འདིའོད་ཡང་ནི། །གཞན་གཉིས་ཞར་དོགས་པའྱ་ཕྱིར། - །ཚེས་ཞགཡོངས་སྩོདད་པེརམཚོནན། །གནས་དྲུག་ཆ་ཤས་འོག་མ་གཅིག །མཁའརོས་བགོས་ཐོབ་སྐརམ་དང་། །རུ་ཚོདསྲངདབུགསརཾསོའིཆ། །རང་ཆྱིངས་ལ་རི་མཁའ་རི། །བྲནརམ་ཆུ་ཡིདཀྱ་ཆ། །སྟོང་།. 
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བྩོག།འགདོ་སོག་ཁངུད་ཉོ་ཡི།།ཀོ་ལའའཉི་མེ་གྲགས། 
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།ལྷགཝ་བོཏཾ ཤེ ་ ༡༢༠༧ འ་གཟུགས་ 
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༄།། །པྲ་།སྐངཅི་གཏིད་ཁ་སུབ་པའིཆེད།།རྩའམིག་སྔོནདུ་ཞེལ་བ་དབ།།རངྱ་བོས་གསརརདུ་བསྒྲནཔ་སོ་གས། །འཛིན་ཚུལ་མྱ་གགཚེརཔ་དིའབརྲད།ཁག་མ་ར་བཛི་རམ་པི།།གང་རེས་གཟའ་ཕི་ུ་བཞི།།རང་ཉའིླ་ 7 3:  ' 
ཧཱ །ྒ་ཡམི་ང་།འགམ་ས་ཉརབཟུངབས་པའི།།གཟའ་པྱ་ར་བཟོགས་དའ་གུབ།ཡངནམཕེ་བོགའབུངརམས། ཏ་ཡབདསཚ་ོའོཿཚམས་དབང་གིས།།བཟོས་ལག་ེའུམི་གནརིནོད །བཟངལ་གྲེས་པས་གཟར་དུ་གྲབ།ངི་་ཐིགཅེམོྱིན།ཆུའི་ འའ སའགུབ་པ་ཡིན།།དཔའི་གཟ ྐ 
འ ལ་བ་ལ་བ ཡང་ནམཔའ་ུག་མ་ཡི།།།རེའུམི་གབསུས་པ་བྱངབར།།ཉིམ་གིདལ་ཕིབསབྲག་།ཟངགགགསམཚོ་ཡོགསཉིས་ྱ།ོརབིག་གོརུགསུམསབགོསཔའིལག་་ིསཐོབའ་ིདལགགས།།ཆིུམརུག་ཚནགཉིས། བྱུབ བ་བ 
༡ བྲ་གིིདབྱང་ཞིས་ཆིགསཉིཅས་ོང་པ་་ཇེང་ བཟོསཔ་ཡི།།ཞོྱིས་སཾནོརྭལཱག་གཟའཕྱེད།།བཟུངལ་བསྲས་པས་གཟའ་དླུའོ།།ཡང་ནམཁའ་ཇུས་མེཇབཞིན།།སོའམེས་བགོས་པའིནོརྷག་གིས། །ཅིག་ཤོསརའིུགྤིོ་བཟུང་།།ཕྲེས་པས་གཟབི་ུ་བའགྲུབ།།ིྦུར་བླབདག་པལ།།དའའཐིགི་པོདང་དོདརིན།འབྱུང་ 
ཱུ བས མབགོས་པའི་ཕུག་ྱར་ཡག་འ་བའ་འམགདང་།ལགམགསོརབབ་ྲེས་ལ།ུ་ཛདལུགཔཀུནཅིནའབ་བ།ཅིག་སོའོདགའིཚས་ལྷགའབདུའུང ` ` འྱབ་ཨཱཿུའིལླ་ཟཱདག་འཙུཾདའཕྱོག།།ཅྱིནར་ཀུཡིགློ་བམེས་དོ་གམཚཆོསིམ་དོརབའིནོརྩལ་གགིག།འེའུཡིག་བཟུང 
ཡིལ ཏུད་་ར་བསུསགཉིགངཔརུ་པཡིམཤསདང།ཞགགཅིགཉགའིཔོ་ཨ་་སོ་ོོདྲུ་ཚུལཔ།བྱད་པཔི་ི།གམ་ུཡམ།འཤོལ་ོདདུ།ག་བས་ཿས་ི་ི་ིགཞག་གཅགསོ་སསོད་ལསཏུངས།དི་ོཉ་ཕགས་མིན།དེ་བཀགྱམ་ཞགསཔའི།གཟའ་ ། 
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བས།། ༈ ལོརེའིཧཱིཊཱརོཔཔ་སཱངསནས། །བུ་རབའི་རྩིས་ནི་རྟོགས་འདོདན། ཨའ །ངོམཚོརབལས་ཆོགཅེག་བརནི། །གཟའ་ཕྱེདཏེམ་དག་པ་ཡནོ། དྲེ་ན 

བསླུབས་དེ་ཉིདལ། །སོ་སོའི་ཁྱིམ་ཧྱི་ཛྫོགས་ཚད་བར། །བསྔུས་དོན་དྲུག་པ་ཁྱིམམུན་པ། །ངྱིནབས་ཕྱི་མ་རིམ་བཞིནའཆར། །རྫོགས་ཚད་ཤརནས་ཚེས་གྲངས་བརྟག །སླར་ཡངག་ཟའ་ 

༣ ཕྱེདཉིདག་བསྒྲུབས། །དཱལའིནལྭཁིས་མཚམས་བལ། ེ་ཤིས་དིམིད་བསལ་བར་ཤེས། །ཆ་ཤས་རེའུམིག་སྭིའགྲེ་ལྟར། །བྱགིས་བསྲ་བེདྲགུབ་གཉིསཀ་ཡང་། །རྣ་མདག་འགྲུབ་བོདེ་ཡི་ 

ཙི ནི། །ཁྱིམ་ཚདནིའད་ེ།།སཡིགོ་གྱཟགསམག་ལུགཇོ་གསར། །ཅིོམིགསྡེ་གང་ོགས་ཚད། །རོདག་ཟུགས་མཚོའབིག་པའི་ཚད། །ཀླདཔགུགས་དེབངཀརྐཝ། །དྲག། 

° ཧུ ཕོམཤིནིསེངགེའཚད། །འདོདབི་བདགབུ་མའ་ཚད། །ཆེས་ངིང་མིག་ཡོནསངལནི། །རམགངསྡགཔའི་ཚད། །ཚོཾཁིམིག་འདོདབ་གཞུ་ཛོགས་ཚད། །ཟུངསིགི་ཚེ་མར 
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༠།སིན་ཚད། །བུམ་བརྩར་ལིབམཚོདབང་དང་། །ཐིག་དངདྭུ་གུ་ཚོགས་ཤར་བ། །ཏ་ཡི་རྫགས་ཚད་འཕྱུགས་མེདཡིན། །དེདག་བེདགབ་གཉིསྐག་ཡང། །རིསྟོརབ་དགས་ནོར་འཇར།། 


ཏེམིང། ༈ གདྭྱརྒྷ་ར་ག་ནསདགདང། །ར་གེདར་ིསགནརབླསནའཆད། །གངངཅིཟའྱིལ། །གངངཇི་ཆེས་ཀྱི་རྟག་ལོངས་བིན། །ཟིལ་པོརཆེས་བསྲེས་ཡིད་ཉྱིས་བགོ། 
ཐབནར་ཉག་ཡར་བཅས་བ་ཡི། ”།ར་ཤག་སི་ལྟར་བྱས་པའེམཐར། །རིཡ་དེའི་རྩ་བའེརེཤིག་སྟེང་། །ྱིམདེགེབབནས་བཟུངསྟེ། ༩ །གངབྱི་ཕན་བིཚོས་གདས་ནས། །གཅིག་དམན་རྲེའ་གསུམ་ 
པ་ཡི། །བྱརྡ་གངས་མཆུངས་བཟུང་བ་ཡི། །དེལགནས་མཐུན་ལོག་དེའི། །གསུགས་ནུངུས་ཁྲབས་སོ་སོརྱ་བིན། །དེ་ཉིདྩར་བའི་ཕའུམིག་ཉེང་། །བསྣོནའྲའི་ཁབང་ཇི་བཞིན་དུ། །མ་ནེར་ 
བྱས་བའི་ཆོགས་དེདག །གཟའཉིཆམཚུངས་ཆུ་ཚོདམན། །ལུག་གླ་པའཁྲིག་བུ་སྲིན་དང། །ཐུམ་བཏ་ཡི་ཁྱིམ་ལབྱིན། །ཀརཱ་སེངགེཁུམོ་སྲང་། །སྡིག་པགཞུ་ཡིྱིམ་ལ་དབྲི། །གཟའ་ཉིའི་ 


ན་བདག །ུབ་ར་ོབ་ཱིརབསྱུག། །རགས་བཅུསངཡནདང་བྱཏ། །བེདྡལཡགོསྟརཡིན། །རགས་པཙ་ཞག་ཏོགས་བརའྱགར། །ཞིབ་པརགངག་རིག་བས་ 
ཚིག་ ཤེས། །ཆདའཛིན་ཅྱིར་བྱི་རྫོགས་ཚདརྣམས། །གོང་སུརླུམ་བོདོན་དབང་གི། . ། ཡོ ་ུ 


༣ ཐོལ ལོལ 
8©£©55 
༣ ༢ ༣ 


པོལ 
རར 
2955 
5155 
༣༢༤ 


སི་སི ཁྱིསཕྱི་རླབའིརེམིགལ་གླང་སྣེག་འ། 
ཞིད, སེང་ཐུམ་ལ་སྟེདུབ། 


ཁཾ ་ ༤| 5“ [| 3© | >‰ {| 3༤ [=° [> ༡2 4༢༤ {༢ཕ་ ཤཿ གཟའ་ཉི་གཉིས་ལ་པེུད། 
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22 ཀ ཁྲ ཐཐ རོད ཐིབ བྲའི རར་རོ 
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བཾ རིམི་གཔའདོདའཆར། །ཚེག་གཅིག་ཉི་བདཉི་མ་དག །གངངུ་ཞིག་ལའིམ་པ་སྟར། །ཀུནལ་དབུ་བཞི་འཕར་དང་། ། 
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༧་རིཌི་ཁེངས༡༩༡༩༧ 5༨༣ ༡༡༩༠༠)༦༡༡༧༧༠༦ ཏི £ 


/ “༧༦༤༩༦༧༦༧.༧༣.༢༣:༩༥ 


1 །ལ་གནས །བརདུ་མིག་བཔའོག་མ་ལ། ་་། 
འདདདེ་མིས་འགུབ། །ཧངམརསུ་བུངབདེ། །མིནོརམ༧ནམ་མ་འཚོམས་འདེབས། །དེནས་སྙགག་ཐོག་མ་ད། 


ཅོ 


་སས་་མམསསམ་་༅༅སཔསར་་ར་མ་འརམ་པ་ས་ར་་ས་་་ 


བུ་ིས་བདོངཔ་སོགས། ༈ 


༦ 


ར་ས 


;སེམ་ ར་མ | གབ གྲ 
།གནས་ལྷ་སོསོའི་ཅིས་འཕྲོ་དད། 


ཤམ་ླུ་འབསཔར་ 
ནི ག་མ་བ ༈།དུའབོནཿེའུ་ཕྲག་ 
ཞིནོཏྱ། །ཟླདག་མཁིའམེག་བསྦྱུར་བལ། ` 
འི་རི དུཿ །སྤྱི་ཤག་གང་ 
།སྙོས་ཞག་སོ་སོའ་བཅོ་ལྔརེ། ཀ་མ 


བྱིན། རར ་ 
དྱིལའཁ་དོ་་གཞུང་བཞི་ནང། །བསྒྲབ་བའི་བངརང་སྒོས་ཞག་དེར། །ཉ་སྟོང་རམ་བརབསྡུབ་འི་རེད། 


༣༣༩༡༡༠་༢༠༧༩༢༠༩༡༡ 


མཚན་ཅནྭ་མབས་སུ་བཅུབཞིརེ། །ྙལིངདེ་ཡང་ལྷག་པ་བདྒྱ། །བགངསདཅུསབསྱུ་བྱི་པ་དར །དཀྱིལྷ་འཁོར་ཐོབནདོར་བ་ཡིས། པོ །ཏིནཞག་རྡུ་བ་བསྒྲུབ་པ་ལ། སྲ་གངས་མ་བླསས་སྦྱིཞགདེསླ: །གནས་ཀུན ལོ ཤ་པ ཞིན་མགགོ་ཞོ། 
 . །གཚར་གཅིད་ཌཱ་སྦུབལུ། །གཱནམ་གདཉིན་ཞག་རྟག་ལོངས་དུང་། ༽མཆནཿནཏེ་གགུའཏགཡོངསབིན། །ཕྱ་འི་ཉིཞགྡུབའགྲུབ། །ཡངནརུར་བོ་བོའའིའི། །ཉ་གིསརངཚའིེའུ་ིག་བཟུང་ །ཚན་ཞམསིཆ་ཤསྦི། །རབཿིར་ཡིགྱ་དརབུཟུང། ༤ །དེགསུབ་བསེས་ལཚེས་ཞག་གི། ། 
སྟིས „དེནས་ཏིན་ཞུགསྤྱིན་གྱི། ུུཔས་གན་པི། །གང་བཅིིལོ་ཡིནགདུའམ། བླ་བཤོལཡིཧཌད་ཟ་ཡི། དན །ཉིན་ཞག་རྟག་ལུངས་གང་བབུས་དྱིན་ ༦ ༦ །ཅུདབདམ་ཡོངས་ུཔ་ །དེིལདའི་སིནོང་ཡིན། / །ཞི་ 


ཕྱའ་གསདངགཉིས་པརྡདི། །གསུམ་པ་གཤའྱིན་བཞི་པརཕྲི། ༩ །ེབཞིན་འོག་མའི་དངཔོ་ལ། །དདདཔྱོ་ཉནལ་གཉིས་བརྡའི།  །གསུམ་པར་ར་བསྣནབཞི་པ་དདམན། ཀལྔ་པར་གཅུགསབྱིན་དུགཔར་བྲི། །བྱིན འོ གས་པའི །ལྷགསངཔས་སྤིོངརྣམདོགའགྲུབ། 
† དྲེཊཱས་ནེའུཞག་བཟུང་བྱ་སྟེ། །གངབེའིཉིནཞག་དྫུབ་ཀར། 2: ཉིན་ཤག་ཏག་པའི་བོམས་སྦོདིན། དལ་ཏིནོངདག་གིས་དབྲི །རེའཡིག་སྟངམ་གངམཐུན་བཟུབ། སསར 


/ - 


བ་ས །མཉཿསསོརིནཔ་ཡིག་ །ལྟག་པ་པ་ { ་ 


༼༅། །།གངས་དལ་བཏག: །བཧགསུས་ུང་བི་ནདཝཆད། ར་རོ བག ་་་ བག་གསུམ་དལ་བདག་བནི། །རས་བརད་མ་གོས་ཞག་འཛིན། ཆེ རི རོགས་བ །དེ་ལཀ་ཁའི་ངོ་བཞིན་ངུ། ། 
སིགས 3 ¬ ཁ་ན རྐུས ༩༧ ང་ས ཡུ 0 ཁུ ལལ་་ ་། 


ལེ རྔ 


ཅི ཟི 


- /ཧྲཾ་ཚ་༥༢༦༡༦& 2. / 


༢ ཚི་ག ། (ལྕ་གཟད། 


རག ཤིནབ་ཝིས། 


- 


ཟུ མིརྨརུས་གཏུས་ཏུདང་བཱྒི། །ཀཁོའི་ཞག་རིུརལྱིན། །བྲགཤིསག་ཞི་གལགབའི་རུ མའ །ཧན་བྲོ་ནུ་ིམདའ་དངུ། ར་་། ཐོའུ ོང །དལ་བྲ་ནབ་བཅད་བའོ། རླས །ནཾར་གྱིས་ཏང་ཛཛིན་ 


ིོ་རྷཿཊིགའབུང། །དེབཞིན་པ་སངས་་ཡིས་། །དབ་རིན་མི་ནོར་བཟེསཔ་ལ། །ལུག་དརི་ཐུག་དླི་དང། །དཀའབློབཤོཔ་ཚོརའིརདག། །དུས་དྲ་བགརོམཁའིརོདག །འཁོར་ལོས་དོར་ཕྷག་རྐའཛིན་རྲགཿ །རྒྱུརདགརེའུམིག་འཛིན་པའི་ཚུལ།: །སྤི་ལདུས་བས་ཚེགས་མེད་འགྲུབ།: །ནྡོན་གྱི་མུས་དབུང 


-- 


ཆགསྟནམས་ཀྱིས། །ཁོ་བོའི་བགྷོསཝལལ་བཞག་པའི། །ཚེས་པཱཱ དག་ད །འཛན་ཚུལ་གངབརྗའིཉིདླུལ། །གད་ཤིནརེས་ཀྱིརྟགཡོངག་བྱིན། །དེདདཕྱེད་དགརེཅུམིག་གཉིས། (ུངབའིམེཅྱིག་བཅུང་བདེས། ཉི་ཐར་ཕྦངས་ལྕག་མདེ།  །རེའིུག་འཁོངའཕྲས་དེ་ཡི་བབ། །གསབ་ཡི་ནནོདེ་ཡིས་ནི། །ཐུན་མོང 
༤ མིག་གསུལ་གའཇུག །ལྷག་སངས་དོནདུར་གས་བདེ། །དབང་མ་བསྲིརུས་བགོས་ཐྲོབ་བ། ནགྱརཔྱགསདོན་བུབཅིགཅིའགགཔ་བདནཡོད། །དྭལ་ནྐ་སོསོས་བརུད་བས་ལ། །རགས་བ་སོ་སོང་ཚརདུགརེ། །བཞག་བཅིན་ནོརཕོགས་བུ་ཡོན། །དེནིརེའིུགའཁོརྲགས་དེའི། །ཞི་གཟའ་གཉིས་སྱི་སིནོངཡིན། །དེནས་ཉིནེའིརིས་ཏྲ 
བརྡ །གང་བ་ཅིའི་ན་བའིཀྱཱི་ཡ། །གངབིའིཆམ་ཀྱི་ཏཱག་ཡོངསྱིན། ` ཀདེལུགས་བས་བྲི་བ་ཡིས། །བྱེདདགརེའུམིག་གདམུན་བཟུཊ། ་ཀུཊཁག །སུནོ་དངྲ་གངས་བུ་ཡོན་ནོར། །མནོརསོ་སོརྱརིནབ་ཡིས། ཁཏེཏས་རབནི་ཁས་ཏམ་ོདཔའྲག། ༣ ཁྱ སྐེདམར་ 


།དགགསུམ་རྐབ་རིཊཚགསཟེདའབུབ། །དག་གསུམ་དལ་དགའེའུམི་གནི། 5བ་ཀ་ཀེ བའ [ ཆསཅིན། །ེད་དུལ་བྲ་བི་ཁཉིས། 
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རྒ ས་ལ །རག་པ་ ༥" ཙི ་ །བསུབའིཕྱས་བུགསུམའ་བ་ རོ། ི་ོ ཐིའི །གམྭ་གད་ིའི 
| ཡྲི འབ འར །གངམཐུན་བཟུབཡ་དའོག་གི།།སོ་སོའ་དཔ་ད་གཡེུཨི་གཏ།།སྤང་རྐངགྲབས་ནོར་བུ་ོན།།མནོདྱན་བསདགགསུམ་བྱ།དཔ་བྷ་ནམ་བར་གབ་ཡིན།།ཞི་གཉིས་རཔའིཛནཔེའུམིགནི། །གབསིན་དུབ་རགདཀིནི།།རྷགཔའིཕངསསྤོ་ཕྱན་བདད།། 
 གགལཞས་བལ་གགིས ྐཛནའམི་ག་ཐུནབན།།འབོམཕོསདལ་རགསཔམེད།།མི་ཨདནཏཔཡནུངབདེས།།སངསཔའི་ཐགེའགསབ་ཡིན།།ཉན་སབདར་འདདཔན། ཁ་ངོ ་ཡ་ སེའི་ད་སེ་ དུ ྲ་ཁྱིང་སགཡ་་ཅ་གག།འགན་དྱིཔས་ཚོགས་འེད་ 
ཌ¡ བ།དནས་གཏུ་ཅིའི་ཞག་འཅིས་པའི། ཁྱའུམག་ཏུབལ་རགས་བྱ་ིན། །ཕམའིནི་གཉསཔིནྲགུག ུར་དགའེའིུགའ་གས་བཞི།།འཛིནརགངདབ ཤད་བཞིནདང།།རྱས་བ་གསར་ཝ་འིན་འདདན།།སྱངསལྷག་སྐརསརུད་མཱ།འང་གིཆར་བཤིགགྲང་ །ྱཔིནབུངཡ།།ཡ་ཟུང་ཧུངབཞི།རམསཏངཐོལ་ 
ཡུད ཡས་བ་ཚུལྕ ས་ག ིྱ་ི། བ་ཅནྱིགབཅས་པལ།།འབོརགབགས་ྱིཔ་ཡིས།་ཡས་ས་ཡི།ཞགཔ་ྱ། ནས་བར །འགས་བིན་འི་ད་བ། 
པོོ་ཱོུད་པྣནསྐིདོ་པས་ཕའིུགགསན་རྙིད་རྣ་བ། པོ་ེག་་གག་ག ཡི་ི་གནསུསིཔི་ྱིནསཅེའི་ཐོདཔཔ་ཁཁནཁཿས་ཾཛནབའི་ོགས་རིས་བ ཤདཔའྲལིབཅུ་གཉིག་པུ་འོ། ། 


སུའི རེ 
ཐའ | 


་ྲ ཤི༔ོནམི་ཛཱི།། 
ཤེ 
རཿ 
ུ | མཏྟི།ིལ་༈ 
རཱ ཱ སྭུམྷཏརེཀཾས 
ཧིཿ 
2 
མྭཱནནྨྲཾ་བཀཀྐ 
་ །རྣུདྲ 
༄༅། 


ཊ ༩ 
། ༄༅། 


= ”„-- 


2༡༩༩ ༢ཉ༠༡ས༡༦༤༤༧ལ༦མ༢༢༦༡༥༧)༦༧« 


ཅནམ་ཡུས་མྱོདྱེད་དགེ་སྡིག་ཚོགས། ཁང་དང 
| །ཡུལ་གྱི་ལྟེ་བ་དབུས་བཟུངནས།  །ཕྱོགས་མཚམས་བངྒྱདདུ་ྱྱེབ་ | 
„ ལཿ །མགོ་ོ་ཤརབསྟནརྐབ་ཕག་བཞི། །མཚམས་ལ་སྨོ་གཉིས་ལཱོཀྱང་དད། །སྙིངག་དབུས་ལམཇྡུག་མཁུ་བ། །བསྙནབར་སྙིན་དུག་ནས་བརུམསཏེ། །སྙིངག་མགོ་བོ་ལག་གཡོན་དང། །སྦོགཡོན་རྐངག་ཡོནམཇྡུཀ་མདང་། །རྐངགཡུས་སྡོག་ཡས་ལག་གཡས་རྣམས། །གཡུཊ་གསུམ 
འམ་ །གནས་ལུགས་ལ་བརྟན་འབྲས་འབྱིནཕྱིར།།རྒྱུརྐཔ་གད་གནས་གཟའ་འགྲེམསབྱ།།དེ་ཡང་ྕིང་འདྲག་གཟའ་ངན། །ཞི་གཟའ་བདེ་སྟེཔ་དེསམ་ཡིས། །འྭབས་བྱུ་སཱཚོགས་ཞྲི་དག་མེད། །བཟངངན་མེདཔརྩཧིར་བཤདཀྱང། ༼ །ཞིབ་པརཉིམ་གནས་ཡོགས། | 'འ 

སུ །ཆརམེདཔན་པ་འབུངབ་དང་། །སྔེནབ་གནས་པ་མུ་གེཆེ། །མིག་དག་རགདོང་མཇུག་འཐབ་ཆོད་འབུང། །པ་ས་ངས་བུརྭབུས་རྐྱལ་པོའམ། །ཡུལ་དེ་བདེ་བརབྱེདཔ་ཡིན། །ལྕག་པ་གནས་ནལ་ཏོག་བཟང་། ]ཟླ་བས་ཆར་པ་ན་པད་འབེབས།, །དེ་ཡང་སྟོབས་ཀྱ་མེཆུང་བརྟག † 
སུངས། །འདྲིངལ་ཟུབ་ཚོལ་བའི་ཕཱི། །ངེས་མེདལ་སོགས་ཞིབ་བིགནས། །ཁདམརམ་ལོག་ལུང་སྟོནབ།། = ༨ རཤ 


བཱ ༢༤ ཧོཾ 
ཤཱ ¿༢༤ ༢ ཆ ༤ 
ཅུ ཚོ; 


༧༩༩༩ 


ལ་ཚོ པཾ ཁོ _ །རྒྱལཔོ་གཙོ་་གྱནབཟད་ཏན་བརྟག.. .... །ཐསརནས་བགུང་སྐགགི་ཐང། 
།སཱུནརལྟོ་ཕྱོགས་སྤུབས་ནས་བཟུང་། །ནམ་གྲུའི་བརདུ་བྱང་ཕྱོགས་བཞག:..... .. -རོཌ་ུ་རྟོདད་གདུགས་རྔམ། .: 


༈གསེའདང་ཆས་སྐུརིམ་པར་སྣྱར། _ - མགོདདནགཔྱ་བ་གྲུག་གསུམ།  -- ,།བུདཀར་སེང་གདན་བྱུང་བན། _ །རྒྱལ་ 
།ནགཔརཧཱེན་གནས་ལྟེཏྱོགས་དང་། ཌཱ  །ཉོདེ་སེནགནས་བྱང་ཕྱོགས་དང་། _„- །མགོ་སེན་གནས་ནདབུས་ཀྱི་ནི། ¿ _ །ྒྱལ་ 


།གཏུགས་དཔ་རེམབདྲན་གནས་ན། 5 བ་ལ  .. །།དང་གླང་པོར་སྤེན་གནསན། །གང་ 


:-. 


ཾ, 


།སཱེན་པ་གང་གནས་ཐང་དེནི། །ཡུལ་ 
།་ཡདནདུས་འབུག་འབུང་། །དུསམེས་ནདརིམས་ཉིས་ཡིས། །རུ་ 
༈འདྲེསམསའྲབས་བུ་འདེས་མརའྱབུད། ; 


ཙ་ ཿ ༡ + !ྭ ÷ ' 
༣ ; *: 


།གཞནཡངཝ་དོ་བསུལལེ་དང། །གབ་ྣལམིངལ་སོགས་པད། །བདེད་ཡི་དདེ་བཏག་པའྱ་དིད། །ཟནོི་འོབ་བཤུད། །རཱན་དག་ནསབཅངཉེབྱརཧ། །འདབ་མ་མནལཚ་བས་ཤོ། 
།ཡིགལྷག་སྣནདང་པྲཏཱ་གཉིས།  །ལྟན་ཅིག་གནས་པའླ་ཏུ་ལ།  །བྲུམས་སྣདནམ་གྲུ་སཱནབ་ལ། _ །།བྭགཱརཉེ་བཅིས་པ་ཡི། __ །གེ་སོད་བད་ཀར་བལ་ནུལ་ནི། །ཏིལ་མིག་དཔྲ་དབལས་དད། ། 


ཡཱ ཟླལྷག་ཕར་སེནཐདཐསྟས་ཏེ། །བུ་སཔས་ར་ཐདབལུག་ཡིན། །དེའ་རན་དིནདུག་སཱར་མསགོ། །ལག་ཞིགཟུང་ཉིམ་གནས། །དེབད་སྡུབས་དང་རུ་སྟད་དང།_ །ཅུ་སཱད་གྲོ་བཞིནམིག་དམར་གནས། །ཏི་མོ་གབད་ཀར་ 
ཞི “།སོ་གཉིས་ཐོག་མྔ་བུསཔ་ཡི། །ཡུལ་ཇོབགདཟག་ལ་སོགས་པའི། ༩ །མིདལནལ་དན་ཡུལ་རྫོང་གི། །ཕྱུགས་བཟག་ལོ་ཏོག་དནཔ་དང་། །གཉེན་བཟླགརིནཅེནམེདཔརའྱགུར། །དེ་ 
།རུབུདཀོདཀོདབྟག་ཏ་ནི། །གབྱང་འིཏཱསས་གདབརྩི་ལི། །དུག་སུ་རམའི་འམས་འབྱེདཚུལ། » །སྐརརྩས་དཞིནམ་གཟའ་ཀུན་ནམས། །རཱསྐར་སྱོདལ་ཁྱདཔ་དུ། །ཡརངོའཚནཞིག་ཟའ་རམས། ། 


རོ 


- 


ཆུ་ི་རམར་སྱོདབ་ཇོ། །ཆརབའབའ་ཅངཟེབས་ྱག། །ཉེ་མིག་སྡནགསམཅུ་ཞ་བ། ལལ 


།གཟའ་ཏུྷམངམ་གཔ་ཡོད་ཀང། ཟླ གུ 
མིག་གཉིས་བྲོ་མེབས་བྲ་དག། །ལྷགསངས་ཕུཿགསུམ་སྐརདའིལ་གནས། ྭཾ 


རུ་ཤུལ ¿ །ཁྱིམ 


9 


།སྐས་ ལས .།ཁབབ་དུངའུ་ཏོརབ་རྱེན། [རྒུ 
. །ལྷག་བགང་གི་སྟང་ཡོད་ཀྱད། . . བ་གཞདས་བགེད 
རཔ 

།མི སར་ཡན་ཆདགཅིགཏུཔདྲ། = 
+::5:62 ངེ 


ནའ 
རཀ རལ ལས རྩ. 
་ིཔ་ཆི། །སརམང་འདུ་རཤད བ་བ 


4 


= 


” 


རོ ||ོ༢ོོོསྣ་ 
` ༈ ྲ་ 

ཌ 2:55 
ཟུཀ་རྐ། པ རོ མུ་སྦྱེ་ཁས་ཚ་སུ། 


ཚོ ༧ ལ་ཁ ༢ ལེང ༢ གོ །ཅ་ཆམ་ 
༣༨༦༩ 


རོལདུབས། །འུན་འཇུག་ཅསྱ་བཏག་པོནམས། །སྣརམ་གསུབ་གསུམ་དབངདཿག  །ལས་དདྱབ་བགངབཟགབ་ཤང་། །ཧྱེས་ 
(ུ ཁྟི་ནར་གསུམལ་བརམསཾན། ཤཱབབྲ་ཟས་ཅ་བྲ་ཤིས་བེད། ༼ །ཕུན་ཚོགས་སྐབགསུམ་ལ་བརྩམས་ན། །ནོརམས་བྱུནསུམ་ཚོགས་པརའྱགར། །ཟདཔབའི་སར་གསུམ་ནོར་ཟདའུར། ༩ ཤསོསོཟིསརགསུམ་དོནཏམས་ཤིང། །གཉེནབ་ཤེས 
རྣམསནིའབྱེ་བརའགྱུར། །གྲུབ་བྱའི་སྐརགསུམ་ཅི་ཕང་འགྲུབ།: 


དེས་སྦྱིན་གཱ་གསུམ་ཡུས་ནདཝའཀུང་། །ཏྱམས་སྐྲར་གསུམ་ལ་གཉེནབཤེག་ཧྲམས། །པརོལ་བྱམས་པ་གསུམ་པོལ།- ཤགཞན་བྱིས་ཁུརབའི་གནསཁོབ་བོ། །།ུནའདུགསྐར་གསུམ་ 
༤༤ ྱས་མིད་སྐརམ་གསུམ་པོལ། 8) ཀ་མ ཏས [7 2: །འདྲཾགམས་ཁས་བུ་འདྲེས་མརསྟོན། ./ 


༢༢ ཆལ རལ 4ྫ  ༡་@་ ༩. 


ཁ་" "པ་ལ "༡ "!|་ོཔཆེཔོཆཌོཌོྲེོྷོྣྲ༨ོེ་ེ་་་ ༡ ༧ 


༦༢༡༠ 


2 {$ བདག གོས་ཀསྱོ་ོཁོམོནོ། པ་སོ རོག རགྲུབ་པའེམེའུམིག་བརྒྱད་ུ་གཅིག །དེ་ི་རུཿུ་ཧུངས་ཡིག་རྣམས། །འཤོད་པའི་ 

 ུ་ི་ནི་ིནཏ།རིམ་བདརཤརཤར་ཧོད།།ཧྲོཿཐ་བྱའི་རམབཞིན།།ཨ་སྟཾ་ལ་ུ་སུ་ད །ྱཁ་ཨ་ཨེ།།ཨོཨོཨཾ་ཞཿབཅས་བདག། ཕྱགས་སུརིབཞིནིརི་པ།།རྱུ་རའགངུལའདི་དིན་ 
༈ །སྤིནབླུ་གནས་བཟུང་ཤརསྐར་བདུན། །ཤར་དང་དེབཞིན་བྱོགས་གཞནལ། ༼།རངག་མ་གདུན་བདུན་ཏེ །སྐརབ་སོ་སོར་བདག་དོའི་མིང། །སྤིནདུག་ཨ་དང་ཨི་ཨཱ་ཨེ། །སྣརམ་ཨོ་ཝྭ་ཝི་ཝུ་དང་། །མགོལ་ཝ་ཝོ་ཀ་ཀྱི་སེ ' 
༣༥ ལག་ཏུཀུཐ་པཛཞེབ། །ནབས་སོཀེཀོཏ་ཧིལ། །རྱལ་སྣདཏེུཧོཌའཾ། །སྐག་ལཞིཌེཌོདད། ྫརཀ༽༨༽  ྔྣོོ་ །སརི་རུའེརོ་ཏའོ། གཏི 
[ཧད ཊེཏཏྟེ། །ལྟ་མཛཊསནཧིའཱོ། །ཛཱཤ །སྔབསལ་ཡིཡོབ་ྙིའོ།།ཆུསདབཱྟཾེ།།ཆུ་སདབེ་ཛདང། །གྲ་བཞི་ཛ་རོ་ཁའོ།།བྱ་བཞིན་ཁིཁུ་ཁེ་བོདད།-ཤཡནདེ་གགི་གུ་གེའོ། །འོཤབུ་གོས་སིུ་ 
དཾ མས་སོ ཀཾ དཐྟཀལ། ནྭ་ག་དདོཙ་ཅིཤིས། ༡ ༠ །བཉེལི་ཡུལེ་ོའོ། །དང་གཉིན་བད་ཤརྱ་སོགས་པ། །ཨཝ་ཀཧཌདཔལོར། །ཨཊ་པརྙཏྩཊ་ཕྱོགས།།ནཡ་བ་ | 
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པས ིཔ་ིཡིིི 


བྲབས་ཡིགའྱུངཔདག།།ཨི་མིཞིགེདུབདདན། །བུངགི་ོ་ཡིགསོལ་བས། །ནུགྱི་ཏོ་ཡག་གདོངཛུགས་སོ། །མཐོངབ་རག་གཟའ་གཡས་ཕྱོགས་ད། །ཞི་གཟའ་གཡོན་དུབཅི་བསེ། །ཉིམ་རབགནས་བཅུ་གཉིསཔ། །ཡི་གཀིནིཡབོངབ་ཡིན། །དེབ་དིན་ཐིགདམརགསུམ་བདད་། །སཱེན་བབྱར་དགའདོདཔ་ཡིཧ།།ཞི་གཟའ་སྤྲ་གཅནགཡོན་སྟར་ཏེ། ། 
ྤིན་གརྐ་དཱ་བ་གནས། །བྱངྱོགསསུ་ཡིགམཐོངབདང། །དེབཞིན་ལྷག་པའི་བདུན་བདད། །ཕུར་བུྲུག་དངཔ་སངས་ཝཱ། །གྲུ་གཅན་དགུརུ་བརྩིབ་ཡིན། །དེཡངསྲ་གརུན་ཁ་གཏོགས་བའི། །གཟའ་རྣམས་མུར་དལ་འབུཝའགྲོསཀྱི། །དབངདུ་བརྱིསནས་བཤད་བེ། །འཁྱོག་པའིགྲསམུསོདཔའིཚེ། །ཞིདྲགགཡས་གཡོན་གོའྡོག་ 
བི། གནོད་པ་སོལ་བས་འཆིབ་དུག །ལབུད་བས་ནད་འབུང་དུབ་ཡིས། །བསམས་བའི་དནནིའགུབསི་འགུར། །གདོད་ཚུགས་འཇིགས་བརཔོག་བརའ་ུ་ །ཉིརའི་མཐོངསས་ནོརནཝས་འཇད། །ཞྲིག་དམརྨ་ད་ེནཔ་ཡིས། །འཇིའམ་ཁ་སས་དག་པོའུང། །ཝུར་བུས་གཉེནརྣམས་བརླག་ཅིད་འཇི། །བ་ཝསངས་ཀིསདོནི་འབྲུག །གཟརལྷག་ 
དྲགབབུང་ཟོངམིཡོན།།ཟུ་བས་འཇིགས་པ་ཆ་པ་བསྤྲེད།།སིུར་བསྟནདེ་ཡངསོ་སོངྱེ། །གདོདཔ་ལཱ་པོདེདར་ཁས། །མིག་དམརརཱའུའི་གདོངཛུགས་ངན། །སཱན་པ་དསཡེ་སོལ་བདང། །འབྱུད་བགཉིས་ལ་དན་བར་བཤད། །ཉི་མའིམཐོང་ས་རཏྱད་པརད་ན། །ྐེསམི་ངསྣཿ་མའདྲག་པོའི་གཟག །བཞི་གའི་གནོད་བཇུས་གཅིག་དབས། །འཆིའམ་ 
ནཛྲདགཔོའདེབས། །གཉིས་ཅསནོར་གཏེནརུག་པར་བེད། །གཅིག་གིས་དོནམེད་བ་ཟས་འཕོངས། །འདེམ་མས་ནོར་ཟདཔིཔས་ནདདཔ། །དྲག་དངཅོདབལ་སོགསའབུང། །དསོདཔག་གཟའ་སྲིད་ོལ་དང་། །འུབུདབལའི་གདོདབ་མེད། །ག་བཁྭ་རམསཿང་བདག་སྦརི།སནདུག་མཐུད་ལྷམ་ཚམས་དག། །རོ་ྲ་ཚག་དཔད་བདག་པོ་ 
ལ་ཡག ཇུ་་གད་ུས་ུམསསོད།་གང་་ལགདེབི་ཐེ །ཇབསས་སེནབ་སཞག།ཆབཱབ་ུཏྲ་ལ།།རལདི་ོ་འཞནབུག གས་གནད བར་བ ེབཟོདསོགས་ཁས་ཀནཔ།།གན་འི་ོལེདདེབིན། ར་སད 
- ' ༩ ༨. ། › ༩ རའ 


ྭཾ 
༡༡༢གསས་མང་ཁཀ༢༧ལོཏ་བའོ༡འ༧ གར་བ ༡༡2༩ ཟབ 
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།ལ་ཡང་། །བནོད 


ལའིནུས་པ་སྦིད་མི་རཱཡ། །མངྱེབའི་བརིཚུལ་སྡིནདུགལ། །ཧྭ 
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མས་བཱཉིས་ཊིཔ་ནད། །འབུངལ་གསུཊ་ཙི་སའིབ་དང་། །ཞི་གཟའ་གཅིགགཉིག་ནས་སྐོམ་མུད། །གསུཊ་བྱུང་རམསྭདང་ནོནམསཏརས། །ད་བདའྲགབདུགྱ་བེད་བའི་དུས། །ཆས་འི 
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ཧཱ དྲག་གཟའ་ནཏུང་རེནསྐྱོབ།།”ཏུ་དངམདུ་ཆེནསྦོངཔལ།།བུབཤྩེབ་རུ་ུ་ི། །བྱེསཕིཟླབགཉིནས་ཁཞུཀ དགྲ་བརལ་ཚུདདིའབམ་བང་ེད། །དོགཉདོནན་མི་ཁྲག་བབས། །གེམས་ནི་ཉནམོངས་ཅན་་ུ་གདེསོགས་མདུ་ན་མདུངཆནག །་བཀན་ལ་སཱོངབགནད།།བདཔརབགཝུན་ཅུ་ྱོང་བི།།འབྲས་བེས་པར་དརླ་ 
ཉིན་ཇི་བདཀས་འོ་འཚིཞིང། །མིགདམ་ར་བ་མད་བུབ་ཡངའ་ཅི། །ལག་བས་བཟའ་བཏུང་མེདབ་ྦ་། །བམས་ནོ་རིདིཉམསབ་དབ། །པཱོན་ཆད་མེད་བའི་སུག་བསལ་འབུང་། །བསངས་འོནིསུཿསནས་སུ། །བཅུ་ནམ་ཁ་སོ་གསམགརིགྱབེད །སྡེན་གནས་ཐད་ཀར་ལཱདའཚོའརྒྱུར།།སྒྲ་གཟནཐྲད་ཀའི་བག་མདེས། །གཉེན་བ་ཤེས་རྣམས་དང་ 
ཏབྱེ་བར་འགྱུར། † །གཞན་ཡྱང་ཨཱ་ཊཱ་མྙིཌྣི། །ཉིམ་གང་གནས་ཕྱོགས་དོ་ཡི།།སྐྱེས་མིང་སྐརམའི་གང་ཐག་དད་། །སྐརབ་དབུཕས་དང་གསལ་བྱེདདབ། །ཁྱིམསོགསཚེས་ལ་འཆར་བ་ཡི། །ཅུས་བཏམས་པའི་གནོདཔ་སྟེ །དཔེརན་ཤར་སྐར་བདུན་གནསར།།སིན་དྲུགནས་བཟུངསྐག་བར་བྱི།།ཤར་སཱར་བདུན་དང་དེབྱོགས་ཀྱི། །གསལ་བྱེད་ཨ་ཝྲ་ཀཧཌ།- ། 
གླངདངའབྲིགབ་ཀའིཏཾ། །དིགའ་བྲ་ཡི་དབདས་ཨ་དང། །ཡཱལི་ཐུང་ཨཱསོ་ཀ་ཤ །མེད་བ་ནམས་ནིཉམས་པ་ཡིས། །བེས་ཁྲགོམ་གཏོགས་གང་ཡང་སྡང་། །གཞན་མང་ཉེབའི་གཟའངྱདཀི །གླག་དངཤ་་འཛྲུགཇུ་མཇུག །བཙོབོགས་གཡོསོ་གཉུན་ཤིངཞེས། །ཉིས་གངགནས་རྐང་བས། །བགུངས་བའི་ས་ལ་གནས་པ་སྟེ།།དཱིནདུགཏང་དང 
ཏིས་གནས། །ལྔ་བསཱར་མའི་དབབོལ། །སྤོག་གནས་དེབཞིན་བརྒྱད་་ལ། །ཤཱ་བཅུ་བཞི་འབྲུག་གནས་ལ། །ཅོ་བརྒྱད་ད་མཛུགིཤུལ། །བསཱོའཆརཉེརགཉིས་ཕྲོག་བནས་། །ཏེདགསུབ་སུ་གཡོག་ཞེབ་བྱ་གནས།།ཉེད་འི་གཏུན་ཤིང་གནས་བ་ཡི།།ེལྟང་གནས་བའིགྐང་བ་ི།།སྕས་མིངཔ་སོབས་མི་དགེསེ།།གློག་ཡ་གཟེརའཐབས་སྩུགསཔ་ 
དང །བཤལ་བ་ཟས་ནོསྦྱ་ུགཟེརདད།།ཟུག་ནུངསའབུངརབཡི་འབབ་བ །རབཕག་བཤལ་བབུརཆོམ་ཏུན་འབུབ། །ལམ་དཱུགསནལན་རྒོལ་འབུང། །ཨུ་་བིནནད་སྤངས་འཐུརའོབ། །གགལག་སྐང་མཇིན་གཟེདབ་དག།།མིག་ཡོབ་ཡུས་ཀླུུ་ཏཀའ་བདག།།དོཌསེདཁཡནུའབྱུ་བར་བ་ཤཀྐ།འབུག་ལཡུ་འབས་ག་ཡང་ཚྱང།།མད་སྦ་ས་འཇུང་ 
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„5 ༅། །འགྱེལ་བ་དྭག།།ག་ཏུང་བུ་ལུརབརྣ་བའོན། སྲེམསཉམས་རློམེདདོནམས་འདྲུད། །ད་མཇུག།ཁ་རྔས་དན་བརྟེད།།སྤ་གསབ་ཤལ་ཐས་མི་འཇུ་བདག།།ལུས་ཉམསརིམས་ཐེཐས་རྐང་ལག་བཤལ། །ཙོནདུཐིན་དའྱུངབོ་གནོད། །བཙོཡི་གསུས་བའའྲོལ་བདག།།རྨ་ངསངས་འཇུ་བཡུས་སེཉས། )ཉམས།།གཡུལ་འཕམ་གཞན་བྱིས་མི་སྟནབདྲོད། 

ཤཱ།ཨྱུདདའབུང་པོནོདཔ་འབུག །ཐོག་ལ་ཁོལ་བུར་ནཞིང་འདག།དྲནཏམས་བརྒྱལ་དང་འཕྱལ་ཀྱུང་བ། །ཡུསཁདང་ཁོལ་བུརན་བདང་། །གནམ་ལུགས་བབས་ནསའཆི་བའོང།།ས་གཡོག་སྦྱངེདབོག་ཐའབྱུང། །མགོན་ལུས་འད་བསེམསལྷེབྱབ། །གཏུན་ཤིངབརྡབས་སམ་གཡངདུ་ཞུང་།།མགོཆག་སྙིང་གཁོལ་བུ་ཤ། །འབུང་ཡོས་ཟིནདང་ཡདསི་བདེ།། 
ཡིདའི་འོང་གཞནཅི་ས་སོད། །ལུས་དངསེས་གགས་གནས་ལས༡མག།ཏེབ་ེ་ཐབཅདགུམཔ་དེའི།།གརལ་དེཡངག་པོ་ཡི།།སརམའི་གས་སུ་བཞེདབ་ཡིན། དེདག་ནཔག་ལ་གཟའ་ཀུརྱི།།ཧཱ་ོགས་སོབསཀི་ཏདབར།།ཉབའི་གོགས་པོཕུར་བུགེ།བ་བའ་ྲོགསཔོ་ཕུར་ལྷག་གཉིས། །མིགདམར་ལྷགསདག་གཉིས་ཀྱི་གྲགས། ཟླསིང་ཕུར་ 

¡| །བསྭ་མེདབ་ཝ །གཟའ་ཉག་གིནི་གྲོགས་བོབྲགགས།།ཏིཟབསངས་སེནབབནི།།བུ་འི་བོགས་པོར་ཤེས་བ་བབ།།ཞིག་ལག་བུཿསཱ་བཞིཔོ་ཡད།།པྲ་ཝསཔཊྱིགོད་སྲབཡོན།།ལྷག་བུ་བསས་གསུཊཔོནི།།ཝཱན་བའི་གོགས་སུ་ཤེས་བྱ་བ།།གོགས་ལས་གཞན་ནད་འང་དྲག།།སྨྲ་གཅན་གཟའ་གུངྱལ་པོཡིན།།ྲེའིལདེལདྲག་གྲོགས་ 
% སེད།།ྲིན་པོའིདབདུགའདི་ཡིན་པས།།གཟའ་ཏུཊྱིནིགྲ་ཡིནནོ། །གངཐགསྦྱས་ཁྱི་་ཏདཱ་ཡའེ།།མཐོངབའིསརི་རྣམ་བ་བདུན།།གསུ་ྤ་དངབཊུལ་རྐང་བ་ག་ཅིག།།བཞིདང་བརྒྱདལ་རྐངབ་གསུམ། །ལྔ་དདདགུ་ལ་རྐ་བ་གཉིས། །བདུན་ལཁྲམས་ཅདརྫོགས་པར་གཤྲོང། དིཏིད་གཙོཞིངརིམ་པ་ལྟག།བཞིབྱརདྲལ་དགུ་གསུམགཅིག་སོགས། །ནང་པའྲིག་པ་ཏིའ། 

ཤིས་པ་ྱུ།།འགམ་བའི་ཏོབསནི་ད་བཞིནཏེ།།སེནཔ་གཅིག་ལ་མགདར་གཉིས།།ལག་གསུབ་བུརབཞི་བསུསྨཝ།ཟླ་ུགདང་ི་བན།ླ་གཿནརབས་བརདིམབབཞིན།།གངནས་གོདུརེའཕེལ། རགསཀིཧོ་བ་ནིའདི་ཞནཏ།ིིརཕུརབས་པའི་གཟ། བྱབབསངས་བུནམེདགཀགསྦེནམནིངག་ཟའཤེས་བགས།།འིག་ནིཉི་ ¡ 
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༧འོ༡༡༡ག་གཁཀ༤༤༡ ༡ འགཀག་ྷོཀ་ང༡༡ཀཀ༡གཀུཏྣགས་འ 
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ད་པ ༡ ས།། ་༡། ` ༤༦ ངེ ༧ ་ུ 


་པའི་རིགས།།ར་སངསམ་ཟའི་རིགསཡན། བར་རིགས་ལུགདམ་འི་གས།ས་གཅནབུནཔགདོལབའ་ིགས།།པདནཏིླ་ལ་པའི་གཟུ། སངས ཁྱ ློ་ངས་བུད་ཟདགར་ཀ། ་བུ་ིས་པཡི་གཟར།།གྷ་ྱ་ཧལབའབིུ་གཟའ། ཞིག་པ ཤྲ ཚར ༥༢༦༦ ་ྲ ཧཾ | 
དྣཀཀཀིཾཾཾཾེྣཾླཾྣཾྣྭྣྭྣ་ྣ་ྣཾྣཾྣཾྣྣྣསསྣསྣསྣརྨིྨིྨེཾེཾེ་ོ 
སངས་ཏལ་སྦེསི། ཏོས་ཝཉིདབགསབ་སེ། །ཞིབ་དརསོསོི་ཅིབགནས།།ི་ལུག་ཅིབྱརིཐཞགབྱ།།ཟླུབ་གབྱིམཞག་གསུ་བདབ། ཡིགདམར་རུསག་ཀལགག་བབོུའི་བིཡཞགཚས། པུ་བུཀཊའིའིམཞག་ཝཱ།་སཔསཏིོ་འབོརཔོའིཞག།ྲེནཔ་སྲུཔྱིམ་ཞགཉི་པ།དགེ་ིངབ་ཀཤིས་གོཤས་དབསན །རབངའིརནས་བྲགངས་པཡི། 
དུན་བའིཞགྲ་གཔས་གོདབཞིནལ།།མི་དགེ ིའཊའ་བརབ་ཞེད། ཕྱགས་ཀི་སབས་ཀི་ཆེ་ཆུངནི།ཉི་ཟླམིགདམ་རབ་ཝསས། །སྤྲ་གཅན་སྤེ་ལྷག་ཡུཿབུམས། །གཡག་སྐོརརིམ་བ་ཤངཀྱོགསནག།།དབབེ་ྡན་བདདིབཉྟོངང་ལྔན།ྱོགས་གཉིས་སྟབསཏྟིགངཆེི།།བྱ་བཡུརཐུ་བ་སངས་གསུམ།།དཀརྱོགས་དག་ལསྟོབས་ཆེ་ཞིབ། །ཉི་ཧཱན་གཉིག་པོཞག་ཕྱོཿ །སོབས།།ཁིགལུག་ 
ཉན་གཉིས་ཀྭ་སོབས།།བྲགོདབདགཔ་སོབསེབ།།ི་བང་བྲགདཔིགལགཐུབ།ས་དེྨམ་གཉནརོ་བོདཆེ།ཉིོམཚན་གབས་སོབསཆེནི།ཏགཔ་ཉིནམཆན་འདབ་བདེད།།ཝ་སངསཏིལཉནམ་ཧོབས།།ཟི་ློས་དཅནནབ་བཞི།།མཚན་སོནི་ཆེབརབཞེད།ལས་བཞིའི་སྟོབསིགཆེནི། །ཉིས་ཟ་བཞིབལ།།ལག་བྱ་རས་བ་བསངས་དྲངབ།མིག་ད 
ལས་བཤད །བླག་གཅན་བསདམས་ལ།ས་རརཤེས་བདུབབ་ིན།རིད་བདཔའི་ལགངོབསཆེ།ཏོ་ཚོགས་འཀོརིནགཏོངོ་གས།ཆོ་འི་ི་རིབིད་ི།ཟླ་ནུ་ཡནགོམབསོགས། སབ ིགྱ་བ་མིནཔར་བཛོད།བི་བཅལགསོདབྲསཔ་བསོགས།།ིདསྲུ་ཡགེ་ན་བཿུད།།སྡེ་ཕྱོཚིགས་འཛིག་རྒྱནསོགས། །ཧའ 
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།བཡལ་མོགཊས། །དེ་ཡངཚས་ལོཔ་ཝེདྲས་ཕྱི། །བྱརད་ཅིསྱེ་བའིར་ཚོདསོགས། །ཆེག་དེའི་བཅདགར་བུའུར། །རྣལབྱོརམེའི་བུནཚདད། །དངཔོདག་པ་གཉིས་བཅུཔ། །གསུམ་དབབྱཅ་གཅིག་ཞི་བཅུ་གཉིས། །ལྭདང་བཅ་གསུམདུག་བཅུ་བ་ཞི། །བཅུནདང་བཅྩོ་ཝྱརདབྱར་དུག །ར་རང་ཚསྱིབདག་པོ་ཡི། །ཐོགམནས་བབུ་ 

།།ཡམའིརེས། །དཔེརཟཚོན་ཚབས་མྲདགམོདད །གཞོནརུམ་དངྱབའཇུགམ། །བག་སོ་དབངྟོརར།།དབའ་མོ་རདས་བཞིནྱ་ི། །བདངགཡག་ཕྱོགས་གནས་བནས། །བདུན་དང་གཡོན་ཧོགས་ཐེབས་སུ་བཞེད། ༈ །བྱིའིའི་གཉས་ལུགས་ཚས་བཞི་དང། །བཅོདྱརདབྱདད་ིའཤུ་གཉིས། །བཅ་གཅིག།ཏར 
༢ ༠ ་ཨ་ཝདང། །ཉེརདབྲུ་ནམསལ་རིམ་བྭ་ཚབ །ཤརནས་ཤརོ་ལོ་སོནུབ། །ཅུབ་དདནོབ་དྱ་བདཀང་ཤག །གནས་བའི་རང་རད་ཧོགས་ནསནི། །གོང་བཞིན་བིས་བས་ལས་སྟོབགྱ་རས། ༈ །དབུངས་འྩརར་གཞུང་ནས་བཤདབ་ཡི། །རལ་འབོངམ་ཡིའཁོརལོ་གི། ༈ཤརཊས་རིཊ་བཞིན་ཨ་ཀ་ཙ། །ཊཏུབ་ཡ་ཤ་ 
! ནྣམས་ནི།ཿ །ཕྱོགས་ཚཤས་འརྱད་དུ་གནས་བར་བཞེད།- །དེལ་ཚངམ་གཞོན་རུ་བ། །དབངབྱུགམ་དང་ཁྱབའཇུགམ། །ཕག་ལོ་བའོ་རྒནབེད་། །ཐླེག་མོལསོགས་རིམ་བ་ལྟད །གནམངའཚསྤ་གངས་གཅིག་དགག་དག། ཞི་དག །གཉིས་བྱུ་བཅུ་བདུན་ཉེབཝ་ནམས། །གཞོན་ནུཊ་སྟེགསུམ་ 

` ` བ 


༨ ཀེ ཁར 


' 


ེ པུ ཡུ 
། །བྱའ་གཅིག །བཅོང་རུདཏརྱ་དུག་དབང་ཡུག་མ། །བཞིད་བྱུ་གཉིས་བཅུདུ་དང། །ཉེར་བདན་བྱབ་འདུག་ལྔབཅུ་གསུམ། །ཉིཤུཉེརབརྒྱདཔགམོ་སྟེ། །དྡུགདབའུབཞིཉེན་གཅིག་དང། །ཉེར་དགུ་དབངམོབདུན་བཅོལྔ། །ཏ་བགཏས་ཁབྱེདཏརྟང་གི། །ཕྱེདྔརྒནབྱདཕྱམ་དང། །བརྒདདདཉེར་ 
སུམ་སྒེག་མོ་སྟེ། །རར་རངགནས་པའི་ྱོགས་ནསནི། 


¦ །ཐེབས་པའི་ཚུལ་ན་སི་དངྦཐུན། † '།།ྱི་འརར་ཙུལ་ཤ་ངིམ་བཞིན། །ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དུཚེས་དངམིང་། །བཅོངྱདབཅོལྷ་བཅུ་གཉིག་བརྒྱད། །བཞི་དངཉེར་དགུཉེརལྔ་དང། །ཉེརགཏིས་རྣམས་འརིམ་པསྟར། །ཀར་ལ་དངའབར་བཅན།  །དུག་ཀྱི་ེ་ 
དཔདམ་ི། །བིླབ་ལམྭདཀ། །བཀ་ཤིསམདཱ་ཧོར་གནས། །གཞན་ཡང་ཤ་ཤནསརིམ་པ་རུང།།སོ་སངདུན་བདྱཔེ་བ་ལས། །ཉེངདགུ་ུ་དབུནདབཔོ། །ཨ་དངབྱརདཱ་ུན་གཉིས་པ་ག །ཨཱ་དནགཏསསྷུཾང་། །ཐུན་གསུམ་ཨིདབའཆོལརྤི། །ཐུཊབི་ཨྲིརུ་ཤེས་བྱབ། །བཞིདང་དཔདུན་ 
།ར་པ་དན་བུས། །བ་ིགི་་ུན་ྱད་ཨི། །བཅོབྱད་ུདན་བུག་ུ། །གསར་བེདཚས་དངངས་ཐག །བངའང་ཤོགས་ནས་ཐབས་པབ་ཞེད། ༈ དུསམྩན་འཁོ་པོུབ་ཡོགས་ཞས། །ཡན་པརགྱོསོོགས་མཚམས་ལ། །སྟོངགི་བྱི་ཚས་གངསབཀོད།།བངར་ཡེསྲ་ག་ 
ཕྱགས་ལ་པནས། །གཞན་ཡང་ཚེས་གྲ་ཕཊ་མཚོབྲེས་ལ། །ཀྲུས་ཐོབ་ལྷ་གམས་གཡོནསྐོརནས། །ཟིམ་པད་འའི་ཐོག་ལ་གནས། ིནམཚན་ཚདནི་བྱངདྱས་བགོས། །རེས་གཟའ་ནས་བཟུང་གཡོན།པལ།།འཁོ་བའིདུས་འཁོར་བུན་ཡེདའཆར། ྟ།དབུངཔཏྱརཐུནཕའཁོནི།དཀངཀོགཏནོགཡས་སྐོངདབ།།མཚན་ལག་ཡོན་སོངནག་ 
ཤོགས་ལོག ཉིནམཚནཛདིཀུ་ཡིག་་གོས།།རབོགསནས་བསྐོ་བསཤེས།། ཤ་ཤས་རིམཁྱིམབཅུ་གཉིན།།དམཔ་བཞི་འིཊཔརུ།བཀོད་པཏིམག་བགནསཔ།།བུམསགནས་འིས་ྱགསཡིན། ས་སོསོའི་འདག།བཀོད་པའི་ོསལ་བྱདཐེབས།'སྲ་གཿནུུཨརྱུགཉས པའུ 
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༡ དྲ་བ འཁྲ ཁྲོང འོབ པོག རོ་ཁང ཱ 


ངོས མེ་བོམ 


གཉུནས། འློག་སུན། །ྱཿ 
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དྱ 


༄༅། །ལོ་རྒལ་བྱདགཙིག།་དཔོས། ཀྐོ་ཏོགས། གན བགྲ་བཟོ་སརལྔསོ 


ལོ 
རུག། རོདངྷུབ། *† [ཇི་། ྲ་ཏཱི། རྣམ་བྱ། ཐའ (འགམམཿ་བྲི་འག་གཏར།དང་ལེ 


སཱཾ། ×༩ གས་ཏ 
།ཏང་ཐཱ། ++ ཱ 


ཝོ སྒྲ་ལ་དཱ་ྟལན།སཱ། ཐའ 
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༢༨༣༦ 


|.5ཏ༧' ཧཾཿ 3 ༦ཀྱའ 


ཏོགཤོས། བྱམོ 


ཙ་གན། - +‡ _ 


] 


ཤཱ་རྱསཛོག། ཁྱལ 


ོ ཀ ། 
ཡོ བ་ས ༧ 


སྲུལ ཁའ ཤད་པ ཧྩོ ལཱ ཤྲེལ་ཁུང། ++ གཏངམ་གྲ ཤེད ཝའ ༨ གའོ ཧུཐུ། ༣, 
རཏ ཅཱ ཕལའི། ༢༨༤ ལོ ¦! 
པིའི ལོ ཊི ཟོ འོ བོ རྨུག 3 རོ ཁིམེང། གུན།ཞཁུལ་ཊ ཏང་། ་ 
དེ 5 ་ ཆ་ ྒ 
རྡེད ཐང ། ཐཐལ་ལྟརྒ། ཛ་ལ ( 

བཤུལ། ངཿ ། སི ད བཾ | 

བ། སྟབྷ་དཀཱ་ར། | 

1 ལོ གཞུསཁུང། ༡༣ འབུག་སྟོན། ༨ ཤོ དོས རྟོབ བྱཔཱ། ** ། བཱཱུ། ཁྲང་ རླ ཅི ཿ རོ ¦ 


པ། གླང་སྲསངོད། ༣༡ ཧངཱཾ། 


59༡༩ ༢༨ ༢༤༠༩༡༦༩༢ པ =¬ 
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_།ཧཱཱཱཁཱཏབའི་ཐཱཧ་བི་ར་གག་བརྡསསོཏ་ཤིང་ཡངངོ 


བབོདའྲགོ་གགུབིིལཾ། ཁུང་དང་ཕུག་ཡུགས་ཅིདག་རིས་ཁོ་འགོ་འཁུལ་མེད།  ཧོདབྷ་བརྫུགཾ་ཀ་པ་རྒྱརིསཏཔྱིད་དའ 
གཱ [ལཱུག་བའགས་ཞིབ་སྔ་ཕྱི་དུས་ཚོད་བལྟསནས་འགོད། ༣༤ གཉན་གཟན་གྲལེགས། ཆུ་ཕྲན་སྐམ། ཉིན་ཚད། 2‡ 
དགུ་འཛོམ། ཀཀ ་ རྒྱལ་བའི་བཀའ་གསུང་མིསྒྲོག །ཞེར་བདུན་ཐོརེངས་ཟླ་སྐྱོར་ཨེ་འཇོམ་བལྟ། ལྷ་ལྔ་ཤག དག་ནུལ། ར་ལགས་སོ །གཟའ་རགས་ག བྲིལ བྱོག ཞི ཨི 


7 དཀའ ཨ་ རྐ ནམམཁའ་ སྒྲ་།༢ བཟང་ ཨི ཤི་ ཟླུང ཟིག་ཾ[༢ རྒྱལ་ རཾ ཚི མོ་ རོ] ཧྟོངོ ཨུ ཁུ ཆུ གཟུགས་ 
འོལ མོ འ་ངང་ཁྱི། མོ་བྱོ་ངོ་ག ཅཅ 


ཏད ཙཱ སྡེ་ཁ་ བས་།བོནོ། གཞོན་ ཡོས་ ཁཱ [55 །ཝང་ འབག གནསཏདོས ཐུ རན་ སྦྲལ (ཁེན [ངོ 
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༼ ཡོ རུ £ སྲང ཛང་ མེ རོ་།” སྟོ ཨོཾ ཚོ ཆུ་ གཟུགས་ གཅ | 


| ÷ (6 རོ ཟླུང་ཟེས།༡ ནད་ 


ཟཱོན་ ཀླུ་བཟློག ཇུང |ཁྱི་ མཱི གནོད་སྦིན་ཉི་ྱིད། [ཤིད 4 


. 


༠ 


|: རྫོགས་ ལི་ ཆི ས་ ལོ འི དགའ ཨོ ཀུད 


སྩིན རྟ ཁཱམ་ དབུལ་ ཇ ཆོ 


་ 


56 [བརྒད སྡལ ན་གནས ངོག 


9 4༥ ༤ ་--“ ° ༢༥༤༢༥༨༧༡-༡༠༦༡༡༡༡༡༢གུ༡ 


ྦ 


་ =; :3 ི ། 


' ° དགའ་ ཏ་ ་ཏཱ་ནཐ་མཁའ་ སྤྲ 2༢ བཟུང་མ་ ཛྷཱ འཀླུང༡རིག་ འོ རྒྱལེ་ = “ཛཱ ཟེ་ ཆོ | སྣོང་ཝ་ རྗ @ གཟུགས་།༡༥ རྫོཊ ལོ འོ ས་དག ལོ § ལ་ད ང་སོ ¶ བཟས] ༨ རྒྱལ་ ལཱ་ ཛཱ „ ༅ེ་ ཌོ་ ༈ིཿཾཌ་ ཏྟོང་ ཡཱ་ ཌྷ ལྷོ རློབ ཟོག རྫོགས རོ སེ བ { 

( ༽ (® ཧེ རུ རཾ) ཊྲ 4 ¦ 

ུ ༥ ལོ སོ + ཡུ ཁོ ལོགས ཨ་ཧ རེ ] © 7 རམའ༢ ཝུ) ༡་པ་ ཀོ ས་ོ) རྱས་ སྤུལ་ ཟློན (༩ རུ་ རོ ཝ རེ ་ བ་ར { 
ཉིས་དི་ངང་བལ་ །གོ། རི ཛུ ཟླ ངཾ 

སྱ དྷཾ་དུལ་ མགྲོན།གཞོན་ གླང་ ཁུན་ ཟིན་ཕུང་ [ཆོང་། ལང་ སྟབ་ རྨ ཆེ ཁྱ རྒན་ །ཡོས་ གཱིན་ ངདམག་། : ར་ཁས རོ  ཉིགག་གནམ་ བཟྲོག་བཙནཉིར་།མོཁོར། གཞོན་ ཏཾ དཾ ཟླ ཀེ ༣༣༨༣ དཾ 


1རློ་རོརཀ ངུ ་ བེ 
37 @: གེ 0 ཨོ མི་ རོ ༢༤ སྟོ རྟུང་ ལེ ཚི་ རླུང་ ཆླུང་ རེག [༢༥ རྫོགས ༦ ཨཱ་རཱ་ནམམཁའ་སྦྲ་ ༢༦ དགའ་ 3 ས་ དྲི ལ་བཟོད མུ རྫུ ཆུ་ བ།ཟུཐ ༢ རྒྱལ་ རཱ ཛཾ མེ རོ ༠ སྟོང་ ཙི ཚཱ རླུང་ རེག་ ༢༠ རྫོགས་ ཨཱ་ཙཱ རམམཁའ་སྒྲ་ 
| ༩༨༩༩ ༢༡༡ 


ཨུ ཆོས་ཅི ཅཆཿ་ ཏྲི ཐོ མི གཟུགས་ཏེ ཛུམ བ་པོ ཝ ༩ ནམ་མཁའ སཱ) |(= ས་དྲི་༡) བྱིས་ ཡོས་ 4 ༡ མེ་གཟུགས་) ལང་ € ངོ་གོ་ ༧ རྒན་ (ཚོ ད-ནམ་མཁའ་ ¥) 


° ¦ ད ཧོ ྲ ངུ ( ེ ྒ དྲ 
བྱིས ཁྱི ཁུམ་ [ ཿ ༣ག་ ༨ ིན་ གསམ་བུཟིག་ [ཚིང ལང་ཅི་ ཟློན ཇོར བུ།སན་ སླང་ ཆེ་སྟེ བོ་འི ཏ། ཉ། ཀར 5 བཅུ་ཏིང ་མཁང་ གཤོན་ འབུག་ དཀོ སས་ལ ཆན གདསང ལ་ལས ་ 


ལེ 


= ”ར༤ 


. ༣ 


: 1" ༧ 


" ་ང་ི ྣན, 


- , < (༡4 4ཛ--༦-- - 


སའང་ཱངཱཧཏཧྷ།སལ་ས་གཏ་ཱཿཧོ་་གིཅིམ། ཧོརྷྷ་བི་སདབར་ཐ། ཁབས་ཉེས། ལུག་གླི་ཟ་བཅེབུང་བྟས། & དབུགས་ཐེབ། དབུང་ཐུག གགས ༢ གཿ སྒངལ་རྒྱ་ནགཏུའབྲ་ཙ་ཅིའདབསརན། སཱགམ་དངསེ་བའེའེ་ 
༢ མཚནཚད། ± གངཉབལྟ། རེག་པ། £ གླུང་སྲེཾབས། དད་ལསའབུབ།༣ ཟུ་བདག་ཏོ། ༼དཊ་ཧོབ་ལོ། བདུན་ལ་ཐུབ་དབང་བལྟམས་པ་དག བ་པ ར་ཞེ 


ཏུ་ཏམྱི་ཧཱུག ༤ རྔ་མ ༥ ༦ ༠༤ ལྔདགུ་ལྷེ། ཆདྷགསོ་སོ་རྒྱག །དར། གུད། གྱཾད། ཞི ཞིབ་པ་བལྟ། དབུད་ཕུག་འགོད། 


ར་མ ར་་་ ཟོག་།༢ རལ་རི་ ཚོ ལ་ཚོ ༦ ཧོང ཡུ ཅུ ཆུ གཟུགས 


ྷོ ཅིཊ། (ཨོ རུ ཆོ་2 གཧོན། (€ བོ མོ གཟོགས)) 
ཱ 


3 


འཆ ལ་ ཧོ ཐུ གཅུགས“ རྫོགས་ ལོ་ཚ ཧ་ རི དགའ ལ་ད ས་ཙ 
ཧཾ ཧྲ ༡༤ བཟད་ ལཱ བྷཱ ཆུ་གཅུགས། ”༦; 


ཡོ ཝོ ཟུང ཐོག) | (ཁོ ༠ བགང སེན 


ློག་ _ཟཆྫོག་རྟདུབ་ གཞོན་ ལུག་ ཁྲོན་ ཅང 
མའོ ༨ གསག = 


རོ ཧོང་ ཨ་ ཌྷེ རླུང་- རེག་ [༢༩ ༢༠ རྫོགམ་ ཱ་ རྔོ་རམ་མཁའ་ གླ ༨༧ དའ་ འོ ཧས ས་ དྲི་ | 


གོམ སོ འོ བ་ང 


; ༄༅། རས ་་རར་ཁཚཁོ་འར་་་ *:¿ 

ཀྲ ༥ འིག ཞིངྡ་འགམཐུས་ལལ་སེའརུགས། ཉིན་ཚད། ༣། ད་ རེ ཁམས་ལྟཾགུ། སྣཾ་བ་ཟླཆེའུང་བྟ། & དབུགག་ཐྲབ་འཁབྲུབ་རྣམསམ་ཕྱོགས་བར་དེང་ས 2 ‰ 

། གསོས ཁིན ཨི ཨི ཨི ཞིབ་པའངཔཉྟ། དབ མ་ཕུགྲས་གཅསའསོའ ཟླ བྷལུ། ཆོར ཆ་ ན་ལེ རྒྱས་བའི་ལས་འགྲུབ། དེད་ས་རན། ༢༣༧༩ 
གོད། དཱ ཟླ་བདག་ཧྟེས། _ བུམ་སྟོངརུག ༡ ཨུལ་དངས་ཞིངམི་འཚོང། ལནུག དགུ་ཤར། ཆད་ 


ཿ ཨ་ ོ ཨར མོ ོད ཨེ རྙི ི་ོ རིག།ཾ༢ རྱ རོ་ ཧཱཾ ཤཿ མི རོ] 


རོ ཧར ན་མགོན གཞོན ཡག $ སྲོད་ ཐུ རྒན སྤུལ ཟོ རམ རར ་ 


ང་ 


ཟོ ས་: དྲི་། རར ་་ 


༡༧ དགའ་ ཧ་ རྟུ་ཞམ་མཁའ་ སྒྲ་།༡༢ 
ཏྱིན་ རྱི. ཟཱེན་ _  [ཟབྲོན། གཞོན རབ 
ཀཀ ལོ་་ཆ འལོ་ལོ་་་ ༢༦ སྟོད /ཨི་, ནོ བོ རོ རོ ༢ བོདཔ ཨཱ ཟ དོ་གབའ སོ =° 
ཆུ རོ) གཞོན་།( ཨཱ ཛྷ ཟེ་ གཟུགས་ 2=&35 ར་ཁ ཏོ 
ཁིྗྩྫ༼ྫྫྣྣྣསཁམ །༈༈ ཏཏྩྩྣ 
; \ 7 ཧྲཾ་ ༼ཧྲ་གྭ་ནྲནང་གང་ཅུ་ཏཿ 


དཱ 
༥ ངོ ཐང །ང་ ཅིར བལ ཌོ སར གླང་ ཁེན་ ལོ སློག. 


ཅོ 


རེར ཐོ བང ཞུ ཅོ གྲགས ཅ་ ཟོ 


° 
་ 


རཿ 


གིར 


ཀྲ 


འོ ༼ཀྐཊའི་རིམ། ཧོར་ རྨ༔ཅྲག་ཐྷ་རྱ 
གཞུད་རྒྱས། ཀིད མཚནཚད། ཊུ གབཏཐལྭ། གྲེདཔ། ༤ འ་འ ཞི་ལས་བ 
བཤའབ་དད། བཤནབརོན་པའི་ཅི་ཟདུམིྲགོ། ལ་དབྱུ་བང། ཆད་ལྷགསོསོ་རྒྱག །དཾ་ ཞུ བུཾདཾ། 


ཐི ཁམས་ཉྟོས། ་ོ་ ༣ དབུགས་ཐོབ། ཚདཔའི་གང་། ཚདཔསོ་ཆུད། གངྲསུསཡོབ། ཤིང་ཏོག་འགོམ་སྙིན། # སྒངལ་ཆ་ཆནའབེདས། ཆུ་བོ: 


ཟད། ཟླ་བདག་དལྟ། ཐུམ་སོདབྱང། ཐུབ་བའི་དབངཔོས་བཞིལ་ཆོས་འཁོར་བསོདབ་དད། ཐཅྭལལ་ཡུམ་གྱིལྕུམས་སུཞུགས་པའིདུས་སྟོན། ཊཙ་བྱརདཔ་གཤིསིཡོགམ་དདོད ཏོ 


ཚིན ཞིབ་བ་བལྟ། དབད་ཕྱུག་དང་ཕག་ཞག་འགོད། : དུ 


དགུཌ་ཛི། བ བ་མོའ ༢ ཟརང་ ཨི ཕཾ་ རླུང་ ༣་ རྒྱལ་ རཾ ཏཱཾ ཟི རྨོད སྒོར ཨ་ ཇྷུ་ ཆུ གཟུགས་  “ རྫོགས་ པོ ཊཾ ས་དགའ ཨོ བ་ཡང སོ ཅམ ཞ་ ཟོ་ 


།* ཧོང ཨོཾ ངྷོ་ ཆུ གཟུགས་ 


© ཆོ་བག་ཉཞ་ལུག་ 


(ལྷོ སོ བི ཙའོ གགས འོ ྫོ ཏ རག) མན (ཨོཾ བོ ནའམོཁའ ཧེ) | ® བྷས་ དྲེ ཕྱིས་ བླང་ | རོ རུ . | ཡ་ཆེ ཧེ ཨོ ལནོམོམཁའོ སྤེ 
༣༦༤༩ ཏཱཱ་ [དྲམགྲོན །གཞོན་ དྱ་ / ཁྲེད ` ཆོབ་ ཁུ ༨ རུག ཨོ སོས་སོ ནར ཏྲིན ཏེན ཟོན བླབཟློག་ བཅནཏི་ཤད་།མབོད། ཞན། སྟག་ ཌཱི་གནམ་ བགོ།།ལང་ སོས ཁྲོན དབུལ་ རུང བ་ན ཀླྤོགགཞོ ཏི སྦྲབ་ཁཱེ་ 


° ས་ཨ ཐོབ་ སོད 


. 


དགར ཧོ མམཁའ་ སྒ ༩༢༨ ཨོ རླུང རཱ ༡༤ རལ་ས ཧོ ཧོང ལོ ཅོ གཟུགས་ )པ རྫོགས་ ལ་ མྨ་ ས་ དྲི $ དགའ་ ལཱ བཱ ས་ དྲི ༡༧ བཟང་ ལཱ པླཾ་,ཆུ་ གཟུགས་ 7 ༡ རྒྱལ་ ཆཱ་ ཛྷཱ མེ་ ོ 
©= སྲེ) ཕྱས་ རྟ ནི ཅུ ཆོ $ (4 (རེ ཁུགས) ཡང་ ཨོས རོང རོག་ཉེ། (འོ ཧོ མམམ་འའ་ སླེ) དྲེན (4 འོ ༨ པི ཅོས་ (༢ གདོང་ཁ ལཛྲ་ཐཱད་ 
ཟོན་ ཏཾ ཀཀ 
° ཁཱམ་ ཕོ །བནག། མཐོཿ གཤོན ལུག་ གན གནམ་ ཆོ ཧཱིན་ ཀླ་ཟྒོག་ བཟློག་ [ཇ ཐན་ བྱ. ཧོ དཔག 8 བེ ཟྲིན་ཕུང་ ` ཀླུབས གཉིན འགུ ཉོན ས་ཀ གནང་ ཀང མབས རཿ 
འ༡ དགའ་ 'སཱལ་ ཧཱལ་ རོར མོ གློགས ༩༠ ཅ་ ཨཱང་ བཱད་ མེ་རོ ༢༦ སྭོང་ ཐ་་ ཊོབ ཅོབ་ོ་ོས་གོའ། ལ་ཚོ སཿ དཱི རི རིར རེར 


@ ༤༤༠ བྱིས་འུག © ཅུར ཧཾཿ སོ་གཟུསས ལ་བ རྱ ལ་ ཁར ( ་ཤ རིས་ཊལུ ཀོ བསོང € (ཧོ 
དྲིན་ ཟིན་ཕུང་ .རྦེབས་ དོ་ར ཆོ ༤༣ ཐི ལོག 


སྟོང ཡཱ་ ཛྷཱ ཆུང འེབ། |༩༡ རྫོགས་ྲ་ ྷཱ་ནམཡཁའ་ སླྲ། 


ཁོ ཉོག ཐླེབས་ [འོང འོ 
༢༨ བྱལ་ འོོ ་ སཱོ། 


(® 5 མེ་གེཐུགས) ལང་ 


ཤར ་ ནེ གྲི སཾ༤༤ གཉེན །ཀང་ ཀང་ ཐིབས་[ཀོ། བཙནཉིཤར་མཁད ཏཱ༔་ ཟིན་ཕུང་ ཐེབས་ [ཐགོ། བག ཤིན གཉམ་ ཐེབ [ཏུང དི 


ཐོ་བ པོ མི 


རུ གཉེན་ གཙོས ཛྷ 


ཱ 3 རང་རེ རྒན་ ཧུག་ ཕུག་ , (ཨཿ ཙོ མོམཁའོ་ སྒེ) ། ༥ ྲ 


ཿ སྲ 
ཿཿ / 
སཱ [ 


༤, ༨-༨༽༣ ༤ 


རའ ,།ཅུས་འོཡིཧོན་རརས་པྲག་བཞིནཉངོདོན་འགསགའྱིརི་མ ཧོ་ཤཱཔཊཿྱཿསྟཏ། ཁམས་ལྟོས། ཁྱིའི་ཟླ་བཆེ་ཆུང་བལྟ། 4 དབུགས་ཐྲོབ། རྟོན་ཟུག །བྱསྐདའཆག མགོ་༡༦ས ཏེ བསོས ཆྲ 
: དདགཏོན་གི་འགྲོ་གང། ཉིན ༣ མཆན ༢༔ སྐར་མགང་ཏ་བལྟ། འནབ།: ༩ སེངགེས་སླེབས། = ཞིལས་བཟང་། ཟླ་བདག་ལྟོས། བུཔ་སྙོང་ཤར། ཉེར་བདུན་ཡཁྱི་གསར་ཡི་གསོ། ཡོལདཕྱི་ཏེད། ལ་ཤག དགུ་ནུབ། ལ་སོ་ཁ 
ཤཱ བལྟ། དབད་ཕྱུག་ཁབྲས་བཅགའགོད། ཁདད་ིངོའམཤབགོད། དག་ཅིསལསའི་འགླ་བས་འ་ད ི་ཙཾསལཏཱྱི་གས་ བའིདད་བཱརའབག་སྭཀང་ཕྷགས་སྦ། 
ཏཾ 7 རིའི དོ * - = 


2 | 0 ༦༢ མ་ དྲི) (ཊཾ ངོ ཅོ ོ་ཀེགཞེད་ 


ཅེ རང་འཇར་གུ་འཆག །ཅོུལའབི། ། 
ཨིཨིཞིཨང། 


ལཿ 3: 


© ཝས ཏྲི ཏྱིས་ དྲི (ཨི ཤ ཆུ་ $ ཿ 
གནམ་ ཀླ་ཐེབས་།ན་གྲོན གཞོན་ ཁ་ཧོ 
ུ 


༢༠ དྲགའ་ ' ཚལ་ ས་ ཇི འ 


་སྤྲ། ༢༦ དགའ་ ལཾ ཚན གཾ དྲི ༢༧ བཟ 


ཏ་ཧ་་་ ་་་་་ྲ་ཤལའཆ་འགུ་གྤགེག་་ིིཇིའལེཀཆལགྱགཆནགནགྔརརགཀཤྱགརགྣགྱྱེ །ཀ(ྤ({¦༦༦ྒྤྣྤྣྤྣྤ¦|¦༨ྟ}༼}"༼"ཚ༧་ྷ།། ༦༦ < {¦^({({((ྦ(+ྗྦྤ(ཌཚཁ༥(ཛོཁོནཇོཁུཨཞ༩1༼!༢༨༢༨༥༢® ར༧༧་་་༠༤ྕ༥༢༥ ༢ ༩༧༢༡༩སསཀཾི¥༢ཊ༢༠༢༥ོེནེོེོ་་ལར་་ ་་༢་་གནགེགས།། པ་ག ་ཁང་།ཀཁོ་ཁལ་སཁ་སག་མ་ 
# ) ༩༨ = 


¬ །ཉུ་འཁོད་བའིཏོཌ་ཁྲིངཿགས་དྲ་བུམས་སྟོདཏཿརདོོནརོོ་སོའི་ཁི། མཆི༽ས་སོགསཞདལའཛན་སོནམའི ཞམའི་ལོའགོཚས་གཅུ་དུགནས་འཛིན། ཧོག གགིཟ་བརེུང་ ཤབ། ་ 
སྙི ༽བདནསནགི་སྒང་། ཁཿ དྒཔ་ལར་ལོ་འགོམ་འབད།_ ཞགལ་དཔཔྐར་པའིཡོམམདོག་འབྱུར། སྟོཿམཉམ། ༢2/ གཡོཏྟོས། .ྲིདབ། ཧཿ བུམོསསེབས། རྒག་ལས་འགྲུག ཟླ་བདག་ལྟོག། ཐུལསྟོངོ། དཀྱ བྲབ རྱི གཙིལ ཟླ་འགས་ 
དཔཔརིགས།་ བཅོ་ྱལྱ་ཌ་བིགས། ཀར ་ ལག གསོལ ཁ ཨཾ ཨི ཆཱ ཞིབ་བྷཀ། བ་ཁ རུ ༨ 


་' ོ་ཆེརཐབ།  དངབྱ་འོར་འབོ། ཧིན། ང མཚན། ¥ 


\ 


༢༠༠༢ མཿསམས་ཐཿམསརོ་ ར་འཛ བི ཧོཌདུབརྱརེགདགུན་བྲེང། ཁམསཏྟོས། ཕིའླ་བཅེུང་བལྟ། = དབུགས་ཐབལ་ཟེལ་བརདཐནོ། 


ཌཡི་གཏོད། ལྷ་ཝཅུག་ དབུ་ཤར་ ཆདཉགསོསྦྱོརག །དོརི། ཙཾདི། ཙིན། ཊུ ཞིབ་པ་ཡབ་ཉོག། དང 


༢ བཟད ཨོ དི ཟུང ཟི ཆུང རྟ ཅུལ འོ་ རཾ དའི སྲི སི ཧུ གཟུག པོ་ རྲི དགའ་ ཨ་ ན་ ནན་ཞཁའ་ སྦྲ] བཟང་ ཨེ ཧྷེ་ ་ ་ ་ ཞེ་ རཏ 


±= ཁོ་པ བོ་ག (ཤ་ལོ ཅེ འོ) གཞོན་ (ཨུ མོ འོ་ བཅོགས) 


གཏཏབལྟ། ཧྩེགུ:23 ུང་གི་འྱིཡཔི་ཁས་ཀྲེབས། དབངལགའུབ། ཟླ་དག་ྟོས། ཤཤུམསྟོདརུབ། /ཉེཉ་གཉིས་ལཆུལ་བ་ལྟལག་བབས་བའེཏུ༔ཅེན། 'ཏི་ཤུལཆུ་བདདརྱལ་པོདགཔ་ལྡག འགྱདབཆུའིལགསིབྱེད། ཆུ་ཆནསི་དརྒལ།: ཏོ 


¥ 


ཤུ 


གོར  ལ་མོ། 


, 


8 ༢༠ རེ་ས ཁོ་ ༧ ོུ 


འའ ་ 


ག་ + ཟྲི ཁཛ་ ཆུ གཅུགས་ རམ ི་་ ཤཿ སཾིེཾེཾིེི 
¡ ཧུ ཊོ ངོམས ༣ སྙྲིན་(“ 


(ལག ཁུནོ་དགས་ཏོནས་བར་ཐབ ཁྲེ 


༣ ས་པ བོ བཾ ཤཱུ གཟུགས]? རྱལ་,ཆོ་ བླ སེ རོ་།ཿོ རྱོང ཛོ ཀོ ང་རོ 


མུ ཀོ ཀུ 6 འོོ 


རལ རོ ཁོ ཨེ་ རོ་ ༠ སྒོང ཝ་ ཤཱ ཆུ གཅུགས་། 


ལ ཨོའོ ཤང (མ སོ་ ཆོང འགོ འོ་ག ལེ 


(ཧོང ཨོ ཆོ གྣ་ངོརོ། ཁོ་ལ 


( མཿ 1 281 ་ ཐའ བ་བདག ༡933 
༄། །གྭྲངས་མེདབོགས་སངས་རརྱས་ཀངབྱ་བཡིས། །འོ་ཀུནའ །འཆད་ ཀཀ ་ །བུར་ཏ ཡ་ལ ས་ཞག འཁག ། 


དནབཞྲི་བར་ཅག་པལ་མེད་ཅིང 
འའ ་ཅུ་ 22: ༣༦ །ན་པོའིཚོསསུ་བུར་ཁབོབའི་གནས། ཉེདྱོང་སའབིངབསགསུམསྩོངབའི་ཚུལ།ཞབསིཊདོ་ །སྲམེདའདི་ཞེས་ ་ 


༣ རཿ 


““--*-*----------~༡---3==---~¬. 


༨ རེ =~ ~~ ------ --------༤༤༤༨༤༤-༨༤༤༡༤༤༤༤༨༤༢༢༥༧༢༤༤༡༤༤༠༠༠༠༤༠༩༤༠༠༤༤༢༡༡༤༠༠༠༠༠༠༤༤༤སས་གཁུངསངའ་འ་ འོའ་ཁ་འབོ་་ ༠ 
། །དྡ་ན་གོཤབསྱུ།།ས་དགྲ་གཡ་ད་དོསསདམ་དུའཆིང་། །འུལ་མེདུག་པའ་གཞནདན་འདནལེན། །དེ་ཡངྱོརབའིགོརིམན་ལ།།དཔལ་ལྷན་ཟུག་བའི་གུནདུ། །བྱནང་ཐེམསིའདའ་གསུམ་གེ། །དེཏིདཔ་མངམ་ཚང་ཁའི། །འབགས་མཆོགབིགེདང་ཕུགཆེ། མི་སྲིད 
འབུངས །དུ་ནམཧེནོགགི་བཞདབའིལུགས།།དྷ་་ནམཉེདམོགས།།ཚདལནམཁས་པའྱི་པགྱནནས། །ལེགས་པའིཟམས་ཀུན་ྱས་པའི།།ཆེད་ན་དབ།གསཁཆངསའ།།ལོ་་ང་པྲ་འུམ།།སྷསབུའི་འ་ད། །བརམདོ་ཡཕས འཛིན 
བའི་འོད །ལོདས་ོཟུད་ངས་འཆངབ་ཡི། །བུམས་པའི་སླབ་བོ་དངབཆསཏེ། །གསུམ་ནུཕལསྨདས་བརྡའི། །རངའང་མ་བའྱ་ཟ་བམ། །མཉམ་མེད་ཐུབ་དབངགང་དུལ། །དངིའི་གཞུངནསྐ་དངས་བཡི། །ཡོནཏནམཛུངས་པའི་ཤིས་བརོདཉི། །ཧཱན་ཁཇེབས་ཚོགས་བཅདྲ་ཤོ་ཀ །གཅིག་ལྷ་ཏྣཾགཉིས།།གང་ 
ཅུ་བ་དགཱང་མུ་བའི།།ྲ་ལ་དདབཅསབརཀད།།དེསགོངཊ་འཐུས་པའི། །ཅགཤོས་དུས་འཁེ་རའཇལ་དཔལ་དྲབངས། །དྲངསཅནགཙུགནླ་བདང །ཆོསརྱལ་གསལན་ཤིས་བབརྗདད།།ཟའྲ་ཤངདབཔཔ་སོགས་པའི། །རབལ་ཚད་ན་བཏ་བའདབ།།ོཔལོཊ་ཤསརིན་དང་ །ཁམས་བལ་སོགས 
ཧི །བརླགབ་ཁུངས་དཔལནཔའི་ཚོགས། །འཇིགཉེནམག་གཅིགལློ་དདང། །ལུགས་འདརམྱའེན་པའིདཔལ་མ་འག། །གཙང་ུངཆོ་སྲགགསྦ་རམོའི་ཞབས། །ཤེས་ར་ནི་ཅེནདུས་ལཁོརབ། །ནའ་བཟངྱརམཚོརབཅས་བ་དང།།ཐུག་བདབནབྱུདབཅསནས། །ལུགས་འདིམ་ཏམསཚུལ་འཛིན་པའ།།བེདཔོརསོན། 
འྲི་ཤོདཔོན་བར།།སསའི་སནཏནམཛདབའི།།ྱབྱའི་ད་ནདུའཛིནི།།གན་གཞངཞུ་ོ།ུན་པེ་ཕེགོདཔཞམ། །རེསགཏིས་འབུས་སྐབསདང་ཕྱོག།།ེ་ྗསོསཔ་ངས་སན་ི།།ལེའ་ཐོབགདའིདམ་བཅའ་བའི། །ཚིགས་སུ་དཔའི་ཤོ་ཀ །གཅིག་གྲ་གཉིས་གསུམ་སྐངས 


`, ,¿‡” 


:»ཿ . ༢" "་་་༥ཨཔསྲཔ་པཔྤྣཔསཔྣཔ2པྣ2པྣཔྣྣྒོལལ་ ཟསཨཡ་ཀ་ཟཨླཁཀཀ པཔ ལ་ཀ ྨཔ། ནད ༡༠-༩སསས-པ་ + ༡༠༩༩ ༩༡ ༡༡ ༡༡" "ˆ" ཡླསང་༡༢༨༢༩༡་༡༩ ོ་ ཆ་ལ འ་ ༣༧༥༨ ་༤༅༅མའ་༡ཆལ༤ཐ༅༅༅༣ ༡པ་༧༤ལ་ལ་ 


' །།དངབསུན། །དེནས་བུབ་དང་པར་དུ་ཿསེ་དང་།།བདུང་ྲངདངཝ་རྒུད་གསུངས། །དུས་འཁོབའཐགས་བདད་ནཚུའ་དང་། །ཁྔའི་གཏན་བཙནའཁྲུངས་བདང་། །བསྲལ་ལྡན་རངས་དི་བསད་པི། །བསྟན་བྱང་མདོས་ཕེབས་ལོསོགས། །སྲོང་བཙན་ཛའཁུང་ཁཁྲཕལ་སྣང་བཏབ། །ཁྲི་སྲངའཁུངས་དང་ཐནག་ཡངབསྤུན། །ཨོཌ་ཡཱྣའི་་ 
སློབ་དཔནབྱན།།སེ་ཧིརིས་ཁ་ཐུག་པདང་། །དདཔཨེ་སྟུག་ཐལ་རུ། །གཟའ་ཏུན་རྟང་བཟཞུགས་བདང། །རབ་བྱུངཡ་ཡི་བོག་་དང། །འཇམ་དབུངས་བྲམ་བཅོང་ཁ་པ། །འཐུངས་དངཆོའཕྲུལ་སོནལ་མ་དཛུགས། །སེང་དྲིང་རིགས་ཁཱན་འདིཏིདརྱས། །ཆོས་རྟོན་ལོཀྲངས་ཙམ་སོང་བ། །ལ་སོགས་རབ་ཐུགས་གཏན་ཚིགསན།། 
རྒྱག་བསྡུས་འངངབྲགས་སྤོག །དེནས་བརྗོད་བྱའི་གནམ་ལོ་དའི། །འཕགས་ཡུལ་ཏཱོན་བསིལ་ཝཱན་བྱི། །སྐད་དུའདི་བརྗོད་ཁམས་ཉི་མདོག །བཅུ་གཉིས་ལོམོངའ་བྱུངབའི་བྭངཔ། །འདྲིཝན་བ་ཡནས་ཞིག་དང། །ཁངའོདཁ་རལ་འདུ་གཅུ་ཡསོགས། །འདི་ཡིན་གཟའ་བདུན་འདིལྟར་ཀླང། །སྡེ་བ་དབུསན་འདིགནས་སོགས། 
ལེགས་པལ་ཚིག་རང་པབཅད། །ེའ་འགོདལ་ལོད་ཡེ། །རམ་དགྲགབ་བའི་ལོ་གཟའ་དད། ཀལོ་སདེབཞིན་བེདཅིས་ཀི། །ལོ་གཟའ་རྒལ་བྲིནལསོགས་པ། །འདི་ཡིནརོ་ཇིངཤིན་བར། །ཧཱན་ཚགཀང་བ་འབ་ཅདཔདའགོད། །དེནས་གསར་ཚེས་གནམ་ལོ་དེའི། །བཟང་ངནའྲབས་དུའྱི་བ་བགམས། །ཐོགམ་དས་བསྟནས་ 
ལོངནས། །བཤད་བའི་ལོ་ྭབས་དཡི་ལོའི། །ཀུབ་བལི་ལོ་བདག་གཟུའ་སྐརམ། །བྱེད་བའི་ཡོ་གཟའ་རྒྱལ་དྲོན་ལ། །འབྲས་བུ་སྒེརདུ་མེདུ་ནའང་། །ལོ་གཟའི་འཐུས་བུ་ཁ་བསྒྱར་བ། །གཟལལི་སྒེབའབྲས་བུ་ཿསྟག་གི །ལོ་ལི་འྲབསུ་བུབཅས་བདུད། །མའོདསམངོན་སུམ་ཤེས་བའིགནས། །གསལ་བརཏྟོན་པའི་སཱ་ད་རླ།། 
དབུངས་འཆར་རྒྱུད་ནས་གསུང་པ་ཡི། །ཅུས་སྦལ་འཁོརཡོསེང་གེ་གདན། །གདུགས་འཁོརརང་བབྱང་ཡེ་དོན། །གཟའ་དྭཀུའིའཁོརལོལ་སོགས་དང་། །ཧོརྨ་ཟ་བཞི་བནས་བརྩམས་ཏེ། །བདུན་བའི་བརྩིཆརཆེ་ཆུང་། །ལ་སོགས་མནརཞིབ་བརྟགསནས། །ཡུལ་སེས་སོའི་བཟང་ངན་དང་། །རྒྱལ་པོ་ཕནཚུན་བདམི་ 
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| ༄༅། །པདེ། །ཆརླ་རུས་རབནོདི་ནོད།  བགམར་ཞབ་འདོགེ །དྣོས་གསང་བའི་དགརུའའྲབས། 
ཤཱ བའྱི་ཕོགས། །མནོ་འྲས་བུར་བཅས་པ་བཀོད། །ཞེ་བལ་ཡིམཁས་བའིཅིས། །ཀྱསང་ཅིས་ཀྱི་འབབས་བུ་གོགས། །བ 
དགེར་ཡིས། །དན་འབས་བཟོག་བའི་བཟང་འབས་སོགས། 
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གཟའ་ལྔ་པོ། །ཞག་ཏཡ་གཔགོའིམོ་ཡབ།།དེན་ལ་ཏྱད་རམམཆིས་པས། །གང་ཡིན་བུཝ་ཧིནའདང། །ཕྱི་སས་ནགཿ ཀས་ཡོད་ནའའདྲི།།དེནས་འངང་ཟླ་བའ་གོད།།ཟླ་བའིའཁོབབོ་བྲཡང་ཤི། །སིལ་མའེས་བདག་ཁྲམརྣམས། །མངུར་ུ་ཙམ་དེངས་སུ།།ཟབ་ཤུད་དུས་འཛོའདུས་བཞི་ཡི། 
བའབྲྲ་དཔི་ིལ་མི་། །བཅུ་གཅིག་དཔདར་ཉུགནས་བརམས། །གནམ་ལོའི་བུ་འདེད་ཁམས་ཕྱྱངཏེ། །ཆདལགདིཿམ་ཡོད་ཡང་ངུང། །ཚོས་ཞགམ་ཁའམེལོངས་པ་ན།།ཆེ་དངད་ཚུནཆུད་བ་སེ། །ཆནུངདྱེབ་དབུགས་འོབ་དད། །སདཚད་ཅིམ་འཕོ་ཅོ་ཝལ། །རྒུག་རའདིཏིནམཚནཛད། །སྭ་ཕིདུས་ཀི་གཟེ་བཆན་དག། །ཐུང་དབང་རྫུམས་་ 
ཞུགས་བལྟམས་བདབ །ཆོས་ལ་བོརཿོའཕྲལ་རྒྱ་དན་འདག། །ལསོགསདུག་ཆེན་བཅས་བརྣམས། །རང་ཡུགས་གངད་ཤད་བཞིན་འདྲིདང། །གནམ་ཁོཞག་བཀྲང་བཞྲི་གཤེད་ཀྱི། |ཟླནག་བགྲངཐརུུང་ག། །སོདབུའྱུཧཛུལ་བཅས་བ་བཀོད། །ཏྱིརྣབས་ཐོག་རསྲེབས་དེཡི། །གྲབ་བའིའེས་གཟའ་ཟླ་བདེའི། །བདག་ཡིན་དང་གུད་འགསབ་ 
ན། །གཙུག་ལག་སོར་ཐངདགོངསདོན་ཉྟར། །སྟགརྟཏིགསུམརེ་ད་ཚེས། །བྱི་འབྲག་སེལ་གསུམ་མིག་དརཚཾས། །ཕག་ཁུག་ཡོས་གསུམ་ཟླ་དང་ཚེས། །བུ་གླང་སྦུལ་གསུཊ་ཕུརད་ཚེས།།ཞེས་དང་ཞིབབ་རཟླ་བའིབདག །རྣམདུགགུ་པའིེས་གཅིགགི། །རེས་གཟུའི་ཁམསནས་བཅི་བལ། །གངཆདེད་དབ་ཡང་དག། །མ་འདདྲག་གུད་བོགས་ 
གྱོད་བར། །སཱུབཏང་ཡགས་བརབཞེདཔ་ལྭག །མནར་གཉིས་ཀས་སོར་བཀོད། །ཉྱེདགྲུབ་གཉིས་ཀའིཆདལྟག་དང་། །དབངཕྱུག་མཇལ་ཕྲད་རིམོ་རྣམས། །བཞེངས་བཞུགས་ཁྱ་དཔའྲས་བུ་འདྲི། །ཉ་སང་བཏྲིག་གཅན་གིས། །སྦིང་ཚོདུསཚོདཁ་ཡུན་དང། །བཟདནལ་གོགས་སྙིང་བོབདི། །གིཡེཞག་བདུན་རུ་ཀྲུང་རྣམས། །ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན 
འཁྱུར་་དང་། །དུར་ཕག་ཤིཔལ་འཛིགས་བའི་འབྲས། །ཞགའཏུན་རུརྣབས་དུགའབུར་ཚུལ། །དུབ་འཛུ་་འིདའཆར་ངན། །འདེ་བའཆེ་བཞེས་ཚས་ལ་སོགས། །མདོརན་ཀུནགིས་མི་རགས་བའི། །མཚནམ་བཟདངན་གང་ཡོད་ཀྱང་། །འདི་ཡོདཟརབའི་བདམ་བགདགས། །དེནསཊགགསུམ་གབིའེ་ཀང་། །ཉསོང་གཟའ་ཝའི་དཆུཌདད།། 


+ ` ༢ 


| ཅྒུས་བའི་སང་བཀོད་པམ།་ 


སྲུ ཤོ 


:*. 


ཚས་འདི། །ད་ལངདཔེ་ཚོག་བཏུལ། །རསགཟ་ཟབའིཚསལོངམདེ། །ཉིནཚདམུ་མོངས་ཏུང་བན། །བཅུ་གཅིགཉཏ་ཱའབྡདད། །ཐུལ་བཤཔསྦྱལནབ ཧཱ །དནསྟེ 


༧; 


་ 


། ་ཐོགསནས་འཇུག །བདུདཉསད་སྦོབའིསྦྱོརད།།འབྲུབསྦྱོབཔ་སོགས་གཔའདུག་བ། །རངདུའྲོདཏིརྗེས་ཏི་ུ། །འབྱིོད་ཡཔ་འདིབཞིནཏེ། [སེ བས 
ནསྲ་གའབས། །ལ་བྭ་ལཛསའྱང་གུམུས། །བེདམ་ྲིབ་ཏདཔ།།ཕུ་བ་མཔམ་གསོན་ཡགོ།།ནབབ་སློསརསྭལ་མཚམས་ཏེ།།དཀའབནསླ་ག་རཡ་སཱར། །རྱལབེནབསསོཁུདངི། ། 
` རུལ་འཇྲིག་བའིཏཉི། །ལི་འྭུ་ཏི་མཞེས་སྲུགགས། ཚེས་དང་གཟའ་འཛོམ་བྲསིགཚེས་ནི། །ཉིམ་བཅུ་ཉིས་ཏི་ུཁཊུག །ཟུ་བབཅུ་གཅིག་ཏི་འ་དུག །མི་དམེརྤཏདཏིུཾ། །ལྕག་པ་གསུམ་དང་ཐ འའ ` ཀཾ །ཡཞང་ ངུ 

སྭསྲུགགས། ཧི །དནས་ཏེན་འབེལ་བཅུ་གཉིསནི། །ཟའི་གངནསྐ་ཨཛདཊ། །ཉེཊབྱརདེདུག་སླ་ུ་ང །སོ་གཅིགསོ་གཉིས་དའདག་པ། །བཉགས་ལ་རྤདམིག་དང་ 


$ ཀ་ 


རྫེ ཁེ ༢" ེ ⁄⁄ = ༤ ¬ རོ ལོའ ངང་ | 
སེནཿས་བགྱིརོུད་དང། །མོན་གུ་ྲབཉེདང། འཁྲ་གུ་ནམསནིརིམ་པབཞིན། །འབུབ་སྤོ་འཆི་སོརསྲེགསྩོར་ད། །འཇུཏཏི་བདུད་ 


ཧོཿཧདདེ། །ཕུཿཱདྡཾཧཛིག། །བསདས་གཉིས་དང་བླ་བདུནཏེ །སེནམ་བདན་པ་ཤུགཉིས། །འདི་གའ་ཚ་བྲེས།། 


ས་གོ ཟླབ་བོ་བཞནན་སོག །དཔ་དྱི་བནན་ོནོ་ུམས་སན། །མིགདམརང་ུ་ག་འོད་གུལག །སྐགད་ཏུརསྭད།[ 


ཧྲི །དས་ས་པཁའི་ཡི་གེད་ག།ག་ | 


བཅུནཏེ། །ཉའབྱད་ཡོདཚོབྲོ་འདང་།།མུམ་རུའིའགམ་གཉིས་ཀ་དོར། །ཉེའ་དགུ་ཡོདཚ་སམཅུདོར།།སུམ་ཅུའབྲིགཚའ་ཆོལཔ།།གཉིས་ཀདུས་ཐཞིཾའདབདང།།སོ་གཅགཡོདཚདྲ་གངས་དཔ། 01 ༢ ༦ ༠༦ ༧༡༣༣-„ 
།སཱཆཉཛས་ལ་འཁར་རནི། །སགཏ་ཛཾ་གསུབལི་ཡིས་ཚས། །ཕག་ཡུག་ཡོསགསུབབིན་ིད་ཚེས།།ཏི་བུག་་གསུམ་ཁས་ིཊ།བང་སལ་གསུམདའིསཚེས། །ཕུཁའ་བཞི་རགཉིཀྐ་དཀ་ཛིང། །འདྲིང་བཞ་བཞི་ལྔངམཐའ་བཞི་བཅུན།།ཞེནསརམ་བཞིན་ཤེས་ཐབ།།གུདཏསེ་ཁྱརངཔ་ས། 


ཆ ༣༦ ° ཨ 


ཇི ++: 


ཁ་ཆ རར ་ ཡས ྲ་ཚ 
ཀྱུབ་ཡིས། །བརྩམས་པའིིན་བཱོམསདད།།ཉཿཧེན་དཀོུགརྩོས་གྲགས་ཀི།།གུ་བསུརྱ་སྐརཕྲེངབབསཏ། 
།ལགགཁྱུ་བསྟའདབསྒྱར་བ། །གངདདྱོབསྐནས་ལོ་བཤདྱི།མདྩོས་གསང་བ། 


‡; ནོ གཱ རི ད 


+ 


བཅུབྷ།ཀརསཿ གསིན བང་དང ཡིན།ལ རལ རར ིྲིོོ{ོ|ིཾཛ0ོེིྫཿཇ 
། ཁྲ སུག།དེནས་བརབ་གལརདང་ སར ཤའ དུནསཿ་གསུཧོཀྲཾ་་ ༦༦ ] 
ས་ཡགྲལ ིི་ལགསབཤདསཏི་ླཀལ་ ཟུརདཀཔ་འིདྲོ་ཤལ་དོ་ཱཉ་ཤིངོརལས་ལེའུཐོ་ཕུག་པའི་ཞལ་ངོསས་ཁྲབས་ཀི་བས།ཕིན་ བཟེམམིའདའ་གསུབ་ཡོདཔའི་ཚུལ་འཇུག་བབབེམི་འད་དྲ་བ་སོགས་ལ་སེལབརེ ྭཱ་འདགིངཞྟོབ་ོསངདེལགསཏིས་འཱབསྣ་དོི་ཨྭ ; 
= ིུ་ ས་ན བེ དངད་གགས་ནཆསྡབིགསཏི་ལུའི་པ་ནབ་སེ་ག་ཤིགྭུ་ཧོིདིས་འ་གྱ་གབརསགདབ་དབས། དདལན་གལ་རདུས་བྱའ་ 


དགས་བསོགས་རདྨའསགཏཉིབྱའིལེགས་རནསབ 
གས་འགོག 


རན 


ཡུལ་བ་དང་ གིཕུག་རྤུན་ཀྱང་དུང ངཟདཔིའད་ པཞི་ནངམ་ལསོ་སོའཿ 
རྩ ིླླུླུདུདགདླདྣླྫྣྫྣྣྣྣྣྣྣྣྣ་ ཿ 
+  ོ་ ཀཀ 


༡ ༡༡,༡ས།༢༡༢༢༩༢༠༧ལསའ༠༤༨༤༤༩ - 


རིས ་་ིས་ིི་ ྙ་ ཏཱ ཐཐ 


་; ས་དཀར །བད་འི་ལགས དངས གསལ །ཏཁང་ེ་འས་ཞུཚགསཇོནགྲམཁས་བའིདབ ± ་ །དགུགས་བོབ་ རྦབ 


ཨག །ཐས་སྱནདྲའ་་ུ། །ཨགཟ་ི་བླ་རེས་ཀཊཊི །སྐ་ཿ་ྱོརགསལ་བོརནལ་བསྲགས། །དེས་དགུགསཏོགྱིམབཕྲོདང། །སྒངདཔ་སོགས་ .ཌིཡཤ་མཝ་གཾ 


¦ ® ཉེ 14 


མཡིགས། །དབུགས་ཐོབསངརཾདཏྱིཔཱལ། །གང་འབས་རྟག་འསབིནཔ་ཡི། །ཉི་བཟ་བདེདགལ། །བརྟ རགཅིངྱ་བིམྣསབས་ཚདདའང་། ས་འབསའོངབྱྱདབ། “༥ །དི་ཉིད་ཁོན་བར་གཔ་དང་ སྐྱེ་སའྱཾ་ཡས་ིགསམེ་འདྲ་བ། །ཧང་ཞིབ་པའི་སྱོན་གུར་སོགས། །རྩིས་འཕྲེགསལ་སྤྲོན་བཀག 
པདད། །དྲནནིབངདཔལ་མཁྱོནའདིའ་ས་ཀས། །མདའ་དང་ཀས་སུངས་ཡི ཉིདགརབབགི་འཕ་བལ། །གསུངས་བརྡཕ་པ་དན་ད་བསོགས། །དྭ་ཐའྱིཕག་རུནཛདན་འང་ ཆྲ་་་་ ་ །བསྩུནན་ཉི་བརབདེ། །འཐད་བརསེམས་ཀངཔེནི་ཀྟར། །དཔུད་བུའི་གནས་སུ་བཏང་སྱོམསལ། །བཞག་- 
པས་དྭ་འིཕུགྱརུནདང་། །སོནམ་གཉིས་པོགབདེིན། །དེ་ཡངཉིབརལ་བཏེྡནམས། །བཅུག་ས་མཆད་པེའི་ལྔཆ། །གཉིས་ཀརེརགཔའྲགིགིན། །དེདངཚདནམས་བརྟགྲབྟེ། །གོ་སོའི་ཚདནི་འདིབཞིནཏེ།།སརམའེ་གནས་སུ་ཟིགལེ་དགྲ།མུཆམས་དབསེནཏན་གསུམ་པའི་སྦད། །འབུ་ཡེརརའབབས་ཞིང་ཀུནའའདེབས། །ཏིནཔོ་ 
།ཐོ་གཅིག་ཕོགས}ྱི་སྲང།ཿ།མཚནཔོ་ཉེར་བྱདདམབའམདའ་སན།ཿཤསརམཧེརུགཉར་བཅདདབུག།གསུམ་པའི་དབུགསྣ་བོབནམམ་ཁའི་མདུངས། །གསལ་ཞིང་སེ་ཤིབའཛུགས་ཁངའན། །ཤིངརི་ཁའདུས་ལུམ་ལཱ། །བེའུསེབས་ཁའབུག་སྐད་འདྱིན། །བགམ་དུཊ་མའདེབས་ཀྱངགོས། །གརམིགདབགཆས་ཤརྦདས་འགྲམ།ངོགསཏེ་ 
“ གཱཤི་ཡཤོཐརསེབས། །མིགདངགཟུགས་དབངབྲའི་པའྱིམདྲྲནག་ཡུལདུབླབ་ཡིརིགས། །ཅེ་ཆིའདབས་རན་སེ་བདང་། །ཧུགམའིལེ་ཏོགའཆར་བའི་དུས། །ཝཱམའི་གས་བབ་ཧྲཐོ་ཅུགས། །ཉིནམོསོགཉིས་མཁའམིགྲསབ༡༔ ཧ།ས་གཟུགསཞེ་གསུམདྱདགུལ།ཿ །བཞི་པའིདབུགས་ཊོབ་ཁྱུངག་ 
སྤེབས། །ཡུངམ་འགོམ་བྱེདབའིདུས། །རྒ་མཚོ་ཐིགཞེའཏྤིག་པ་སྤེབས།རཤམདའ་ནུས་ཧོབྲ་ལཱཔའི་སྣང་ཿ།ཐྲགམདུསཡར་སྟ་འོཛུགས། །རང་ཿག་གནས་པའིས་འདིི། །དབུར་བིིམ་ལྡོགདུས་སུ། །གསུངས་ཀྱངཞིང་ཆའི་མནང་གཉིད། (།ཉི་ོགདུས་སུ་ལོགསལ་བསྟན། ར་ར 
---- -----------------~ »*# [ ཀཀཀཀཀ༩ཀ༥ཀ༥ཀ༥ཀ༥ྣོིྲ༥ན༧ོ༥༨ོ༧ོྙྨ༣ྨྣ ྣྨྙྨ ྣྨྣ་ྨ་ྨྣྨྩྨྩི  ྣཾ ྣི 


རཱ རྣ 


རྩ 
༥ ༄ཅ༄་ 


+ 


༧༡༡༡༡༡།༩སསགས༡༡༡༨༡༡༡༦༡༨/༡༡ལརཀོགངའཁག་༡༤༨ ༣ 
ཛུ 


+ --ླསླཌན་ྨིིིིི་ཚཾི་⁄ཾ⁄༅⁄0་ིླ ྔ༄ཤཤཤཌ༨༨་ 
¿ ས།སྐ།ེདྭ་མད་ཝ་དབུགས་སོག།ཿ །འབིུུར་དའདེབས་ཁངདགོས། །རོདཞེ་ཝཀཊའབས། )།ཅུ་བགཟགས་ལག་བག་ི་།ཅུབགཞ་སཇཅེནབབས། ོད རབ འགོ་མཚམས །ས་དསེ་དག་ཊའདགས། ཐབ་ 


འདཔ་ཞཔཉནཞང། །ོརུདགབྱསས་འོང་བའོ། །ཤིངཏགའགོལའཔའིདུས།།སི་བུ་མཁའ་ཤརང་གེརྭབས།ཅ༽་དངཡཚམས་ཡན་དན་ྱིསང་།ཝ་ འཆག །བདན་ོན་ྱི་འགོསངདུཊ། གསིགས ཛན ཅིག་ཁར 
དྲགས །ཚད་བཅུང་ཟད་བའྲྲི་ཞིང་། །ྲུ་བགམོན་ལའྲོངའིདུས། ` ༣ འབལབཔ་ཤ །ཐུགལ་ཡངོ་གསཁོཿགོབྱ་ག །ཏུནམཿནོུ་རོད་སེསཿ ཀཉུ་བུགས་དིཀ་ 
དད་པའི་དུདས།།ཐབཡ་ཟིལ་པདཀརཔོབངང། །གཏངམངོནཞིདསན་ིསང་ །བྱཅ་གསུམ་སཱུསདསེངས་ཚདྲ། ༡།མཊདུསལདག་བའི་ས།༧ །བཟོཆརའབབ་ངངབནི། །དེདུསལྷད་འགྲ་ཞིས་གྲགས། ཉི་ནམོགདངས་ུངཐིགདབངསང།ཝ།མཚནཔོ་གྱགས་ེཐགླ་རམཔ།ཿཿ།འིདང་དབངཤབའི་རོ།ཝ །ཐལ་པ་་ 

རངདཞང། །འབུགགྲི་ད་འཆག་དག་ཡི།།དབུགས་ཐབཚ་ནདང་མདའ་མཚོལ། ཕ།ག་བའ་ཁི་མནིམངས་པ་ད །ཅལ་བོག་ཟུགསལགབ་བའ་ས་བ །ཁ་བནུངབཞེསྔ་གགས་ཤི། །གངངརཤེདཆེབའི་དུས།།ཏ་ྟ་གམ་ཐག་ུ་སབ༩་ བཀླག་པ ཅསང་རལ་ཏ་ ཅི 
ུགཿཇོ་པི་ག་་འཔལ།།འག་བཟགསཔའིཨང་ཡིན།།དུས་ང་ཞིངབ དག་པ་དང ཀླུ་ུསྟོ་བགཞུསྲེ་ཛད།།སོན་ད་ཚམས་ཡོན་བགཉིསྲ།དིིུ་སགཔདབ། །ཨཁགྱགྱི་དུ་བའདྲེན། །གཅནདན་ྲལགསུ་བཏ" 


ཟླ 


༢༧ ༡༡༢༩༩༩པ༣¥ ༡ ' ༡༩༡༡ 


༥ ཉེནདེའིངསསློདབད་འཕོ། །ཚདའཞིནམ་ཤརཿ་དབ་ི། །ཟའུཡིག་བཟངཔ་གངའ་དབའི།།དོུདཡབས་བཅུ་མང་སོ། །བགོས་ཁ་གང་་ཡིགནི། །ཆག་ཀིནདྲི་བའི། །ཆགལཟདེའབོབྲད་འོང། །མ ཏཱ ཕིམ 
ཀ །སླ་བྱསནདེནས་ཕབ་བའི་ལུག །གོང་མའི་ཞག་གིནམ་ལངསནས། །དདརེི་ཏིམ་འཕོབ་ཡིན། །ཚད་ལསལགཤཏི་མ་ཡི། །ཞག་གཅིགཏག་ལོངས་མ་ལོངས་ཙམ། །དེ་བས་ལྟགནབཅི་ནྲི་བ། །གྒང་དངུགས།ཉིནམཚནྭྭ་ཕིའི་དྲུས། །ངེས་འཛནན་ཡངཆོག་འདིས། །གཟའ་ཡ་གནསནས་ 


རཿ | ། དུ ( 
སས །ཉིནཔོབོབ་ཡིག་ཡོན་ས༧མཚནམོ་གཟུགས་མེ་ཡོགས་སང་སུཿཤབ་ཤདྱ་ཀངགངས་ཅན་ཇུ་པདཡི། །ནེད་པའིཉིོག་ཡོགས་སུ་བསན། །ཐུང་ནོ་ལག་ད་དགྲིག་དངགསྒ།།ཐོབ་ལཁ་པཆེང་ཟེར། །གདདར་ཤསིཆེབའིདུཔ། ཀ།ཀཁལའིགཚེས་9ྱཧཱསིན་མཐོང།ཉཿ།ཉི་ཤུ་གཟུགས་དབང་བུ་གཉིས་སྤྲ་།ཏཉ།འདེནས་བྲ་ད་ 


#÷ 


སྟེ་གཟལཡ་བའཁོརའོ་རྫོགས། 


¦ 


@ 


སའེ 


སཡུ་.ལ་རན་སོནམཁགལ། །རཔ་བདའངམརྩོཌརྦསབས།ཿཿ།ཚུལགྱོས་བྱེདགཉྐིས་ཕྱའི་དབུགས།ཏ།ཁབ་ཕི་རསོ་གདགསྤཅུ་བ་ཞེས། །དྱིདྱཀི་རུངཆན་ལྡང་བའི་དུས། །དེཏིད་གཟུགས་མིགགྱཉིས་པའྱི་དང།ལ།དིདསིཏིན་མཚན་མཁའམེརམཉམ།ཌཿ།འཁོརལངོགས་ནསྣགྱིམ་འཇུག །ཧམའཔོའི་ཚད་དེ་ཤརབྒ། 
དྲི་བ་དའི། །འ 


ཐ །སཿཡནདེ་ལིནམ་ལངས་འཔོ། །ཐི་བརམྭལངས་གཟུའནས་ཕབ། །གཟའ་ཕི་ཆུ་ཚོད་ཕེདཔོདས། །གཅིག་ 


༢ 
¿4 ˆ ` ) * 


།ཾནཏྲ་པབབའི་དུསསྲུ་གགས། །ྲགངརརསོ་བཛུདདནས་ནི། །གངང་རཅུང་ཟདྲདཆག་པས། །ངད་ནོར་ཤོདཔོངབའིདུས། །ཉིནམོ་འཁོ་བལོ་ཐིག་ནུ་ད་ས །མཚན་དཡིག་ཡོན་མཁའ་ཅུ་སུང།༣༠།རླབསེརུ་བླ་གཉིས་དབུགས། ཿྲྲགངབའི་ངར་ཤེད་རུང་བྱ་ ས། །འདིནསྐ་བདསོ་ུ་བར་བརྗོད། །མིགའ་གསཁའཔེ་བུམ་། 
སྟར།ཡོན་བྲིགསོལ་དང་ྩོའྱིསགྲ༧༠།ཏིམོ་ཀུལག་ཐིགའབྱུང་སུང་།ཿཿ།མཚནཱཡོགཟུགས་ཞེ་ཕོགས་ཊི་སང་།ཌགཟུགས་ནིག་ཀླ་དབངངང་ོའི་དབུགས། ཝ།ོབལ་དདུ་བའདམནས་འདོན། །ཅེནབི་ཡུལ་དུས་གྲང་བརྟུག །སལདྲདའདབོད་ཡུབ་རྡུ། །བཤད་བཅནབྱ་ཟླ་བའ་བརྗོད།  །མཆོལ་དར་ཆགཏམཁ་ཐའཇིག ། 


ྲ བུངས །གངམ་འཞགལུང་བསྟནབ།།ཐུ་ཏོངཧུ་གཙོའྙནི། ངོ 
ཀང ༢ ནི རགྲ་ ༩ 


ཡིའི བ། ། 
་ + རྱིགདཔྱ་བགསུས། རྩུ 
།བཱསངས་སྣ་ཚོགས་མདོགཿནྱཅིས། །རྐད་བཞི་ཕུགས་རིགས་བུདམེདདག། །མིམུ་འཇམ་ 


རོ་མ 


` 


. །དྲཔའཅུག་བཀེསམད། །ནེན་བཱཱིཔོ ཚལ་འདོརབརོད།།སྙིག་ོ་གདང་པའིཕགསྣནམས་བད། །མྲ་ུ་ནབདཔའ་ཁུག་བཀྲེས་དང་། །མདོཿཧཏིདམ་ངདན་རུ།།ཟླ་ལྷག་བུར་བབ་སངས་ྱ། །རླབའི་བདག་ུར་ླའབྲསདགེ།དེནག་དབུདུགའིམ་དང།།རྱམའཕོའི་གཟའ་གཉིས་མངཏུངབརྟག །མཉམནདབུག་ཨུལ་གཏིཊ།།གཐིཤས། 
ཏེམཛལ་བས་འྲས་བུནི། །ས་གཡོ་ཏུན་ལམཔའཱ་མཞིང་། །ླུབོ་ཆེརདདྱངདུངྱབ་ཕིའན། །ཐོག་སེ་པའབུངཞིངྱཧུལ་པོའཐབ། །ཕདངབུཌ་བུགཚད་པས་འཕོག །རུས་ཀིགྱ་འམང་བཞེངས་ཏེ་མཇཱལ། །ལོ་ཏོག་འབྲས་སྲིགའོངཀྱ་ངཆེ། །ཆརརུ་དུས་འབབ་མུ་གེ་མེད། །རྒྱལ་པོ་ཀུན་དགེ་འཁྲུག་བཞི། །དགེ་བའི་སྟོབས་འཕེལ་སེམས་་་ 
| ཅནསྱིད །འྱིམ་གྱི་གཟྩའམངབཞུགས་ཏེ་མཇལ། །སེམས་ཅན་ཕྡུག་བསྡལཟློམི་བདེ། །ནདམང་འཇིགས་ཐཆེནཔའདོ། །འཁྲུག་བའེངདིང་ཤི་ཤིཿང་། །སྟེབས་ཤརརྫུན་དངམཛའ་བོ་འབྲབ། །ཏིོས་ཀྱནི་འགྲངཊ་ཡི་འགྱུར། །བཅུ་གཉིས་ཀུནལ་སྡིག་གཟའ་ཤག །འོ་དེའིལ་བོ་ཤིནཏུ་རྩུབ། །ཀུན་ལ་བསྟོདནར་ས་ཤིན་ཏུདགེ  ། 
འདྲེསམ་འངཀའི་ཟུབ་བརྟག །གཞན་ཡང་ཌཱྱནགོནི། །གང་ཤརླ་བའི་བཞིག་ཤེདནག །བྱིཏགནམ་ཤརྱ་ཧ་ཡོསཞག །གངལུག་ཤརི་འི་འབྲུག་ནག །སྟག་སྡེལ་ཤརན་ཕག་སྦུལནག །པེ་ྟ་བའགྲེལ་ཤེས་བརབྱ། །རཞྲིའི་སྟད་ནགའདྲིངབཞྲིའི་སྒད་། །བྱ་བཞིའིསཱདནག་ཤེས་བརྱ། །ཟླབལ་འདོནལུགས་སོོང་ 
ི། །རིསྱོ་དཱཧཱུལ་མངན་ཡང་། །འུགས་འདི་བཛོན་བཤད་སངགིཚད། །གནོམ་གངནགལ་ཤརབན། །སཟུ་བརྙེཏདབརིགས་བ་དབ། །ཆས་གཅིག་དགུལ་ཤརབའིཚེ། །ཟླ་བ་དེཉིྱ་ཾསར་ཧཤོལ།། །འདིན་རྣམ་དགྲ་གུབ་པ་སེ། །བྱེདཔ་བླདག་འཕརཚོཐོན། །ཞེས་ཕུག་ཡུགས་རྙིས་ཀྱི་ལེགས་བཤདམཁྱས་པྲའི་གགུལ་ 
ྒནབེཌྡྫུར་དཀར༔འིནོ་ཤལ་དཔོད་ཱནཧིདྣོམལས་ཏྱིམ་འཕོ་དབུགས་རྡོབ་ཟླབ ཤེལ་སོགས་སྐ་་གཟུང་སྦོར་ྱ་དགངས་དོནཏེ་རམའོ་བཤད་པའི་ཉེུསེབཏོ་པའོ། (༩ ྲུ དྡོ ་ ཏའ 


ˆ 


:# 


རང 
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།ཀཾཌ་ད་་ཧའིཅིས་མ་ངོརའ ཏཱ ོ རརར ི 


༼ངངཡགམདཔསཛིནགོསཊིས་མཛསཔའིག།  ས་ས་སན་པ ཀ་ག །མ་ཁའ་ཡངས་ཐུགས་སོགསབགསེདའོངབས་བདེ། །མའ 
མདོན་ཤེས་འཔ ཁོ་ལས མས་ས 


སྣཾརཙམནམ་ དནམཿ མཿ 


པུ ཤིབ ཁབ་ུགསབགས་བྲ་གང་ཚདདང།།སུརཤས་གོྷབཤད་བད།།ལྡགབའྱི་རནབགཟུགས་འྱ།།ཨདནབརའ་འུབ་རངཞིབ་བལ། །རུངཿག་དདས་པའིས་འདིལ། །དགན་ཅིཉིལོག་བའིཚད། །ཉེབར་གརས 
བོ་གོས 4 ལེང ཀས འུ་ཀྲའི་ཀུ རི དེཚགཡངས་ བཏ ཤད 
ལ་རམབསྟར། །ཚས་ལདོགཔོའདོདཿར་གྲུགས། །བིན་པའདབལའི་དབ་ནས། །འཁོབོའ་ཕའདབཅུ་གཉིས། །རིསཔརབ་དསློདགརཁ་བའོཅིནཔསཁོད་ཕུལཏི་འོ་གད།༽ཤདམམའགས་ཡུའཏིལགོཔ 

གོང་ལཞིནྱ་བས་བལོ།ཁམས་དད། །སུརབལེའ བཉི་འདས་བའི་ཡོར། །འདས་པའི རམ ཌ 


ཁལིལ་ཁོབསདགུཧཚང་། །འཛིནན་རབ། 


༡༡ ༡༡པ༡༢༡།༡༡༡༩༩༤ ༤༨ ༢༡༡༡༩༧༤ བམས” 


པབ ་མ་ཁ་ཁེ་" 


= རོ ཟེམ ༤༤ ངོ ཏལ 

ཏཾ ༄། །ཉོ་གླིང་གརམའི་ཚངས་ཐིགནས། །འངཅ་གསནས་བའིས་ལི་བར། །ཧིྭཞགབདུན་དང་དྭབུསམ་ཡི།།ཚངས་པའི་ཐིགནས་རངསའི་བར། །ཁྱིམཞགཏེར་གསུམ་ཉོདཔའ། །ག 
± །བཅྱངད་རིག་བེདམཁའམེརྱ་ཤིག །ཡངནཏེརགསུམ་ཞགྱ་ཁཀིས།།གརདགཞེལཱར་ཕིབ་གཉིས། །དོགལ་ཁྱད་མེད་ཉེབཔལ། ཤར །སའིའིདྱབཿཏིའྲགུལམེདོག །དེ་ཡངླབཛུལ་བཞི་ 
¡པ་དག །བཅུ་པའི་ཟམའིནདའ་ོལུག།པིས་བསུ་པལ་འདོདཔིས་བགོན། །ནོདདབྱཙཱགམས་ལྟོ་ཤ་རམའི།།དབུས་སུད་ྱརདགུནཏིལྡོག་གི།།ཟླ་བཞག་དཔ་འདཆ་སྟོ།།དྡ་ཡངཿངསའིདན་སྤད་དུ། །ཞག་གིསྟེད་ད་ཚེས་ཞགབདུན། 
འདོདཅཿགཉིས་ལ་ལཱཆ་བཞི། །ུན་པས་རང་སའི་ཚེསྲ་གངས་ད།།འདོད་ཆ་ལྔར་ལ་སོགས་སྟོན། །དེ་ནམས་བསྲེས་པསྟརདགུན་ཊི། །ཀི་ལྡོགཚད་ནམསཁཁྲལམེདརྟོགས།།དབྱདདགུན་གངང་ཏེ་ལྡོགགི། །ཚེས་གྲས་འདོདཆ་གད་ 
ཨིནལ། །ཚེས་ལརུག་བསྣནའདོདཆརི། ེསམའིཉི་ལྕག་འཆདབྟེ།།དཔེན་དགུནཏི་ལྡོགཚདལ།|སྟརདབྲིབྱསཞ་དངུཿཏིརྟགས། །དབཞིནབྱིརཕིསེར་བྲིབྱས།།རྗསམའིལོཡ་ཞི་ྡོག་རོགས། །དེ་དགཀིལློག་གསའ་སྤོན་ ། _ ¢ 
: གོགས།ས་ཁསང་བདད་བྷ་བྱ་ཧཱསཱའ། །གསང་བའི་ངས་དནཏི་ལོག་ཡིན། །དེ་ཡཔཉི་ཝོག་འཁོམ་སོའའི། །འཕགས་ཡུལ་ཏྲི་ཐོག་ལ་སོགས་པའི། །དགོས་བྱ་རདྡཊ་མསྱཾརད་ཤིང་།།དབརཉི་ཤུགས་བསནའིཏོགས་ག།་ཏི་ ་ 


རཾ 


༡ རར ¬ 


༢༥༦ཇིི ངབ 


༦9ཿ ® 
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བའི་ཆ ་འ༤ལ ཐཐ ༢ "ལཾ ༄་” ་"༥""་-¬- ༼༼༢༧་་་ྔ-'༅་ ་་་་༤ལ་་༤ ༦ ་་་་་་'༄༄༤་་ྒྙ་ ¥| :ལ་་་་་་མལ་ལབ་ར་་ལ་ ་༄་༤་་ར་་ྔཅང 


¡ | གནས་མ །དམཚརའཁེར་སོག་ཅིག་འདིར། སིི 


།འཁོབསློདགོུལ་སོགས་པ། 
བའིབླ་དགདེར། གདལག་ ོ པོལ། །གངབིའི་ཚོསཀྱི་གངསོདི་བསེས། ཡོ ནམ་བྱེདབ་དད། 8 3 
།དལཏགྱདབའེཉི་དག་བླསྲབས།།མཁོའི་ཀུ་ཐོགསརེད་གཟུགས་ཤརརིམ། ༣༤ ༤༨༣ །དིཉརིནརིམམིནྲཔཾབདང་། །ཏིརྐདདུས་ཅུ་ཟུ་བདེ། །ཕ་ཏངརིམ་ཤྒ་ིདྷལ།།འིཕརདྲ་སཱཏང་འྱཁོགཔོའིའྲགོས།།བྱིརྐབའབྱབའགྲས་བྱངདུ་བྱེད།།སྐ་ར་མ་གངགནས་ཡོངས་ཧཱད་རྟོགས། །བཤོལ་ཡོད་ལོཡིན་བླ་དག་སྟེང། ། 
ས་་ །འཆདདངཡིའཚ་ཆེརུང་སོགས།།ལྷས་ཀྱི་བཟྲ་ན་སྟོན་བའིཆེད། ཤ་སྟག །འའཱིཊྐཀས་རེཤ་ི་ཡགས།ང་པབ།འེས་བེ། །འབབུབལ་ཨོགས་འདས་པའི་ཡོ། །ིཤོསབྱགཱལནགང་སགས། །འདས་བཱ་བྲེས་ལགནས་གཉིས་བཞག །འག་ 


༄། དུ་ུ་འྩོ་མའོརར་ རེ་རེ བགོསལཱགཟོག་ཤའཀ། ༠ རོ་ཁང གོ བ་དམ ས་པོ ས་དས་ོག།་ཤོར་། 
ལུ ༧ རྟེདདཔ་འདིཡས་མ་བླསཏོགས། །ཐོགམའྲིཟབྷསབབ་དང་ ན།།བ་དླུང་ཐོདརེས་སྐརམ།།ཟླ་གསུམ་རྫོ་གསུནས་མི་ཡལ་བ། ིསིད་པས་ལབམས།།དེཡ་དུངཔོདཆེི།།མིདའདོགསལསྟོགསཞི གས་ཞིབརྨ་ནསས།།ཁོཅོས་སཱན་སེལ་རིས་གཞིར་གསལ།།། ཧོཿཊཐང་གཙུག་ལགགསེ་ཿྱིརིས།།མེརནན་དཀའ་བཅུས་རེད་བ་ཡི། །ཟས་གཟའ་་དཱག | 
% བུབ་བདང།།མཐུན་༧ཉིམ་སཱཧྷསོགས།།ད་ལྟའི་གཏནའེ་འཁེདཔའདི། ངིད །ནི་འིསོའི་ལམ་སྟོ་པའི །ཟབདཁདི་ཡི་བཞེདཚུལ་ལ། །གལཆེནཿས་ལྭ་སབས་ཁྷཀོནྩ།ིཾཀཔོནརའཞིདབ་ཧུ།།དེིརིས་གཞིརབ་བྱུང་གི། ས་ལན །དཔྱིད་བཏོར་ 
ཨཾ ཟདུངབ་སོགས། །འདས་ཟབྲསསུལ་གནས་གཉིས་བཞག།འགམམིགབླ། རམེཊིགྱ ནན ་ ཆ་འྲས་གཞམ་གསུ་ཁཞ བད ཨདར་གམལ། མ་འ གསར་མ པའ །ཉྷགམ་ཐིག་ཤར་ . ' 
ནྷ།པ་་ཡིས་ཏེར་ ༠༠ །ཏུས་བའགགཀལ་ རོ སྭ་ལ་བཀོདཔ་ལ།།དང་པོ་མཚོ་བསེསྭ་བུབ་བས་ད།ལགདེས་རེག་གཟའ་གང་ཡིན་ཤེས།།གཉིས་བརགཐུགས་བྲསེསཏིམས་བགོ། ཛཏེ།།འབུཊ །ཐིགལེ་ཤརབ་ཡོསལ་བཞིད།གསུམ་བརརབངབྲསེས་ 

མསསལཞས་སས་ས་ཞག་ཁཞི་་ོ་་ིཤོ་ཡོརི་ོོས ཉོན །ཀྲུས་བགོས་ཁྷགནི་སུར་ཁ་སྭ།།གཅིག་བྱུང། 
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༢ ཌཱ ༧༦ ༤༡ ༦༦ ༦ ༠ ༦ ༦ ༠ “༧ 
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རུ རི མ་ར ༩ 
༥༥༦༥༢༧༦༦༧༧༨། 
༦ ཛའི་ག.ེ སོ །འབྱུངབའིགོངམཚ་སྲགངས་དང། འཐར ¿ །ཧལྟར་བཟུ་ 
མོ མོས་བ འའའ ངབའི་ཅསྲ་ག 
གགྷཙག་གསེ 
་ྐེ 

ཅག ཧོ ྡ 
།སནཐ་ཝས་འགའ། ཊྲ 
' །འདོདརྭལ་བགང་ཤབར། བཅས་སསགངཞིག་ཞུག་ ༢ །ཕབ་འིད་ཀའགནད་གསའ་བྱཟོས་འགའ། །ཅྱོགས་སུབསབས་ཏེ 


།དེནསའིི་ 


ཐབསུ དུབ ཀྱང་། - ་ཡམཆཚན་ྱསྲ་ ཅིགགིས་འགུབ་བདང་། 
རིམཡིལམནས་ཉོགས་བྱའོདྲ་གབམངབའདི་དད། གཙུགགསེ་བའ་ 
ཟརཁོ་འོག དབབཿཏི་ཤུགས་ལ་བ་ 
འ་རས་ངེ་བྲང་ 


ྫཔ་ ངུ 
སནས་བཅྩི 
ྲླྲ ་ གཞདསུུཞད་བབུགག་འགཔའངགུབ་པརགཏན ® 
།འབེབས་ 


༅། ༧ ཀད ་ དྲེ 
སྦ པི ལངཟིགམ ག་ས་ས ཀ་ས གསས 
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| = ` །ིམ་བརང་སྦུརལར་ཚབུག །མཁ 


བ་ལ་འ ཅོའི རའ ཟགས 


།དོན་ལྭ་བུད་བརམེད་བ་སྲིན། །དེདག་རིམཁོའའི་བརབ་ཤིག་། 


།མཁའཝས་མེ་ཡི བཞིགུདམཆིས་ཏད། 
༣མགགའར ཤར་ག །དདཞན་མརི་བཞན། དོར བཀོར 


¦ ིནལྭ་ུདག་ས།།བགོ་ནང་རེདབསེངལ་བིན། །དེ་ལམེསོ་གོས་པའི་ཞར། དཔད །དུག་རབྲསིལ་བཏིན་ཞགཚང་ལི།། གདའ་ཏུན་བགོདྲོལ་ 
( ཛུ་སྐཿཙི། ལ་བས །ུ་དཔགའོརབཅས་པ་ཡི། །སྟོངདངངུགོ་བངཉི་ཤུ་འབྱུང། གཅམ ཁམ ཡུ་ ཿ སཾ ི་ སམ་བོད 
༡ ཏགདྱིལ་འབོརགནས་རམས་ཀུའ། ཡས །མངབ་ལཁའཕོསབླམལ་བ་ཡེས། པོ་ཟིནཚོསདའཅ་སརོད། དེ་ཡས་རྱུ་སྐེར་ུ་ཚོད་ཉང་། །ཤེད་མཛུངས་དེལ་བགོས་ཐོབ་དབུག དོ 


ཀག་ས ངར ་ 


ཁ་པ 


འའ རརའིབརདིམབསུརལ། །བགོད་བེདཀིས་ཐབཚས་ཞག་ཡིནླ།ཉིན་ 
ས་དངནི། །བུགོནི།ོའམིགབུག་ལིདརམས་ཏིས། ཁེབ་ས ། །ཉིནོ་ 


| 


ས ལ་ཁོར་བཅྲོ་ཡུན་བགོས་ 


རི་ནིབརདགྟཏཱ། །བསྩུ་བལ་ཐོབ་བྱའི་མདྱཉིལ་ཡིན། 
ཐཱོཐ་འགོས། །ལྷགམེད་རྟད་བམཁཾའའོདང། མནས ཨ་གྲ་མཁརརེས། ལི མྱརཀུརིགིབླུལཾག་གིས། ° གདྱའིལའ་འོདའབུང། ༥ 
རེ བག་པ ། ས་ཞག ཁད ༤ ༧ ༦ །ཉྱིམ་དིལ་གནས་ཀུནའིཐོསིསོ། ི་བྗིག ེཡིསྩུསརརུ་ཚོདང་ 


ཀླེཿ་ཁྱབ་ རཾ མཛུ་སཔོཡཔ་གོས་པའི། ཀེ བྱརངདལགམ་ཡེད། །མཁའ་དོདས་དངམདའ་བོ་ཡེས། ་ །རརུ་རིམ་འཞིན་བསྒུརབལ། ཁརརར་ལོ་ོ་ ི་ོ རོགྱ་ཁེྱི་ཆདག། །བཤིགལ་རྒུསྐརརུཚོད་ཁང། །ཤེ 
༡ ' །ཛདསད་འི། །བུཧོ་ཁོའམིག་ཐུག་ཡདི་བར། །སོས་རིམདཔབ་སྱར་བདང། །བགོས་ཛབཏིནཞག་ཡུལ་ལོངསའབུབ། ཛཾ །༈ དེནས་བསོདནམསལནཔ་ཡི། །དིལ་འཁྲོ་དི་གསོངདག་རྱར་ཡིན། །དལ་མཁོམེས་བགོས་ཐོབ་བ། །ཚེས་ཟླིཔོའིདཀིལའཁོར་དང། 
ཟོ བ་་ དི ས་ར རར. རའ །སྙེདམངབྲིའི་ལྷགམནས། །ཕབལ་རུའདཊཚིརྱགར་པ། །དེལ་འོགམའི་ལག་གིས་སྱབས། །སླབཕག་ཐིགརོམ་འིའརོདང། །ཛཱས་དང 
རྗིཟབས་བྱསུར། །ཏིོ་འོདདྲདས་བགོས་ཐོབ་པས། ༦» གཅིག་ཕབཉིམའདུདླའབྱར། །དེལ་འགམའྱི་ཉགགིས་སྦངས། ཉམའདོད་ 


༠ ༄༡༡༠༡༡ལ་ ༢༡༡༧ ཆག ༡༩ས།སས་ ༡༡།༡༠༡-༽ 


ˆ" ༢༥༨ ༥ རཔ་པས།ཀྣཔ།།ཀྣཀ"ྨ{[(༼|(!(དཔ༄ཨ 


| འཆལ།ནྷ །ཏིནཞག་དཀལོངགནསརྣམས་ཀུན། །ཀླིཀློ་ལེག་གིས་བ ཛོ ློོདས་མབའ། འོོ །ཆ་ཤིས་དབངྱ་ོགས་དུས་འདའདང་། ག་བཤི་བབ་ོསའོཔ། ཉིཤཤགགཔའངསདོད་ཞན།ར ཟ་འོེས། 


' ནནུངས་བར། སས ང་ཡི ཚེསིུལ་ནམ་བརདཀཔ་འཆར། ཟླ །སཿབེདཉིནཞག་ཅིཾས་ཞག་གི། །དིལ་འོམཔོ།སོད་དྒནུལ་སོགས། ,གཞན་གྱིརིགས༩གྲེས་རྟོགས་པ་འབྱུར།། ༈ དེནས་དྲང་སོངགཟའ་ལྲ་ཡི། །དཅྱིལ་ལབོར་པོས་ཧྭོད་སྤུབཚུལ་རྣམས། །དྲག་གསུམམིག་དམརྱྱིས་་ 
རླིད ༩ །བརམོམ་རོརོཚདང་། །ཏིདད་མཚམས་ྱི་ཤོགས་སོགས། །ཆ་ཤསམ་གདརའྡདགསིགལག །བུ་བུགཟུགསདུས་ཡེ་དདནི། །སྦནཔུལེ་ཀཱསེ་མོདོའོའོ། །ཚཾསཞག་ལོངས་སོོད་གནས་དྲུགཏུ། །བྱས་} 


 པའིའགམ་གཟའ་ཀུའལ། ཁེ །མིནཱཾ་ཡི་བསྣ་ནམ་དག་ཡིན། ག་ངང །གུདསཱས་ཕུག་པྱའིྱཀ་རྒྱུན་ུ། །ད༣ ¦ ེ་བྷཱ་དི་ཁཞག། ཀ་ཁ ཀུ ་ལ་ ༦ །ཛཱགཝོཁིའམིག་དུག་ 


ཞགལོངས་སོདལ། ར ༦ + ྣིྣིྣིྣ`_`ཨ །འཁོརལོས་དབུགོསོར་བྱ་སིལ་བ་ཡིས། ། ར། །བགོས་ངོབཞག་གྷོ་ཉགསནམས། །མཁོའརོགཁའརོད་དང་ཞི། །དབངམཁའཐིགའིཿསུརདོཔ་པ། ། 
ྤརབའི་དྱིལ་ཁོའདཀ་པརའདོད། ཏ །ཚེས་ཞགདསི་ལོངསསོདད། པཱ །མིགིགིས་བགྲོས་པའི་ཐོབནོོདེ། ེད་འིཚས་ཞག་ཡོངས་སྩོངཡིགླ ༧ །དཔི་གནསྣ་རམས་ཐམས་ཅད་པཔ། །མཚམས་དེབཾཔམཚམས་དབངབསུྱས་ལ། །མཧནས་རིམ།ཁོའིབིལ་སོགས། །འཁོརཔོསཞོགོསརབྲིལ་བ་ཡིས། རྒྱུསྐརརུ་ོད་ཤེད 


མཚོན་བའི། །ཐུརསེན་གཉིས་ཕོཞ་རྟཏོགསཕིར། །ཐགམརཏིནདྱཀིལ་བཤདཔ་བྱ། །བཀ་ཤ 


-” «“ 


།མདི་བཤོ། །ནྱི་སེངནས་གུཡོན་ཕོགས། །སྤར་ཡང་གཅིག་ལབྟཝགམ་ཡིས། །སྩངས་བསྭ་འི་བ་ཞགདཉིལ་འཁོརའགུབ།༡།ཉིནཞག་དཀིལ་འཁོར་གྲོ། 


གུསེ། །ལྷགམམཊསབྱསཱར་བར། །བགོད་ཕེད་ིས་ཐོབཆ་ཤས་ནི། །བོདབེད་འརླུབས་པ་ཡིས། །ཉུཾམཞག་ཡུལ་ཡོྡ་རམ་དག་ཡིསྭན ཚསདྱསལའྱདབའད 


ˆ 


༦ 


། ཅུས་བརྱུཿབཅུ་ཆབྲསེས། །རྫིལལོམིགྱ།(ཙུར་པ་ཡིན། །ཛི་ཤེས་འབུགརླི་ཀདང་། །བཱ 


གཉིས་བཞག །འོགམ་ཐུབ་དིཛཱ་བཾང་བསྒྱུར། །འབྱུཔའདོདདྲོག་པོས་བགོས་རྲོབབ། །སྙེདམ་བལྡན་བཚོག་དཀྱིལ་ཡིན། £ །དེ་ 


༄༅། 
སརྟནཞོག་དྱཀིལ་ལུབོ་ཅིས། །རྒྱུས་རོུདབིགོས་ཇོང་དུག་ག །ལྟགམམཁའ་རྡོས་དངནི། །ཡུནམིག་ལོགི་པའི་བརདགྱཏུ། །བསྒུར་བགོདབས་པའི་འིམོ་ནམས། །ཉིནཞག་གཅི་ 
ཊཱཾཤཚོཐིགིསིལ། །རྒུ་སྐརདུ་ཚོད་ཤེད་མཚུངས་པར། །གཤོས་ཐོཊ་དབུག་གོལགམ་རྣམས། །མཁོའརེོདུས་དང་བུགམིག་ལོག 


3 
€ །ཡིས་རིཊ་བསྒྱུར་ལ། །བགོས་ཐོབ་ཚེས་ལོདསརྣན་དག་ཡིན། ཟླ །ེ་ཡིས་ཕུར་སེནརིག་པས་འཕྲེ། །ལུབའི་ཅིགདིལ། ༢ ༧ ཚེསདི། ༢༢༣༣ ཉིད ིམཞག་ུ ཚེས་ཞག 
བྱེབཅུང་བད་ཡོད། །ཞག་གངས་ད་ཆུདིརྲུར་བདུན་དང་། །བྱར་ཆགོ་དྭན་ལཱག་པ་ཡི། །ཉིཞག་དཅིལ་འཁོར་ཡིནནོ རཡིནན་དེའི། །ཞགྲ་གདས་བྱངསབསྒྱུརངརྱ་ཆགཞུག ་ྲ 6 ུའབོ་ཡིན། | །ཀྲ་ངས་ིབྱཉེརབཞི་ད། །བཅུ་ཚ་ི་པསཔཊ།ཉིནནཡིལའཁམཡིནཔབ་འདད། །ཞགས་ 
གིཡཚོརི་རུ་ཤེས་བྱ། །རིབགིི་གས་གཉིས་བཞག །འག་མཚེཚེས་འགོ་པེས་བསྩུར། །བིུམོབོའམིག་དུགཡིདཉིས་བགོས། །ནོང་ཕ་སྙེངཕྱབསལྷགམནས། །གཅིག་ཐབལྷགམས་སྩངབའབྱ། །གནས་ 


ལགི་ཏུག་ཡོངས་ཤིན། ༈ །ཅིམཞགུད་ིལའ་ཁོརབུག་སོགས་ཅུར། །གསིཊབའ་་ཏཌ། །ཤེདམཛུངས་བགོག་ཐོབད 
གཕིག་འོག །རག་པའདི་ ་ 
ཡུམ་འོངས། སྔེནཔའྲིཏྱིམ་དཀྱེལ།.42:2. ཚོས་དཀྱིལ། 7777 ཏེརསངས། ;ཅིལ་ལོངས། རླ ་ཚཾས་ཞག། !§,།ཞི་གཉིས་བརྒྱཆ་ཅུཆའི་ཁྱད། །གོང་དང་ | 
ཿ 
{ 


༩ 


\ 


ཀུ་ཐུབརིབོས་བྱསག །འུང 


གཉིས་སྙེངམ་བྱྒྱ་ཡིས་བགོས། །ནོར་ཧྙེང་བཞག་པ་ལྷགཔ་ཡི། །ཏྱིམཞགདཏིལ་ལཔོརདག་པ་ཡིན། རཿ །ཆཞག་མུབཚུལམིག་དམརབཞྲིན། །བྱིས་ལ་སེདམ་བྱར་ཡིས་བཅད། །ཆས་ཞག་དཀིལའཁོརདག་བརྩ། རྔ ་ ུ་སྐརཏུཚོད་ངརྱོས་བསྒྱུརལ། །ཅིབུགརླིཀསོ་བགོས་ཐོབ་དབུུག །ཆཤས་རིདུགའིཀླུའེབར། ། 
ྒབབགོད་ཉིནཞག་རག་ལངས་ཡིན། ཤ །ཅི་སཞག་དྱིལ་འཁོན་གནས་ཐམས་ཅད། །བུགམཁའཝེགྲའུགོ་ཡིདལ་སགས། །བྱརོས་བྱྒུ་པདཡིས་སེལ་བལ། །རརའའཁོལོས་སེངབྱསའོ། །ར་ོོད་ཤེདམཚུངས་བར། །ངིམ་བསོས་ཏི་མཞག་ཏགའོངས་ཡིན། ཧཱ །ཚོས་ཞག་དིལ་འཁོར་གནསྣ་རམས་ཀུན། ། 
འབུབ་དདདག་པོབྱརས་བླ་རབས། ༽སའ་ལལའོབཕོས་དབུག་ཟངབྱིམི། །ཙུཾར་དུརོད་ཤེད་མཚུངང་བག །རིམ་བརནུ་རབདྱས་པ་ཡིས། །ཚེས་ཞག་ཏགལོདསྣ་ནམ་དགའཆར། ས པ་དངས་དིས་ཞུར་བུང་ཏོགས། །བསསཆིམ་དམས། ༡ ཆོས་དར ༡༣ ནའང ཛ ཁིནམངོས།§ རས་འོངས། ཚུ གཞན་ཡད་ 
ཏིཉཚེསྦའིམཞག་གི། །དིལ་ལཁོརྟཏ་གཡོངས་སྭོ་སོ་ཡི། །བརྩ་འད་ཏོགས་པས་སདཇིགྱཏུ། །གཅིག་ལས་གུཅིག་ཤེས་བསལ། །དོན་ཟུངས།ཁས་པའི་མན་ངག་བཞིན། །རིག་བའྱི་རལ་ཅིང་འདིའབྗརོད་བུ། །ཏི་མཚཾས་གང་ཡིནམངབལས། །ཉུང་བའཚོལནཚར་གཉིས་བྱ། །གུཅིག་གི་གནས་ཀུན་མགོོ་གིས་བརྱཾར། །དེ་ 
འརི་ོད་བགོས་འོབཔ། །ཅིག་ཤོས་ལདི་ཕིབས་འཆན། །ཉུབལས་མངཔའཆོལ་བསན། །ཚརགཏཉིསྱ་བསལ་ཕྱོགས་གཅིག་གི། །གནས་ཀུནསེད་བསྒུར་སཱརབཞན་བ། །དེལ་མདའ་རོས་བགོས་ཐོད་པ། །ཅིག་ཤོས་ལནྱི་པིན་བསའགུབ། །ཉིན་ཆས་ཉུཔལས་མང་འཚོལན། །ཚརགཏིས་བསལ་ཕྱོགས་གཅིག་གི། །གནས་" 


༥ 


།ཅིག་ཤོས་ལནྱི་ཉིན་བས་འགུབ། །མངལས་ཉུངས་འཚོལ་བའི་ཚ། །ཐུབླིརསབྱསུ་ལ་སེགས་པ། །སྔོནམ་ཇི་བཞིན་བྱསཔ་ལ། །ཉིམ་འདོདསོ་བགོས་ཐོབ་པ། །ཅིག་ཤོས་ལནྲིི་པས་འགུབ། །ིམ་ཏིནམང་ལས་ཏུ་འའཚོལ་ན། །ཚརགཉིས་བས་ལ་་ 


༨ 


ˆ ༡༠༩༡ ” ༡༧7 ༧༨༡༩ ”” ༧ 


ཏི 


༄།ཝེབ་ལུད་པ།་ནད། 
རོར 


$ སཿ ¬ 
༦ ཙོ ཤགས 


པབིཟི་ 


ནཔའ ཕཱགགིརུམ། །སྣངབས་ཡོངས་བསྐྲད་ལྷདེཔའདུད། །ལེསོགས་བཟང་ =” ༄༅ གོ 


5 ར་མོ ཨཾ་གསལ་བཀའ་བཏ་།།དགང་ཏན་ཤགསམུ་བསས་སམ་པངམོ་ཡག །དས་ཏྷནེ་ོ་ ུཏས་ཐམ། ལས་བུང་བའ།།ལ་ཡིྲསཐུའ་སེ། { 


༨༢༠ 


¦ ་ེ 
\ ¿ ཅ 

ད་ག ༣ _ །རླདུབལ་ལ་ཐང་ཞིངྱ་རས། །ཆར་འབབ་རྲང་དཔའེ་ཡིསའདིག །ཚབའིནདའབུངཚོངའཕེལལ། །ཡུལ་ནིཁ་ཅིཅརམི་འབད།།རྣར་བུངནདམབསའཞུག་པ་དག །ཅུང་ཟད་འབུང་སངའུའཕེལ་བཟད། །དྲ་ཀརྩསོརལའབབ་ལོམཛུག་དན། །རགྱཔཆརཆའྱ་མས་ཤིང་། །ནདལསྐ་བཟབས་བཟདབ་སིན། །སྤེས་ 
¢ །ུ་གཆརརེདཀེན་འབུང་ །འགྱུའཕེལ་རེས་འགའ་ཐན་བསྲད། །ཨྱདྱིུ་དབ་དཔྱལ་གཏྩོང་དད། །དངོས་ཛ་རྣཿསལ་ལོལེགས་ཤིང་། །ཕྱུགག་ནད་འབུང་ལ་ཡུལ་འགའ་ཞིག །འཁྲུགཅིངལལ་བདེ་་རསྱོད།།རྒ་ཱོདལོའབྲིངསྲ་ཆབའབབ། །རེས་འགའ་ཐནཞིངནད་མེདདོ། །འཛནཧེདགུནགའབྲིང་དཀརམོ་ཡེགས། །འཐབ་རྫོདམ་པཞིང་རིམས་ 
7, བྲན་དང །སྔཐན་ཕྲནབུབྱུངབབ་འྱར།།དུང་ཕུག་ཚུང་ཞདམེད་བད། །འབུམཱླབལྤདཆར་འབང་ཅིང་། །འབུ་འཕེའ་ྱུགསརིའྲིདུའུར།།རྱོསལྷནརདཅིང་ཆདམདདག། །ཟམགྫོན་པི་ཁྱམརྩོག་པ། །ཏུནལ་བཟངབས་འེགས་པ་ཤིན། །ཇྷུཚོགས་འབྲིངལཉི་ཡན། །ཏི་སྦྱལལནིནདའཇིགས་འབུང། །འབྲརྣམས་ཏམས་པར་ 
@ །འཆུ་འབ་ཡིན། །སྔ་སྐྱང་ཆམ་འབལོ་ལེགས་བང་། །ཨཱིབདདངིབྱམས་རྟདའདུལ། །ལོ་ལེགས་ཕྱུགས་འཐེལ་འཇིགས་བའུ་བྱང། །ཀུནའཛིནཤཾནཏུབ་ཐང་བ་ཡིན། །འགྱལ་བྱལནིའཇིགས་བའབྱུང། །བནཔཆཞིངའབུ་རྣམས་འབྲིང་། །རྣམའགྱུར་པོ་ལེགས་འཇིགས་པ་འབྱུད། །པྱངཡུཿཇིགསཊའབུང་ལོརྣམས་འབྲིང། །དགྱའ་བུནྣམརྙུལ་ 
# རྒུའབྱལ། །རྩོད་བབ་གཙམ་འབུ་ནའང། །རད་མེདཔོལེགས་ཀུནལ་བཟད། །མྩུས་ཧེདའི་གོའ་གས་ཤིང་། །ཅའ་དབནདསོདའདྲིཔདབུད། །གཏློངདནལནི་ངན་བར་བཤད། །གསྟེབའཕུབསོཉེ་སཆརམི་འབབ། །འབངས་ཉྱིས་ལ་དོལ་བས་དན། །རྣམའྱཕང་ལོདདྱཔུགས་གཉིས་ངན། །སྒུར་བྱེདལ་ནི་བཆརཆེ། །ལོཿ 

_ །བྱུགསནདའོང།།སྤ་འདྲི་པོཏད་ུའབུང།།ཀྱུ་ལན་དྲདརུནབོདར།།ཨུ་གེ་འོདབསང་ན་བ་ཡིན། །འབྱརབྱ་ྱ་རལམཆོན་དར་ཡབ །སྤྱིལབཟང་བཟབ ཤད་པ་ཡིན།།དབེབུདསཏཾ་བྱེདཀུནཏབཐད།།ཁྱོ་ལོཡེགས་སཱཐྦའོང་།།ཞོདཆེཚོདའཁྲགདར་བས་ངན། །སཱཛཾགས་དངྱིདངཱིལ་ཞོནའབྲི།།སྟེུུབུལོཡྱེལེགས། ། 


ཅཅ ཏེ `” ཾ། "༨ '་ཀ་་ཏཏྟཱ་ྦཐ་་ཿ 


༼ོ 3:33 ཆིར ི་ོ རྩེ 


འ ཚི །ཞི་ཊནད་དངའ་ཁུགརྩདའེད། །སྐྱའབམ་ངནཔརབཤད་པ་ཡིན། །ཞུནཱཉཾང་ཆརམེདཀུ་ངྱལ་དརང། །འཤྱལ་བྱེུད་ཡུལཁ་ཐས་ཆར་ཡི་སྟོམས། །སྲུ་རྒྱལ་པོའཕྲིདཞེས་སུ་བཤད། |ཡྱོངསའྱིནརྱ་ག་ངརྐྱབ་ཀོན་ངན། །ཆ་ཿའབྲིང་ཤའོད་སུ་ྒྱལ་འོང་། །བྱགསེད་ཆར་དབ་ལྷགས་བཆེ། །སྤྱ་རྒྱལ་འཁྲུག་པའངོཊ་ 
`| ཡིར །ཏུདགྲའ་ཐནེ་ཡུལ་དཔོནརྫད། །སུ་རྱལམེ་ཏོག་དམཔའཀྲས་ཉམས། །སྤིཧཱོ་ུཾང་བཟང་ལ་ཐནཆེ། །ཕྱིཞདག་ཤེངས་ཞིང་ལེགས་པ་དད། །སྤྱརྨབསརྱལབ་རདཤདཔ་ཡིན། །ལཱེལ་རིམས་འཇས་སྱུ་རུའའཕམ། །དཔུརཔུར་ཕྱུ་རྒྱལ་ཆརཆེན། །རིམས་འབྱུང་ཐནཊནད་མད་དོ།།དུསཀྱི་ཕོཏཉ་ཡཱ་ཐན་དང་། །ཕྱུགསཉེས་ལོ་ལེགས་སད། 
ཕྲནའབྱུང་། །དྩོན་གུ་བལོལིགསནངརིམས་དང་། །སཱ་བུན་རྟ་འིམསནདའཧྱུང་། །དྲག་པཱོལོ་ེགས་འཁྲུགཔ་འོང། །སཱ་བཏབལགས་པ་བཤདཔ་ཡིན། །བཱོཏདཱ་ཧ་ཕྱི་ཞོད་དང་ །ལོ་སིཿཉེསྭ་ཀངྱ་བཏུབལེགས། །ནད་ཡེདཚུལོགའཁུག་པའོང། །ར་ཧེད་ལོ་ལེགསཆརཔཆེ། །ཏུགསྐྱགཞམ་སྣདཞེདཝེ་ཞིང །འཁྲུག་པ་དོག་སེརདོདབ་དག། 

\༽ །མཐའ་ཡུཡསྐད་འཡོལགས་བཟང། །རཱིག་དྭམཔཔོལེགས་འབུག་བའེད།།ཱ་ན་ཡཱཞོདབང། །དུདེདལོའཐིང་ཕྱུགསཏེ་སངན།། ༈ལོ་བྱཊཊ་གྲབལ་ཡིའྱབས་ཐུནི། །ྱིལཔོ་བདག་རུའ་བའི་ཚེ། །རརཆུངཅི་ཤིངལོ་ཏོག་ངན། །སོགཆགས།ཁོརགཟན་དུདའགློ་ནམས། །ནདྱི་ཊིགའཚེལཏླིབ་དང། །རྒྱུས་བའོད་དམན་སན་སོདས་ 

”  _ རུད །སྩྱ་རལ་དྭབག་པ་དརབསྟེ། །འོན་ཀདདམངས་རིགས་དེ་ཤེས་གགས། །ཟླ་བའི་ོ་ལརཆེ་ཞིང་། །ཅི་ཤིངའབུ་ཡིའིགསྡནམསྩྱརས། །མེལ་སོགས་བཞོན་རས་ཤིད། །སྲིརས་གླུ་གརའོལམོས་རྩེ། །ཁྱདབརརྗེའའིསརྣབན་དདེ། །མྱིགདབྱམཔོཏ་སཆོམ་རྐུན་དར། །ཐནེ་དད་ཡདདུན་པོ་དདེ།།རྒྱལཔོ་ྩོད་ཅིང་ 
། འབསྣནམས་སྣུག །འོ་ཁདྷཏནཔོ་བདབརྒེ། །ལྷག་པྲའི་ོལཆ་ཅུ་ཆ། །ལོལེགས་འོངས་འདིངམ་ཁལནདའབྱུང། །རྱལ་པོའབངས་དངྱིས་བཅས་བདེ། །ཡཁས་རམས་རིགའཕེལ་ནདསེདདོ། །མ་ཧབཞོན་བཟད་་ངིགས་བདེ། །ཕུར་བུཅརཆེལོ་ཏོགམངེས། །མི་ཕུགས་ཀུནལནད་མེདཅིང། །མཁས་བྱ་རལ་པྲོངས་ཟེབདེ། ། 
། ཱ ༥༥ དཀགས ྣྨཀཾཏཾྣཏྭཏཀཐྨཐཞཚ@ ཆཅུ་ཀུ་ ། 


: 
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÷+  ིྫ་ 


ཤོ་ལོ་ཀ གསལ ༢༡ 


ཧཱོད་ཁུམས་སྟོདཏྱི། འ 
° ཧཱིའ་དགག་པབ་བམལ་ཏེ། །ནདམེདར་རཆལ་ལེགས་དང་ །ལགསརུ་གག་གསུཌྷ་རམ་བཟའདྲཤ། །ནབས་སྤོ་གེདཔོམདར་བསུས་པའི། །ྣམ་འདྲེན་མདོརབསྡུས་ཧུདབའིདུས། །ནདའབོ་དེངཆ་རཇུའབྲིང་། །ལྷགཞིནད་འཕེལཆའ་སེད་སོགས། །སྕེ་བངན་བའ་ཕྱེད་བའོ། 


༡༡༠༡༧༡༩༩ མ། 


: རོ ༡ 0 - ཅོོ ྲོ རི ྭཾ ལོ 
4 །།ིདབས། །ནདངན་ད་ཚགས་བསེལ་པརདཔད། །བདུ་ཤས་བཅུ་གཉིས་བརདྲའི། །ཡོན་པོ་ཞེསྲ་གགས་ཐམས་ཅད་སོད། །འཅུག་སུསཏེ་རབཞིི་བངས་ལོན། །ཞེས་གྲགས་ལུགའབུངབརབཤད། །ཉི་ཤུལནས་སུས་ཅུའི་བར། །དྲངཔོར་སཱོད་པསའགྲོཀུན་བདེ་ ༈ བུཿཐཡྱིགདབྱརཆུབའི་སྐར། །ཤཝ་༩འི་སྙེང་འཇོབ་བན། །ལོགསམ་ 


]ག་བས་རིག་ནམས་དད། །ཕྲཁཨྱི་མི་ཆེནརཁས་ལགདོད། །སེམས་ཧན་ཀུནལ་དནབ་ཡིན། །ཁདབརསེ་ཤ་སྭདའཆོངམ། །གཞེནཊུབ་དངྩར་ལབོར་གནོད། །ཐ་སརཡ་སོད་སྡབ་སྔེརམཁན། །པཏྟིཏདང་བྲནཁོ་དབ། །གི་ཡིངཏ་ཡི་ཚོགསལ་ངན། །བྲཉེ་གྲུགཿམཁན་པོདང་། །མི་ཤཐབ་རྣམས་ལ་ངན། །སྣཿམ་ཀོསལེ་བ་དད་། །མཏྲབ་དངཀ་ལ་ 


ཕུལ་དེལ། །མི་བདགནོད་བཅེན་པོའོང་། །ཕུར་ཝེནས་ཀ་པ་།ཀའི། །སྟེབའཆོམཡི་བངགཡུལ་འབུགའི་།། ། སྐཿདང། །ལྟེངམེཏོག་སྐརམལ། །སིན་དུགསྣ་བཐུས་སྐརཏ།།བུཿ་་ཊཾབཅཉག་ཟའའཛོམན། །།ེདངརུ་རླ་འཇིག་བདང་། །འུཨུ་ཅན་ཧྱི་ང་བྲེ་ཕུལགཉིས། །ལྟེ་བརགོང་བཞིད་མུགེའོང་། །སྒག་དངབརུ་ 
གཏིས་མེ་ཏགེ། །གོངབཞྲིན་ར་བཁྲབས་བཏམས།། ནཱ དཱངྲོང་བསངས་བུངབུགཏིར། །ཐིཅི་བུཔསོངབ། །ནདདབ་པོའ་འཇིགས་བདང། །ཆརཔམེདཅབ་བུག་ལེན་གཉིས། །བྲཝ་སངས་ཨེསན་སོངབ།།ཡིདགས་་གནོདན་ཆེན་ཝ་ །མཛུའབོ་གསོད་ཅངྲབས་ཚོདཔ། །དགྲ་སོངཆས་སད་ཉས་བདུད །ཆརདཀོན་ཐིག་ 
སློག་འཐབ་བ ཤེད། །ཞེན་བ་གཅིག་པྲགུཀླ་ཀླ་དང། །བྱ་་གླངཆེན་བོང་བུ་དང། །ཡཧེའབྲས་དམ་ར་གམི་པ། ཁབའི་ཡུལ་པརྣ་ཐས་ཁ་ངན། །ཡིག་དམ་པ་ཡོདད་འཁྲུག་པ་དང།།མེ་ཡི་འཇིགས་པ་འོངབ་ཡིན། །ཅརསེདརུནཔོའབྱང་བའོ།།ཡུ་བཐ་ཡོདན་རྩུབ་དང་། །བབྲས་བུད་ཀརཔོ་བཙསརྣམསུ་ཉསས། །ལྷ་དངབྲུམཟེ་བལང་ངན། །ཤར་་ 
ཤྱོགས་བརག་ནོད་ཐོག་གློག་དང་། །ལྐོག་མཁིནད་དབེལེགསཁབུང་། །ལྷག་པ་ཡོདརཆརཔཆེ། །གོས་ཀྕིནབའེལཏགཡེགས། །མའིས་བཞིནདྲར་བཟུུན་བ་དང་། །བམ་ཟེ་ས་པྟཏདརྲའཱ། །བལ་ངགའམཁནརལ་བོདད །མདོག་སེར་ཉན་གི་ཚ་བདང་། །འྭབས་བཏམས་ཤིངངན་པརབསྟན། ཧ པཱེན་བྱ་ཧྙིན་དུགལ་སོོད། །གསེ་རགོགས་' 


± _ 


༠༡༡༧) 


།ཤཾ །ལཱལྡེ་བདང་ཐཟལ་ངན། །མགོས་མཆོད་སྩིནམཁན་པོད་། །ཡུཔ་དགུས་བརྣམས༡མསང་དབ། 


གསེར་བལ་སོགས་བདེ། ཅ་ རྱའ་ུའ། །ྒྱ་མཚོའི་འགུམར་ཡོད་པ་དང། བཅགས 


།ལག་ལཏུངཏིགཞེནརུའི་ཤབས། །ཇ་ངྡེཏདང་ཀུན་མརངན། །ནབསསོ་ལཱསཱ་མཐའ་འཁོབ་དང། སའམམབསུལ་ད། །ཅྒྱལ་འདྲིལ་བུམཁན་པོ་དྲང་། །འབྲོགཔ་ཏ་ཟིགརྣམས་ལ་ངན། སྐུལད 
,ྷ རུ་གནས་པ། །མཇུས་ིབདཀ་ནག །བརྷ་བཟིཡུས་བམས་ངང།།ཏིལཱ་པོངཔ་རང། །བུ་འིརསཔའིདྲདའཔབསཏམག།། །ྲེལ་ངང་བཟོམངརབའི། །ཟསདངསུ་ཚོང་བུམོརངན།།རྒལཔོལ་ཡངཆུང་བྲདའཚ། །དབལ་བརུན་བཐུ་མཚོ། །ངནིངཡེབཞིར་ྱོད་པན། །བྲིས་མཁན་ཤིངརྟསའགྲོབདང།ཏིཡ་ 
ཱེ ༡» ༨༦༥༥ །རུ་སྲིན་ནྣམས་ལངན་པ་ཡིན། །ནཀབ་ཡཔུ་པ་དང་། །ཀརདངཀིངྐ། །ཏར་ས།ཤིངོང་བའབ་གས་པའི། །བྱེསཁགྲོའི་ཛོགསལ་ངན་པ་ཡིན། །སཉིས་གར་དུ་ཿགནས་བའི། །སེམས་ཅནམས་ཤིངཇའ་ཡང་དཀོན།།ཞིང་ཕམ་ཁ་མཁནརྣམསལངན། །ལྕགཛ་མསསཱནབ་ལྟས་་ 
, མཁན་དང =) ༢༤༥༥ །་སསསུབདང་།།མཐལ་ལ་ཁབམ་བསུལ་རིཡངདད། །སཱན་བདདབྲ་པསལག་ནོ། །རུ་ཏོད་བཅབལུཔ་དང། །ཞིཔལས་པ་དཔལེ་ཏོག་དམར། །འབུ་ཡི་ཆོགསངཏཉམས་བའོ།།ཆུསའུ་དངསེཏོགཏམས། །བོདདངྱིམ་གསུམ་རརོངབ། །ཡབའུ་དབའོ་ཅོག །ངྱ་མཚའི་་ 
ནགས་བ ཏཔ་ཏམསཔ་ཡ། སོ་ནམ་དང །ས་ྱངལཔྱིབམཁ།ཀ་པནམ་ཏམས་སོ།།བ་ོཔ།།ཡ་ཟམམཀད་ན་ །ཚངཔ་པྩེཏ་ལ་སོགས། །སྡེབ་སྦོར་མཁནཔོནྣམསཏམསསོ། །ཁུམསསཱད་རུ་སྐམས་ཤིངམཁནདང་། །བུདམེད་ ˆ| . 
།རྒྱལ་བོར་གནོད་ཅིང་དབུས་མཕ། །དྲམ་ཟེའི་ཚོགས་དང་རྱལ།ཁམས་བདེ། །ལོལེགས་ཕུན་སུམཆོགས་བ་འཁུར། ཁ་ལ །དྲུགཅུའི་ོ་ཡི་ 


=: 4 


* ༡ ༡༡སབ ༡༡ ༡ཁ་༡ར་༡ 


ྦ | [ྲ་མས།།ལྩ་བམས་ལཕན་ཕྱིརབ་ཤད།།ྐུ་བྱུང་ིརཔཆེ།།ནམ་ཁབྲན་གསཡགཏ་ར་མཛོས།།ལཏོགྲསནིཡེགས་བལ།།འབུ་ནམས་མོདཉངསུ་གེ་བམ། །བལངམཧེལ་སོགས་པའི། །ནབའྲོསནམས་ཀངབཞོརུམང།།ཊིནད་ཕྱགསནད་བུངི་འབུར།རབངལཞིསུརྱལཆ།།སྐྱེབཔནརུནམདུན 
' ཞིངྱམས། །ནདསེདཚེིངབཀྲ་ཤིས་འཕེལ། །ས་ཧེའདི་རནིའབྲས་བུབ་ཐང། །ལོ་ཏོག་་ཐང་པོརྣབཔ་རའཕེལ། །སྤེ་རྒནདཔེད་ཕུན་རུཡཚོགས། །དཀྲརཕོལནིནདབ་འབྱང་། །རིམ་སབགསནད་ཀྱིས་སྩེབོ་གཟིར། །རྟདང་གླང་རེནལ་སོགས་པའྲི། །རྐང་བཞིརྣམསཡ་བུགསནད་འོད། །སྔརཕེད་ཡ་མཚན་ཆེབ་ཡི། །ཀྟད་ཨོརམ་སནིའབུང་བར་ 
འབུར །ཌབརྱོས་ལནི་བོ་ཀུན། །ཆང་གིས་པ་ིབ་ལྟ་བུ་ཿཤྱོས། །ཞེར་དབསོངས་སུད་རྣམ་བལའཕེལ། །སྐེ་བོ་རྣམསནེ་བདའིངསྦིད། །འབུདངསེ་ཏོགསིཊཞིངརྱས། །སྟེས་བདྨག་ལནི་ི་ནད་དང་། །ཕྱུགས་ནད་ཐམས་ཅད་གི་ཤིང་མེད། །བན་ཚུནཚོད་པཞིདིངོམ་ཐུན། །བད་བའབྲིསོགས་བཞོ་རུ་འབེལ། །ཨདྟིཊྱལ་སྱེ་བོརམས། །ཐམས་ཅད་བདེནིང་་ 
གཞནམ་དོག་ལྡན། །རརདབ་ཡངས་ཧཱུཕེལཞིང་རྒྱས། །ལོ་ཏོགབཐངཞིང་འབུརྣམསའཕེལ། །བདེ་ད་མྱིདཔས་ཕནརུན་ ང །དཔྱལ་གཏུབལནིཌེར་པ་རྣམས། །དུས་ཨུའབབ་ཅིང་སཡས་ཀྱང་། །འབུདལཾཏོཀ་བ་ཟངཔོའཁྲུངས། །བཀྲ་ཤིས་ཞངམེདསུ་རྱལཆེ། །དངས་ཕ་ལནི་བ་ལངདང་། །མཧེ་ལསོགས་བཞེ་ཁུ་རྱས། །ལོོག་བཟབིང་འབྲ་ 
ྣམསརྒྱས།།ཁོན་ཁཔའབྲུབཊུད་འབུངཔབ་བརྐུ།།ཡིརྣམས་རུགེསགཟི་བ་བབྱེད།།རཱཧོད་ལྡཉ་ལམུ་གེའབུང། །འོམམ་འདང་པ་བུ་རྣམས། །ིནེ་ཊུཀོནིང་ེདཔ་བབཛུར། །ཡིརྣམས་བུདངཚབ་ཕེལ། །འཛིན་བྱེད་འཞིཡ་ཏོག་དང་། །ཤིང་ཛོག་བུརཤིངལསོགས་། །སེར་བའམ་ཐན་བལསོགས་པའི། །བཟཿདྡསས་ཁྱིསཔོའབྲས་ཏེས། །དབུང་ 
་ས་རྒལཆེ། །མིནདལསོགསནད་རྣམསི། །འོན་ཀངརས་དངཚྭདངན། །སྦང་བུཿཿང་རྣམས་དཀོན་པ་ཡིན། །འབྲུམུངལནི་སུ་རྱལཆེ །མིརྣམས་ཕནཇུན་བྱང་སེམསཝྡན། །རྒྱལཔའི་རྱལསྲིདིཐས་སྱོང། །སི་རྣམསལནིནདམེད་ཅིང་། །འབུ་དངབསནི་ཤིན་ཏུ་མོད། །འོན་ངཆོས་རྒུན་དབབ་ཡིན། །ྱོས་ལྕན་ལནི་གཞན་གྱིདགྲས།  །ཡུལ་་ 


ཅེ 


༥ ¿ 
- -~ 


ཁོ་གིས 


- 


དྲ 


ཀཁྱདབ་འེསནདཤིགན ནདང། ངཿ ེ 
ཆེ། །བདབའབྲིསོགས་བཞོན་འབང། །ནདཇིགསལ་སོགས་སིའབུང་ཞིང། །སྩེ་བ་ཡིདྭལ་ཅི་དོ་དབགྲུབ། །ཱཊརྱལཉིདལ་ 
།གུག་ཁན་ལནད་རྣབས་དང་། = །ཕྱམབེ་ཀྱེ་གོབདུས་ནདདང་། །ལྷོག་ཆདལ་སོགསནད་རྣཡས་འབུང་། །ཟིནྣམས་ཟིམཐུན་གནོདབ་-ཀྱེད། །གདྲོང་ 


- སཔ ༢༽ཾ ^ 


༤ 


གེས་པའ་ོལནི།།གཉ་དང་སིད། མོ་ཆུ མད འབས་ལསག་པལ། །འབནམས་ཟལས་ཅདདཀོན་བབའྱབར། །ཕར་ཚུན་བུན་ལའཇལལེན་རེད། 


་བ་་་ =± ° ཡས་རིན་ཐངནི། ཐང ལ་ཆས 


རྗེདཔོནདང་། ༡. ནྱ ༡ 


།ནདདབ་འཐབ་རྩོད་སེདཔའེད། །སྐཕོཐམས་ཅདབདཞིང་སྐེད། 


ཧ་ུནེས་པའི་ོལནི། སི བཏམ་ས་བཏོགསི། །ཁ་བསངཔ་ཤིན་ཊལེགས། །དསདནབཅེནཔོ་ཡིས། -་ཁུ་ © །སྣོགགནད་ཅི 
× ར་བ འོང་པ ོ 


༧ 


།ཅྱའགས་པའི་ལོལནི། -ྷཾ ་༨ ཆ་འ ཅབ ཱུ 
ཱ །རངའབྲལ་དུསྡོད་དབུརེད། །རད་འཁྲུག་འབྱུངཞིང་གཞན་གྱིདགྲས། ཏག་ འད་ཤུ །ཀུན་ལྕན་ལནིཆ༢བཞི།: འདབ་བ །ཟོངརྣ་ཡས་ཕད་རུནཉོངམེད། །འབུ་རྣམས་དཀོནཞིངཝུ་གེའབུད། 
འབརབ་ལནིབན་པཆ། །ཟེས་འགམཧཿཔརརེསནས། །འབྲནམས་བླ་དགབསྲལ་གེ་འབུང། པྱ ཤལནིགསརདབམསོགས། །དིནཅན་བམས་ཿདའཔེལཞི་བཟོད། །འབུ་དབསའབེལ་ཞིངྱས་ཅུལ་༡། །སེ་བོབལསཅདདགེ་སེམསཆ། །བདེ་སྱིདབུནསུམཆག བྱའང །མས་བསི་ །ིསནདམེདཝུས་གེམས་བདེ། །རྒལ་པྲོངམ་ཐེ་ ་ 
| །བརབཡསོགསྐར་འྲསོསྒན་ཡས། ། ལོང་མ ོ་ར་ངཕྲེངཐས་བརྒན། །སཱནརདམེདཔའི་གྲགརའུུང། །ལམཚན་ཱ་བ་སཱགསབྱེད།།ཁློཞིྙེབརྣམས། །བཀྲེན་ད་དལ་སོགས་པ་དག ། །གྲ་རུནས་སོགས་འཚེ་བམང། །པདྐདུད་མཚོནཅིས་འབབས་ཤིངགསོད།།ད་ིཞུག་ 
།འོན་ཀངཿས་དངབལརས་དང་ །སྲིན་དངའྲབ་ཟན་དཀོན་པར་ུར། ༈ །འགྲོ་འདིམུ་གེས་འཚོབ་ཕྱེད། །བྷིལ་གཉྫོནལ་ནིནད་རིགས་དང། །_ྤ་གེསེདབརཔྱེ་བོབདེ། །འོན་ཤངརྒྱལ་འཿརེདཔོན་གྱིས། བགཙོ་བར། 


གས ཏའ ཉ་མ ས་སམ ར་མས 


ལྦ ༧ 
༧ ༩༤ སིལ = རེ་རྤོ་བོོ་ཁོརརོཡོ་འོ་འྲ་་རོ་བསའ་ཁཁང་ ཀ་འ 


/ - 
! (ˆ ངོ ཌ 


་ེ ༄ུ། ` །ཡཿ་ངརལ་སོགསུཔ་བྱང་ཟེད། །ཆཿོརེབབཱས་ཟཱེསོགས། དབངསྔ་དམས་ཞི་ཀླས་ཧོངིཏྨ་ཱན། །གཤའ་ནོ་ལདགྲམེད་ཤིནཏུ་བདེ། །ཉི་བ་ལནི་བབུ་ར་མསཁོད། །ཁྱརྱལརེ་ིང་གྱ་རྣམས། །ཐནཛུབྱམ།ཿཏཱཤའཚོབམེད། །རྒྱལ་ངོ་ཐམས་ཅད་དགེསེམསྲན། 
.ལནདུས་ཀུནདུ། །ནམ་མཁའ་སྡིནྱ་ཧིས།ཁེངས་པདང། །དེར་ཐག་ཏུརའཔའབེབས། །ཧ་ང་ཆརཔཆེས་ུ་ར་ཀྱང། །ལོཏོག་བཟང་ཞིངའབྲུ་རྣམས་མོད། །འེན་ཀྱང་ཆྒྱ་ཡ་ཐྲོས་དམ་བཞམས་ལ། ཕཇད་བལོགས་ཤིདཏུ་སང་ །འགྱལྱབྲེདལནིསོས་ཀའི་དོས། །ཡུལངུ་ླང་དངཆརབ་འབུང་ བཱ 
རབུཆེ། །གལ་ཏེ་ཆརསཐབསྐྱརྭའང་། །ཡུང།ཁམསྭཱརས་སུཡེར་སུའབབ། ,།ཨ་ཧྷིཿིདྟའི་ཡུལ་ུུ་སཧུ།། །བནང་ཆེནཔའབུངབ་མཁཁྱུར། །ཀན་ཛུལཔརྱུ་ཡང་། །ཐན་བཆེན་པོས་ལོ་ཏཊ་ཏེསུ། །ཤོངས་འཛིཿ བག ནསེམསངནཏ་གབ ལ་འབྱུང། །ཉེནམཡདཔཚའི 
¡ ཕཱག་ཐྟེདལནི་བལཿཡོགས། །ཕྱུགསུ་རྣམསཐམཧཅད་ཤི་ཏིངམེད། „།གླུ་གཏམ།ཁནདང་བྲམབེསོགས། |སིེནརྣམསཁྱབའཇིབ་ནའགྱུར། །དངྱིད་དཇསོག།ཀ་ཆརཔ་འབྱུང་། །དཀུན་དང་དབྱ་བབ་ཐནང་ཆེ། །ལོ་ཏོགས་རུ་ཤབུ་རྣམས་ངན། །བདབའབྲསོགས་ལྱུགསཝ མས། །ལོམ་ཞེལ་བཟི་ 
གིད་ྭསྭཨཱང་པང་པོ་ལེགས། །སྙནདུསའབྲས་བུའབྱུངལིའགྱུར། །མུ་གེ་ཆེ་བན་བབི་དྲགིག །རྟེནསོག་་ཁཆོབ་ཤིངསེདབ་འྱྱེད། །ཀུན་དྱ་གའལནནས་དབའབས། །འབུངནབསས་ཅདམེད་པརའྱུར། །ཤིན་ཏུདཀོནཞིངྒམགེ་ཆེ། །བབོསནམ་ཏིལ་སོ 
_, “ཞིས་འབུསད། །མཉམུངཏིལལསོགས་པ་ཡི། །འབུནཟསཏེཧ་ཤངླགཔའའགྱུར། །སཙ་ཕཊྡམསད་ཀོདཔཏ་།།ལེབརྩ་མད་་འྲོགེད །སེའཐགཆེདག།།ཁྲོང་ཁྱིཡསངཚག་བ་དད། །དབྱརཀཐན་བས་འབུམིས།།བགདེསྐེས་ཀྱངསེརབ་སོགས། །འབྱུང 
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པས ༣ ད་ད ,”, / ༧ ༥ ལེ རོ ༦༠ བ བསསས ` པུ ༧ ཐས ་ 


རླངས་ཐབ ཅ་བ | ་༧'་ ༧ ་ཐ ༥"  ཚ༼ཤ པར ༤ ༩ ལ་ 
རྟ ' ་་ ཡཿ / ཤར. :༡༩ ༧ ཁའ 


=: 


། ཧག །རསས་ྲའིནོངས།།འབ་ང་པས་སལོ་སྟག །བཀྲས་འབངས་ཁལ་བྱའགས་བསྡ། །གནག་འབངཔི་འྱའ་པསའ་ནཿནད། །ཟྫིྦྱརལ་རོརའིམགནདད། །བྱངྱའིངགན་ཞགས་་བུང།།ོན་ཞིངལག་ིངབརའསྟན། །ཧུ་ལྷནས་ཡོསསྦོར་ཙན། ༽གཞགའབྲང་ཕུངས་ཀར་བཟང་བདང། ། 
། རྡོལ་ཡགསནདམང། །ཞགས་ལ་པུངདཀོརནས་བཟང་། །རྣམ་གཉྩན་ཡི 


༄༅། རར་ལོ་ས་ོིོཾ 


' སོན །རུམཉྦྱའུཡ་ུལཞེས་པ། །ཡམའདད་ཁྲེརའོངཔེའབྲུབཟང། །ནསྟོད་བྲནལ་ནམ་སཱདད། །གན་གལེ་ཏ་གྲོདངདཀ་རམ་བྲང།།རུལ་རྱས་རྲོནས་རྒལར་འབྱུར། 
བམ་དབཔའྱརུང་ཤེས་བ ཤད། །ཆྩས་བད་ཤིབ་ུག་འདས་སོ་བཅོན། །ཆ་རཞུངབཐལམགས་གདནི་འབུང་།།བབུ་དཀོཊ་ཇེབོན་འཇུག་བདང། ར་ས །གདོང་༔ནཞེས་བྱེ་ཁོ་གྲེལ། ལྱ་རསགོདནསགཉས་འྲིང། ༡ །དཱཕྲུག་གླུ་ལེནནམ་ཧུདཞེད། །གསྱེར་ 

¦ | འབྲུངཡི་ཀྱ་གནམ་ཤརཆོ། {ཏུང་ུལ་ཁྲེཤིར་ཁརབཙོན། །མིནད་ཕྲུགསནད་ཁྲེའུཿའབྱུང། །ལོཏོགམཐྦེབཐང་བ་ཡིན། །བྲ་སརྦརྤོནསྲཾདའཁོརཕྕོག །རྒམ་འཕྱབཞེས་ིས་ཕོཁྱི། །གནག་རྣམས་འདྲིངྲིང་དཀར་ཤི། །སཱརྡུངཆེལ་སདནི་འབྲུང་། །འཁྲུགཔ་ཡམསནད་འོང་བདང་། །དཀར་ཤིརྱལ་ཁྲིམསཉམས་བ་ཡིན། །སྱུར 
ཕག་ལུགས་བས། །ཞམ་ཧོད་པནས་ན་བ་དཱདཞོད། །མཚོན་དང་གྲིའ་ཤི་མང་བདང་། །ཀནགསེགསསོ་བཟརམ་འཕྲེང། །ལུགས་དགནིཕི་འཐང། །ཀུན་སྟན་ལུགས་ཕོ་བྱིབནི། །སོ་བཟྲ་རམད་ཀརམོ་བཅོན། །ྲབསནརྨོན་ཕནདརིམེསའོད། །སྟནླ་བ་འྲབི་བལ་ཐངབུདགནད། །ནཝདཞདལ་མྲི་དོདའབུང། །འཕྱརབྱ་ལུགས་ཀླང་ 

བཅོན། ཀོ གསི † །གངས་དཀའཏི་ཤརབྲསནནོན། །མཉེན་སྲིས། བུཀ་ "འཆ །དཀའརྡོརསན་ུ་བ་དད །ུནས་བཀྲེས་འྲག་དསྔ་དུསའྲི་། །གནག་འབྱིངྱ་རཁ་ཅིས་འོན་བདོལ། །ཤིངསདྲ་འེཤོངས་སོོངདྲ་རལ། །མྫངས་བེདམཛེས་མུཔོ་ཡོས། །བཀྲེས ། 


སོ་མ །རྱལ་ཐོན་ཅིས་ནོལ་བབྱདུ་ ཁ་ །ཆརབ་ཕེབས་ཁ་བྲ་སྤན་*”་ 


ཐལ་བམ་ིི དིད སིས་ལ་ ༣ ་ ༣༡ _)_མབས་་་ེ་ེ་ ཀ་པ ་་ ། ;+ +÷ 
༧ ༨ ༣ ` 


འགགབས་ཁོལ་དུ་འབུངབདང་། །རིམས་འྱདུཔའཔྱོལས་བྲ་ཞས་བཅོན། `།ཨཱ་ལོལས་ཀངྱི་མབཟང་། །འུསསཔཤལ་ཇུཆབ་འིང། །གདམདམགཅབུ་ཐན་བའྱངུང་།།ཛཱ་ལོ་ ཤིང་འབུགདཀརརོ་བཟང། །འབས་ས་བཅོནལ་གནག་ནིའཐིང། ཏིངའབབྱསརར་པདུ་འཐུགཀལཏོགལ་ནི་བཟང་བཡིན། །སྟུརྩོགསད་ཛྱིཀརེསིངའོསྦྲུལ། །ཛཱུཾ 
བལཆེ་རྩངས་བདང་ །འབས་ས་ོ་དང་དཀར་སོའྲད། །ནམ་སྙོདཐན་ལམ་ཱད་འོད། །འཁྲུགཔམི་བདེ་སཱཚོགས་འབུང།། །ལྕོག་ཁཡུ་ཆུ་འཛུགས་བར་འཁུ། །ཤྱིབགཉྩོགགེགབམེ་ཕོརྟ། ཆརཔཚེཞིང་བྲསན་རྨན། །ནས་ཏིཡ་ཤིལ་ངཁྲུག་པདང་། ། ཤརགས་དམག་གིད་“ཤི་བཕགཐན། །དཀརསོ་བཙོན་བའབྲསངབུཡེགས། །དད་ཡེས་ཁྲེའུང 
འབྱུང་བཡིན། །སྟེུཤེལུག་ཛུཿོརྒྱས། །ཁྲེའདྲིང་མམསན་རབ་ད་ཀ་བའོང་། །རིནིང་བཟྲངལ་གཤེངས་ཞིང་ཧན། །ཆ་འཐུ་དགདི་སོམས་བ་ཡིན། །བུ་བབུས་སྡེ་འབྲག་སོའྲིང་། །ཁྲེནངས་གཞག་རྣམས་ཡེགས་པདག། །བྱང་ཤཿནསནིལུ་གེའབྱུང་། །འཁྲུག་བའངལ་ཕྱི་ལོབ་ང་། 'ཞྱཾ་བྱས་ཀྱ་གནགནིའབྲིང་། །ནས་བཟབའབྲས་ཤེསོ་ཟར་བཙོན། ། 


1] ཆྒློར་བུ་གེ་འབུང།།རྡ་རྱ་འཇུལ་མ་ཟིན།།།ཨོངསང་ྩནུ་ཕྱིབནི།།གྲདབདརསོ་བཅོནང་དང་ །འྲེཐྦའབྲཔལ་ཇུཾས། །འཁྲུག་ལྡ་ཤད་རཡེས་ཁྲེའུའབུང་། །ས་བན་དགནི་གྲངས་ར་ཐོབ།།བགྲམེདྲུགྲདཀརཡོངན། །སོ་བདང་ིརམ་བཟང་། །གནག་འབྲིངཝ་ས་ཝ་ཅེབརྡོ།།ལོགལ་ཝ་ཆུརུགས་པ་དང་། །སདཝཱབན་དཡིས་ཁོལ་བུར་ 
།།།ཧུན་གཱའཤི་བསྟག་འབསསོརས། །གནག་ལེགསནམ་གཞུག་ཐུབབ་དང། |ཤརདུ་ུགའཅུང་རྐུནརོད།།བླན་པོདམངས་འབེབས་ལྟགས་བས།།ཀླུབས་ཤདཕནིལེགས་བཡིག། །སླ་་ིང་ཕསཁྲེའུ་རས། །ཐབཞིབགས་ཤིངྱ་རྒྱལའོད།།སྐ་ཟླ་འབྲངལལ་དགྲམང།།བྲསནི་སྲབསའབྲས་སོདཀོར། །ལྱརྩལལུགསཁྱེག 


, 


 ཧོ་ཅཅནཏི་བར།།ཟིགཔ་འདྲབ་གྲནཔས་འངན། །འཐང་རྩོདའབུབ་ལ་པོ་འགོ་བཟབ། །བུན་སོབཞེས་བྱཱས་པོབྱི། །གདངདཀརམ་ཀུན་བཐབཞིང་། །ནམ་སྟོདརརུ་བབ་ན་ཏྲེ། །འབྲངཔསོམ་དབའ་བོདྐེད། །འདས་དབའ་བཡེགས་པ་ད། །དཔིམས་ཁྲེའུ་ངངབཡིན། །འབྲའབུཕུགས་ཕགས་བར་བཅན། །བུསནརྨོནཞིབའབངསལ་རན། །ཆར་ 


༡༡༢༨༠་༧ 


༧༦ ེལ་སྨགྱ།་གི་མགསལགས།།ལ་ཤག་ཤནསཉེས།།འཅིགཞགམསངཐ་ལ་ 


ཤྱོགས་གནམ་དམག་འབྲུག་རོདབང། །དྲས་ི་བྱངས་བྷོཏ། །སོ་བདངནི་བཟམ་བཅོན། །སོས་ཐནེཿཞིངསདཀ་ངའབུང། །སྲོདངད་ 
ˆ, ཐཾན་ཆུལརྒོལ། །དྲག་སྱོལུགསསཱརསོ་ཟརརྒྱས། །དཀརམོའབྲིབལ་གནགརྣམསལགས། །འབྲུ་ཐན་དཀོནཞིང་སྤསའབུརྱི། 


ྦ 
དྲ དྲ ! བྲུ 
༄ 


པཿ ཿ །བྱུགགད་ྲེས་འབངས་མངབ་བང།།གྟག་ོས་་དག་བད་ལ་གནས། །གནག་ལེས་བྱངནས་མཐའ་མི་འཇུག །གུགའབུས་ཝུག་རྣམས་ཉས། །དབྱངཐཏན་རརུནི་དཀག།།སོ་ཐ་བན་བསློ 


/ 
/ོ 
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| 


། 


 ཟྲིམསཏམས་ཡུ་དནམ་བདང་།།ཟསནརྣཊཔ་ཞི་དཀོན་བདད།།དངུངོདདུནི་དཀོན་བརའབུ།།སྦུལལོས་བདག་རྐྱལ་པོའགནས། །རྟདངངོངུ་བཉེས་དང་།སྦྲམམ་རིད་ག་ཁབུཞིང་། །ལལེགདད་མེབྱེདམངབདབ། །དབུརན་ཐའིབ་རཉིམསའོང།།བུད་མེདགཞནནུ་ཱའབོག་མང། ། ཤརྱོཞསནས་ནིབུགེའབྲབ། །འནི་ཝཉེས་ཕུང་བམང། ། 


།ཧཱནའབྲིངགནམ་དམགའོངབདབ།།གོ་བྲརབཙེནལ་གྲོནས་འབྲིང་།།བྲསརྨོན།ི་དཁྲེ་ཤིལ། །ཁུལ་དབུསརུབཏུའཁྲུག་བའབྱུང། །མི་སྟོགསམངལ་ཆར་བཅེ། །བློནབོས་རྒྱལ་པོ་གསོད་བ་དག། །བྱུག་བོསིའབུཧི་བ་ཡིན། །ཇུཿརྩལ་ལ་ལྟགས་བཟ།།དངྱང་ ་ྭ 
ྭ འགས །ནསཕགཔེགས་པྲ་བ་ན་དབ། །དཱའངསགོ་ཤདང།།དམ་བ་ཏིྱ་རལཔོའིབཀའཏན། །ཤིལ་སླགདངབས་འཁོན་ཅནམ་།།དབྱ་འབའ་བངཊ་གསརུ་ཁརྒོལ།། ཤིང་གརོད་ཝ་ཐནྱིག་ཀྱ་ཤད།།ལེུགས་རུན་འབིངཆམ་རྒུན་དོད།།ཧན་བཅུ་པལམཐའ་ 


ཌུ ཐབ - ⁄ 
(5675; རྭ : ཿ 


ཨ + 


༦ མ་ཤ ཟས དམིར །ཅི་ོབདག་ོན་་གནས། །ཝ་འནོདོ་ལགསཤད། ཟོས་སོ །བིངསགཁངགང།།འགནཤངཤལ་ུགེགསཿ ངོ །་ཆདི་ོ་པ ཐོ ོབལལོ་གས་ཡགས། གསོལད 
£ ཀྐ * རྨ འཛིགས 


༥ ; ° 
ཱུ རིར འ ! ཛཾ 
ཱ * £ ཏང རོ ༡༡༨ ༡༥༡༡ 


༠", ཧཾ ་ 
་ཡྐཔ་ པེ *:.⁄8ྨ༥ ༦༩༥༩ རི ༣ /:/ཌ༽` ±. ༩2: "2 པེ ངོ 2: ྨ༅-་ ༨ ཁལ  - འར གར -བར་"་¢ 74:24 


ལས །ཧུ་སྦུལ་ཆརཆེ་གནམསའའྲིངདང་།།གྲོནས་བཙོད་ལ་འགྲུག་པ་འོང་། །སྩུགསརུསོ་ཟ་ཟཕེགས་་དྲ།ངའརོསུ།་ཁབས་བདེབིད། །ལུགས་འྲཀལོ་ལེགས་སུ་ཐན་དང་། །ཕྱི་ཞོདའབྱུང་བརབ་ཤདཔ་ཡིན། །རྡུསེལ་ཁྲརྒྱའ་ཛྡོའཕམ། །དཀརནག་ལོལེགས་མི་དགེའོང་ བ་ཕྱུགས ། 
ལ་བས་ག །མི་ཕྱུགསན་དའོཕ་གནམས་དནནོ། །ཤིང་ཕྱག་སྙོད་ཐནནམ་སྣདདེད། །མི་འཐུ་ཧཱི་འརུ་གེ་འོང་། ྱེྱིིཞིང་རྱལ་བད་བ །གཤེངས་ཞིངའཕམལ་ཐན་བའོང་། །སྒོརནས་ལེགས་པརའབུུངབའོ། །ལྕེ་ཀླང་ཆརརུངའབུ་ཐན་དཀོན། །བྱངམཚོ་མཐའ་མེདཝུ་གེ་འོང། །ཕྱུགས་རྣམས་ཉེས་པརའགྱུར: 
བའོ།།སྭ་ཧཱགགནག་ལེགས་ལྷགས་པ་ཆེ། །དཀརཉེས་གནབས་ཏན་ལོའབྲིངོ།།སྔ་ཡོས་གནགལེགས་དཀརཏེས་ཤིང།།མཛོན་དརཔྲིད་པ་འཁྲུགཔ་འོང་།།ལྷུགས་འབྲུགལྲོཌགོནས་རྒྱས་ཤིང་། །ཆརཆེསོ་ཟབཡེགས་པ་དང་། །གཤངས་ཞི་གནགནི་འཕམ་པ་ཡིན།།ལུགས་སྦྲལ་གནམས་འབྲིང་གྲོནས་བཙོན། །བཙའའོང་སུནམཉེས་པ་བབྱེད།།རྙ་ཏུ 

ཧོད་ཐན་པ་དང་། །ནམ་སཱདཞདལ་སོ་ཟརལེགས།།གོནས་ངནལདིང་ཝཱགསེ། རབ་གསལ གངསཞང་འསམལིག་ོ།གསཀཞི ངོའུ པསལངས་ཆསཔད།ཕུག་ཞདབམ་བི།ཚོིཁཕོ་བ ས་ཤིག ུགསའིག།ུནཔད 
དངངས་དུམ་བབུང། །ྱེ་བུ་གནག་ཕྱུགསཉེས་པདབ།།སྐྱ་རལསྐམཤོཌ་རིན་ཤོང་ཆ།།ཡེ་ཕགསྟོད་ཐནནག་སྭ་དགོད།།ནུབ་ཀྱབལཁུགལརྒྱལཔོདཀོན།།སིུལལ་ཐན་བཆེ། །གནམསངནཔོའདྲིད་པྣ་སེག་དཀོན། ས་ཡ ཅི གོ་ལག ས་གསལ 
འའ  ྲནིེིེི་ོིོཾ་ོོྨོིཾིཾི་་ ཁ་ཁ འཁ ཁལ་ཁ སལ་ས 


2 ༄༅། ༤: ར་འདི་ག ི།འྲུག་འང་གནམས་ངནཕྱགསའབྲིཔཡ། ^ ངི །ཁེ་རྱལལོ་ཕྱུགས་ཤིང་སྙུད་དཀོཀ། །ཕྱིབཏཊ་ 
མདའ །ཧིིངྱས་ཧལྷསལ་ནོརམ།།སཱྱི་དག་མིལགནོད།།སཱཿནནངགིའཁྲུགཔའོང།།ྭ་ཡྱག་བྲབཤཉས་པ་དག།།ཆམཧོུད་སྒ་ངནག་ལེགས། །ལུགསཧིིརྣམས་མཚནའའི་མབ།།ལུམ༨ི་ཟ་ཕྱུགསཉེསལ། །དཀར་གནག་བཟངལ་སྐཡང་ྒལ།།ལུགས་གྲུངལ་ལེགས་སུརྙལལ།།གནམས་འབྲིསྐམརོངིན 
(| །རཆེ།།ཛོུ་བཙངསནས་ཁེའུགསོ།ཕྱུགས་མལེགས་པར་འབྲུབབོ།།ར་སྱགདམག་དབངུ་གེ་ལྡ།དྱརསྙོནཐན་འོངཏཁབའབུ། །བྱངནས་འཁྲུག་པལཧའོ།།ན་ོས་ཕུ་གཱནཱངའཁྲུག།ན་སྟོདཐན་ལནམ་སྦད་ཞོད།།དམང་པུརྱགས་འཁྲུག་བའཔེལབ་ཡིན།།འོོ་ཀྱངསོལེགས་འབྱུངབའོ།།ཤིངའབ་ྱ་ྱལ་སྣོུགས་ད།སོད་ཐརསཱད་ 
ཞོདསད་ཁབ་ཕོབ།།འཁྲགབ་ཡུལ་ཁྱུགས།ཿཉེན་རྒྱལ།།སུརྱལ་སམ་ོརདཀནཔ།།ཧསྦྲུལ་དཁནནམ་བུདཞད།།ལོ་འྲིངབརསོར་བརནད།།འབུབསཏ་ས་མ་ཕམ་ངར །ཡེརངིག་གྱང་བཀྲཤས་འབྱར། །ྟེཐནཡིའུཧི།ནསདཔོ་ཕྱུགསབཟ་བཡི། ར་ལུག ཤངསལེགས་སྔཡན།།་དྱིས་པནའ་ཡ 
མེདཆེནྷནམས་ཧིངར་ལོག།།ལཕུགས་སོནམ་ངན་བཟའ་བུར།།་སྦེ་སྟོདཐནནམ་སྩདདོད། ུགས་རིཉེི་ེམདོུ་སེབསདམསཔསེདན་པ།་བཱུཉེས་ཡིབཏབབཟ།།ཡོམའོངཁཁྲིས་ཁྱུང་དབདད། །ལགས་ླིཿརཇཔ་འགོལ།།གནགནདའབྱུཔལསོཟཡེགས།།ཁུ་རྱལ་དགནིའབྱུང་འབུ།ལཱ །གས་ཏཱག་སུ་ཐནྱི་ 
ཞོད་པ།ཁངདིངཉེས་པ་སྐ་ཡབ་འཕམ།།རིུངའཚེངཤཱ་མིགཞོད། །གནམས་བཟུབ་སྟོགསནས་ཁྲེལ་འཆར་ད།།རྱ་གརེདཔྱིན་འཁྲུགའོད།།ལྷ་གསེ་སྡུག་སྟོགས་མངབ་ཡིཤ།།ཤིངསྕགདཀརཉེས་གནག་ལེ་གས་པ། ཞུག ཤིདཡོས་སཱ་ཐནྱིཤོདལ།།དཀརདང་ཤིངཏོགཡེགས་པ་དང། །ེཅག་དང་དེབང། ཝེ 


པཔ ཌ་ 
¬ "+ ༤ -----༢༤:༠༠༤༤༤༤-------- ¬~ མར | ཧྭ ༣ ` 


ྦེཔོེགསེས་སལ།ཡོནསའིད་ུགའཐུར།།གཤོསཞངའཕམའཛས་འྲུ་འད། ལྷུགསྱ་བའྲེདལ་བས་དབཅོག།།སཉེས་ཕྱི་ལེགས་བཅའ་འོང་ལ།།དདདཀོན་་ཐན་ཡིཞོདའོད།།རུ་བཱ་གནག་ཉེས་ལོགཡང་འབབ།།ུདསེདཔྦུ་ཡམའབུཧི་ཏད།།རྨཉགསཱ་ཐནཕྱིཞོདལ།།འོགསེར་འཁྲུགཔ་རྒད་བདད།།ཆོམ་རྒུན་ལབཝ་ཤརི་བདེ། །ཧཱ་ 
)་ཐུཤུགས་འབས་ནི།།གཉིགད་ཀརདབུས་སུཏུགས་པའི་ཚ།ཡུལ་ཁབས་རིམས་དང་འཁྲུག་བའོ་།།རུམ་ཡུལའསའབུཧི།གཉསཉུགསེས་པིའབྲུཧ།འཁུག་པདང་ནི་ཡུལའཕ་འཇྱུབ།གཟེ་ནདུ་ཇུསི་སི།།གསུབམངྦངལོཡོག་བའོབ།།ཤིཁབས་སེམིད མས་པར ༦༤༦ 
¡ འོྷུསམཆས་འབེར་དགེབཤེས་དྲ།།རྒལ་པོ་དམངས་འབེབསལོཉེས་འཁྲུག།དྦུག་དཀ་བཔརབས་གོངམ་དངན། །མིལ་གཟའ་ནད་འབྱུངབ་ཡིན། །འདུནདམྱང་རྐངབྲ་ཕྱགས་ཡ་དན། །བརྱདདཀར་རུངདཆནཔོ་ལྔང རང་ །བྱིས་བ་དྭོརཕུསཉེནརེ། 


ྲ 


¦ །།གསས་བུ་ལོག། །ཝོགསནས་ཤིབ་ཅུ་དོགས་ཡོད།།སྲིདཔ་འཐུགསནས་སླབ་ཡངྩིད།།འབྲུ་ཐྦན་དཀོན རུའུ རཿ སོ ར་ཐ བསོག རརར༣.ི-.ཕའའལའ་ རོལ་མ ར་ ¦ 


° $ ) 
རེ འབ རོལ་མ བྱོའི. བེ གོ ཧོ ུ ྦ 
རྱ །དིདཀརཀེར། གསའ ཀིར ཧ་ཡནམུཁསམདས་ཙྙིནཱ་ཡཱཿ དཱི ཧི་མགིརི་པི་སམ་ཤུཿ ཤྲི འེདཔསཏ་སེཏཀརལཿཿ༡༨༣ བང སྐ 
. |༄༅། །བདུནཟེརབསྦངསཆུ་ཕྱིསཐེ་འུའབུ། །བཞིན་དང༔ྟ ལནའཛུབདབལ་གབས་ཨིའི ་ྒ ཿ 


བསམེདབྱར་བའི་དབལ་དངབས་ཅིགྱང། །དཀརམངདམྩརོདབྱ་ཡདཧལ་བུར་ཅིག །ཅི 
- `£ ཧོ །ཌགཅིགནས་གཅིག འྐོནཅིག་འོ་ཅད། ༡ ཀ་་ ས་ལས འ་སག སོ ` ། 


- 2.- =༠༽ “༤༤ -/444 


དཱ ཟ་ གིས » ༣༡༠༡༧༦ །གཟའ་ུའི་ིསའབོནས་བར་དག ག་ མཆནིིས་ལདག་་ ག་ག ྱོགས་སོ །ལྷགཏྱིི་ཅིས་འྲོད།།རིམབཞིན་བྱ། 


བཉའིངས གས་ཞབས །དསྭཐུངས་ངྲིསདཱའདོནདགོན་དམིན། །་འོགསཧ་ལོགས་འདརོགཡཁསསྲ།།འོགསངྱིིས པའཕ་ཞེདཔཀུན། སག་དང འདིལ། ཆོག་བ ེམ་་ིལ་འཁོའཐོགམནས། 
བགདུསམཚམསྭ་སརམ། །འདོད་བབཔའའོརབློ་།།འིཇོ་ཧོགནོསཊམ།འམིག་རེ། ཡཏཏཔབཞིན་བཇོདག { རབཏི་འཞགྱེསྟོཛའགི། །གངོའིར་ཨའདསཔ་ེས། 


།ན་འཡཁའགཁའའོདྭགའིགཐུགས། །དབངམཚོ་ 


།གནས ། 
།ིསབསྤྲིལཕིཊཆའིརིསའཕྲོ་འཆར། །ཏིྦུའིེདུ་ཟླདགདེ། །གནས་ཁྲའཀྲིགོགསརྒོརའཇྱུ་དད།།བསོརུ་ཐུབ་གཚུགས་བབྱུར་བལ། །ཐུབ་རོད འཁོགཔོས་དངབའི་ཉྱིད་ི། །རིགའྲོནམ་བརདགབའཆར། གི་ུ་སབུབཔའི་ནུ། ིན་ཧི་དོནམེདལེགས་བཤད་ཀི། །བླས་བབུགསརང་ 


སྤུན་བགོད་ གས་ཨ 
ཞྱི །འབཉི་ནས་བཟུང་གདསོ་ཡི། ༦ ༧༠ །དགའི་གཟའིཌའིཡཛི །ངྷྱུབཀཿདྲེགསའསའི། །རྱི༥ ཡོའི 


ས་ར །ཏ་ནོསབ་ལ་གནས་གཏིས་བཤུག།འོགསའབིཞཁཊངོཚསས་བགོ །ནོ་ེགོང་ཝན་ོའི་ལོའ།ླ་བནས་པའདག་པའ་བཞེད། །དབང་ 
ོ; ཉཏ་ །རཀྲུ་་འཅིས་སིད་ །ཁུ་བསསཱཆེད་དུགཟའ་དུ་ལ། །ཟླ་ཐདགང་གནསཝ་བཞག །བསྙར་ཀསོནཐིགདབ་འདག །ནམ་མཁའཐིགོ་མཚོཡིས་བྱས ༦ མ་པའོ ་བས་དངཔའི་ལུག །གཟའ་དུའིཚིསའ་ཕྲ་ནམ་བརདག །གནས་གཉིས་དེངིགའགལ་གཟུགས། 


༢-༠༢-༨༦༠༥༡༩༩༠༡༤༤༧ 


7༠༤3 


༩ ་་ 


༨༨༠༨ 


༥ཡང་གང་སྔོ་ཡི། ག་བ ྱེདཔོ་བདག་ས་བན། །གབནའིཕོ་ྱིབེདོད། །ལ 
ཛཾ །གེངའ ཤད་ཟ་དགམཁེའ་ེས་བརྒྱར། །གནས་གསུམ་བ 


ˆ, ,2:4,. 


སྔོནམེདྒགུབཙུལ་ཁུད་འཕགས་བའི།།ཅིས་འྲོ་པ་ར༨དལ་བ 


ི་ོ འབྲམ མས་པོ ཝམ 


| གས་འ །ཉིན་ཚེས་འཁོསསའཁེ་ 
ཨུམ །མཛརས་ངོགས་ཏིདུཿཐིགའིགབྱེད།།ནོང་ར་མིག་དྤྲུལགོའི་ེག །དེཡི་རྱཚན་ཏིན་ཞག་ལས། །ཚེས་ཞུག་སྦྲབ་ཕུགས་འད་བཞིནཏེ། །གཔཅིའི་སངཆེན་ཕོཚོགས་ལ། །ལོ་མཚམས་དག་བས་བཀོས་བྱི་ཉུག །དེལ་ཟླདག་ཡྱིཞག་དང།  ་ །ཉི་མཛོནགས་མཞིར་ །མ་གགཔ་འི་ ། 


དཉིདཔང་པཔདིའ་འཁོརབྱསྱུར། །དེལ་གོས་ཞག་བྱིན་པ་ཡི། །སྩིཞག་དབམཐུནརི་མོའཚག། །དེནས་གཅིག་ཕབརུ་འོངགྱུར།།དེལ་སྩི་ཞག་རྡུཡི། །ལྷག་སྦྱངས་དེལས་གཅིག་ཕབ་པ། །རིམཁའའིང་གྱུརརངལྷག་སྩངས། །དེནི་གང་བརྩི་བནཆད་དུ། ལོ་མཚགས་འཁོར་བའིཉིཞཞག་གྲངས། །དེལཏིཞཞགཚེས་ཞགལ།།གྭོུ་སྤུབརུལ་ཞག་གསུམ་གྱི། །རྣམ་ 
དྷེ་བཀདབཞིདབསྡུཌས་ཁདེ། །གནས་དྲུག་ཞག་པརང་འདགི། གི །ཞག་གཅིག་རྟག་པའིཡོངས་ཉས་བསྒྱུར།།འཁོར་ོསབསྤྲིལ་བས་ཚེས་སཱུདྱི།།རུབརྣམ་བཟདཀ་པ་འཆར། །དེ་ལསམྱུབརསྨྲ་པའི་ཕུགས། །ཡུམདུ༔་རཡོའ་རིགཔ་ཡིས། །མན་ངགའགའཞིག་གོགས་སུ་བསྟན།།ེཡིསཏིཟླ་སྲ་གཅནསོགས། །རས་གྱསརྟོགས་པའའགྱུརབ་ཡིན། །འབ་ 
| §ུཾཾརནས་བརས་པའི། །མའངས་འོཚོགཔོནམམཁོའ་དད།།ཐིསྟོངདྲགཔོ་་དུས་དབང་། །ཆས་དངནོརཕག་མིག་ཀླུ་བུག །གདེངས་དབངུ་འདད་འཁོབོའི་གངས། །རྫགསདེཀུན་ཀྱངསྟོང་བཟའཇུཊ། །གཞན་ཡངངེས་པ་ཡར་སློག་རྡུལ། །གསྤོག་ལོནས་བརྩིབྱཡི། །བར་གྱི་འདས་པའི་ལོ་གང་ཡོད། །ཏིམོགྱིས་བསྒྱུརལ་གནས་གཉིས་བཞག །འོག་ 
ཡ་ིག་བསྱར་དབངརོས་བགོ། 2 = །སྦྱཿས་ཤིངགལྡངས་དབངའོ་བསཱིཾན། འའ །སྟེངམརལྟག་པ་ཟླ་བ་དག །ལྷག་དེས་བཟྩི་བྱའི་ལོད་ཡི། ¦::༣2༢༢༦-༧. །དེནས་ལ་བསྡུས་དླུ་བཞི། །སྔེན་མེད་གསར་བཙལ་སློག་པའི་ཚུལ། །གང་སྤོག་ལོནསཁརྩི་བྱའིལོར། །ཟླ་དག་སཱར་་ 


ད བདན ཡོག། །སྨོགལོའིགཟང་ཏིའིཕཇཿ་ཤི། . ཏྲོག 8 
བུ ལུམ ཧཧ ནོར་བསྲི རར་རོ བག ་ུ 


གྭ 
༥ ༥༥ 


ཙཾ །བཾ་བའི་སོདེ་བཟུལ་མེད་འབུང་། །གཏ 
། ཨ་ཁོ་གས་རསསབཅས་ོཆས་ོ་འ །ཐོབནབརདང་འརྗ་རས། །ཐབབདཌ་བའི་ད་ཡིས། །སྟེང་མའ་སྦངས་བསཧྱིཞག་འགྲུབ། །དེ་ཡང་རུརོརིམཁོའ་ཕིའི། ལ་འོ ར་ས ང་ང 


, ༡༡༡༤ ༩༩༡ ཀཀ. † ༩ 


# ར་འ ཟུ ཏྱ དྲ ཙུ དབ 


རྲོབ་ོ་རོ་ོ་ཁོང་ཀྲི་ : རེ་ས ཀལ ཀོ། 
ཧྩིཾ་ཤགལག།།གཅག་ནིད་འརྱབ་བ་ཡིན།།ིཞག་དཉིདཤིག་ཉིསདོན །བྱོརཆ་བོས་བུར་བདུབ།ངག་གསུམ་བཅསཔའངདངིལ་བགོས། ཤུགསངས། །མལངས་འཁར་ལོཌསྣནལསྦངས། །དྲ་ལེའྲི་ཕོས་ཞགརིམ་བཞིན་ཏོགས། །དེལས་སྦུབ་བ་དཔུས་བཞིའེབྱ།།སྒྲུའརུལ་མི་། 
གས རེ་འ །རིམཁའ་རིདྲ་འམལ། །ྡད་ཡིད་སོགསའ་བབང་གི །ཁོརཕས་སྙེང་དབྦྲིལ་བདེས།།སྤོགབའིཕོཡ་ུབསྱངས།།བརིབྱའཕོ་དེའཁུལམེདའགུར།།ཉིུ་གྲུབཔའིལབསྡུསོ་བཞིན།།གཡུན་ཡཱབདདགལ་སོགས་བ།།རྡམ་དགགྲུབ་པའིཕུཤསདྲངས་ | 
དཀགས །སག་པས་ཁགབཔོ་ཤེསལན་དག།ྱེད་པརྟགགས་སྔོ་་སབགོ་ཝུག འུནས་རགས་མིན་གོང་དམས་ཚུངས།།ཞིགྱ་རས་སྟོརའགོས་བདགྱར། །སར་སེལ་སོགས་ཇེལ་བཏང་དང་ །བདཔད་ཏོགས་ཚུལ་ལུགསམ་དག། །སྨག། ཉདཱགའ་དང།།དུས་དཉྱིརྟེ་འབྲེལདབྱཐུས་གསལ་སོགས།།གརིསའིམོས་རྟོགས་པདང་།། ˆ 
རྣམས།ཇིསིདཏཱ སོབས་པ།།དྷི་སོགསཉིདབས་ཚད་ཀང་།།གི་ར་བཏཊནསཤེསཔ་དང། རྐ་འྲགདསནས་བླཝན་བཅ་ཞུས་ག །བཟཐོང་བང་གིཐའུ་དུབ།།གཞན་མའིོའིརིག་པ་ཡིན། །འབོར་འདུསབུནཅགས་རོག་ ་བ་སོགས།།བུནམངསྭརིས་བོ་འཛིན་བརསུས། །ཨ་མཚན་དགཏརཐོང་བའག།།མཆིས་བང་ | 


སུཿ 
རྩ ཡཀབདུབསྦམ་ ཁྫོ ང མོབ ཏྲེད 


སད 


འགུ { 
སདསེམ 
པ འདྲོན་ཀུན་གྱིལབ་གྱ་ ཁ་ 
མས་ལ་དཿ 
ྲུ ཤནའགུར སྱཀླིག 
འཆོས 1 ་ ས་ཡ 


བོ་གོས ཁྐརོ་གའ་རསསསའ།་ །སདགལ་སོགསྟོག་པའེམས་ལལྲ་གབ། ག དསེ་ལ་ཞཁས་མངཚོགས་ལས་བསྲནཔལ་བའི། ཁག ཁུ་ 
པད ཆོངས་རུལ་བདགའདཔ་བྗོདཔར་རུར་ཅི། །ོཁང་ྷགབསམ་བདདྲགས།སྟཏ་བསཊ།ཕེལ་བའི་ཞུ།བབྱ་འུཁསསལ་ལོིད་འ་ཕེབ། དཀའ་གནད 
 ར་ག་བདའིཚིགགི་ལོག་བཤདགནས། །མཱརབསརྒམདཀཉོན་ཤིངབསྲེགནུས་བའི། །ཁུངས་མེད་ངང་སྐདསྤོགས་རྣམས་གངདག་ཧོན། ÷` 

ི ྭ་མོ།།འབེནབབྲའེམིག་སོགའཐུབས་ཤིསྲ་གགས་བག །འ ཱ 


། 
ི /' 
¬ ༡༡༩ *” - ---༧.-.༠༩ 


་ 


 ཀཱོག་འོདའཆར།ད་ལས་ཐོག་དཔས་རབྱ་བུང་། །དབུགས་ལས་རླུང་དང་དོན་ཧིང་ཝཱར། །ཕྱི་ཡི་འབུང་བ་ལྔ་ཡང་བུང་། །སུས་འགྲུལ་བལས་ས་གཡོས་སྲིད། 


གེབས །འབྱུར་བའི་དངས་མརོནརྒན་བྱུབ། །ཧྱིས་ཐུརདུའཛག་པལས། །འོཞཞེས་བྱབཞི་ཡིགེརསྣང་། །འབྱུང་ཧིགས་ཁྲོནག 


པཾ ླུངེརཕྲུགས་ཏཆརའབས་པས།།་ྔདམཐིགཙང་བུབ།།ེས་བརད་ཤིངེས་པས།།བུམ་ནུ་ད ཟིན །མེ་ཡས་ས་བླག་ལུགས་བུངྟ།།ཐའྲིདགོདདདཱགསབྱུང།།དཡ་ང་བམབནབྱངཛུརི།།ཆབགི་ོནནམ་པ་གཉིས། །ལས་ཅསཆགས་སེམས་སྱིས་ཚྱུཌནས། །མིངབསའི་བབལནགསུཿདག། འོནཅིས་ 
ྱམཚབསྐོ་གུར་ང་།།བཟའཟླ་ཆེད་པརཁ་གུ་འཁྱམས། །སྲིནསོ་གདུག་བཅནཅི་ཡུལ། །ཡེཡེདགུསཱནབ་བདེ།།ལས་སིླུཔའུབཡངས་པའི་ཀླང་།ཞིསྲིངངོན་ཤེས་པར་ཕྲད། །མནོལ་ཤོར་ཁམ་ཅིནམནོལ་ཕྲུག་བཙས། །དེཡིས་སྲད་པའིལྷ་ཀླུའཁྲུགས། །ལྷདདཀྲུརྣམས་བཤོས་བ་ལས། །སྣ་གྲཾདལྟསྲནསཱེབརྒྱདསྲད། །ཡུས་པོ་རགོ་ 


རྣམས་ཱ་ཚོགས་གྲུབ། །ལྷ་དང་སྲིནདུ་བ ཤོས་བཡས། །ཌིཊབཆེན་པོལིཁོང་གསེངདུ། །ལྷམ་ཡིནགྱརྒྱལ་ཁམས་སྲིད། །འོགཏུ་ཀླརྣམས་བ་ཤོས་བལས། །ཞགྲུམ་མནོལ་བའི་ལྷརྣམས་གྲུབ། །དེནས་ལྷ་ཡིལས་ཟད་པས། །སེམས་ཅན་ི་ཡི་ཡུལ་བུཡུངས། །གྲི 


' 


ར་རང ཀོ | ས། རི / ༡༡༢3 


ནི་བྱབུང་། །དྭགཉིསླ་ཀུདསམལ་བྲ་སེབས་པ་དད། །གནས་སའི་ཀ་བརི་ཡིསྱ་བས། །བེུན་ཐོནབྲ་ཤིནའི་བུང།།འི་བགབརདྷ་ནུབྱབུང་བའི། །རུ་མཆེནོ་ཊོན་རུང་།།ཟྫུང་གིས་གཙུབས་ཏེའེ་འབརབས། །བུམོའདྲིངམོ་སྩི་ཡང་ 


2 = ༧ ཛུ 
གློག་འོ་འཇ །རུས་སཱལ་ལོ་བསེའཔོལས། །ཁོནས་རནམོས་རུསིད། འིལས་གཏུམ་བློ་བུ་བྱརདསོགས། །ཀླ་ཡ་ཇིགཏེན་འོགཏུ་གྲུབ། །འདིལ་ཡིདབྱེད་གསེང་གིནི། །རུས་སྦལནམམཁའིམཐའ་མཉམ་པ། །ཐསི 
རངབཞིན་འབྲུབ་གནས། །ཆོས་བད་་ཨིནུས་སྲལནི། །ས་གཞིའི་གཏོས་མཉམ་ཤེས་རབ་ཀི། །རང་བཞེན་གནྱརལ་གནས་པསོགས། །བཤད་ཚུ་དབཇིསེད་མཆིས། །གནམས་སྒན་ནོན་མིངདངནི། །མིངསྲིང་རིབ་པ་ཁམས་གླུ་འཛུལ། སྲིདབའིརུསས་དཉིདྱི། །མཚནམའིའིསྡོ་ནམ་བྱརདདག། །ཞལྔ་རངས་འོད་ཁཅས་འཐུལ་བལས། །འེནཞེསྱ་པ་འི་ཡི་ 


༤ 


། །དེནས་དན་འགྲོརམ་གསུམ་གྲུབ། །ེན་མོངས་དཔང་གིས་ 


༄༅། ཆེ་མ ༡༢༡༥ ར་འ ྒ 
མཁའི་བམསནས་འདྲིསད་བླསགས། །འདིནི་ཅིསྱ་ཁངས་ཞོངས་ཏེ། ས་ས་ས །ཁབྱརདམ་སོའབྲསདན་ཕན། ཊེ དེས་བ ཁྱུད ༣ འགི ཆེ པ ྦ 
སལདབའདདེ།།ད་ཡིནངབགཡོན་པརའཁྲིལ། །ཁོནསྲ་བོའཆོལ་ྱའཐུས་བཡས། །མེདཿ་ཝལ་ལག་གཡོན་འའི་། །དུ་མོ་ུངབི་ེཡིས།།བལ་འདིགདཅསསུགསོལ། །ཞོངགཏིསངམ་ཤསྱི་མར་བསུ། ༈ ཡི །བྱ་འེད་ཡིདས་ཅད་ངེསསས། །ཕྷ་དནོཚིགབལག་བར་གོ། །ཁྱད་ཉདདེསྐདཟེའ་ཚོད་ཅིས། 
ཁོད་ཁང་ཐོསལ་གཏོགས་ཞེས་ལཱས། །ལི་མེ་བལ་འཇིགས སེས་ཤིད། །ཡེརིདྲགའཨུན་ད་ཐས། །པནན་གཏུང་བའི་སེམསྤ་ེསཏེ།།སྱེསབཞི་བཟདདུ་སུལ་ནས། མི་ཡི གེ ་སད་པ་ཡིན།།གྱ་དཡིདམ་ཅད་ཆསསྨས། ! སའོ ཤཱ ། འའ 
བི ཆ་ཡ་བསམབལ།།ས་བཟབ་པི་གཞས་ཡ་ག བ་དམ ས་བ ཤོག་ྲམ་ལ་ཤོ །དམོཔྲི་གསས་དད།ས་ོ་དནཔ་ཤ་བིན ཀ་གནམ དིས དང་ག 
ཕ་ཡི་བྷུ་གལ་དེལྱ་བྱས། ནྭལཁི་མེས་བཙན་གྱིནི། །ཇག་བྱ་ཏ་བྱརདརདདེ་བུབ། །སྦུལི་མགོབཅད་གནབ་བྲག་གི། །རྩརབཞག་བཡིས་དེརྱིན་པས། །ུདྲདཕོགསུབུ། །ཕ་ངནཔབཤན་པའགུར། ཱ ¬ 
ཅམ་ཅོ་་་་ཁ་འ་ར་ཀང་་་་ |ྲ་ལོ་་་ད་ „ལ་ལ་ལ ྒཀྲརསན་ྨྲྤྲྤ༨ྤྨྣྨྣྨ|ཏྙྣ|±#±#ཇཚ ཅི 
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ས་འ 


° 
༨༨༨༨, 


ཕ་ཡ་ཧོབསྲིངས་ྱས་བསན། །རཿཡྲལ་སྙང་གི་ཧེང་དུབཞག །དོུམདངབུཔཉའ། །གཏན་ཛེགས་དཔཔ་དནས་སྲིད།།ཁགརུས་ེསཔ་ིོཿཞ།གསརྱིསརགདུབ་འཔངསནས་ནི །ཱཔ་ལིཡིམི་གཟུཅརབས། །ལི་ཡིས་ཁམ་ལལོངྱར་ོ།།ལདདག་ྱདཡས་སྲད།།ཁམ་གིམ།བན་པའ 
དམ་གད་མཐེརམི་ངགསོལ་ལོ། ག་ ་་་ ཁབ།།གནམ་ྱི་གཡོན་གལ་དུབཞག་གོ།།དེ་ལ་གནམ་ཡིརོའཛན་གགས། །ཁོནྲིསཁབ་ལ་འདིསད་བཛྲོད།།ཁྱད་ིསམིརོབཟུཔའདུགཔ། །འདིངནི་འདུག་པའི་གནས་ཆདཅི། ད་པས ནངད་སོ་།།དེགདྱཱཊ་བས་ན་མའོད། །ཤ་བདྲ་དག་སམས་ 
གཞེགས་ཟདད། །སབཞེས་ཁམ་གྱས་དམོདཔ་པར། །ྒནཟོས་ཁྱཉདལོའི་བདགཔ།།བེདན་པསདཔེདགཞུག་ཅེས།།སིམས་ཅན་མགོབ་ཅདདརསེར་གཏམས། ༦༦ མཆ ༦༨ ཏྱ ང་འཛ ང་ལུ མག ། །ུ་ཧི་་ཡས་། བཆོལ་རའཉ་དེད 
ཁོན་གྱས་ཁམལྱ་འོད་ཉདནི། །སཱཾདཔ་སྣ་ཚོགས་བུ་ཏྱོད་ཅེས། །ཐྲོལེས་བཏབ་ནས་རུས་སྤལ་གྱི། །རྐང་པའི་བར་ད་བཅུག་བསན། །དེ་གཉིས་གཅིག་བརུད་གཅིགཏུ་སོང་། །མིང་སྲིངཆེབ་རྣམ་གཉིས་ཀིས། །དུཐོ་ཟིན་ཤིདཊུཨ་མ ཁེ སས ནི། །ཤྱདལ་རྫུའཕྲུལ་ཡོད་བན། ༡༡༦༥༦༧༩༠༩-༨༣༠ལུསས། 
སྐདཔྨྲས། །ཁམཁོན་གཉིས་ཊྱི་སུབས་པརལ། །ཟིན་ཤིང་རྒནམོས་བཏས་བའདིན། །སེལམྱསནཿབས་ཆད་ཅིང། །བསེ་མིག་བོལ་བཟའོབ་ཞེས་བརྗོད། །ཟིན་ཤིངནའེ་ངར་སྤངན། །བཱད་བཞུཌོབིནས་སུ། །ཡི་རུས་ོས་ཕྱའང རྤ ལ་ར 
ཐུམས་འེ་རནས། །ད་ིདུངཕིན་བདདྩི་འད། །ཉོའཟྭ་ཟེརཞིདིན་བསག །ད་ཡས་ཁྱའམིནུས་མཐོང། །དན་བརགོནས་ཕི་བཟུང་བས།།ལི་ཡས་མེ་ཡིདིལ་འའའ་བསོམས། །དྲབིུཉཏིདམབར་ུར།།དཡིབ་དེག་དརདཀར་གྱུ་མས། །འེནག་སཆན་བུད་བཅུགསྟེ།།ཟིགལ་ནོལདངོངས་བའི་ལམ། །ལྭ་དདགའབྲོགས་པལ། །ཟིནལ་ 


༨ 


ནཔའི་བུར་བཟུང། །གནམ་སའི་མཆན་བུང་བཞག་ལ། { 


༅།ག༢༠༠༠༩༩༧༤ ༠༡༢༤ 


ལོ 


་ 


/' 


།ཐ་གཅིག་བུ་གཅིག་ཤོགརེས་སྤོས། །དེལ་བའོན་ཁྲགས་ཆུར་བའིཚ། །ལི་ཡིས་བཛྡཚིག་ལོགགས་པས། །བ་ཡི་བཏདད་སོང་བཡིན། 


`> 


རྒྱ །དུག་ྟེུབ་རིཀསཇུགཏ། །ཧུཞག་བརྲོའིདནཧ 


འབྲིང་སྟེ། རྨ རས བ་ས སབླའཕི་ྱི་བརུང། སླ ླབཡསཁུབཏུ་ཤརཔ། རྟ ༢ ་ །འདོདཆཾགས་ད་རྱལ་འདོད་སྲེད་དང་། རེ །དུལཕྱིརར་ྱིནགསབབྩངརཱིས། ༣ ༠༠༦ ༢ ༠ 
ནམ་ཛད། །ར་རིག་ཆུ་དངལག་ཏོན་བོངཊ། །རྱེནགྱིག་ལྟདབལ་མིནདང།།ཁི་དང་དདའགྲོཡི་དྲགས་དབྱལ། །འགྲོབ་རིགས་དྲུགསེ་མས་ཅན་དགེ །དེ་ཨང་བཅུད་ཀྱི་འགྲོ་བ་དང་། །སྡོད་ཀྱིཆགས་ཚུལལྷོ་གླིཔའདིད། 
ྕ་འིདགངས་བལྟད། །གོངུཌཀདཔོད་གཞཿ་ལངདི། །མངོདཔ་གོངའགའཇིག་ཏེན་གདགས། །དྲན་བཏེར་གཞག་བལ་བོཆེ། + [ཏཧུཧ༡ཧཿག་ཁཧཧཱ་ཁཱ། །ས་ལེསཁ་གསས་ཆ། །གཏུངབའི་སྣ་ངདརདཔེའབརྗོདན།།རུ་ཕབ་ཡས་བདུད་ཅེམིས། རཆ ་་་་་ །རྒྱལ་བས་” 


།གྙིབདང་གུལ་གྱི་ཆགས་ཡུགས་སོགས། །དུསུ་ཀི་འཁོར་ 


༢༨ཆེརརིང་་ - - 


£ |༄༅། །གདུམ་བྱའི་སྣང་བོལས། ང་ག །གར་ཡངསི་གནས་འགལ་བཞེད། །དདགནགྱ་ཀིདགོངས་བ་ཡ། །སཱོད་ཀྱི་ཚདདང་འདུདཀིཚ། །མསོགསཔདི་ྱ་ཆས་ལློས་ཏེ། 
བཅས་བལ། །རྒྱམོསིོལ་པོར་ཡུགབསྐོན།།རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་འབུགཔ། །འདིན་འཇིགརྟེག་བསས་གཅིག་ཡིན། །ད་དས་སླར་ཡབ་འཇིགརྟན་ཡོད། །དབཤིནག་ཅིགནས་གཉིས་དྱུདཔའྲ ང་དོར །ྱིརོ་ 
༼། སྟངགཉིས་སྟོང་གསུམ་གྱི། །སྙངཿཆན་པོ་ཡི་འཇི་གརེན་འམས། །ཆུ་ཡི་རྱ་མཚ་ཆན་བོས་བརྟེན།།ཕྱིའོལ།ཁརཡུག་རིམ་གྱིས་བསྐོར། །གླིངབཞིབ་བཕྲག་བཅྒ་ཡོད། །མ 

ཤྱ་བག་བྱུརར་ལོངས་རབའྱའམུསརུད། །ཅེག་བའི་འཇིག་ཏེན་བྲོ་བགབྱརྱར། །བབབྱབསསྦྱར་མཚོབ་འྱི་དད། ། །དེ་ཡངྱེ་གུག་བྱར་ཡོངས་ཚོ། 
7 བརྒྱན་པའ། 


འརི ངབ ༢" །ཞིངདེ 


གི །བངསེཊསྣར་མས་ིཞིངངས་འཐུས། 


༢ པམན་ = ༨༥ ༧ ˆ ཤིངམདའ་ཡྩུག་ཙམ་ཆགས་པ། །དེལས་ཆརྒརྒུན་བབས་པལས། །ཆུ་བུངཚངས་བའི་འཇིག་ཏེནལ། །ཐུག་ཆགས་ 
ཅཱ དདུས་འཛམགསེར། །པདྡ་སཤྷ་ཡསམཐོང། །སངསྤྱས་སྟངའུབྟས་སུཤེས། ཀ་་  ་ ཡུ ་་་  ་ །སཱིསཚུལ་གསེར་གྱི་ས་གཞི་ཆགས། །དེད་བུས་བང་རིམ་བཞི་ལཱནཱ་པའི། གལ ་ རཿ 
 རུ་བཤྱི་ཡོགས། །པདྱ་ག་བངྱཡོགསགསེརལསྤ་གུབ། །ཕྱདནིརུརནུབ་ཕྱེད་ཐེནོ་བ། བབ་ི ཌོ ཁབ ཡུ་ །གསེའི་བུནདགངགའྱི་བེད། ཅ་ལག ཞིག་བ །མམོལྱ་ཏསོ་སའི། ཤྲ 


གཉཉཧཔལསྦིསོོ་ཅད་སྲིབ་༡༠༡༤༢༡༡༤༢༡༡༡༤༡༢༩༢༤༧༠ཟ་ 


། ༨༨༢༢ །ཞདོགཟུགས་སུ་འངགི། ཨལ ༤༥ རས་ ༢ < །རྫོགས་སངསརྒྱས་དང་འབརྱལ་དང་ 
སྲ ྩཀྣྨདཾདགྣ།ྷ རར 


༄- ིིུ ི །བཅའི་རྱམཚོར་གིངབཞིདང།,གླི་ཕྲན་བརྒདཆགས་དེཡངའྲི། །གིདགསུཊ་པཟླ་ྱེད་དིངས། །ལ་གླིང་གསུ་ཁདིཤིང་རྟའག། །སོག་བཅུ་གསུ་ཟུགོལ། 6 གསིག འཁོས །ིཞཅེནཟུབ་ཉེས་གཞིའསང།། 
 ཡནིཊ་ཅིསུ་ྒག་ རཔ ་ གྲ་་ ཡ ་འ་  །ཨུབུདྟ་བུར་བསྐོར་བར་གནས། “༢༡༠ ༥༨༧༢ རཀརྐ་ བརལ །ལོགས་ཕྱེདམན་ལྱ་རལ་ཆེནབཞི།། 


༩༠༡ -¢ 


“ 


ཏཱ །སུབམཟེམ་སོགས་བུབཤིང།།བྲསྭ་ཤུལ་ཕེ་བའིམ་གིས་ུབ།།ས་ནྱ་ཧརའུགས་གཅིག་བཏབ་པའི། །འྲབས་བུ་ཞཞན་ཅིས་བགས་བ་ཡིག། །འཐབ་ཅིང་བའཆམ་རོདབ་ལ། །གདིཀ་བཟངདང་བའིམི་གཅིག་གིས། །རང་ང་སལ་བདྲབེབ་ཡིས། །འདོདསཐུན་རོདབམེད་བརི། །ཀུན་ིས་ལགས་སོརྒངཟ་དཙ་མ། །ཤྱིན་ 
 སྐུ་ཨལ་རྩརཡ་བྱུང་། །ེིརལཔོའི་རིབཕ་བཟོགས། །ག་ཅིགལ་གི་གགིས་བདུས་བ་ཡིས། །དེནས་གཉིས་ལྦན་བསྐལ་པབྱུད།།བརབ་བསང་ཕྱིའ་ྱལབདེབ། །ཞིངབཟྲ་བ་ོས་པ་དག་་ིན།།ཞིང་དབོདདྲ་གགས་དཔ་འཕི།།ཐོཔཡིནལ་བཏུམྲརབས། །ཞི་བས་བྲ་ཡུབ་ཕསསནཏ། །བསད་པས་སོག་གཅོདོག་མ་ཡིད། 
གསོདལྲཔ་བ།ཏསྭ་ཛུདསྦ་བ། །རྩ་བབཞིགསུདཔ་ཡིག། །སྩོད་ལྕིནིདུས་ཡུ་ཁུག།།ཐུབ་བསྟནསནམེདཔོ་བཅུགཉིས། །གནས་དང་རྫོགསལྡན་བསྐལ་བསྐྱར། །ཟུབུའདབཔ་བུང་བའི་ཆ། །ཕམ་བ་ཅས་དབསབལན་མུར། །ལསོགས་འདུལ་བཟབ་ཤདཔ་བཤིན། །ཆོས་ཀི་དབངགིས་དུསབཞི་ཡིན། །མདོསེར་ོདྲལན 
ུདྱ་རསབགམ་དུས་མཛུངས་འྱུབ། །ཡོངས་སྔདཚདབ་ཛོགས་ལཱནད། །རྐང་གཅིག་ཏམས་པ་ས་ལནསོགས། །ལོངསསོད་དགང་གིས་དུསབཞི་ཡིན། །ཆོདལན་འཁོར་གྱུརིའབུབཞེས།། །པ་ཤདདབདུས་བཞི་བགས་ལགནི། །མིའདའི་ནམ་གཞག་དུམ་གསུངས། །ཞིབ་དཔོན་རལ་བོད་ཡིསནི། །ཆོསཛུལ་ཤེསརབ་ཀུཿྩོད་ཅིས། 
}གས་བའུངས་པས་ཏུནརརུ། ཤམ་དངོས་དངོན་དུ་ཁུཊབ་ཡིས། །ཕྱང་ཕོ་བཀུའུ་བའིཆུལ་བོརཇུར། །བ་ཅིག་འདིཡིསཁུས་བྱསཀི། །ཁུ་བར་བཏེནནས་དུད་འགྲོདང། །ལྷ་མིནལ་སོགསཆགས་བར་བཞེད། །མངབཀུབསས་ཁའདམ་ཛས་དང་། །དགེ་བ་དགེ་མཆོགགསྦོསོབའཕགས། །བསྐལ་བ་དངཔོའྱི་རལ་པྲོལ། །གསོ་གྱོང་་ 
འཕགས་ཅི་ལབོལ། །ཤརི་ནཔས་སྤེས་ངཔསན། །གླིངབཞིདབངའ་གསེབ་བརོ་ོརྱུར། །དེ་ཡི་བཟླགཡས་ལས་རྩེས་བ། །རཛེས་བབླིདགསུམ་དབངབརྒྱུར་བ། །དངུཔ་གྱ་འརརོསསྒྱུརབུ་ཡན། །ད་ཡ་བརླགཡོནལག་སྐྱེསཔ། །ཏེམཛེས་གླིང་གཉིས་དབང་ཕྱེད་བ། །ཁུངབཀྱ་ྱཊོ་བྱུརབྱ་ཡན།།དེ་ཡིརྐཔ་བལ་ལས་སྐེས་ 


་ 


ྲ 4 པི {|| མཛ ¥#མསྔམྔླྨླ ླྣྐླྐ||&|་ ༣ རརར 1 £. ི 4 | <| 


རཾ 

^... འེ ༨ ༦ རི ཆལ ༦ རཱ ༥༤ ། ི ུ ) 

།ེ 7 ༈ །མངེནལྨམིང་གཅིག་དབའ་བདེ། །ལྕགས་ཀྱིའཁྩོས་ྒུར་ཡན། །དཡི་ྐང་མཐིལལས་སྐྱེསབ།།ཉེན་ཛེས་ལཱན་་འཛམ་གྲང་དབད།།ཧྭ་ཀུའམོས་རྒུཉབུ་ཡིན། །འདིམན་འུར་ྱུར་ྡེ་ཁར་གྲགས། །ཉེེས་ལཱཡིསམངའསྱུརེ།།ཚའོ་བཞིཁྲི་བསྐལབཟང་གི།།སངས་ཆྱས་ཐོགས་ལ་འངབ་འདིག །ྱོནའས་མཛད་བཅུ་ ། 
[ལ་བསྟན འདི་ནགྲམག་ཡ་བ ལ་ཆེན སཁཏེམཛས་གས།།བཟང་པོའཐ་ཡབྷ་ཏ་ེ་སོགས།།དུ་མ་ཤིངབདོན་ཞ་གམ།།བདགར་ུུགྲིད །བདུ་ནབབྱརསག་ཅིགཕེབས།།འཛམགཐ་ིཡའ་ལགས་ལུལལ། །རྱལ་འཁོརདུདག་གྱན། །ཆནབོདདགྲམས། །ཟ་འྲོའདུས། 
།རུཿབྲ་བཞི །རིནེན་ཕིངཡིནདེའིསྲི་རབས། །འོདོ་གསལ་ལཱལས་ཆད་བ་ཡྲིན། འིབརནྡགྲགངས་པ་ཤིང་གདགས་པལ་བཏངབྔདོབལབསོད།།དེ་ཡ་ོདན་ཐཔ དྲུ 'ཡུལ་འཁོརབུ་དྲུག་གླབྱེའནི ' ྲ 


བོའི་རིང ཱེ ། །སྒྱོ་སྟེནགས་གནས་ཁསམ་གཏན་ཐོབ། །མངོན་ཤེས་ལྡན་པ་དྲང་སྲོང་གྲགས། །བསམ་གཏནམ་ཐོང་གྲོང་དུའོངས།། ཡུམ་འཁོརདཞུདུགའཛཝ་ཐིངཏུ་ཡོདཟེརབའབཡོད། །སྒན་ངག་སོགས་འཚོ་བམ་ཟེའི་གིགས། 
ཡག པཾ ་ གེབས ཐས་ཤིོུ། །སློགགཅོདངན་ལས་གདོལ་པའི་རིགས། །སྒོསོའྱི་བེད་ལསྲ་བ་དད་ལས། (ཇིགས་ལྔ་ར་མ་གཞག་ལཱ་རུ་བུང་། །ཁྱིསྔག་ཡལནི་ཤིངརའི་དྱིབས། །འདོདདགུའི་གླངཡིནདེ་ཡི་མི། །ལྷ་མིན་རིགས་ལས་ཆད་པར་བཞེད། །རྒྱདོབ་ཕུལནི་ཡེ་ཏོག་གི།། 
བླདྱའེ་ི་བཞིནཏ། །པོམཚཿརལིངད་ཡིམི། །ཀླུཡི་རིགསནས་ཆད་པར་བཞེད། །ཊོད་ཡཱཡབསི་ལལྡན་ལྔོངསའདིནི། །སྲིན་ཡགནརྱལ་བསྩེལ་འདྲབ །འདྲེྲིནབས་ངམ་བྲོགཆེ། །འིནག་ཆུ་བཅིངཕུན་གིང་སྟ། །ཁ་བཅན་གྱ་མཚོབྲི་ཤུལ། །ཤུག་བལསོགས་ལྔོན་ཤིངནགས། །ཆགས་པས་སཱལའི་ཚལ་ཞེས་གྲགས། །དེའ་མིནི་ྔགས་པའི་ཚུལ | | 
ོན་སེས་བྲུལ་དངནི། །དྲག་ངན་དབུང་ཚོགས་བཅུ་གཉིས་འཐབས། །དེཚྱརལ་པོརུཔ་ཏི། །ཞེས་བ་སེངདམག་གཅིགདངབཅས། །བུདམེདཆས་སུའུགས་བསནས། །གངག་ཅནའིའི་གསེ་ཚྩབོས། །དེལས་འཕེལ་ཏེ་ཆགས་ཀྱངབཤད། །དེ་ཡང་སྤོས་ཏའཆད་བན། །བསྐལ་བཆགས་ཚུལ་སྣོདཀི་ཚད། །བརུད་ཀྱི་ཚཚད་གངས་ཅན་འགྲོའི། །ཆགསཚུལ། 


† | 
ˆ ་ 
༩ 


༧༣” 


གགག་ིགིགིཾིིཾིིྣྲག སས ་ 

¦ འ །གཉིས་ལུནཡནེ་བསལ་པལ། །བུནམབཔས་ྱིནིམ་པ་དད། །སྔོནདས་དང་གོངའརྱིས།།ཀྱི་རོལཁུབ་བཙངས་བདབ། །དབ་གུགགིས་བ དདལ་སོགས་པའི། གངས་རྫས་ཁྱསམཛོན་འགའ་མཆིས་ཀྱང་ ཚག་གི ༢ གསགས །སཊ་ཀྱིའའོརལོའི་ { 
ཌོ ཅི་ལས་ཏོགསཔབྲི་ར་རིས་དང། །དཞྒྷ་ཡབྦོརངདགྲརིས་སོགས། །འདུལ་དཀའ་ར་བྒར་མནྲ་གི། །ཧིགས་ལིྲ་བར་བཅེག་དགོངས་བའི། །བདདཀར་ལྟར་བསུགགབདེནབའི་ཏོག།རྒལ་བདྩནཏུནབུབ་པ་དང། །དྲེསསརམས་ཀིསངིསེདཀི། །མཐའ་ཀླས་མཛདབབེ་གོ་སདཅིང་། དེརིྲལ་པའིདུསྲ་གམ་སོགས། 

ངུ །་་མསྲུག་བ། །ཚོགས་གཉིས་བསགས་བའྱི་ུབཟང་དང་། །བཅྩེད་ངོག་སིམ་བགཉིས་ཀིལམ། །འབས་བླ་དག་སུམ་ཡེཤེས་ལའི། །གྒོནས་མངོན་པར་གངསྦརས་ི། །ཆོསྣུ་ནམ་མཁའ་ཉ་བུལས། །ལོངས་སྲུལ་ལིན་དདཆར་བཞིནདུ། །བྱ་ཆེན་ཐབས་མཁས་ཐབུག་རྗེ་ཡི། །བཅོམ་ལྡན་ཐུབ་བརིགསདུག་གིས། །འགྲོ་བ་ 
སདགགདད་མཛད། རེ་བགའཕགས་སུལ་རས་འདུལབན། །དགངསནསབླསལ་བཟབ་དེནས་སང་། །འངབའིཚོ་བཔ་ཡི། །འགོམགར༡ ྱཧལ་བོཡིས། །ཨཐའྲ་ཤས་མཛདབའིན་བཚན་ཅི། ཉོངས་གཞེནྱི་ག བྱང འ་བི་ཉང་ལསོགསབའི།།གས་ཅནྱི་རགཔ་བམཛང། །ཞབཐངཡུའནབོད་ 
སུས་བར། །དགོངས་ཏེག་ཤེནརབ་མིབོར་སྱས། ༢. ིག་བརིས་བདག་བུགསུངས། །གསནཔྣསཀིལྭ་ོ གཤིག་དོཟསཀིདགོ་འཅད།།འགྲྣམསགཡུངདུའཕ་ལ་བཀོད། །ངདཀར་ིིཀུལདགངས། །ྤནཔའེ ད་གཞན །གསནད་བཞི་ྱ་ཚ་བཞི་ཡི། །གཉེནབོགསོ་བེདུདྱད་ 
གཱ བུ མའ ཏིག་ནར་ཤིསའདུལ་བརདགངས། །ནོར་ལྫ་སུལ། །ན་ིནདགསབདོ་ཞན། [གྲས །གེས་རདབག་གྲིག་འདུལ་བར་དགོངས། །ཁྱདའིཊས་བྱེས་བུ་ུགསསེས་དང་། ཐ་པ །མདའའཕངསདུས་གཅིག་སོགབ་ཡི། །ཚྫུའཕུལ་ ¦ 


རཾ 


རཟོའོ་ར་ལ་་འའོར་རོ་རོར་ར་ོ་་འ་འོ་ འང ལ་བ  _་༨ྷ 3 
ཟའ །༥ཀོདཔས་འྲོ་དོནསོགས། །སྣུལ་པའིརིགསནིད་བ་དང། །མཇད་པའི་ཚུལ་ཡངན་པའྲ་ཀས་པར པད །བི་བསདིན་འཇོད་འི་གཞི། མ་མ །ལྷོནས་རིས་བའབརིསཔ་ཡི། །གཙིགས་བཞི་པའི་ཤཿ་ཧིཆ། ༤ །རྱནགཅེས་པའི་ཡུཝ་ཁཡསཆེ། །འདུལ་བའི།, , 
༢ སིད་ཡངན། །འཇམ་མགོན་བསྐལ་པ་སོནརོལ་ནས། །རལ་བཀུན་ིཤབྱ་བར་ཡང། །ཟ་བཔང་ཙུག་ལག་གསུང་བའི་ཆད། །ིའི་ཡུལཊ བཞི། །རྒལ་པོད་ིག་ཉེནཤེས་བུ །དེལིདུས་སུ་ཏས་དྭབལ་དྲ་བཏས། །ཧིས་པའི་ཚུལ་དྲ་བཞེས་པའི། །གནས་ནིའིབྲརལ་ཏེ། །གགའིའི་སོ་བང་གཐན་བག་མཐོ། ་ ! 
¿ ལེ ཁ་ཡིག ༧༢༡༩ ཅིའི །རུ་ཤེང་གབའིལེདད་གདས། །ཙ་བྱརྱིནལ་དཀག་ཚདི = ༡༩༢༧༦པྟ བོ་འི ཤེས །སེ་ངགེྱི་བའདན་སསངཤིང་། །དབདས་མུལེ་བར་བཅུ་བག་བཞི། ' 
ྦ བཱ འོ་འའིགེཿ བ་གམ །སོ་ཆལ་བ་ལཅནཡིས།།ག པི = 


།ཁྲིཔི་བའཆེས། 
།གསེིེཏོགོ་ུངགལ།།ས་ོས་ཕེསཔའ་བསའྲེས།།དྲེསསུབ་ཡིདདབའབཟོགཔ་ཡོད།། ¥ ཤརདཱ་ཤེལལུག་ཀུབཉཧ 


རྡེརྡབརྩེགས་པའེ་བོ་སྟ། བེག་པ ཐོལ །དངངསསིུ་ཿུགིས། རསའི་བབགལ་ལ་ཁར་གསུ། ཡཿ དཅའ་སདྨ་རས་བྲ་བགས་།བང་ རི མཱ ཆོད ཆེ ཐབ་ སོ ༤ མྲུ དྲ 
།འཇམ་དབལ་དྲ་ངངས་ཉིད་བཞུགས་བ་ཡི། །རིན་ཅེན་ཚོགསལས་ཡོངས་གུབ་པའི། །བཞུགས་ཁི་ལུན་སུགའཕྭའ་ 


ཟོབ = ངུ 
རྩེགས་པའིང་བོ་སྟེ. -།རྟ་མཆོག་ཉལ་འདྲ་ིན་བབུ་ཿ །དབངས་ཨུལེ་བར་ཨུནཏདུག། རར ་ འདབ་དཔལ་དབ་ 


བལྟསར། །གཞུ་འདོམ་བཅུ་ཡེ༧དཙ་མ་ྟེ། །འདསབསོངཕག་གཉིས་ཚོགས་ཁད། །དོག 


༧ 


| བླ །འཇས་དྭབལེགྱ་བའི་མཚན་མངའ་བ། །ཡོན་ཏནཿ 
} (རཾ * 97༦ །ཆོས་ཉིདས་ཉམཉིད་དགོདས་པའི་ཕིར། །ཞབས་གཉིས་རྩིལ་ཀླངཛུལ་དུ་བཞུགས། །ཏོན་ཡོངཊཁདམ་རྫ་བསྒྱོན་ང་གིས། །ཁ་གོས་རྟགས་ཡ་ཉི་ཟླ་དང་། 
པདུད། །མངཔདུའུགསྟནས་འགུངས་སོགས། །བཞེདུལ་མི་འད་མང་ཡོད་ཉང། །གཙུག་པག་རྣདགའི་བསུགསལ། །ཧུས་ཀྱི་ཁྱདའཕགས་ལོའི་དང་པོ། 3 བླ་བའིཐོག་མམགྲ་ཟབ 


།སྤོ་ཏེཤརརི་བ་འཇམ་དཔལ་དྲབངས། །ཅྱོད་ོ་ོརརགོངབཞིནདུ། རྡུའི འམ །བངཛཏཐད་ཡྤལ་ཏེ་བཞུགས། །གསལ་བའི་མེ་ལོང་བསྟུན་པ་ | 
།འགོ་བའི་ལས་དང་བསདནམས་ཀུན། །ཐམསཅད་དི་བཟརབཅ་བའྱ་ཧིན། །ཇུས་སྦལ་ཆེནཔོའྱབུབའྱ་ར། །ཀླ་ཆལ་སྤུལབགོ་བདུན་བདང་ །ལམརསྱུ་རལ་བ་ཤོས་པ་ 


ཌེ 
> 
2 
23 
.@: 
༥ 
ཤོ 


ཉ;-4 


་ ས་བྱ ཁ་མར དག་འས། མས མན །དྡདགདནབཤི་གེས་བདད། 1 ཅཅ 
།སྤྱེསདས། །ལྷ་ཡི་ལ་བོར་ཚོགསདུམའིནད་། །ཙུངས་བས་འཁོརཕོ་ཆིབས་བརུ་པ། ལཧམརྒུལལྱའི་མེ་ཏོག །ཙམ་བཀ་ཡུལའངའང་གི། ༡༠ །སེཁས་ཅཧཏོནམོངས་བདོམས་པའི་དོན། །ཏིང་བཛིན་གེངབོ་ཤྭརིར། ྱའི་གརགཞས་ཚངས་བདབ་ །པྲལ་བའི་རུས་སྤལ་ལྱ་ 


་" 


“ཤིང - །འ་ 


།མོ་འི་ལག ཧོའོ ཊྱབསེལག་སྱའ་དཱསསྣལདུ། ལཧོཧོ་ཞསམོོ །ཡུཿཧཾཐེགཆེནགསེ་རྦ་ཡིས། །ཡབ་ལུམ་གཉིས་ཨུམེད་པལས། །ན་ུ་པརིབྲལ་གཉིས། ར་རོ མག་་ཏོང་བསུན་གནས་པ 
ལ། །ཕྱིཞང་གཞང་གསུམ་བཤའབའི་ཆད། །ཉིབཛེན་ལྲ་བནོན་པ་ཡས། །རིབཐོགས་གཡནནས་བསྩུན་པ་ཡི། །སླིརནུབྱ། ཐན་པ་དང །སོ་ཕྱི་ཡུ་ལས་ནབ་ཤོགས་ལུགས། །ཡྭ་བ་ཤརད་ལས་བ་དད། །བ་སུཤརྦ་པོགསབྱབུང་བ་ཤིང་། །ཁནས་དངས་པའྲིས་དོདདེ། 

པའིདིནབོར་བ་ཡས། །ྱབངྱཡོགསུཡ་ྱབངབྲ་གུབ། །པགས་པ་གནྭ་གམཚམས་བོརས། །དེི་ཡ་རབཤས་པའི་ཚུལ། །ནབྟརྩྒྱརས་ཤརྱཡོགས་ཤིང། བ་འི །རུས་བཅུབ་ཀྱོགསང་བྱངབཝུགས། །ཁྲག་དངངུ་སེའ་བྱང་ཀྱོགསརུ། །ཤ་གསུ་མཚམས་བ 
38 །རྩིབ་གཡསྐམཆིན་བ་ཤུརྐདའགོ། ཆུ འོ་མཡིག་ཧ སོ 


(༠:༦༩ ཞྐ 


་ 


བསན་པ །མཁལམརིུགཡེ། །རུསསྦལཔདྨ་ཕག་ྒམཐྲད། །སཱར་ག་ཁམ་དངྱི་ཕགལོ། །ཟླ་བལྟག་བ་ཁངསྐབལ། རེ །མྭ་ྒཁམས་དུག འསག །དེས་རུཊཆེནའུ་ུའམས། དམ་ཡོདམངགཟབདབ་། །རནི་བྲག་དང་ཊུ་བསའདེབས། །ཁྲག་དངའུ་བམུ་ཡིཁམས། 
ཅུ ུལ་འགཡས་ཤབན་བས། །མཆིནཔ་ཤིངགིག་བ་ཡིན།།དས་ཝལ་པདཔགྱྭ།  ་ ཛལ པ་འ །སྣའཝམགོལག་ཞབས་སྔོ་རལ། ཁ་ལ་ དེ་ལས མཆེདཀིག་ཤི་མས།། །དཔང་ངོའའགས་དགད་ 


་ྦ ཁ ÷÷- ༨ སན་པྲ་ད་སགས་ག མ་སི >=: པད་མ ° །བརྟེན་པའབྱེད་བ་ས་ཁམས་ཡིན། །ཡུལདངམཁ་དྦཉིཡསརུ་དི། །ཤར་ཤིབ་ལོ་ཕེའུབ་ལུགསྱ་བང་། །ཆུ་དང་་ 
'; །ཨིག་ཝསའུ་དངྡ་བྱ་རིན། །སཱལས་རྨོན་དབྱལེལས།ཊས། །ཐུག་ལསྒ་ཤིདདཔ་ཡེདལས།ེད། །ཊནགཤིཉོནདགོནོྱ་། ༈མངརངམ་ཤེས་ཚོགས་ 


༦ ` 


བཞི |ཕྱོགས་བཞི་སེ་བྱཞིམཚམ༨ 


111 ཤཱ ---~ 
ཧེ ར =: 


ཆར --- ལར 2 ༡༥ ཛར ས་མ་ས་མ 


ཀ་་༠༡་༡༡༡༡།སུས༡༡༧།ཟ།རསས་ཏོ་ 


` ༩ ་ལཾ ¬¬ / ༤༤ < ---------~. 
ཡཅདྲེ 
ཏལ 


ཿ \ ÷ རེ ང ྩྲ ་ / / ` 
* `  { ཏྭནཾདེསུདངསྲ་དཧུ་ཏང་།ཿ །གཡ་བགིག་ཡུངདུངཔུནདགུ་བྱུང། །དགུ་ག་དམར་བས་དགུ་དཀྱརརོ། །གཅི་གདཀར་སྷདངགཉིས་ནག་བདུཧྱ། །གསུམམ་ཐིང་བཞེནལོ་བཞི་ལང་ཀླུ། །ལཱསའ་རྱལཔོརུག་དཀབལྟ། །བརུན་དམརབཙནདབབརྒྱདབཀྲ་ཤིས། -།དགུདམ་རག་ཡང་གི་གངཙེ་སྟེ། །དེརྣམས་དེརིགས་དགུ་དགུརའཕེལ། །ལྔསེར 
` ཅྩ་ཝལ་ཏོ་གུབཿཅི། །སྟེ་བ་བདད་གཚུལ་གནས། །དེལ་ཐུ་གདམེ་བས་པའི། །དམེ་བའིངས་ཚེགབགས་ཡོད་ཡད། །ཡུག་ལྲ་འབྱོ་ཝ་བའྲི་ུལ། །ཡངནཔི་ཟདྲ་བསྔ་པ། །རུབ་སལ་ནེབུདག་འབརད་བུང་། །དེཡངཏིལའི་རེས་སུནི། །གཟའ་གཞན་འབྲང་བགཏིམ་ཉིད། །དད་པོར་བཞགལ་ཁབག་ི་དེ། །ཉིས་ 
སིག་དམིརམེ་ཡི་ཁམས། །ཟླབཕག་བརུ་ཡིཁུམས། །ཐུར་ཤིངསནས་པསངས་ལུགས། །རྲིཏྭ་སི་ཁུབ་གཟའ་བཅུདྱ་བུང། །གཞན་ཡངལགལས་ལྷག་ཡུ་ད། །རྐཔལས་མིག་སེན་སོལསནི། །ཏླི་ཟ་པ་སངསྨ་ནྭཏུལ། །ཡིདལས་ཆདལ་མཚེ་བཞི་ལས། །ཡསམཆེར་སགམགོ་མེའབརདང། །དུ་མདུགབག་མཆེར་གཡུགམགོ་ 
རུ །སིནསོ་ཤཐེན་ལྟསངན་ི། ཐེབས ཡས །འཇིགརེན་མི་དགེར་འགྱུར་ཁང་བཤད། །ཅུས་སྔལ་སྐྲལཾགསཏེཌ་བརྒྱདལས། །ཆའདིན་སྐཊཏེར་བརྱདདེ། །མི་ལནད་གཏོབ་ལྷངདྲེས་བྱེ། །རེམཏིཡིཡུལ་བ་ཧེ། །ཧྷིནདུག་དང་བོའ་བཞག་པ་ཡི།།སྙིཊཾཔཾིམི་གོའག་ 
¦ _ ེབ་སྦོ། །གབྗད་བ ས་མཐོ །ཧ་དིོདུ་དབ།།ོབཞི་ཞིན་ེོག། ད་ར །བསངབྲི་ེརབཅདད།།ཧེད་ཀྱིཤ་ིགསདུགསནི།།ཤརསྐདྤག་དབདདནཞ།།ཟཚགསཤརལའི་སརམད་ །ར་གེུ་ུགགཞི། 
,། ལྟོ་ྐ་ུགདངངུ་བཞིཔའི།།ཚིགསལས་ལྷོནུ་མཛམས་སསྐར། །ཞེད་བལུགས་ིགསདུགལསན།ཟུབསདགདེ་གཅ་བ། །ནམ་མ་ཁའི་ིགས་ལསན་བྱང་ྐར།།སྤདཁིུགས་དྲུགཔལབ། །བྱངསྦ་ྲག་རངཉརབརྒྱདཔ ཤཤར་གྱི། །མཚམག་རིའི་གྲརམ་ཆད་པདང་། ། 


- .6488 ཁཾ „2༦༦2 རི འཁ 


" ༢ 


༦ 


༣ 


༠ ར༢༡༡༡༡ས་༡༡༡༢-་༡༤༡་།༡༦༧2༡༨ ༤༤༠ 


༤ 


ལག །དཔདབཱཉབྱ་ཧགགིས་ཐོབ།- × མཉེ ༤ ༤ ༨ 
༔ྦལ་གྱིསཐོབ། །ཤིབལངས་ཏེབགས་པདྒ །ས་རུའིལས་རྣམས་དངྱར་དའགྲུག །མུནིདབཿཞག་གཡོ་བས་ཏེ། །དྲེ་ཕིའས་རུ་དབ་རྐ¢ཐུགས་ཡེན། (£ ® ¦ ¡ 


དཱུ ངུ ག་ག བགབ །དབུརླ་ 
ཁ་སོ །ཕགཔོ་སང་པའེལགསན་བགངཝ། །སྟནབྷ་ཱབ་ཨཱེལ་ཁྱིས་ཐོབ། །-ཤིང་ཐེག་སྙིན་ 


-=༢>- ༢ =”༢འ= 3: 


ཞག །ཅའི་བསྡད་པའུབུང་བ་ས། །རྣོ་ཐུཿརོག་པ་ལྷགས་ཡིནལ། དྲ་བ མྭ་ོ་ིསམགྲ་གགཤིང་ཡནནོ། །རཡ་པལེ་ལ་པདགོས། །ཅོ་ཟྲེགལྕ་གསལ་ལྟག་སྤྲརུ། །རྱལ་ན་ས་སལ་རྡེའགསམེ། རེའི 


།ྱིས་པའུགས་ལ་བོན་པོནུ། །ཏྱདའ་ུུངབ་གིང་ཕ་ཁུ།།ཡེཡི་བུ་་མ་སྣད་དང།།ས་ཡི་མ་ཕ་ཡུལ་མཁར་དང། །ལྕགས་ཊིཞའ་གྲགས་ལ་གྲངསྟེ།།རུ་ཁབསྲང་གཏེན་ཡམམོ། །འད་ནི་ཤིལ་གཏན་ཐེའུ་བང །མེལ་བཙན་དཔྲ་བ་དང། 
མོ ཚ །མེ་ལ་ཚབཿམགནཱདདུ ཨ་ལུ་ཞངའཐིང་བཅོདུད །ལུགས་ལ་གུཟེར་ཐུག་ཊུསཔ། །ཆུ་ལ་གྲངབངོབཱདཱཀ །། །གོ་ཡི་བརནཊ 


ཤུག །གདལཔྭ་ལུགསསི་མས་ཡནནོ།།རིགསྦྱརལ་པ་ཤང་ཡིལ། 


༡༩༧༧༤ཀ༡༢༣༩-/¬-ˆ༨༨ ༨༨༧» -~. 


ཤ། །ཀླནཔ་འུབ། །ནྭ་དས་རོགསནས་ཡནལགདད། །རས་བཞིག་ཏད་ལག་ཛོགས་པ་ཚཏ། །གསང་བའི་བབདོན་སོདལ། ེུ་ལད་འཞནཡན ིབསམལ་ཐོབ་ལགས།།མནབ་ཤོངལ་མ།ཁལམྱར། །མཆརབསའས་གམསཏདམ།ཁའ། ནགོ དགངས དུ 
ུ མཔའ་བུར་མལཔོ་གཅིག །བྫོན་པབཅུ་གཉིས་དམག་མིགྲངས།།ཨུམབངྱདུགུདྲོལཔནི། བར་དོ །འཐང་ོབ་ན་ཅོལྔ་དད། །ཞལ་ཆེ་གཙད་བབཅུ་གཉིག་ཡོད།།ལྕིག་ཆེནལྔ་དྡདོད་པ་བཞི། །བྱངབ་དཡངའདིབཞནཏ།།ལོ་ཟླཞག་དངབལ་སྟེ།།ལའ་འབུངབསའ་པོན་དབ། །དེཡའཐ་ཊེདབཅོ་ྡི།།ཕྱཞད་གསངབ་རེ་ 

ལ་ལྔ། །དར་གུདཞལ་ེ་གཅོད་བན། །སྤོན་ཡོནའུབུངས་སྡིག་ཆེན་ཡིན། །མངོད་ནི་སཱཔ་ཁ་རྱམ་དད་། །སྤང་རྒྱནརབ་ཟླ་དོ་མེད་བཞི། །ཁ་བརྒད་སྟོང་འཚོལ་ཕྱག་ཤོགའབྲང་། །ལོ་ཡི་གནམ་བྱའཇྱརྔ་ཡི། །དརཚགས་དང་དེ་བཤེདེ་ཡིས། །སྣང་གྲེད་གཏནལ་འབེབས་བུང་། 1 ་ ྲིེདཔྱིནང་ཀུན་གསལ་ཞིད་། །ཏོནམོངསོན 
) @ གྱིསམ་གེས་པར། །འོདདང་ཁ་དོག་ལའཆར་པའི། །ཤལྤ་སི།ཁངལ་གནསནས་ནི། །ལ་དབེལ་སོགས་འཁོར་ནམས་ལ། །གཙུག་ལགཆས་བརོངབསོར་ཁངབ་ཤད། ༧ །གན་ཁུངཐུག་ཅ་ཙ་གསུམ་དུ།།དྡ་ཆེན་ཨམོལིངགའི་སེང། །རུས་སྤལ་གནརལ་གནས་པལ། །ལྷསོ་ནམ་བརྩ་རལས་ཡིས། །གསེར་!ི་རལ་གྲིར་དྭག་པས། །ཕྱིནབག་སང་ 
་པའི། །གུའཚུལ་ལ་སོགག་འགའ་ཡོདཊང། །ཧ་ཅབསྡོས་བས་དོན་རྡ་བསྡག། །ཕྲིད་བའིདུས་སྤལཇི་བཞིན་དུ། །སྤུལ་པའིངབསྲེལ་སྦལ་བ་གབ། ཨི ༈ཚདས་པ་ལ་སོགས་འཁེརལབ་ཤད། །དེ་བན་ཇི་ཐབས་ཁྲ་གུབ་སྟེ། །རདབུད་ཡྨན་གྲུབ་གཅུག་ལག་བྱ། །དེ་ཡངཿས་པྱ་གདོང་བཞི་བར། །ངྱུད་: , 
་མནངག་དང་། ག=-་བ པ་ཚ | ༥ ! 


པ་ལ ལ་པ | ་༢༤༧༥་་་ ^" 


| བཟིགན་པྭལ་གནས་ྱད། །རེནངའབྲེརུངའིི་། །ལྔན་ཤིཔཕོའཚལ་ཁུསཀདུ།།ཏིསབཝ་ཀླངསལ་སོགས་གསུངས།།བམ་ེཕྱ་ཤིཏོག་གི།།སོ་ནཕུལགསོལ་བབཏང་པའི་ངོག།འབུངབམཚན་དོན་བསནཔའ་མདོ། །ྱི་་གའི་མའིབེལཔ།།ཕ་མཛནནོབསམས། ཁབ ༣ ་ 
: ༢ ༦༦ གསག ཀག རར ་བལ་་ལ་ 
.ཕྱྟགསརྱུ།།འབྱངབདོནབསྟན་ཐུགསཉི་རུ། །མཁའའགྲོ་ྡྡེགཙུག་ཡག་རྒྱད།།ར་བའི་རྱདཕྱིམནི། །རྱིམ་ཤངདམི་གས་གེལགསེན་གྱིརྱུ།།ཐངས་ཀྱམའེ་ནག་ཤིདིྱད བབ. ་ བོ་དན་ཐབས་རྒྱད། །བ ཕྱའི །འང 
ཤྲིྲིྲོིས།། ༽ རའོ ེ་འའ་ཡོའ་འགྲིལ་ཅོས་ཀོ་ པརམ་་ེིིི་ཾིཾེོ་ 
«༨ ༢༨  ༽༽ ༥ ལ་ས 
།ཡང་ན་འཕགས་པའི་གཙུགནས་བཏོན།།ཞུ་བྱེདལཱ་གུ་བཞག་པས་འརྔོད། །གང་ཅེ་ཞེས་སུ་གྲགས་པ་ནི། །ལས་དང་བསོདནམས་སྲོག་ཡུས་གླག། །དེད་གརྟགས་པའིལྩ་ཡིན་པས། །དེིར་གྲབརེ་ེས་པའམ། །མནང་ག་དཔེ་ལ་གབ་པ་དང་།།རྡོམཐྲོང་དཔ་པ་གབ་པས་གྲབ། །ཚེརབས་ཡས་ཉི་ི་ ་རིང་ུབཅ་བསན། །རེ་ཞེསདཱ 


ལག 


ོོ ༩ 


.<395882-4. 


ཏའ །རྩེར་གྲགས། །གཞུན་ཉང་ྟོནཧོན་ཏྱེས་ཕྱའགའི། །བཞེད་སྲོལ་ཡུགས་ཙས་བཀོད་བྱ་ཧཱ། མ་ཱགསེར་ཕི་འས་སྦལྱི། །རྒྱབལག་ཁེན་པ་མདུན་ལས་ཁོན། །དེ་གཉིས་ཀླུངས་ཁལ་བསྡེབས་པ་ལས། །བ་ཚའེཕྲིངགྲ་པ་སྟ། །དེ་ཡང་འོནམས་ཡུག་མ། 
ཤི དངུས་གནན་སརི་བཅོས་མདབས། །ཞེན་པནདཔོ་ཅལོ་བ། །ཉསབྱར་ལ་བླག་ཚོ་གསུམལ། །ལགས་སོ་ཁིཡི་ལོལ་གུམ། །ལུགས་པག་འོ་ཝངརྔ་ཝག་ཊང། །གནམ་གསི་དམོ་ས་བཅོས་པལ། །ཟིན་ཟོནཁམ་དང་གསུབ་ཡང་གུམ། །དྲཔིགནག་ཕུསསླེངས་གྱ་ནས། 
_ ཧཾ [གཉིས་ལས གཡོས་ལོ་ཕུྱབས།།འྱུ་ཀླ་ལ་པཞཔསབཞག །ཏག་བབཐསོ་གརབཤས། ེ་གསོནག་ཤིྲིས། །བལ་ཕྱགྱགཞིཡི་ར །མིམསཇེིཕཚོསབུར །ཏམངསེརྱམཔས། 
` ¿! ཏེས །ད་སོང་ོདཔ་ཞེས་བརྡཔ། །ཛསི་ཤིདོནདྷིད་གསུངས། །འཇིགེན་བམས་འདིང་ཝལ་ལག། །ཇི་ལེདཆགས་ཤི་སིདཔ་སྨན། །ལ་འགྲསགདཔའིདགུང་ལོབཀོད། །ཅེས་གསུངས་སྨར་ཡང་ལྟ་ནས་གཤེགས། །དྡནསམིཡིལ་གྲོསམིང། ། 
ཌཾ ཡོད་ས་དག་ནག་པྱོའད། །ལོ་འདེཏཔོ་ཡིནཞེས་གསུངས། །དེནས་ལོས་ལོརྱརལ་ཙི། །ཤིཁ་ཐེན་ཙཞསྱ་བ་བས། །རྱལ་བིས་བཅས་པས་བའི་ཞིངཕྱིད། །ེནག་མིལོ་ལཱབརྱདང་། །དགུ་བཅུ་ར་བཞི་སོང་བན། །ག་བདགཟླུངརྱལ་ཞེས་བཧོན། །ང་ཉི་དངང་ཐའིོ° 


རྭ 


མནྡི་ནབཞས་གསེལ། །ཤིངཡེསྭལུགསཆུརིམ་བཅིས། །ཞེག་གསུངས་པ་བདག་ཡུལ་དུ་གཤེགས། །དེནས་བཞིརྱཔལོན་པའིཚཾ།ཟེའུཀོབ་འཕུལཇུངཞེ་བུད། །ངཉིདའངབའིལོའདིནི། །གང་ཚད་པ་ིངིའ་ོ། 


༩ 


ཏུན་གནས། །ཏ་དེག་བཟད་ལཚིའིང་ཞིབ། །ཡོངས་སྤོད་ལྡན་ཞེག་གསུངས་པ་ཡི་ས། །ཟྲིརམག་དེལ་ཡིད་ཆེས་རྒྱར། །དེནས་མི་ལོ་སུམ་བྱ་དདབ། །དུགྱརཐམ་པའདས་བའི་ཚེ། །ཡངཅིག་ཤིང་བི་དངཔོལ། །ཀོངཿའཕྲལ་བྱི་རྱལབོཔྱོན།།དེ་ཡངྱིམ་ཤདནག་པོ་ཡབ།།ཡུམནི་དད་པའི་ཡིད་ཙམ་ལ། །རྒྱལ་བུ་བསམ་ཡེགས་ཞེས་ཀའཁྲུངས། །རྱལ་ཐུམ་ | 
་ོང་ཤིས་འཚོ། །ལཁོཔའབངསྣ་རམས་ཁང་འ་མས་ལ་གནས། །རལཔོམདོན་བརཐོ་བའེདུས། །ས་གཉན་བནླརོ་ཤད་གཏན་བཅད།།རལ་བད་ཡི་གཅེས་པའྲིས། །ས་བདག་བུཡིནདིས་ཟིན།།དེལ་ཅཕནརོགཔཅུ། །མིཤེས་རོངསཔའི་དབང་གིགནི།།སེསཅན་ག་ཚོགས་བཟུང་བསདད། །གུད་ཱསོཞེས་ལས་དན་སུགས།།དེལ་སོག་ཆགས་དེདག་ 

རྣམས །བདག་ཅག་ཡས་དནའདེའྲཞེས།།ཇ་འབད་སུགརྲལལ་དག་བས་གཟིར།།དེག་ེནདགེ་སིགཅངཞིག་དྲན། །ལ་ཀབཿནའདེབ་མེདཔམ།།ཅ་ཕནེསབརྗོད་ྐད་བརསྱར། །འཕགས་པས་དེཉད་དནའགླརམཁེན།ཞི་ལམདུནིའདིྟརབསྟན། །རྒྱལཔསསཞེད་ཕྱུརཀངརྟེར །སེམས་ཅན་བསདཔས་དམལ་བརྩསེ།།དྷད་ཟེབབྱངལ་བོས་ཆིས། ། 
དཔས་སྦྲག་དམྱལ་བཅང་ཡོདདམ། །ཤིངནི་ལྟ་བ།།ཞེས་ཞུས་ཡངཅགའད་ལྟར་མག །འཕགས་པའི་ཞལ་བསྟནའདིསྐད་གསུངག།།བྲགིངས་བཞད་བ་བཞ།(ཀ་ཡ་རྱལཔོ་འཇོགཔོ་བཞུགས། །དེལ་གསོལ་བ་ངངཅིག་གསུངས། །གསོལ་བཏྱབ་ཀུ་ཡི་བདོགསན། །ཀོངཙྱརལ་པྱོ་བབ་ཡོད།།དེལཞུ་ཡུལ་ཕནཞེས་གསུངས། །སྦར། 

ཡདའཕགསབསླ་ཀླ་ངལདེ།།ཤེལ་ྱ་་བཅི་གྱང་ཡོད། །དེརྦས་གསུངས་ཤིངིནཔལས།།ཕབངོཤར་ཕོགས་གཤེགས་ཏྲ་བལ། །དངིན་འཐགས་པདཔན་ཇལ་ཞིང་། །ཀུ་ཐིས་འདྲིནདལུངབསནུར།།ཟས་འདིམི་ངེའོའདོན།།ས་དདགཤ་ཡ་དིལབཁོར་བཞེཔས། །གཞི་ཤནྱ་ཙི་གནས་མཆོགཞུ།།དངསོང་ཐམས་ཿདརཚཤེས་ 

_ ཡོདཿ །ེཉིདསྱན་དྲང་དཔྱནཞུས་ཞ། །བུ་སོས་ྱལ་པོ་ཐྲུགས་མཉེས་འུ་ཇུར།།སྤདམ་ལོ་གསུམ་ལོནཿཙན། །རྒྱལ་པོའིའ་རིས་དགལ་གང་། །ལི་དེསྣ་ཚོགསནད་ཕུགའབུང་།།རྱལཔ་ཆནཔོཉང་ྱང་འདའ།།སྤོགཆགས་དསདདཔའིརྣམསནཡིན།།དེསྐད་ཀླརལཉིདགྱིས་གསུངས།།ཇི་ཏྟ་ཕཕུངབཞིནབུངཛུ་ཤཀ།སྨད་ཡངཀུ་་ཊུད་ 
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།མེདེར་ཤརོགསྤ་བཱིདདུ་གཤེགས། །རྒྱནག་ཤཤིང་ཁ་ཐེནེདང་། །ཧྒ་གརངྱལ་པོ་ལ་བརྟན་གཉིས། །ཡོཊ།དུའ་སྤུབལྟམས་ས་སྦྲོལ་ཕན། །སྟོད་དངདགུ་བརྒྱ་བྲུགཅུ་གསུམ། །ལོན་ི་དདེནས་བརྱིཐཅོ་བརྒྱད། །མེ་ཡོས་གབཚེདང་པོལ། །ཡངཅེའི་རྱལ་བོས་ཤྲིང་ 

།ཅྱལ་པང་གཏུད་ིད་ཤར་ཕོགས་གཤེགས། །དེས་སུབ་བྱསཞེ་གཞི་པ། །ཕེ་ལུག་གཏུཆེ་ཐམ་ལ། །ཤིངཙེས་གན་ཅམ་འཐུལ་ལ་གཏད། །ཀོ་ེ་ཏ་ ཤེགསནས་བཞི་བྱསདང།།དདྱ་ །ལ་བྱ་སྟཝ་དྭག་པ།།གབེ་ཐལ་མེཌའིཕོ། །གནམ་འད་ནག་དུག་བྱརདད། །བཅོདྱརདལོནཔ་ཤིངི་ 
།གཟཛཔོི་ོ་ོ།།སམབྱརི་བརུ་དལབཀོད།།དནགགབ་ཆདཔཔ་ནི། | ིིནཔལ་གཏདག་ཤེགས། །ངུགུཅབཞི་ལནཔ་ཡི། །གབཚེ་ཤིྱི་ལ། །ཇིནས་ཤ་དའི་གོབ་ཞ།།གཤིང་ཏ་ཤངསྡ་དག་ད། །ཡངཙཀམདངལེའྭཕལབཞི།།སྔོཐག་གངབབ་ལགསྭིངེས། །དུ་བ་ཿ་དག་སྱི 
།གབ་༧སྟུངདཔཿུཡ་བྱྱ་ཚིགས། །སུམ་བྱར་བདུནཊུཆ་གཉིས་ལུས། །གོཐོག་གདནེ་པོད་བཅུམ། །དྭསོབ་རྱབཏ་ཤདདེ། །གབཚེདངཔོལུགས་ལུག་སྱེ། །དཔྱདུ་ར་ལྔ་གབ་ཚེ་བན། །ཤིདོ་ཡུག་གིལོ་ལ་འདས། དྲ །བར་བ་སམོ་ལོསལ་སྐྱེས། །བྱརདརཿཾ་ཆུ་ཡོས་འདས། །དསློབ་འུ་ཤིཇི་ཞེས་ 
།དུགཅུ་ཙོ་གཅགཤངྦྲའས། །དེནས་བྱརདབང་ག་བཞི། །འདུས་པ་གབ་དང་ཤིད་ཕ་གཡ དོཊལ་བཝངབཤས། བནརེས། །གངཚེསྡོན་པོའི་ལྭ་ཁང་བཞེངཝ། །དེནས་པའི་བཅུ་ཐམ་པའི་ལོ། །གབབར་ཤིང་ཐིར་བོདིརི། །སོང་བཙན་སལ་ལོས་སོ་བྱབད་ལོན། །ལཁས་བ་གཡུ་ 


གས ཧཀབཛའི་ེངརབསྟམས། འབར་མ །དནསདང་ཚདཔོ་འ།།ཤིངསག་བྱར་དདཀར་གཙུག་གཅིས། །གང་རེར་གཏད་ཞས་ཁཇ་དཔལ་དབྱངཿ། །གཞོན་ནུའིགླུ་མཛུ་ལྔ་བཅུ་བག །མངསྱ་རསཉད་ལཆོས་གསནཞིབ། །གདཚེརངབས་སྦུལལ། །བདསྱ་རསྱཔཿནལས་འདག་། 


༢ ༄༅། །བྱར་གབུཿནདག།ལྫོ་མ་མཁགཨུ་ངགིས། །བོད་འིདགུཔ་པོམེ་ཕག་བཅུང། །བོདཔ་གཙུག་ལག་འཕྲུལ་ཅིས་བྱསཔ ༈ཞན་ཤིང་ཀོངངོས་ཕག་པོ། །བལསྲོི་བཙུན་ཝགས་བིལོ། །ཞང་བཟའལི་ཏྣ་གསུམ་ལ། །སྲསམེདཔོ་བརག་དདགོསཞེས། །བཅདཔས་བཀྲ་ཤིས་ཨོངཇོལ། །ཞུས་པཔི་སྱེ་ 

,“ཤཱཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང །མོང་བཟའ་བྲེཡོད་བཏབཞེས། །ལྕགས་འབྲུག་གབྩེ་བརཔ་ཁ། །གུང་སྤོང་གུང་བཅ་ནཞེས་བྱའབྲུངས། །ཤིངསྤེལ་ལྷ་ཀཅི་ག་མང་ཐཿན་འཁྲུངས། །མོང་ཇོར་ལཱ་གཅིག་རྒྱལ་བཙན་འཁྲུངས། །གུང་སྲོཔ་འབ་བཟའཁྲིདཀར། །གུང་སོ་ླངས་པརམངསྲོང་བཙན།།མམོ་ཧྱམལཐུངས་ཡབགུ་ང་བཙན། །བཅུ་དགུ་བཞེས། 

ལྡཾ། པ་ཁྱིལ་འདས། །སྤུར་ཡཔགྲོང་བཙན་སྤམ་པོ་ཡི། །་པོའིསྲིད་བཟུང་བརྒྱདདུ་བཞེ། །བཞེས་བ་ལྕགསྱིརགཤེགས་ཚུལ་བསྟན། །མངསྲོང་སྭས་སུ་ཟླུང་ནམ་འཁྲུངས། །ཆབ་སྲིདི་ལོརྩ་བཞི་བཟུང་།།སྙུཚེཏི ཤུརྩདགུ་པ། །མེཏྱི་ཡོཁ་མྱ་ངནའདས། །རླུ་ནམ་འབྲུབ་རྒྱལ་ཉེརགཅེག་ཐོག །རྒལཔོ་དཉད་བྲེན་པར་སོང་། །ཅིས་བཟའ་བཅོན་ 

./ @ །ཐྡོགེརདངྱད་ཐོག།།ཁྲི་ལེ་གཙུག་བརྟན་རུ་འཐྲུག་འཁུངས། །རྫུནམཉེར་དགུའི་ཐོག་ཏུ་གཤེགས། །ཏྲི་ལྔེ་གཙུག་བརྟནརྒྱལ་བོས་སྲིད། །མི་ལོསུམཅུ་ཐམ་པ་བཟུང་། །རྱམོ་ཨོང་ཇྔ་ཤིང་པྤུལམར། །ཉེར་བུག་ལྕགས་རྟར་ཆོས་ཀྱིརྒྱལ།།ཁྲི་སྲོངལྔེ་བཙན་འཁྲུངས་བར་འཞེད།།།དེ་ཡིས་དགུབསོབུ་བདུནཚེ། །དེ་ཡང་ངྔ་མེའྱིར་གཤེགས། 

ཚས་ངམིཡུག་ཉེརབྱརདཐོག །ལུ་བཙནཔོསུ་འཐུངས་ཤིང་ །སོགཅགནུ་གང་དུག་བཙན། །ལྭབཔས་ཤིང་ཕུགས་བྱནམ་ཐུ8འཙན། །སྙནིའཁྲས་པར་གུར་པ་སྟེ། འདིདུས་རས་མཁན་སི་བརུན་བུང་། །ཅོག་རོདཔལ་རྩལ་ལྷ་ཡུང་ཡྱིག།ཆོས་སྔོང་ཡེ་གྲགས་སྣ་ནམ་ལ། །སྣནམ་གྲགས་པ་ཤུ་དུབ། །གྲགས་བལྷ་མཁྱེནརུའེསྟོད་ག།། 

ཟུ ཆོག་ི་འིནམ་བན་ཅུ། །ཁྲིསོངང་བཞི་ཤིང་བངག་ཤེགས། །མུ་ཟུག་བཅན་པོས་རྱལ་པོའིསྲིད།།མི་ལེཏི་ཤུརྫ་དྲུག་བཟུང་། །འབྲོབཟའ་ཤིངབྱིེརགསུམ་པ། །མེ་ཁྱིརམཔའ་བདག་འཡཅན་འཁུབས། །ཉེརད་གུ་ཚུ་གླང་དངམ་འཁྲུས། །བླ་གཉིས་ཡེནཚེ་ཡབ་ཀྱངགཤེགས། །སྐ་རརུ་ངྡར་དབྱིངས་དཅེ་འཁོར་བཞེངཊ། །ཞེགཅེག་ཤི་ 
------¬ ~~ --༠༠༡-༨༤པ༤༤༠༤༨༤པ༤--༡༡༡---༨༤༨༤པ༤༡----------------~-~------------------~---------¬-----¬----¬------------༠༠༨༤༨-༨--༢༤༤༤༨༨༨པཕ༨༧༤༤༨༨༤པ༨༤པ༤༤༨༤༤༥༧༤༧༠༧༨༤༢༢ར༤༠༠༠༡༤༤༤༧༠༤ ༢༠༠༠༧༠༩༠༡༩༨༡༤༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤༠༡༥༩༢༣༠༤༠༤༠༤ 


༈ །པོའབྲུག་ལ་གཤེགས། །དརམས་ཆབ་སྲིད་ཕོ་ལཱ་བཟུང་། །ཚེས་སངབཟའ་ནི་ཤིང་སྤུལམ། །ཏེ 
*, _ . །ལཁལཇུངས། །ཏེདོསུཞེདབུ་རུ་གྲང་འདམ། །དཔལ་འཁོར་རྱ་སྲིདཔོ་བདླན་བཟུང་། །སྣ་ནམད་ཐའ། 
¢ དགུ།།མྱེ་ཤིངཀགྫིར་བཅི་དང་བར། །གཡུ་ཤྱུག་འབརབའི་སྟེངཉིདནས། 


: འོོ 


།དརགུད་བཟང་ངནངརྩི་བཅུ་གཅིག །མི་རོདམར་པོསཊོབ 


༢༠ ཉིག ཤངྨ་ག་འོད་མཔའུངས།།དེས་བཙམཏམ།།་ཤུའི་ཕལ་ལུམ་བར་འཇུང།།འུམ་བརནསོགཉིསཐོགདངི།།དང་གུ་མུ་ཞི་འདས།།འདསྲུངཆབྲདསོགཅིགབཟུང་། །ཅག་རངཐའརྱལམལནི།ྐསྤར་མངའ་བདག་དཔལ་།| 
དྲ དི ཀུ་ ཏྲ དའབཟུན་ཤིང་ཏམར། །གབ་ཐས་བུགེ་འཇུག་ཐོག །ཁྲིལཧི་མགོན་འཁུངས་པརྦ་བུར། །མངའ་བདག་དབལ་འཁོརས་ལུག་གཤེགམ། །འདིདུས་བཅིས་པས་ཀོངསྱརལ། །འདསནས་ཉིས་སྔོད་དབ་བྱཿདང། །སུམྱུ་ཐམངའབའདས་ཤིང་། །ཕྲཾཾཙན་ 
་པ་ུགཤེགསནས། །ཉིག་བྱ་ཞེ་བདན་སོནདུབལ། །བདོད་གཙུག་ལགརྩས་ུརནས། །ཧེས་བྱརདགུ་དཅུ་ྭསོད།།དེ་ནདམ་ཁས་དབང་ཕྱུགཔ་བའི། །ཟླབ་བས་རྩལ་ཇེས་འབདམས། །མཚར་ཐའི་གཏམ་དུ་པབྲ་གངཡད། །འནྭ་ཀང་ཕོཚགས་མེ་འགྲིག་སོགས། །འབུལ་པའིཆ་ནེགའ་འདུག་ཀྱང་། །མ་དབྱདའེཞིགབཏངསོམས་: 
བཞུག ༧ །གཞན་ཡཔོ་པའ་སོའིརིལ་བཁ། །ུབོད་མཁས་པས་མདདཔ་ཡི། །རུཡིསྐེལའགོབཅྲོལབཤད། །དེལ་གོབའྲོཝྭལ་བསྟན། །སྱེུས་བ་དམ་མད་འགེངཊཞས། །མ་ཐ་མདུནསྦོརིས་དང་གཅིག །རྤྱམཇངབསྣོལ་ལ་བརྟེནནས། །བགམེའགྲོལམ་བཙེ་དང་གཏེས། །རྱལ་བངསོ་བྲ་ཐོས། །གནས་དཔཁད་པའྱཅིས་དང་ 
གསུམ །ན་ེནལོནའབར་ལབཏིནན། །ཞིངས་བཟང་ནའིདུབབཞི།།ནརཿབན་པའ་རབཅིལ། །སྦལབུ་སེཔོའི་ཕཉིདས། །དིས་པའི་བཙས་ཀུཨཅ་དངུ། །ལྷ་ཐུདམཔོམ་བཏྟེནནས། །འག་བའ་ྷབན་བཟུང་དབབན།།ད་སའད་ཁཟུངདབའརྱད།།དབ་གཏསམཤངགི་སངཔོཞས། །ཚེཟབས་ལས་ཀྱརེས་ཐནག་ 


/;!+ ཀ་ཁ, ཁཿ 


སྲེག་གླུབ།' །བཅི་བབདགཉིས་ཐོདདག་བཅེ་གས། །ངིནས་དུངག་ཤེདབག་ཐླད་གསུམ། །ཆདནགདུ་སཁཾེ་བཅུ་བཞི། །ས་བདགཟགོ་གསུམ་ཕན་གཏོ་སེ། །བཅྲོལ་པན་རུའི་སྐོརའགོོ། ལུ །ིདོདཀི་སྐད་ 


¥ ` "༡ །”་ཀཀཏཀ།ཀ།་༡༡༥པྲ༥ཟ-༠ས 


།འགོ་ཡང། །བཅྩོལ་འདུསཧྲིཿལ་པོལ། ༧༨༣༠ 


8: །དབང་ཐོན་གཡུཡི་གུང་འོགནས། ༩ ༢" ༈ །གལི་ཡང་མུཿགཆག །ཕྲོ་བདཚུགསས་ཤོརམ་ཤོར། 
།གསིའརྡོར་གནམ་ཡ་ཡརམ་ག་ར། །ཁུཐ་བཡགནས་ཤརམ་ཤར། ཁ་དིལ་ །སེང་གེའི་གདན་འི་ཞིགས་ཞིག 


།གབཚེའི་གདནག སྟོས།། ཁཾ 
སྣང ཁྨ་ 


༤༤ ༢ མ་ཨ ཊྲ 4 ± 


སས 1 


ཅལ ལོ་ས་ཡ པོ །།འཕས་ིི་ཞྲིསོངདད། །པྷཏ་ཡསདཔབཏེནཔའི།།མུཛནམས་བསྟནབཅསཉིདཔརདོད། །དེལཔདིལབུཿའིཚུལ། །ཞུནམབཞི་ 
།གསུམ།  །དེ་དགསྡོས་ཏེའཆད་པན། །ྟདཀར་ཡུག་བྲོའ་སྤུརོདསཙམ། ར་བ་མ བཀ་་ཀ་ ་ ཐུ སླེ འའའ །དགོངས་ནས་དོནརསཛིགྲས་པའི། ། 


༦ ‹ ངཱ  བཀའ་པག་ེདནམ་བ འའ 
¦ ལམི་བཞས། །དོབ་དྲ་ཿོ། ཏེན ད་དགེ །དེདག་བཞི་ཡིས་འཆུངབཔོ། །བོང་ི་ུར་ུཿཱ་ད།།བ་སྲོད་ཱ་ྱ་བཞིན། །གཙུག་ལགའིམ་པར་དངྱདེབ་ཤད། །ཞུཿཕྲུལ་མནའཆངདེྣམསཁྱིས། འལ་འོལ 
༢༥ ལར སདྨཾིཾེྱིྲྲ གཡུ་ལོ འབ་ས ༣༦༦ སྟོས མི་སྣ ཉོ ` 
ཆི དྲཀིེཾིཾིཾྣིཾྲིྲིྲིངིྲཾྲཾ ོཕབས་པའི་དུས། །ཆཙམ་ཕེབས་ཤིངམིའང་བར། །རས་འཕྲུལ་སྣང་བཞེངས་བག།།དོདཅིས་སནིྲ་ཐུལ་བས། ཌཱ 3 ཱུ བུག 32 ྲུ 
„ཙཾ  བཧུཊགཉིས་དྲུངས། །དེཔུ་སཱའྱརཝོགྲམི། །ླབཟའ་ཀོདཐུབས་པའིདུ ལོ ུད་ྡེ་དཞན་གངེན།།གསཾགཡིུགབསྟོད།།ལྦརཕྨདས་ཁྲེ་ཟ་འོག་ནུར།།གཏིས་ད་ི་རྒུྡངགུལཊ །ས་དྱནད་ྨྡོལརྱད།།གདཁརིནཕྲེབདགྲ། །གབཛིརྱ་ཆེརབཀྲལ་བདང་། | 
` ཛྷ (ཀུ་ུ་མ་ཤས། །བློབཏ་ཤའཔད་བཙམ་ཚོམ་པ།།རུད་ལ་དགདཔ་གྲེལ་བ་གསུམ། །གངཛའཕྡམ་བྒུ་ཐ། པཔ ལོ་བ བསོ །འཕུལ་ཕི་མ་ལོངཔི ཤོག བཟུད །་བུརུང་ཅིའཚུརཛུ་ི། །ཡེ་ཡི་ཨགཇོན་ 
ླ །འགྲེལ་པ་འབུ5་བ་ཏུནྭགཞལ་བབ། །རཏྣ་ས་ལེརྣམ་པ་གསུམ། །སཱང་རྒྱན་ལོ་མརརྣམ་པ་བེའི། །རྒྱམོ་ད་ཚགསམེ་འདྲབཞེ། ར་ ུ = 


'„ ༄། , །གསབའགྲེལམཚབདཞི་གཟའ་བཞི་ཡི། །འེལ་པག་ཟབགསུམསྒོགིམཆན། །གཟའི་ིདུད་དག ྱན་ཟ་ིས་ཕོག།གུཇུབ་ེདང་སྐངམནུགཞོན། །དབིུགའས་བདུངམི་གི །ཁངབ་བྱདྭང་མནངགགི 
།དཀྱུ་ོདས་སྤལ་གྲགས་སེང་གེདང་། །བཱའགུར༔་མཱའེ་བླག་རཛུལནི། 


རྟགས་གསེ་བཡེ་བསམ་ཀ་གསུམ། །།ཁ་དམ་རབསམ་ཀའི་ཉོདང། །ས་དཔབདཀཀ་ི་ཤདང་། ག་ཤིནཚི་ས་སེ་རན་ེཅུབོགས། 


. | 
1. 
¦ 


4 .4..༦༩...,2. 44... ༩ ཀའ 


 ུམབྩོ་ུསམདྲ་སདྲསཾ། ། །གེས་སེལའརིན་ཅན་མན་བཞདམ། །ཀེགདང་ག་གོང་ས་དྱ་དམཆོང་ །མངས་འག་རོ་ྲགམུབ་ཅི། །མཆོངདགསང་གསལ་མ་ཇུ་གངས། །བཛྭ་ཱ་བལ་བཏེནཔའི། །ལོ་ཡིདབྲནུདབག་གསལ་སྤྲོན། །གུབཝུཿཆེནམོ་གཟའ་བགིའི་རིས།་ སྐོབབློག་སགསོདཁོགགེལ་དང་།ཁོད་ེགྲས་དསུན་ | 
 ལཱས་བསྙནཔ། , །ཕྱི་ནང་གཟའ་ཡི་ངོསྤྲོད་པ། །ལ་སོགས་གཟའ་བཞིའི་སྐོར་བཅས་དག། །སཱཔལཾ་ཤེདཀྱེ་མན་གདང་། .།གཟའ་ལེ་ཤི་མིག་མནངག་དང་། །པུགདབུངཁམུཕྱིའོགརྣམས་བསྒྱུར། །ཕཱིརཛུཿཕིཝྔྟིར། །ལོ་ཱ་ཏུགས་ཕྱཝཱསི༔གྱིས། །སྦྲབའེསེངགེཆེརུང་དང་། །བོངབུ་སུག་བཅས་མཆོབའཁྱུར་དང་། །རྒྱ 
. | ེནྡ་ྫིསདབགཏརུདཆ། ཀད ི་འགས་པསྲེབ།།ི་ི་ད་ད། །ུུ་་མངདདད།།དམ་ཤག་ྱད་ནྱད། གྱམ་ཤངའི༽ཅེནསུས་བདང་། །རྱ་ཡི་བརྟེནུསོརསོགསདསྦུར། ། །བ་བ་གི །དཔོནཆེན་ཀུན་འབུབ་ས་ལོལ། །ཤཱའེ་གཉིས་ཕུ་དང་། །ལོ་ 


བ་གཅུག་ཉོན་ཡེས། །སྣངགསལ་མཐབུ་བཅྲོལ་པ། གམྭ་དནག་པོར་བའྱིརད། །ཡིག་སྣན་དུ་བཅོ་ལདང་། །ཟབསྭ་༡མམ་ཐུ་བཅྲོ་ཝ་དང་། །ག་ཤིདྡྲརསིདོཏན་དད། །ཀུང་ཅིས་རུས་སྭལྦ་ྤཔའརིས། །གསང་འགེལ་བཅད་བབྱའུབནངནོར། ས་གཞི །ལྕེ་མཐུང་སེལ་བྱི་གའུ་སྐོབའགེ། །སེལ་ 
གྲེལལ་སོགས་བསྒྱུར། །འབྱུང་བརེན་ེན་ཀུནའདས་དི། ཀླུ་རྒྱལ་གབ་པས་གསུངས་བའེཚུལ། །རང་གཞུང་དུ་ནིགསལ་འབྱུང་ཀྱང་། །ཀླུ་རྒྱལགབ་བས་གསུངས་བ་སོགས། །བཀའ་ཡིལྱོཆུས་ཞོ་ 


།ཀུན་འབྱང་ཨ་ལོས་ཐོརབསུུས་ཏེ། 
་། ཅུ ༦ །གཡུགལགགསུངས་ནས་མི་འི་ཡར། །འཇམ་དབལ་དབ་བྱའི་དགོངས་པལ། །ཧོན་ཆོས་ཉསསི་མུ་ཡད། _།ཉུན་ཐོབ་གཙུག་ལག་རིས་འདི་ཡེ་ས། = །གས་བས་བྟག། །ཤའཡོགས་ཏའ་ས་པལབ། ཡུ 


ཤོ།། །གཞན་མདྲཔབ་བསརྩས་ཡིས། །བེསལའ་ྷཿི་རགས། །ཤི 


།གས་བརཟུར། །སོཊི་ཝཿཱྲོདོནཆེས། །ཚངས་པ་གདེངཧྭའི་པར་སྦུལནས། ། 
ཤིངགི་ཁོག་བརབས་སྤྲམནད། 


ཞུ་ཏེབཏོནཔའེཚུལ་ཏུརན། །གཅུགལགཝིས་རིག་བཟའདག་པ། ཏ་སེ ཛེ འི་ཁོ་ཁོ་ཁ། སོག 
འཐ རྱི །ེིསྐོཞཕྱིས་གཏརཡྱི ྱེམདཀརབོལ ཞས་པ། གཉ 


 ཿ གོ ༤༡༢༥ ཀ་ཁྱི །ཞ་བེམ་བག་འདནས་བདག་བདི། །མཐུཔངས་ཉེསགབི་བཡོན་ཏནི། སྦགས ྟོིའབགོབུདམང། །བྱགིསཝལ་པནྭ་་ཊཅལ། །དསཆེད་ 
༡ ཤུདཏན་ཉནིདབཞིར། །དབེལ་གཡུག་ལག་གྲུངུགསནས། །ཞོལས་མརདཀོགས་ཇིབཞིནད། །རྒུདསེ་ཀུན་ལས་དཔུས་པ་ཡི། །ཅིནདནགསུལ་བའློན་སེཤིས། །བསྔུས་དོནརམ་བ་དགཏུ་འདུས། །ཀེག་དང་བགམ་གསོན་ལསྦ། །ཅིས་པ་བཅས་བས་བྱའི་བདང། །གཤིནཐུགསྐ་བཕས་ཁམ་ས་དྲཔད་དང། ། 
གཞེདང་བཅསྦདག་པ་སེ། །མདདནྱོརནགསོརབགོནི། །བཅྲོ་ལམང་ཅིངན་ཏརྱིས། །པྲ་པྲ་ུཏཱ་ཟཱལ། །བུ་ཏི་ཟུབ་དུ་ཁཱལ་ཀག །གཡུ་ཤརཏུགཚུལལ་སོགསཔ། །མངོནཔཔཤེས་བའམི་བཞིར་བཤད། །ད་བཞིལ་དདདོན་གསོན་ཀེག །གཤིན་དངངན་ཐབས་བཞི་ལ་མས། །དེ་ཡིས་པཏིཏ།། 


 སུརདདབུཀགག་ཉིས་ལ་བཤད། །ལོ་ཙཱཱམས་སླབཞིས་པཱཞེས། །ཚུའིང་ཊའབདཔགསེདཕུད། ༄ཨ་ ད་དུ །ཇུས་སྤལརབའདའིརུད་དངནི། །གནམ་ཁྱའི་ཏོག་རྒྱས་བ་སོགས། །རྩི་གཏོག་བརརྱ་ནགཏུ། །ལུས་པའིརིམ་བྲི་ཡིད་ཡོད། །ཡང་འབུརགསལ་ 


༤ ¬ 


དང སྒྲ གྱུལ (ྱབགྲབབ་དོན་ལཱ་ད། ག་སོ ཞགས།གགསསགས 
ལི །དགོསཕུརགྲམལཏིད། ཆབ་ནོང་གོ་།དུདའཆེ་དང་རམོད་ཅས།།བརུ་ངནདྱ་དཔ་ཐབསཙི། བསི ` ༢ ་; 


བཟུང་། ཅྭ ཆུཀཀསཆ་མངོ་མ་ལེཀ་པ་ བཀའ་དོག ཡ་ལ ར་་་ 
! །བསོཐསབས་པཞི་བྱརབཞིབཅུང་འཞེད།།ཁ་གསུམ་བཅྩོལལེཁོག་འབུབ་མ། ནི། །ཀག་ཤིང་ཇེ་ཤང་འཀུངས་ལཱ་ག། །བབ་ 
།གྭ་ཆོགས་འཅོས་ཉིག་ཏེག་པ་སྲེལ། 


༨=--.*= ཆེ. 
ངཱ ླ 
༢ 


༔ །དནོདབལསྱི་ཀེགབཅག་པ།།ཁས་འབེ་བབ་བབསབཀོདནག།གས་རོག་དགོསཔའ་ཕུངཔགསུམ། ག་ཀ 


ˆ ༡==-“===-ྲ་ལ,ོམ་ཛསས་ཆ་༡༡༡༡༠༩༩༩༡༩ ༡༡༡༡ --- ¬ -- 


བྲ་བ།།མ 


ཁས་མཆོག་གྲའདྲལ་དབ།མཛུངས་མ་དྲ་སྱས་བོ་ཡི་ོས།།གཅུག །བདཡག 
|ཿ འ་་ཁས་་ཡང་བཅང་བ་་འ་ཆསས 


ས་ིགིེིངེ "༢" ༣ ༥ ༩ ; ༣༧ ་.༩ ༣༥ ཀག སོག  ་་་ྣ ྣ༥༨ ༥ཀ༨ྤ༅པྣཔ ཀ །ེེབཔཔཔེགཔ(པེོཔསས། ཀ་ལེ ་ཀེེ་ ༢༥༢༧ ་༣༥ྲག ི དངེག་ིོགིིགི †ྣོྣ༡༩་ ];ྷ ་པ་༥པ༥ དཾ པཔ  ” དའ 


༥ ྣ༨ རར == 

།མུཿས་དཏངབ་ཤིསརིས་འགྲས།། ནཀཔྲཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣ„ྣ›ྣྱྣྙྣྱྣྱྣཔ¶ྣྱླྱྫྱྲྱྫྱྫྱྲྱྲྱྲྱྱརོ . † 
ར་ བ་ཅིང ཞཔ།༠ཅི་ ཅས་དལདད།་བཟེས་གཅོདསེ་ལོངསོགས།།ྙིབ་འེ་ཤིནུགཅེས་པ་ཡི།།་ནབག་ཟབ་བ་འགའ་ཡོད་ཕང་།།ར་ཚུགས་བཅུབལྡ་མུ་བག་གི།།ཟོགཔོ་གཏད་ངོཚོདུལ་བའི། །ལག་ཏུ་ཤོརདགས་འདེར་སྲས་ཤིང་། །དམགཐང་སྟབརའིསྤོབ་བུལ། །འཆང་ཡི་ཡིག་ཆའོགས་སུ་བསྟན།། 
, _ ¡ ཕུག་ཡུགསཅྙེསཱ་ལེགས་བྷ་ཤདསཁུས་པའིམགུལྱར་ནབིའ་ཀར་ལོའི་དྲཤལ་དཔོདཔན་ཧངསླར་ལས་ཞག་ཚིས་ལང་ཏེན་བཞ་བོག་ཁྲ་བས་ཅི་རིགས་ཁྱགར་སོསརྦརམྲ་གངས་ཤིནཏུ་མང་ཞིང་། རུས་སཱལ་བིབཤདཔ་ཡབཐམས་ཅདསྲུལ་བའི་རུས་སལ་དབའདེས་བལལ་རམ་ཚངབ་སོགས་དུས་དང་། གོངསུགས་པནམསྦ་ཡིས་་ 
| ་གཞས་རཆན་པ་དུུགླགཚས་ས་ཁམངྱསརགནས་ཆགས་པ ཤམས ཆགས་དང ནད་མང ཅིམ ཁམས་བཱཏཱ་ང་་གོ་ཁཊིདཊཔ་ཏ། ཁུངཉུག་ཤཱཀ་དཱང་གྱིས'"་ 
མཛདཔའིལོ་ྱུཾསའིནཆེན་རྩ་ཕྲིང། ཕུག་པ་མྱི་རྟག་ངྱུལ་མཚུན་དབུལ་བབྱང་གིས་མཛད་པའི་སྟེངཐུན། ཕུག་བཅོས་ཇྡེ་བཀྱོདཉྣམས་ཚཱེ་འཛུན་པས་མཛད་པའི་ཁོག་འབུབསའཅེ་མེདདགའབ། ཞཱངགི་ཁོག་དོན་གསལ་སྤྲོནརྣམས་ལ་གཞི་བཅོལ་འི་རྩེའབཀོད་པ་དངང་༡ ཞནནསྭ་ཁབལེགས་རྨ་དཔས་སྲེད་བའེར སྤལ་གྱིཿ 
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།སོརགོགི།གདཟག་སྩེས་པ་ཡིནས་ཁཱན།།བུདམེད་ཁམ་ནས་འྲ་འགས་བྟགལོརེ་སཔ་བརེ་ར་བཅི། བཟང་བཞིངན་བཞིའིངས་འཇིནདི།།གནམ་ནས་ས་བཞུས་ལུགས་རིདོ།།བུངགས་ཤི 
ྭ པཔལ་ག།།གནམ་དབལ་རི་བྱསེད་ཤིང་དཔལ་རུ།།དབལ་བཅྩེད་བབ་ཀྱིཐམ་ཡིན།།ལི་པཁེན་གིན་རངཀྱི་ཕོགས།།བ་ཡོན་འབྲིང་གིརདཏབཛོད།།ུས་ཤིངརུང་བངྱོ འབྲིང་བ མིྗ་ུ་གས་ཁགསབོད་པ།ཤངསགནདཔ་འྲིངགིག།ལུགས་ལམ་ལབབས་ང་འཛབསྟགསཡ་གིངསརི | 
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དུ །ོ་ེས་ཀི།འགྱར་ཤེར་དོགས་སསཏེཞ་གང་དེནས་འཔོ་པའི་ཐེནསཅི།གང་འཛིནས་མཁེད་པའརིགའོན།དགཉི་སྔོངས་བས་ལབས་བཤོ་ད།བཅིངསིངནས་བུག་སིད།ུསལཱལ་ནས་ཤེསཚགས་བཅདཔས།།དེ་བུའོགསམུསརབདཔ།།བབྱད་དེུས་སཱ་ཞེས།།བཏྟཡགབཞིདབ་ུངར་འཞི།བནབཞི་བོ་བཞིན + 

ད ིེྭ་ལ།ཁམ།གནཤི་ལོའཁཔི་ོན།ན་ཞིམ་ཡིནདེགནམས།།་མ་ཁནསདལགསད།།ཁེནགནམ་འཛྲ་དགིནརི་ཤགི ཤིབོ་ུ་ནམཔ་བྱད།ོས་ལང་རིམཔརགནས།རལྱ་ི་བརབནང་གསུལ།དལ་བརགསམིངགཅག་གི ར་ས་རིམཔར་བསད་བནི།མལ་ལནན་པཁིན།དས་ ། 

པཱ།ཁབཅུདབཞིནས་ཁོ་གཡས་དག།།སོ་གཡན་བསརབཅིའི་སམའགོ།གསྟེརཕྱསཔཡི་ད་དི།།བདཔེད་སྟར་གསང་བའམ། །བང་སྐོངརཔཔོའི་སར་སེངནས།།ཁོ་གཡས་མོ་གཡོནབསྟ་བཡན།།ཡངདིགཔསྤྱརཞས།།ཀུསོངཔ་ཕི་བཙས་ཀས་ནས།།ཕ་སབལ་དབལབཅིཐོགང་ཤོད་སུག རྨ །ལམ་ 

ཌ་གཅ་བཏོན་ཐས་ཅབཛོད།།ཞད་པ་ིཁམཔཔོ་དེ།ྱ་ཞེངན་ལྟ་ལོ་ཟི།ཡལ་དནསགས་ོང་།གསངབྱི་ོངཁབས་སཱདབ།བྱི་བགཆདྲལའྱེདཔསོགས།།ི་འི་ལཔའགའཡོད་བང་།ེན་མྱ་རདྱཿཔ་ནས།།གསལ་བར་གསུསཅི་བཞག་བའི་གནས།།༣ ས་གནངཅས་ཏེ།ེ་ིརབ་བུང་ 
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རའ ˆ །བགའི་སྣགདམསེམེཿི།ས་གྭབས་ཡི་སགཱཾ་མོ་ཐྦཔཞེས།ཱིཙམས་རྫོ་ཾ་ སད།ལོ་བཞིན་ནུབ་སྐར་ལུགས་ཀྱི་ཁམས།ཨཱཾ་ཝཱནཇེནོམ་འཁུསབགྱེ།ཁྱུཾས་བྱེདྡེའུའདདཀ་།རྡེའུ་མགོ་དམར་རྣམ་པ་དྲུགཏྱཔཾཞིན་ནུང་ང 


མཾ འབྲ པ་བ ནི་ལ ལོ་འབབ ེ 
༨༡༦༨༠༨༡༡༨ཉ༠༦༠རས༠ལ༢༠ར པ་མཞེང་༦ ༦༤༧༣ ཆམ ༣ ་ཱ སརདུ་ལ།སགས།།ཡག་ལེན་ད་ས་སུ་བཏགས་ལ་བཏི།།ལདངྲེ་གའ་ 


མ།ཧིདངྱ་པྲེ་བག་འབས་བླུ་ནམས།།ལི་། ་ 


¡ 


ཁྲ ༡ སིས ས་འ ༣ ཟིར 82, ད 
།མེ་ཕྲེགས་ལུགས་ལ་སམ་མེ། ཡུགས་མས།། 


ཅེའི ཁོར་ང་ 


དྲ རིར ` མི་ཉི རའ གིཏིལྱ༧ ཀར 


དུ ར་ར 


` ཆའ ༩2 .སས་་༥::: ་ པཔ" 


ཆ་ཁམའཚའ་ཚ་ཁལས་ཅ་ "ཀའ '" ་ཤ་ ཌ ༦ ལའ ་ གའ ༩] 
ཱ = ེ ཏཾ  ་ ཀཀ ༨ ༨ 


༠ "ལ་ལུ །བསུམས་པས་སུམ་སྟངཅིག་བཅངདང་།བདུན་རུར་བཅད་གཏན་ཐབ་བར།།དེ་ཡང་བསས་ཁ་ལཱ་ཡིན་ཏེ།ཀེགཤིངཇི་ེ་ །ཤང་ཕྕགས་འུནུརུས་ཆན་ལྲ།།དེཡང་བརྗོདཉིས་མི་ལང་ཡང་།།ཀེག་ཤིང་ཁམས་པར་གཏོགས་བཞི། 
འོ་ཡ ཁལ སཔ ལོིསཔ‰པ༨ས༨སྣསཔ༨པ༨པ༨པ༨པྱ། 
ཤ།ཁྱཿ མི་ཐགནེམེ། ངངཔོ་ཨ་རོདཱམོག་གོང། །། ཤབཟྕགས་ཏཱིབོབྱབྱངོཧྱ།གུཐ་བཟོརིཡྩོགབྩསསལོེ།ཞགྲེགགྱོ་་ལུགས་ཡོར་ེ།།མ་པ་རིབུམི་ཕོག།ལ ཤི 
དསདཀྩསཨཾསཾསཾསྣགསདསསྣསྣསྣསྣྐྨྲྟྣ།། རར 


ཅང “= ÷= 


།ནཅད་ངཧནཁས་བླུན་ཁད།ཏ ཚ་ འར ˆ ཟལ ཙི ཆབ་ཆུ སྱ་ཆེནའཤོ་བའ་དན་ཕེབས་དང པར རོ དྲ 
ཕུརབའི་ཡུལ་ཡིན་ཏེ།།སཱང་བྱའ་གནས་སུ་ཕྱར་ཞའང་། ˆ ཏེ བུ ག་ས་ག་ལ །ུས་ིབ་ུས།ུསཡབ་བཔའིི་འདག།དེབ་མ་གཞན་སར་ཐོསཆད།ཟིད་།ྱརད་བབ།་ཆོ་ཞལ། དལ ཀག ར་མ 


དི ངེ 
--“4.4༦#:4.4. “48:༩7:23. 


ཆརལ་ ་ | 


ངེ ཱཾ རརོ་རོ་་རོས། སིི རོ 
༄༅༔ །རེདོལཁོ་གྲོཟས།།ོག་བྲོ་ུང་ཤིལ་ོ།ཁོངཔ་ཤོའོ་པོ་ ཧ་ཧ འོས ོཕྲ་ོ་ད།ེནསནིལགཏགས།།གའཞིག་མེསལཔསས་བཅ་འ། 


ལུགས 


རླ 


= - ༥. -4&‰@ 


-:2:49@& , 


ཏ་ ཊ།གོ་གདཊསོཞས། བེརཔརེབལེམ་བཡི ཤག ཉོགས ི་་མསསོལ།བམདགན་དཀ་།དགཉིསབ་དཔརམང་ོཞ་ག། །༄ུདཔསནིདཀརོགྲསམ། »42༢༦༢༨༩ ༣༥ 
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།ལག།།འཆརལ་རིམ་གཁདེ་ལརབཤད།།དཅེས་རེལ་བཞིལ་སྒོསརྡེལ་གཅིག།མེད་ངུཕི་རུ༔རྡེལ་གཉིས་ཏེ།།མི་འཇུར་ཀླ་ངབི་རྡེལ་ཝཱ་ཡིན། ྒྱ་ྲེའིརྡལཡངས་འབྱབྲག་གཅིག།བཏབ་ཏོདརེལི་ཏིུ་བཞི།།ཧིབ་འཕུངྱདབཅུམབུདྲག།བེས་བར་གཏན་བབ་བཅི་བསྟ། 
རོར 
ལྲས ་ཐུལ་སཱག་ལོས་མ།།གབཔུག་ཐ་པྱ་བ་སེཔ་བོགས།འི ཁས ལ་ར ི 


༨༡༧༡༠༡༡༡༩༢༤༢༩༧༣ བ་ཤ 


།ལོནི་ལ་ཉས་ཡིས།དམ་མངུགུརསཞིགསོ།།དབངཐང་སོགསྱ་རཁརམཔ།། མང་དུ །༈ མཾ་འཛུར་ཁྲུབགིརྡེལལྔཞི།།བཅྱིརྱའི་ཕ་ལོ་གཔཡིནདེ། 


ིན།།ཐ་མོ་ཡིནན་ཝལའིཚོག།།མཡི་ལགྱམ་ཀུངས་ཁཞི།།ཟ་བ་གཏམ་སྐེས་བའིརྡེལ ༦༨༦ པམ 
བང་དབན་ཅུ་གོགས་དྲ་རྱལ།།མི་འགུར་ངགྲི་ནལ་གཱ་ལ།།བ་དབའཐབས་བའི་མདེལལ། །བུ་དཔའཐབས་བའི་བཅེལ་ལ 


(, 5 ཏན 


ཝཾ ལྡོལཞགའ 
7 ཙཾ འབྲས་བུ་བརྟག 


མས་གཡོན ། ་ི་བདེས་བུངསགྱསན། ལིལོགཟིནགརཔབསདད། །སྤྱེས་དུས་ བས་པའི་སུརྩཧ་ བླ 


།བང་བའཐབས་པའི་དབངདེལ་ཝ།།།ཀུང་ཏས་འཐབས་བའྲིཀངདལྭལ།།སྲོག་ཡུས་དབང་ཀུངབཞི་པོཡང། ། ་ 
།ཕགས་དཔའཐབས་བའི་ཟགས་དེལ་ལཱ།།དྲག་དཔའཐས་བའི་དྲགརེལ་ལ།།དལ་སོགདེལཏེྭཝ་དང་།།ཡུསཀྱིདེབཉེར་ཝ་ཡིན།།དབང་ཐངརྱརྭ་ལལ། ྐ། 

པབ པམ དུགས བང་བ ཅ་དྱ་ག་གམཔོའི་།མ་ིདབྱ་ིས་།ང་པདྱ་ལེས་གཏང དསད གུ གཅིག 
།བཧབགཡེདཞེབུཉིངཤུལ། །སོགགི་ེརུདཀར་ནག་བག་ས།།།ཡུསཨི་དེའུདཀར་ནག་བྲགངས། །དབང་ཐང་དེབུ་དཀརནག་བྲགངས།།ཀུང་ཉའི་དེའུདཀནག་བྲགཔས། །དེལ་ཤན་བྱ་དདེའུ་ཁཞག།རེརེལ་ཡང་ཁ་དམརགདགས། །རིས་བ་གསར་མ་ཕུགས་ དིད 


` རཤཾིིིགིིིོོལོ་་་ རརར་་་༽ བ ་ 


ཀ་ཁ 


གིང་རརངི་ི་ྣརྣ ༤༥ བ་མི འ་བ མ་ མཆོརོ་བྱོ་ལོ་ངོ་ལོ་འོོ་་འོ་ཁོ་ ས་གོ 
མ་ཛུ་གོགསདག་བས་པའི། ཞིད ད་དགེ ང་དཔསདས།གཅད་མསཔངནོས་ཛན།་དཔལཚབྱདབྱ།དཔྱ་ 2 ༠༩༨༧༨༧༣ 


སས 
རཾ འབང ར་གསལ ས་ 
༦༨༠༦ མའ +© མ་པའི་ག །ིགབྱབ་གཅགལོ་དས།།རྩ་བའིཇེིུ་གཅིག 
ཡི སུ ཞི་བ 


།པོས་འཛིན་བཞི་བྱར་བཞི་བཟུ་དང། །རབས་དྨ་སོ་ཝར་དེངུགཅིག ་ 


“4:༧4 .¿.4:༧༣ 
° 
༢༩༧ 


---ལ༤ལར ༢ 


{ པའི་བཏུལའུགསཀང།གས་དན་བསྣུབསནས་བཞ་ ཡཱུ ༤༤ 


།ཞཿ བྱམ།།འགོ་མཆོགས་གདོངསབྱརེད་མོར་དགའ།།རབདོན་བཞག་ལམིདོན་ག་པ།་ནོདགཉི་དུངདང་གི།།ལུག་གཡོལ་གངསྩེས་བ།།ཁའུབཤེས་པ་རོངས་པ་སྟ།།རྩ་སོང་ཟལ་དགའ་བ་ཡིན།གནདཔ་གཞནལ་མི་སཱལཏེ།།ན་པ་འདོགས་བངས་མིནུསངས་པའྲེནལ་གོརམེད།།ོི་སེམས་ནད་ཀའབ་ཡིན།།སོས་དལ་སོའཔ་ 
ཁྱི་བཤོལ་ཀྱེད།དགའདང་པི་དགའ་ཡི་སོན་པར། ཟློབ་ངོངས་ཆེལཟས་འབྲེལ་བཟང་།།གྷེབའི་ཡོལ་གང་སྙེས་པ། །ཛཱོ་ཊུཔཁོང་ཟིཡས་ཁཅོལ་རུ་ག།ལུས་ཡངཤ་འདབ་སྙེང་སྟེབས་ཇུང་།།བློ་ཡ་བལ་ཁའི་བྱ་སྤོ་འདྲ།གཟའགྲོ་རི་བྱཆཡངམེད།།ྱེད་འཇོར་དགའ་ཞིང་ཚིག་མི་བརྟན།།གཏམ་མད་ཛྲུནཱཡ་བརྩི་བ་དང་། ཀཙད་གཙང་འདྲལ་བཅོག་ཟས་ཟ།8ྱ་བྱེདསང 
ཀང ལི ངོ ཚོད་མེད།ཆགས་པཆེ་བའིརང་བཞིན་་བིས།།མཐུན་གོགས་ཐན་གྲོགས་མེདཊབས་མེད། །ཁྲུས་གཙང་དགའ་ིང་གཉིད་༡ངརུང་།ཡིག་ཞརའཛུས་ཞིང་ཟོར་ཡངཆེ།།ཕྲོན་མགོ་ལུས་བཅོས་ཞས་་ 
ཐབསདཇཆཔའིསབིཡ་ལལ་གངྱེསཔ།ངམལ་འོགྱརམཆེབ་ཡིས། འུ བྱའུང།རང་གིས་ལྡོས་གཅིག་ཐད་ཀརྱ་བས།།ལྐགནོ་རམེདྱ་ཀབའྱོདུ་ཆུང་།རང་སེམས་བཞག་ས་མ་ཆཱེད་པས།།ཤེས་བླ་དྩོསམངབ་དང་།།སམ་སྒམཚིགཚིག་བས་གུར་ཁག།རྱདངུད་བྲསག་བའིམེ་ཤིང་ཡིན།།དམར་དདཆེ་ིངརྐངཔ་མྦགོས། 

ཞུང་བཟ (བས་བུམས།།ཿ བནི།།ཤེས་པྲ་མོངས་ཤིང་རོ་ཚོད་ངན།། འཛགས ་གམ་ོ་གསས་ལསསས 


གུ བོ་ལས ོིོ་ོ་ོོྲོ་རོ་ོ་ོ།ོོ་ོ་ོོ།བསལ་གས་ོང་བ་བོགའོས་པོའ་བོརོ་ བས་ཏེ། དདྱ་བེདསོངགསདེད་གུར་ཅང་། །མས་སུརང་ཉིད་མཉན་པས།།ཚགཞུག་དྲཀསལ་ཡིདཔར་རོག།མི་གཏམ་ཉན་ 


༡_༥ྲ་༠་ །ག་དངམཛོ་ཡིས་ན་བ་འོང་།།ནད་གཞི་ཀྲུ་དང་བད་ཀནཆེ།།༧ལཱེ་སོ་ཡེས་ཀྱིལོ 


ིྩ 


པ་པ བ།།ཁྭམུམ་མངིང་བསལའུང།།གདོནདུ་་བཅན་གནོདཔ་ཡིན།།ཁྱ་་སིུལ་བཞི །ཚོཚད་ལྔ་བཅུང་བདུན་ཏེ།' | 
གསུཿཅམ་སོད། །ལངས་ཧུད་ཆེི་་ནོ། །དཔེ་དབཡག་རུབའོངདོགས་ཡོད། །”རྨསབུ་ཡིལ་བཞི། རལ་ཁ ༥༡ ¦ ནནིིད༽ཀ༽ྣ༽ྣྐ 


 ་ .མཚེ:26£ 


འི་རི བོ་གོས རར རོ 


ཅཅ ཅོར ་.༔ྗ 


ཁྭ ༡ ༢ ་ཁརོ་ཁྲ་ 


- 


་བ་(༡༩.༩ཀཀུཏཇྲ་ ༡ 


བགགགིམ་བནི།།ལས་རས་སྟབས་དངལ་ན་བ་ཡན།།དྱ་པལ་ཆིང་སཱལ་མཁས། །ངེསྦརྭ་ཐིགཔའིལས་ལ་བཅོན། །དག་བའཡསལྱིབཤལྱ་བེད།ཞར་ིགོད་ཁ་ཆབ་ཡིན།།སིག་དགའ་ཕྱི་ནངགཉིས་ཀའ་རྲབ འཛུག །ཁ་འཇམ་ཆེིང་སིངང་ངན། །ཟས་ལ་དགའ་ནིང་བདེན་མི་སྣ། ། ཤེས་པ་བརྟནལ་གཞ 
ཡིན།བརཆད་ཛུག་དང་བཅས་པའོ།།ཟས་ནོརསཱརྒཆརུངྱིས་ནས་ཆེ།།ཁམ་གཉིས་དབའསོགས་ཕུན་བུབ།།གཞན་དྲིངཆེལ་ཐ་མེས་སར།།མཛེ་དང་རིམསྭ་ེས་ཤི་བ་ཡད།།ལྕེབ་གྲིའི་གདོན་དང་གཏད་བུར་གནེད། 
ཧནུམ།།ཡངནོ་ལྭ་བཅུང་བདྙན་ཐུག།བརཆདཔྱུརདདང་བཅས་བལོ།།ཟས་ནོར་འས་སྔོདཆེབ་ཡིན།།བུ་ཡི་སལ་བ་གསུམ་མམ་བཞི། 


]སྐྲ་དང་བསན་བཅོས་ཀུན་ཤེས་ཤིང་།།ཚེ་ད་ལྔ་བཅུ་ཟམ་བ་ཐུབ། །བརད་ྲུག་དབབ་སྐལ་གཅིག །ཐས་ནོརཡངས་སྔདརུངབ་ཡིན།།གཤན་གི་བུད་མེད་སོདཔའཐེད།།ཀུ་ར་ཀྱལ་ཀ་དགལ་དགའ། །མཐའ་བཞིའི་གཉེན་ལ་འཐུང་སོདམང།།རལ་རོགས་ཀླརིགས་ཀླུ་འྲས་དང། །བམས་མཛ་ཡས་ཤིབ་ཡོད།།གློ་གཅངདལཤིབའོ།༼སྣུགས། 
རྤ (འཀ་་ ༤ ན་མཚང་བརྗོད།།ཚཚད་བརྐྱད་ཅུ་ཐམ་བ་་{ 
ཁྱག།བཏཆད་གསུམ་དཔ་ལཱཔ་སུ།བིགཅིག་གམ་ཡང་ན་ལཱ།།ཡངས་སྤུད་ཤིནུ་ཆབཡིན།།སྤོའབོགྱལ་པོལ་སོགས་གནོད། །“ལུགས་ལོ་སལགྱིལོ་པརེ།།ཤེས་པ་གསལ་ལ་བཟེ་རེགས་མངས།།གདན་ཅྱི་མ་ཚང་ཚིག་བརགལ་དགའ། ཆོས་དུན་དྲ་ང་གནོད་པ་མཔ།།སོགས་ངན་དག་དངའཐལ་བ ནཧུ་དོན་བྱརད་ 
ཏུ །ནད་གཞི་གག་ཏྟག་གློ་བུར་དང།།དན་སྐྱོ་འབོག་འོངབ་ཡིན།།བུ་སྐལ་གསུམ་ནི་ཡོད་པརད་བཤད།།“གླཝཱཱསིལོ་བརི།། ཤེས་ར་བཤིན་ 
།ཏུཆེ་བརབཤད།།གཞན་ལྩོནམི་ཚིག་བཟོ་ལ་མཁས།།མ་རིག་འཁྲུལ་ཆུང་དབལ་དང་ལཱན།།སོནམ་རེས་ཡོད་རེས་མེད་བྱེད།།ཁོང་དྲང་སྤུ་རུང་གཞན་སྟོཿ ོནམ་ས།།གཞན་གྱི་དབངདི་འགོ་སྐེ།ཚ་ཚད་བདུན་ཅུ་རྩ 
ི་ིངུབབྱོ་བརའུ།ས་བདག་དངནི་ཡུ་ཁ་གནོད།་ས་ཆདནར་ཅི་འཕུབ་འེནོད།།དཀར་དངནོབསྱ་རལབསེན་གནད།སོ་ུགག་ལ་བཞི་༡ཤེས་་ུང་ཞབའསོ་ལདགའ།།ེདཔའི་འད་ཤེསཆབ་ཡིན།འཆད་དབྱད་སལཞུང།ཟསཞརབངསསོདཆེབཡིན།ཚད་བདན་དུགསུམ་ལུ།ུྲགདྲག་ཡིའཇགས་པ་འབུང། ཿ 


~= ང་ར ཡེ 


=<; 


ཅེ ེ ༢༡༠༨ × 0 12:12 ༦ ༡ ུ ༥ 32; 
=| ༄༅། །གཡངཉམས་ཏྭཕྱུགས་སྟོར་བའོང།།སྐེས་བབྱེསསུ་ཤིབ་ཡེད།།ཤིང་གཏནརུ་གཏན་ས་བདག་གནོད། 5ད་དུ་ཐད་ཀན་ཆ་བར་ཡོད།།༧ ཤིཛཕཱཱའའིཕནི།།ཡུས་རྱས་གཏུང་སེམས་ཤིདཏེུ། །བར་ཆད་བདུན་དབལད་པ་ཡིན།།སཱག་པའི་མགས་པ་བསྟེན་ལ་དགའ།།ཇོཚད་བདུནརུར་བརྱད་ཐུག།།གཉིད་ཇུང་དབྲ་མངསེམས་གཡོ་ཆེ། 
“ཤཱི རདཏོཅུང་ཞིབསུལ་གཉིས་འཛྲིན།།དདམངྱ་ཐད་ཚོད་གཞི་ྱ་བེད།།ཇུ་ཐང་རི་གཟརཚེ་མོནས། །བཙན་དངས་བདག་རྒལ་པོ་གདོད།།ཟསཀི་སལབ་མཐོདཞན་ཆེ།།བུ་ཡིསྐལ་བལྡ་འམ་གཅིག།༩ཤྲིམྱག་ཡིཡཁནི།།ལུམ་པོ་སྔོཞིངག་ཅོངནདམང།།ནརིམ་དག་ཡ་ནད་གཞིས་ལཐག།གཉེན་དང་བ་འབུག་བརུཔ།ཚད་བུ་བམ་བབུག། 
ཛཾ སློགས་དང་གཉེན་ཚན་དགྲརྲ་ལང་།།འཐབྭ་ཚོད་པ་དགའ་འྲ་མོ་དང། །དམ་ལས་འདས་པའི་བསོར་ནོད།།བ་ཡི་སྭལ་བ་གཅིག་གཟ་གསུག།།ྷ་ེ་ལར་ཡ་ལ་བི། །ནད་མངརབས་ཆད་ཕུམ་དྷུ་འང།།སེམས་དགེ་སྤོ་རབགཙོ་བྱ་བེད།དབེདགནམ་ས་བདག་གནོད་ཅིབིག།སོང་ཁང་མེས་ཆིགའོ་བརའུར། །ཚདནད་མཐྲིས་པའིན་ཆོ། 
༤ གྲེ་བོ་བཙན་དངས་བདག་གནོད། །ཆཚད་བགྲ་དྲརབྱད་ཡིན། །བར་ཆད་བདུན་དངབ་སལ་གསུམ།།སེསཱོག་གི་ཡོཕནི། །ལུསངན་ནདི་གནོད་པ་མང་། །ཡ་འབས་གོང་མ་དྭ་བྲ་ལང་། །སོངཁངས་ཡིས་འཚིག་པ་དང། །ཚད་ནད་མཁིས་བ་ཤས་ཆེའོ། །ཐ་བོ་བཙན་དངས་བདག་གནད། །ཚཚདདུགཆུར་བྱཧད་ཡིན།།བརཆད་བདུན་དངབཅས་ 
_* །།པའོ། །བུ་ཡི་སྐལ་བ་གསུམ་དཔཔཱན། །༧སྔབྱབི་བཡཡོབཞྡེ། །ཡུན་ཐུང་སྲོག་གཅོད་ལས་ཡ་དགལ། །ཡིད་གཞུངས་སེམས་སྤོནཆེ་བ་ཡིན། །ནདནི་བད་ཀན་པོ་བ་དྲི།མཆོན་ཕོག་གྲིབུའཇིབ་འོད།།ཁ་འཇམ་རབའདོདཆེབ་ཡིན། ེཚད་བུག་ུ་ཚ་བྱད་ཐུག །བརཆད་བདུན་དབང་སྐལ་གཅིག །༧སྭ་སོ་ཱང་གི་ཡ་བནི། །ཡུས་ལྕ་ང་ཕྱལསྦྱོན་སེམས་ 


ཀེ །ཟསརོར་ལེངས་སྔོདོ་རྤུང་བ་ཡིན།།གཞིས་ལ་གནས་པའིས་བདག་གནོད། །མི་ཁ་བགཙམ་སཱང་བ་ཡིན། །བྲོ་སེམས་རུབ་ལ་ཕྱོང་ཞིང་གཏུམ། །ཚེ་ཚད་ལྔ་བུ་ཐམ་པ་ཐུཐ། །བུ་སྐལ་གཅིག་དང་བརཆད་བདུན། །“ལྕུགས་ཕཱོ་སྟུག་གི ཕོ་སྭཱག་གི་ལེ་བནི། །ཁེ་གཏུམ་གསད་ཅིང་གཏོངལ་དགའ། 


12; 


།ལུས་པོ་བཟངཞིང་ཤ་ཡང་དཀར། །ཤཆངཚགས་སེམས་སྲེད 


2: ེ - ± ' \ 


' | [“ེ།ཚི་ུབ་སཱཡང་བ་མཆོནང། །བཙན་དངྱ་ཅལ་པོ་གནོདཔ་ཡིན། །ཡལི་ཚདདི་བག་ཅ་ཧ།།ོ་ཆུཡེ་འདྲོག་བརཆདཝ། །བུ་སྐལ་གཉིས་སམ་ཡང་ན་བཞི། །བས་རོཿ་ཡསསྲོདཔི་བརནནོ། ལྕགསཁེལཁགྱཔ་ཡདི།།བེམས་ངྱཆེཞིངདད་ཡིད་གཞུངས། ། 
ནཏནཆེ།།གི་ར་འཆི་བའི་ཉེན་ཡོདད། །དམེ་དངས་བདག་གནོད་པ་འོང་། །མཁར་སྟོབཱ་ཁང་བསན་མོ་གནོད། །ཚཚད་དུ་ཀ་ཅུང་གཅིག་སྟ། །བརཆད་ལྔ་དངབུ་སྐལ་ལཱ།བས་ནོ་དམངས་སྤོད་བགཙམ་ཡོད། །༧ཆུཕཱའབུག་གི་ལོ་བཞི། །ཡུས་ལ་ཧྲ་བའི་མཚན་མ་ཡོད། །ཡུལ་ཁཁ་རཝི་རྟག་ཡཛ་ཡང་བརྗེ། །ཕདའ་སོག ་ྒ 


 གགྲ་་འ་དད མཱ ཱ ཐཔནི།།སིང་ནས་ཞེ་སང་ཆེབ་ཡིན།།གོགས་ལ་མི་ཡིས་འཇས་སྤྱོདཆ། །ཡག་བཟོ་ཡིདཀིས་ཕྲམ་སྱ།ད་ད་ད་རྫ་ 
 བད་ཐུག།།ི་བླད་བབས་ཆདམངབ་ཡོད། །རལ་རལ་པོའི་གནད་པ་འང་། །ཟག་དམ་ལ་གནས་སདག་གནོད། །བངྒ་དུནད་ཀིས་ཉན་པརའྱགུར།།ཁར་འདོན་ཡང་པ་ཁོང་ཕྱརུ།བུཡི་སལ་བཏུང་བརབ་ཤདེ། ༥ ཉིོ་སི་ལོ་་ན།གོ་མུ་ཆེལའགོགསམོ་བདེ།།ཞེ་སང་ཇལ་བག་བཏུ།དདཔདངནདུསས་རུང་། 


དར་དང་བུཚ་རར་བས་ཆད་མང་།།ི་བངྱུད་གེན་པའིཉའབྲེལམང་།།ཚ་ཚད་ུག་ཅུ་ར་གཉསཁྲུབ།།བརཚད་དྲག་དཔརན་པཡིན།།བུ་ཡིསྐལ་བལྔ་འམ་གཅིག །ཟས་རོརགངསྟངས་ཆེབ་ཡིད། །༧རུ་སལཨིལ་ེ། 
འབ 


གས་ཆེབ་ཡིན།།གོག་ས་ལ་དགའ་ལ་སྤྲབ་མང་།།ནད་གཞི་རླུང་དང་པད་ཀན་ལཱང་།།རྐྱལ་ཕོས་བདག་གནོད་པ་ཡིན།།ཚཛད་དྲག་ཆུ་བུ་སྐལ་གཅེག།བར་ཆད་གསུམ་གསུམ་དགལ་འབུང་།།༤ཤིངཧཱ་ཡུག་གིལོཔནི། 


་་ འར 


ངཱ །ཆཚད་དུག་དུ་བུ་སྐལ་གཉེས། ལྕ 
¡ སྱའུའིལོབཞི།ཚེཚད་དྲུག་དུར་བདུན་ཇུག།ད་གཞི་རླུང་དངམཁྲིས་པ་མང་། །གས་དངྱ་རན་ལ་དགའ་བནི།།བརཆད་ལྔ་དབྲལན་པ་ཡིན།།གོ་ཕེར་ཱ་ཡ་དེདདབན་འབུར།ཟས་ནོར་ཡངས་སོདཆ་་ཡིན། བུ་ཕི་གལ་བ་ལཱདབྲ་ན།ཁ་པངྡོད་སབས་ཀངཆ།།འདོང་ཆགས་ཆེལ་གཞན་མཚང་ཏོག་ཁྱརལཆེཞིངནརལ་བྒམ།སེ་སོ་ཡིཡོང་གི།པེཔ 


` 


± ༧ 


བརོན་འགུས་ཝེ་ཤིང་ཤེས་རབ་རྣ། །མིལྱ་བམས་ཤིང་ག་ཏོང་ སེམས་ཆེ།།གཟེ་བུག༽། 


| 


རེ་།ལོས་ད་རོ་ལ་བ། 


ཅའ 


ཤ་རི ོམ་ཕོུགོ།ཞས་ཆུག་ྱོས་བ་གིསམུ །ུསལ་ཡ་ུ་ཆེབ་ཡིན། ༢ ཤིབ་ོབུག་གཡབཞ།ང་བོ་ཡབལ་བཟེ་རོགས་མཁས། ངས་ག ཡས་འགོགས་་བདོ།ནི་མཐིས་ཤས་ཆབ་ཡི། །འགོ་འབུགལ་སོགས་འདྲ་བདམང། ། ། 
ད་དགརུ་རག་ཡིག།བརཚད་པུག་ལ་བྱུ་གལ་ཏུང།།ཛུཕག་རུཛའས་བདགགནོད། །མིནི་ཤིནཊུའག་དོགཆ།།ཟས་ཞོར་དབང་ཐཔྲན་པ་ཡིན། །༩ཤིངྷ་ཱལ་གིལ་པནི།།ཡེམསྤ་དུབས་རིདང་བོ་ཡང་། །ཡ་རབས་བམས་ལམ་རབས་སང་།ནདུངབ་དཔའན་པ་ཡིན།།རབ་གདད་ཤིན་བཌེའིམི།།ཟས་ནུབཡོངས་ཧཱད་ཆེབ་ཡིན།་ཚད་་ 

བདུན་བ།།བརརད་བཞི་དབྲལན་བ་སྙེ།།ཁ་ལ་ཡངས་ཤིང་གཏིངལ་དོཊ།ཞར་ལ་ངན་ལ་རངམཐོང་ཆེ། །” ངཆེ། །མེ་ཕཱ་ཊཡི་ལོ་བི།།ཁོ་གཏུམ་ཆེ་ལ་ངྱ་བོ་ཡབ།།ཁྲེ་གགས་ཆེལ་འཐབ་ལ་དགའ། དརོནི་ཕུགས་མུ་རུང་བ་ཡིན། རྟ་དངྱིལ་བརྩེ་བ་སྟེ།།མི་ལ་གནོད་ཅིང་གྲོགས་ལ་བརྩོན།།དེནི་ཆུང་མ་དག་དང་ལཱན། །ས་སྤོད་པ་ཏག་འདོདཐགཉེ།ད་ 
ླེ་གཟེབྔརདནདམང་།།གི་པ་དངནིརལབོ་གནོད།།བར་ཆད་བདུན་དབྱབ་སྐལ་གཉིས།།།ཛཚད་བདུན་བུ་དནབརྱད་ཐུབ།།”སེ་ོཡུག་གེ་ཡ་པནི།།ུས་རྱས་གཞུང་བཟང་ཕྱིཐག་རིད་། །སེམས་ལ་བསམས་པའི་དོན་རྣམས་འགྲུག།སྦ་ཧཱན་ཡིདའོངངོ་ཤེས་ཤིང་། ནོར་སྲད་ཆལ་བརཆད་བདུན།།ཚཚད་བདུན་ཇུ་ར་བདུན་ཏ། །ཐུ་དངཚ་པོམངང་་ 
ཀི འ་པ ངཚོསཔས༨ྣས༨སྣིྣས༽པྣྤྣྤྣྲསཔསལཁཔལྣྲཔྣ། འོ །ཚཚད་བདུན་བུ་དོདབརྱད།_ 
།ས་བདག་རྔེ་རིགས་གནོད་པ་རྱའད།།ཁསྭ་ལེབཡི་ལོ་དགནི།།ངྲ་ཀོ་ཡང་ལ་ཤེས་པ་གསལ། །ཁ་དགསེབསྣེ་ེ།།ངལཆཞིཔའདཆགསཆེ།། 


།དྲག་དང་གདོན་གྱི་གནོང 


}, 2 ' ༄༅། __. །ཁང་ཞིང་དག་གིས་བདག་གནོད། །མིག་དང་དབང་པོཉཆ་ས་བ་དག།།ནདནི་མཁྲིས་བ་ཆེ་བ་ཡིན། །ཚེཚ་ བམ གསད འསག གས་མ ཤསབགས་ན་དལ་ཡདས ཡལ་ག ལོ་ལོ 


: ཤིབས །གཉིད་ཆེ་འབུ་ནོར་འཕེལ་བརའགྱུར། ལ་ལ་ལ འ་ །དེ་ལ་ཆོམ་ཐོའི་འཇིགས་བ་འོང། པབ ་་ཁ་བཀའ་ཏ འལ །བུདམེད་གཉིས་དང་ལྡན་བ་ཡིན། །དཔལ་་ དྲ 
ཿ །དངཔོ་འཁོར་ིས་ཡ་གནོད། །ཛད་བདུནཅུ་ཐུབ་བརབ་ཤད།། ཚ་གཉིས་འཚོ།།བརཆད་བདུན་དངྱབ་སལ་གཉིས། །ཡངན་ལཱ་གང་བྱུང་བྲམད།།བས་ནཌ་གོད་ཡངཆ་ 


¦ 


མནས །བསེ་རགས་ལི་སོགས་གནོད་པ་འྱབཏ།།བརཆུད་ད 


གོ་གསར །ནར་ཕྱིབཟེའུ་ཐང་འབུངས་པ་ཡོད།།ཟས་ནོར་ལོངས་སྲོད་ཆེ་བ་ཡིཤ།།༧སྱེ་མཱ 


ངར།་ཾ  ིར ཀར་བ ནྭ།བླ་གཿ དྲངགྱཅུ་བར་ཆད་བཞི།། 
 ས་དདྱག་ངོང།ུ་བབདངནི་ཨངགི་གནོད།།ྱི་མི་བྱས་ཡནངཔི་སཱང་།།ོད་ཁཆེཞིངགཅིག་བྱདབེད།།ིད་སུག་སེལ་མར་བཤད་བ་འྲིས། ཀྱསསསསགས་སསསལསམསབས་་ས་ོས།གས་ོ།ོཏོ་ོ་ 


།ཤིུ་གཡོ་དང་ལཱན་བ་ཡིན།།བུད་མེད་དཀ་ལ་ཤིནཏུ་དགའ། །གཞན་བྱི་རུངམ་མུབར་བེད །མཛའ་བོ་དག་ལ་དགའ་བརྲ་འེད། ་་ ཚ་ཚདདྲུགཅ་རབཅུནཐུག །ནད་དངདཀྲ་ 
།བཅ་ཨ་་ཡངལོང།།ཁས་ལོ་འབུགགི་ཁ་བཞི།།ཡུས་ཆུས་ནོར་དངལན་པརདྒ།གཉེན་འདུནའབབ་ཅོད་བེདཔ་རའྱབ།།ུན་མདག་ཡི་གནོད་བ་མང། །ཅེམ་མི་ཡུགས་ས་ཡ་་ 
ར་སམ ོཀ་གཞ་ིཔོ་ལ་་ྲ 


།།་ད་བརུན་ཅུ་དོན་གཅེག་འཚ།བར་ཆད་བདུན་དབྱད་སྐལ་གཉིས།།ཞད་གཀྱི་རུང་དངམྲབིས་བཡོ་།པཁར་སྟང་དང་ནི་ཕུ་དུགས་ནང།བཡེས་བྲག་ཡིདང་ི་ས།དངྱིལི ིས་བཅང་དགམགགཔཇིགོས་ཀདངས་བདག་གནོད། པི ཏུ་འགོ བ་འོ 
།དངཆོས་དཀོར་ལྷ་འདྲེ་གནོད།ཇ་པབ་ངྒྱལ་འདྲེ་གནོང ལ་ བདག་གནོད།།ས་རའལག་འིལ་བྲའི། ང་བ ལོས་ན།དཔའཞིང་ོ་ིཀ་ཊི་ དྲངགྱ་རང་། 


ཐལ་འིགཔརོ་མད ཆུ ར་ཆུ །ས་ཡར་བུ་ཡརནལ་བྱས་ཡོད། 


 ་ 
།།ཡོདམི་་ 
འབོབོ་ཡིན། མེནི་བེདྱ་འམི་བླད་ལ།ཕུ་་ 


༡,ཿལ༡་ཁས་ཀ་ ?ང༡༡་ཉཕཿབ་ཁ་ཊཁ 


༧༣ ༽ ༡ = ‹ 
, 


།།ངདཨ་བྱབེདས་ར། །མདའ་ཕིདྲུ་བབྱ་དཔ་ཡིག།ཆདྱསངས་བཞིན་བཅི་ལཇོད།མི་སྒབདངནི་ཕུགས་ཕྱིརབབབས།།ལྟེབ་བཅད་པའིརང་ཁིམ་དུ)།ཞམ་འུགས་འཇིན་པ་དཀའ་པའོ།།ཡུཐལ་པོང་༢ལ་གཉིསོ་་ལ་ལོལམོ་ དོ ལ་་་་ རྫོ 

: ག་པས ་ འི་རབམདུ།ཞམ་ཆུགས་འཛནཔདཀའ་བའོ།།ཡམཁ་པོརམ་གཉིལ་སུའཛིན།།ངབ་ུརརམ་རེས་འཛིན།།སུགསདམ་མབལ་ཁོག་ལང་ས་།མ་པཐབཡའོཞསྦོ།གནམ་ཆི། 
| ༡ ཁུགས །།གཞུཡ་ཆཾགསནས་ཆག་པ་ན།།ག་པོ་ཡིན་༡ངརངཚེ་འུང་། ཁེདི་འཚན་གསེབ༔ གཔར།།ཡུ་ལུང་སང་བརྡ་པས་བསད་དམད།ཁིཨནི་ཐདྒོལ་ཤི་བ་ཡད།།དེ་ེད་འེདལ་གྲིངོ་ཁོར།།མཚོན་བསྲུང་གདགས་ཤིངབྲིཾམདན།ཚེངིངསྲོག་སྐྱེདཁང་དིུས། ཁར 
ྲ ¡ །ཌཚྔ་མ་པ་རུནད་ཐད།།དེ་ལས་ཐརནས་སྩ་གུལ་ལམ།།བདི་ཡུལ་བྱ་བུང་དགས་ཡོད།།དེདག་མྭ་བུངཚབ་རལ།།།ེི་སཱརི་ཨགཚོམ་མམ། །ཕྲུག་པཤོ་རེཉམ་མིག་མེ་ལྕས་དྡོ་རེའིརིམོ་འམ།།དེལ་བུ་ལི་མཚན་རྟགས་ཤིག །འཇབན་དས་བ་ཡིནགར།ཁ གཀྱ་གདས་འ་ བོ་ལ 


 ཇས་ཆིབ་གངས་གཏབ་ཉེན་ཡད།གཏ་ར་ནིདུགཏར་ལ།ནཏན་ེྲ་བསན་ཕྲ།།མིན་ལག་ངར་སས་སུའཛུད།བླརཤིཔ་གདན་ུཿཤིི་རིངབུང་དག་བན་། །བད་པའོང་ཉེནཔ་འོད།།ཁྲསགསུམ་ཅུ་མ་བལས།། ཤིངཐ་ཾདཔཤིངོ་གང་།།རསཿ 
ི ཀཱ གས་ཅན ོཔ་ཤུདབིདབམ་འཝདམའ ཡེ།ཏླནས་ཤི་ིས་ིགདཔད།དམ་གཆདོ་པད།་ བས་པའིབྱདཡནཏེ།དེ་ཉ་རཔའཐག་འ ༡་ལ་ད།་དུག མཆོད།ད་ས་བྲ་བའ་ལགས་འག།ུ་ལེས་ 
` |ལྔགས་སམ་དཱ་ཕི་སྟེང་།།བཙསན་རྐང་ཞབས་སྒ་རགས:ན།།ནད་ལཱབ་ཏུ་བཡྩེ་གསོ་སྐེད་བཙས།།ྐང་མོགས་དབང་པོཝ་ཚང་འབུང་ ལ་རལ ོ ཿ དཱི , 

1 ལབ ་དབ་པོསཚབ་འུ།་ལོ་ཉགདཔ་ོ་ཡགཞུས་སའུ་ལང་དོདལས་ཆད།ངུབབཞེ་ལི་ཡས།་མས་དགབྱ་བྱསམཡད།།་ཡིས་དུགཔག་ཡས་གཞབཤད།ཏེ་ིས་ལཱ་འགངས་ཉས་ས་མིས།ིམ་་གངབག་ཤ་ཡོད། 


| ་ 


༦ ཙ་ 
༤༥སསསས སླངས | ་་ ༨ 


2༤ འགར་ཁངཁཁ་ཁགསུའ་ཁང་༡༡༡ྟོང་ྱརྱ 


ཇེ ལཱ ---=-+ཚཾ༧&#- 


རར  ་་ ྲ་ ༼། རྲི 
སསིས་བས་ཆདེ། །ིརེའིམེ་ཡཾ་ཡུས་ཡིན་པས།།ཕ་དངམེསྤ་ཀྱི་རུམིག་ནི།།འགོ་གྲསཐ་ཡངན་ལམ་སུལ་མདོར། །གཞེབ་ཤོདདེཡིས་མཐིས་ནད་དང་།ཆབའིནད་དང་རམས་ནད་འབུཔ།ཿོརངད་ཤ་ཡིས། 


།ཆུཏ་ཏུང།ཅིག་དངག་ཉིག་ 


་་་་ ཅི 
དུ་ཊོར་བཡིས། །ཁིག་ལ་མདའ་བཅང་བ་ལོངབ་དད། །ཞརབ་ཤེལ་བྱན་མི་ཆད། ཏད སུས །འགོང་པྲ་གེ་བོ་གནོད་ [༼ ར་ར 
།ཁབས་ཅནདག་པོ་འང་དོགས་ཡོད།།དཏམེས་དབབ་མི།། བཾ 


$ 


=," འརའརེྣཾཾརརི་ 
/(ཁྫག  ཀག༢༨༢༨ག༨གཀ༩ག་ ྲཔྲཔཔ(པཔཔཔཔཔཔ༨༥༦༨༧༥༧༨པ༨པྲ༥^ཀ ་ 


མས་པ་འོང་། །༧ས་ཡྱེསྭེལ་དབས་སོདུ། མོ ༨༨༠༨༨༧ །རིནངས་ཡི་ཡུས་ཞེས་བ། 


།ནས། །ཝ་ཁཱའི་སྔོན་དུ་གཞོན་པ་འཆི། ན་པ་འམ།།ཅུརད་ཇུབཡུས་པ་འོག། །ཞྱམཐའདང་གཞོནགི་མཐའ། །བཟའམིར་བསྡེབས་ནས་གཉེནབྱས་དང། ༼ ལལ) ལོ །ཉེས་སམ་མི་སྒཐ་འགྲིམ་པ་བབུང། ༨༧༠༦ མདེས་ལམ་ཡོད་ཐོག་སེས། རྟག་པར་ˆ | 


༡གཏལས༩༨༡༡༡ ༡༡།།།ཧཱ)༧ 


` 


¡ ུ།ུསསྐ་མག་བའ་ལག་ཆད། །ན་བོངས་ཡི་ལུས་ཞེས་པ། །སྒོངབུ་ཁ ཤིག་དང་ཤིང་ཕྩེ་བཅད།།ཆུ་མིག་འགོ་གཞུལ་བཏོས་བ་དང་། ེ་ཡ་ན་གོྱམས་ད།ན་ཡ་མོ་ཉལབདབ།ི་ས་དབཡས་ིླ་ང་བིན།ད་དབས་བདགགྲ།ཁཡ་ད་ཤིངངམཟིགསབམ།།ོཞ་ཿནབྱཔར་ྱ།ོ | 
༦ །ཅུས་སྭལ་ཀཱད་ཧཱའི་དྲོ་ལས་ཆད།།ྱ་འབར་མེ་ཡི་དཱ༔།ཞེས་3།།ཐབ་ཤོར་གཞེབ་ཀྱིས་ཉེན་ལ་དསྲནས།།ཀླད་ནད་མངེང་བའེ། ེ ལཾ ངཱ 
བྱ། པ 


7 ངི །སྔག་བསལ་མངབ་ཡིན།།ཁྲར་ཤིའི་འི་དངས་བདགགནོད།།དརབུད་གངསོད།ཤིནཊཆ།།ཡད་མི་བདེན་ལ་མདསི་བླཛུན།འགངས་གོགས་མགར་བའྱིཕུད་པ་འད།།སིད་སྡག་ལག་པཁིཉོཅབ་ད།།དང་པ་ཡ་གཅིག་སྐམ་ལ་གནས། །ཡ་གཅིག་གཤེརགནས་འཐྱོ་བས་སྡེད།།སྡོད་དམ་བྱསན་འབྲོབ་དང།མི་ཚད ཧཿ པ་འ 

> ཤ༈! སྡུག་བྱ་མཡོང།ཁ་ཧབྱ་བེདམངབདབ། ཟགས་པཅན་ིལོའནོ།པཿཚནནངཾརིགས་མི་ག ཤིམཔས། ི་སལ་ལནིཏྱགཅི།ཡངེལྲི་ོ་ལངབཛང་།པ་ཚནནདང་ེ་ས་བགང།།འངབའི་དོགསཡོདནེརས་ལ།།འབ་ྱའམས་འོར་ཁའྱུའ་འབང།ྱིམསརཀེཞི་བལའབྱུང།།ཁྱསྲིགཔ་གརིགཞའེ། 

པེ འདའ་བ གོ གོ་ལ་གཅིག་གྱུར གས་པས ་ / 

ཨཱ བཏགས་བའག།རདྱམི་ལྱ་འིནབ་ཡིས།།གཡང་ཀྱ་ིརུ་ཤོརོབ་ཡོད།།ེ་ཡིསོན་གིས་མི་གཡང་ ཊནག་གཅིག་འཐབས་པ་ཀཏཿྱདྱ་ཀི་བལ་བའི་དཀིལ་དུ་ཡོག།བཙནྲིར་ ྒ བེ ལཿ 
| ཧྲ. | ཌཱ ཧཿཊཤས་ལབབཅཨིས་རཀགམ་གེ་ི་ེས།བྱིིགཏ་འས།ྱ་་ིམབག་གཅིག་བཟང་བ གསིག་པ ཞཔི་སས་ཏཅིས་ 
ྦ པ ྭེ ཱ ལེ ཿ ཿ 


3#ླ ླ ཏེ; 


༼ 


།§ 


# )ེ 
༥།སྭི་སྐོནྱ་བི་ ཤྱེ ཡྲ་གིར་ཤིའམ།།དམེ་གཤོམ་ཁོཔ 'ཡོད་། ཐ་བུ་ད་ 
| ཉེན་ཡོད་པ་ཡིན།། པ་འབྱུང །བདཔསོགསུན་བབ་་ཡན།ྟ་ྭསབཟའཚང་གི།བཡན་ིཧཏའོ་དས། ར་འ ་ི ེབལ་བེད།།མ་ནོརདརགུད་གངསྟོངས་ཆ།།ེད་སུགརེམོས་འཇོབ་ཡིན།།བུཚའལ་ལ་འཇུག་པ་དཔ།། .›{ 


ཀིཾ ིསྣཨཀིཀི༽། ༡༥༥༩༨༩༩༠༦ས༠༦༽ ཀྣྣྣ།ྣ|ག།གྗགཁ༅ ༤ ༈ཏ༈ྦ& | 


¦ 


› -.༠༡༧ཟཨཐ <= 25:4&=༠༠..༤ : 


རརར ལ་ར འོལ ར་ར ག་མ གོ་ས དའི རོ།  ོི 

+ ཏྭུག་ཧདོ། མ་ཡུབྱཡམ་འཛིན།ེད་དདུ་ཀོནཏནཅན་ཡོདདགྲོས། ིུནོན་པ་རཁགནད།དེ་ཡ་སྦྱོནྱ ༣༠༢༦. གས 
བགེལ དོ  ་ དམེད ཤ་བུཿཧན་ར། $¬ འར །གཤབ་བུ་ྡེིབསེ་སགསའདོ།ཕམེསགཅོངཅན་བུངབའི།།དེ་ཡིི་ྱུདགཅོབཞནས། ལ་ཡག དབྱངས ངྲི 
མདད ྲ ྦ 


ཐིབ 


༽ཐེ་དྲེན་དེ།ལགྲན་ཡོདཔ་ 


གོས་སུ བ་ཁ 


- 


ཤེ ཆེ .822> ཡཿ 


¡; ˆ> ༧ ་ སེ -༦=༧= 
. / ༩6 རེ ༢༦༦ 


ཡཐ་ 


ཕིའིསར།།ཅྱིམ་ཕྱ་ཊེ་བལྱ་བས་བའམ།།ྲེ་དང་གཅོང་གིས་ཤི་བ་ཡོད། །བུཚའི་དབང་ཐབརུང་བས་ན། །ཆ་འོང་བམང་ཡཔའདར་བཏུང། །ནཚ་བགཙམ་མང་བལིན། ༡རུལྱི་བུའོརཝས་ཀྱ། །ཨེ་ཞིག་ཡིན་ཏ་པ་མསྣ་རཔས། ཁྱུག་ཀྱང་པཔཉིད་ལོོགས་པ་ཡིན། །ནེརྱི་གདསོངས་འྱབུང་བའིས་པ། །ད་བུས་ངོས་གཞུན། ཚོ 
གུ་བཏུར།།ཞལ་བངས་བུ་འོབདོགས་ཡོད། །ུས་ཁངས་མདད་འོ། ཕམ་ཡྲ་པལྱབུངདོགས་ཡོད།། ིང་ཧིིཕགཔ་ཁུ་མི།།མ་ཞིག་ཡིན་བས་པ་བུའིརི།།གངངས་དར་གུད་རབ་ཌ། ཁསྦུན་བནཁུ་པོའསལ། །རབས་ཆད་གྲ་ཤིའམ་ས་བདག་གནོད། །ཕཝེས་དིནབས་བརྲའིདཆེ། །པུལཅི་མི་བསྔ་་ 
།།འངགཱ་དྲག་སྙེ་གཉའ་གཅོགམང་། །ཁཕུགས་ཏྱི་གླབ་ལུགཁྱིའཕུག་བཞི།།ཞང་པའི་སེ་ཞིག་ས་ཡིན་བས། །ཞང་པོ་དང་ཀུངགང་སྟོངས་ཆེ། །ཡུལ་ས་འཕྱོསས་བྱད་བ་དང། །ཁྱ་བ་ཏྱེ་བྲལ་འོ་བདག།།ི་སྟོང་རྟསྙེང་བབ་བ་དང་། །གཉེནལས་འཕྲེས་པའིཁ་མཆུའོང།།ཁྲ་ཤི་དང་ནེརབས་ཆད་དམ། །ས་བདག་གནོད་བཀྱུཔ་ 
ཡོད།༩གངྒཀི་སོག་ལ་དབང་ཐངགེས། །བཅད་བ་འདུནདྲ་བཞིསྤ་ཏེུ།།ྱི་རཱ་པགའ་དགོངས་བ་གསལ། །ནངད་བྲཀ་སྟེ་ཤེས་བཞིན་གསལ། །སེང་དྱུབ་འབུ་ཚོར་བལ།།འོག་ཏྱུབི་ཕང་འཛུལ་བཚོར།།ཕ་ལོགས་སེ་ས་ལཅི་ལོད་ག།ང་ཡི་སེམས་ལ་ཝ་ལེ་གསལ། །ཟེརབས་གསལ་དགཅན་ཡང་ཡོད།།ངན་བའིཁ་དམཔའྐིསསེ།ཁེད་ 
དབུམ་ས་ན་མར།།ཉིན་མེ་ཡུས་བེལནུབ་མོ་ནི།།ེམས་བེལ་ཕྲུར་ཤབབཤོར། །མདའ་ར་ཉ་བ ཤོ་རབ་དགི།ཁེ་ཟོག་ཚོངའབུལ་ཅྱིརས་ཧང་།ཕྱོ་བཏྭལབདུས་མྱ་བུང་བས།།ཁོལ་བའདིལ་མི་འགོདདེ།སྔ་བའི་བསོདནམས་དག་ལ་འཁང་།།ཟེརཏེ་ཟས་ནོ་རགབསོངས་ཆེ།།ཁསེ་རགས་འདི་ཡིས་གཞའནས་མནན།ཅྱི་བས་ཅིངཡི་སེ་བས་།བསེ་ 


༧ ད་ 


-~ ) ཏྱ - ~~~ - ± * 575 ཛཿ ` ཛིད 
༄༅། །རིག།།ངངསཆེཞིངའ་ཕོངལ་གཟན།།ལུག་ཁུརསྦང་ཀིཞུགས་བའྲད། །ྱིམ་ཚེ་ུཿསད་པ་འཇུག ཁང་ཤིད་གཅིག་པུརབསདནས་ཀྱང་།མགོལ་སྨྲ་དཀ་བའཆར་བ་ཤིན།།ཁ་གང་ཟས་ཟལགགར་གི། །ོངལ་སྤོདཅབྱངན་དང། །སྡུག་བསྡལ་མངདུ་འབྱངབ་ས།ིསྟངཏསྟང་འབབ་ཏེན་ཡོད། །ཁསུཿཕྱི་ཏཱ་ྦུལ་མ་ཕྱིཡི། སེ་ 


མབངིའ་ལསྭ་ནི།།བྱ་སས་འཁདྱེ་ཙོགས་ནས།།ཁདྲེ་གནོད་བགས་བཏེས་ཀེག།བརཡུག་ཆད་འོངབ་དག།།གཡད་ཏམས་ཚོང་ཉེས་ནོརགོད་འོད།།ྱརན་སྱིད་སྦུག་བངབ་ཡི།ཟླ་ཐོགས་འབྲལ་འཇུགཏེ་ལ་གཟན།ཁེ་སྲོག་བར་ 


། ལོ་ག པཤསཟེད།།གདོན་དུས་བདག་ཀླུ་གཏན་གནོད། །ལྷ་ཡྱི་ཕག་ནས་ལེ་ཏོག་ཤོར། །ཤྱྱི་ེངབ་བས་ུཐརོ། །ཙདྤན་སྡོང་པོའི་སྐེད་པྲ་ལ།།སྤྲལ་སཱེབ 
སརིང།།།ཆོད་བས་སྩྱེད་བེ་འཕྲུལ་བ་དང་།འབའཆས་མརནག་འབུད་པ་སྟེ།།སྤྱི་ཡི།གཞབས་ལེབ་ཅེ ཅསྱ་བ།ཇབསྲ་དག་བབས་དཔ་འམ།།ནན་པས་གཞེན་བ་བཀུབས་བའས།།ིམ་སྦ་བེབལ་བས་པ་དང་།ཡུལ་མཁབ་ཕྱོགས་བྱད་པའམ། 


།གཉེན་འབེལ་དྲ་བགདཆེ་བའོང་། །རང་གིས་ནྭབེ་ལུགས་སཁྭ།ངེཨ་སུ་ཁྱངཝས་དང་ཤིབ་ཡོད།ར་བོས་བདག་གནད་ཡིག།།ནོརརས་ཁུགན་རོབངཞི་གཚརི་གུརན་དབུལ་བ་ཡྲིད 'ཡག།ིཏཱལརྡས་ཀི།འདུན་ཁྲཔཾཟིནཔས་ནོརྔ་ས་ལ།།གངགངས་དང་བུད་བབྱང་ར། 


རེ སྲིལ འོལ་ཁ ི་ོ །ཁང་གྲིསོག་ལྱ་ཧནདུ་གབུཔཡ་འདྲེག 
$ འའི་འོར ཟམ: ༢༡2 བཞི།བའི་དུག་ཡུ་ལོ་ཡིནཔས།ུཉིས་དཔ་སོས༔ 


ཐུཿ 


་ 


,¿ 


- 7:4322པཇ®.- 
ཙེ 


༥ ཐིག་འབུག།།དྲ་གཏམ་ང་བཟང་ཞཐབགབོགགཏལཱ་ཡི་སུབ་དངྷསན་བུབོད།།ཧ་ཟེརམི་འྱྱུད་འོང་བས་བཟབ།སྔོ་ཉཱར་བ ཤདན་འདི་སད་ཐེ་བ།ཁིམ་སྦ་བྲབལྱ་བས་བ་དད།ཁ་སྔས་བྱས་བ་འོངབ་སྙེ།བྱིས་བ་དམ་སྲི་འགོངབོས་ཁྱེར།།ཁི་བཅུུད་ཞིངས་གཉིས་དངགསུམ།།འཛིན་ཏེ་ལ་ཡད་བཞིང་ངྱས།ལཁོབས་ཤིང་གུཏྲ་པ་དབ་།ལ་ལ་གསནཔང་ 
༥ །འཁྱམས་པ་འོང་།ཨ་དང་འགོགས་ཡུན་ཐུངབ་སྟ།ཁྱི་ན་རྱལ་འགོངགནས་བ་ཡིན།།བ་ནོར་བྱར་མི་བཏུབ་ལ།།ཞང་པོ་འིབ་ན་དང་གུངཌེ།གྱེས་དུས་ཐས་ནོར་གང་སྟེངས་དང་།།གེད་ཐགས་ཞང་ཉེའི་འགྲོགས་ཡུན་དང་།་དབ་འགྲོགས་ཡུན་ཐུངབ་ཕའགྱུར།།ད་ལྟ་བྱེདཀྱི་སནམཔ།སེང་གེ་གངས་བྲལ་ཁྱིརུ་སཾབ།།ྟགམ་ནགས་བྲལ་ཝརྲསཔ།མི་ 


 ཁ རཿ ྫ་ ་་ངྱརྱུ 
, ཨུ སས བ་ཆསབ་ ཡཤ་ཁ་ཡགསཤ་བརམུ་་་རཾཾེ ; 


།།༢དབང་གློག་གཏཱིས་ཅྱིས་ཡུས་གཅོདན།།ཞུས་ཀི་ཁྲར་མི་ལོདསེ། །བོའི་ 


ཆ༅་ 


་ཿ 


¡0 


༤ ར་ཡ > ༡ ,༩ 'ཿ 
༧ ༩ ༩༤༩༧ 


༈ །དྱངག་པེད་དག་ཞས། །བན་བོན་ཐུབ་ཁྲདག་པ་གནོད།།བིམ་པ་ཡ་འྱུང་བུདབར་ན། །ལག་གསོན་བཅུན་བངག་གླེ་ན། །དསྟར་ཁུབུད་ཁརྔེཆེ། །ཚསྤདུ་ཤིས་ེ། ཏྲིང 


འཐུག་ལོ་ངུངན། །མེས་ཁང་བ་དང་ལ་ཁདད། །ད་ཾས་སེརབ་ཐང་འཐིལ་འདད། །གཅིག་འབེས་གཅིག་ཏསད་བའི་ཞེན། །ཡུལ་ཁབའའོས་ཉེནའེཆེ། །ཡུལ་ཁག་ཉིས་སུ་སྡོདཔའིལོ། །ཁྱད་ི་ྲུན་སར་ཡ་ 


ལཱ ཞེང སིལ ི་ 
× གདམ་གྱི་མཐའ་བསྐོར་བུགི། །མིངཔིངབུང་གིས་ཡུལ་དངུས་འཛིན། །རྱིད་ཐ་གཅིག་གིས་པཱངལགས་རྒས། །ཅི་ཏོགརྱས་བའིངོས་ལནི། །དགོབའྱམས་ཡི་དགོས་བའོང་། །ཁྱེདཀྱི་བཡེས་སན་ཡང། །།ད་བ་ཿ་ལགདདམ།བནབཟམ་མ་གཅིག་པའི།།ཟ་ཟིམ་འྱ་ཏཆེ། །བྱཏྐབདབུའཐེང་གཅིག་གིས་ནི། ། 


།མནཐསརུངམ་ཡཱ་སཱང་བུ། ར། 
'སུསན། །ཁངཞིཔ་འཕཾསྩས་བྱེད་ ། 
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ཤི་ཏངས་བརུགས། །ཁ་གང་ཟཀིངྱརབ་གང་གི །གོས་གནིག་གབ་ཟུགས་ལ་བ། །ལག་གདནོ་པལ་གུདཔ་སྟེ། །དྲཱམབརྒྱཡི་མགོབོ་ཡད་། །ལྕུགམ་གཅིག་གིས་བཅིངས་དངམ་ཛུངས། །མི་ལྔའི་དཔོ་དད་པལྔའིི། །མིའབྲོ་ན་ཡངསྐེའཕྲེ་བཟང་། །རྫ་མ་ངན་ཡང་ཡུངཐག་བཟང་། །ཆོ་རིགས་ཡོནཏདཿནྱི་ཆུད། །ཐོང་གི་ 
སུ་བཞགནས་ཀང །གལ་པའཆང་ཚ་ཕུར་དགལ་གདགས། །ཟབ་ཏཱལིབུྱའི་མཔྱ་བ།།ལོ་འདི་མེདན་ཏོངཉིད་ལ། །ཅྱོ་བྱ་ཡོད་ཀང་གོས་གཞན་འདི། །མེདདཡིརུལོཡིའནོ། །རུད་མུབལོ་པ་ཅིག་བུངན། །ཕཚནནཔལ་རབས་ཆད་མབ། །མི་ཚན་གཉིས་སམ་དྲུ་ཁགཉིས། །ཆོདིགས་བཟངསྟདར་གུདར། །ཕྱོ་བདླ་ཁའི་ཟིལ་ 
པའ. །ཁཏེན་པོ་ཡངམ་ཡིནཏ། །བྲགཤིས་པ་ཡཔདཀའ་བ་ཡིན། །ར་ཤིད་དབུལན་བམེས་ཕྱུད། །རཔཤདབྱགན་པ་མེས་དངུལ། །དབྲལ་གཉེན་དུབཟུངཐབ་འཕང་།།ཡོ་འདིཡྲུགས་ཏི་བངམངོད་ད། །མཛངསཀྱ་ཡིད་ཚང་གྲས་འཐོངཿ། །པགནས་རྙངཔའིས་ཡི་ཅིང་། །གཏམ་ཉིད་བལ་སྤུ་ནངནས་འབུག།།ཁྱངཀྱ་ྱིརྒནརལ་བྱི། ། 
ཟངཔོ་ཟིན་པ་ཡོད། །ངེཕི་ཡོན་ཏནཕ་སེདནི། །ཟིན་པས་མནའམྲ་ཐོས་འཐེལ་འོང། །འདི་མེད་དམ་ཉམས་ཕུགས་སྲའུག་ས། །འཐུང་སྲེ་ནང་ལངས་མི་ནོ་དང་། །ཟས་གསུམ་སོངས་ཤིངནནཔོ་ཡིས། །གྲ་མ་ཐུབ་པསའ་ུ་པཞེས་བཤད།། ༧བསླུད་བའི་ལལཱབུངབན། །མ་སུ་བཟང་པའི་དརཧྭེ། །ཐུས་པའི་དབང་ཐངཆེབ་ཡིན། ། 
| གཏནརས་འཐྲོས་པའི་བམརྲུ་ཡེས། །ཟང་ཤཱ་ཡུལ་དཔབྲལ་དཱཧེ། །ཕཛནདཔཔུཞེལཁོནའོང་། །མཐོན་པོ་དམའ་བརྱས་བ་ཡིས། །གཙང་གཙ་འདུ་མངདཔེ་བསྟེ། །བབང་ཛྲུ་བྱས་ནས་ངན་གཤེམས་འོང་། །གང་གངའདྲལ་སྙོང་བ་སྟེ། །ྱིགཞིས་ཆེ་ཡུ་ནངནོ་རུང་། །བསགས་པའི་ཡོབྱཏགངསྟོཔས་ཆེ། །དུཔས་རྒས་པད་ 


/ 
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ླ 
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འྱུག་ ལག་ནུས་ཚྟདཕྱུངས་ བནི། །ཞུས་ཚོད་ལེའུའི་ནཔལས་གསལ། །དེལས་འདི་རུམ་བཤདཔས། །ཟློདཔཝཱནཔའིརིག་པས་བབྱོད། ༣ ཁུམས་བཱབཐྱོ་གཉིས་སྦྱཌ་བ་ཡི། །མཐའ་རིས་བཟང་ངན་བཤད་པནི། །སྤཱ་ཡི་རུས་ཆེན་དེནངདུ། །རྩདརྩེནལོ་ཁ་ཅི་ག་ཁུང་ན་། །མི་ཆེན་བཟང་དྲག་འབུབ་སྟེ། །མི་པས་ 


= ༤༡ ༧ ༠ ༢༨༧ ལ་ཡ. 


ཤཡཡ་ཨམ་། 


- 
ཏ, ་ ` 


རེ་བ 


ངྱ་བྲས་ཆནའང། །ཐམ་མི་ལ་དྷ་དའཆེརཔོ། །༧སྦསགྷེ ཐུ ཊབཤཱུཿ བབན། །དབང་གི་དངསྣ་གུབ་བབས་བ་ས། །ཐོགསམི་ཡའི་འདྲིཧ། །ཐཆནནངནག་གཡང་ཐས་བྲ། །མེད་དུ་མི་རུང་བ་ཡི་ལོ། །ཧ་ཅངསྩཱ་མཁས་དྲགས་ནའཕུང་། །སེམསྦ་རཆེཞིངྭྟ བཟགོ་ །དྲག་གྲོ 3 སྨ གྲག །གཤགཔ་ནླརེ ་ྒ 
འབལ་ཐོ་གཉའཆག་གྩོ་ཁྱར་ངན། །ཧེ་དཀར་པོཞིངས་བངན། །སཱགས་བ་སྟདནག་དྲག་ཟུརངན། །སཱགས་རྒྱུད་ཡིན་ནམ་ཡད་ནནི། །ཕུརཁ་གནོདཔ་ཡོད་བའིས། །ཕ་མེས་དྭངྱི་རལ་ས་ཟིན། །རིབབ་སཱསྱ་བསྦྱ་ར་མཚོརའྭབུང་། །མཚོབ་དངཅགས་གབས་སང་འྲ། །ལོ་སི་སྔ་ཁྱ་རབཏེན་ཡིན། །འཞོཅ་འཅནག།།ག། 
བྱ་ཧ་བོདྱ་ཀུང་དཔོན་གཞན་བྱེད། །རྒྱལ་ཁ་གཞནལ་འཚར་བ་ཡིན། །༧ གུལཾ་བྱཉཾགབུའབན། །བ་སཱེལ་ཐྟྟེན་བུསཱེ་ཆགས། །ནས་ཁདཟསནོར་དབད་བདཆེ། ཁྱི་བྱི་ཕུནས་ནས་རླུངབུང་བར། ྱི་བཅདབས་པོ མ་འྱར། ཅི ུ ྦ 


ཧཾ 


ཤཱ །གཅིག་བསྐ་ ཉིད་བཅནས་བཟུདན་ལེ ཀ་ཚདོ་ཞ འལ གམས་བའམ།།ཕུབ་མའིའོགྱ།ུ་འདྲེན་བཞིན། །ཚནན་ནས་དན་ག་ཤོམས་ཡོད།།བྷོལ་། 
ཤཱ གཅྲེག་བས་ཉི་བན་ཏེ། །རང་ཉིད་བཅན་ས་བྲཟངན་ལེགས། །ཕའི་བུམེ་ཡྱ བོ་ཡིན །གོང་གི་དབུས་སུ་བསདབ་བཟང་། །བཅད་སྩི་མིགའོདལ་སྦོབ། །སྤོ་བངན་ཀྱངཕུངཐག་བཟང་། །མམོ་དན་ཏྱང་དུ་བཟངདེ། །རྒྱལནི་དམངས་སུ་མི་འབབ་ལ། །རུས་ཀྱི་མལ་མི་གཏོང་ཞེང། ༦༡༨༠ ། 
| ༩ མི་མཆེདབབས་ཚྲངག་བ། །གསེརལ་གྲྭཡུ་ཡིས་སྦས་པ་འདྲ། །སྟག་ལ་རིས་བྲཀྲ་འདི་མེདན། །དལྟ་བཟང་ཡངབྲམ་ངན།། ༧གཱོགས་ལཱོ་བཱ་ིག་བྱུང་བན། །བཞས་ྱིས་ད རྨ ཡདལ་ཞི། 


རབཔའལ་ཡིནཏེ། །པའནརྩ་སིས་པནམི་ཐགས།།ལག་དངྱིསདིན་བེས། །རྩདདཔཚནམ་ྲཔ་དང།།ཞ་འདྲསདབ་ཆེ་བལིས། ། 


་ 


་ 


༡༡ག-ལ ` །གུང་ཏ་ཀ། ཁབ་རྒ--2- 


'-༨༡༡༨༡༡༤༡༢ 


ར །།།ད་ཞོར་དབ་བཝབ། །འོནཿནདོ་པའི་པའད་འབངས་པས། ། 


| 


འད །པཆནནབ་ཡེབཔྱ་བེད། །ལེགས་བ་བདག་གིས ་བས་ཅུརྒ་ཧད། །བསོ་གཞནཅིསྱ་བདབ་འབྱུད། །དབའ་བོ་བཏག་གིསྱ་བསན་ཡང་། །ཁཆོགཞན་ཅིས་བདབ་འབུང་། །བྱ་ལ་མི་ཧཱཔ་བུགས་མི་ཤེར། །ཟས་ནོརགཡངཉམས་ལོགས་ཁང་འཇུང། །དུར་དཱཛྱཀང་ལོགས་སུ་ཐབ། །ཏངྱསཔུག་གེང་བདག་བཅེད། གགས་བཀ་ལྱཧོ་པ་འཚོལ། 
འདིའེ་དྭ་བིས་མི་སྲིན། །ཐུད་མེད་དབལ་ཁྱ་བེདཔ་འབུང་། །དྭ་ཝ་བུག་སཱང་གང་འེདྱ་ཀང་། །བམ་སྭ་གླདཔེལ་འཚོལ།། ༧ ཱ 
ཡིས་འྱབ། །དད་པ་བག་ཙམ་བསྩུངསན་ལེགས། །མིནི་ངེདརང་ཉད་ཀངནི། །སཱས་བསྲ་མི་ཉན་མ་ངིངབ་འོག །ཝཱཚན་ནདན་གུལོག་བེད། །བཚནན་བདུདཔི་ལུགས་འོང་། །གརྩེ་བས་བས་མྱི་ཁད་ཉིས། །ཕུནག་བུས་འདེབས་མདདས་བཀོ། །མི་བརུདནདན་དཔེ་གི་འོང། །ཏགྱཏདག་དཔབ་མྲ་དཔོད། །མི་གོངཏྷ་སོངངལ་བདག། 
སབ་མིཉནམཇིངབ་འཀོག །བརིའི་འོས་ལ་བཏང་ནནི། །ཚུརིའིངསལ་ཁྲགོཡི་ཟེར། །དེའུ་དཀུརན་ཁངྡསོག་ཆད། །དེལ་ནག་གཉེན་དངྱ་ཟལ་གནག །ཕུལ་གི་མཐའ་ཅུངགོངབ་ྡོད། །བཚན་གསེབན་མ་སོདད། །ལོའདིམེདན་ཡུལ་སྲིད་དད། །ཁྱསནདགྲ་མད་ཏུན་མ་ནི། །ས་ཡ་བརྲུ་ཤིང་གནམ་འྲ་བདེབ། །ེདདུ་འངནི་མི་རབལ།།དནྲིསོས། 
ལི་བས་བུ་ཡིན། ཤཐུས་ཚོད་ངབ་གདའགགས་སུ་སོན། ། ཁཉདད་སཿྟན་སྣེ་བརྒ་ལས།།ལྱིསའདིག་ྐེས་བུ། །དྱལ་ཆེཕམ་དྭབ་ལ་དགའ། །ཕ་དངྱོས་པོའི་གདན་ས་འཐོག །ཐ་ཉེས།་ཡོགས་ཏགཉུ་འོང། །ཨགོ་ང་དབངཔ་སྩོན་ཅན་འོང། 


༦. --~--- 


དར་གད་འཕོ་མུས་ཤིནཏུ་མང་། །འམས་དངྱ་བངས་པའི་ཚལ། ྱིམི་ཁམས་ལནངི་སང་། །ལ་འདིནི་ལོ་ཡིནལ། །གཡངགིལོནཔ་ཞག་གི་ལོ། །དྭ་སྤུད་ཧུབ་མིརའཚོལ་ཀྱང་། །ཐམ་ལུགསཱཔགང་གི་བདག །སྱིདཐ་རང་ཡང་སྡོས་དུཿདྱ། 


དྭག་ཁྭཁ་ཙྲགྱ་བུང་བན། །དྭགྲ་ནམས་བསད་རིས་མི་ལངབ། །ཟམ་པནང་གྲི་དོདུཔ་འད། །ཕ་བྱར་བསད་ཀངབུ་བྱ་ྭལང་། །ལེན་བ་མེདཀངལི་རབས་སཱང་། །བྱས་པ་མེདྱཀབཞེ་བག་མང། །འགོང་པཞེྱ་ལཔསི་ 


།ལ་ིན་དམར་བྲོལགཔ་ཡོད། །ཐྲི་དབབ་གཤོངས་ཡིན་ཏེ།།ཁྱེྱཀིབ་དང་ 


༥ 


ལེ ” =. °» 


° 


ཁབ ཁྱི འོ ༧ 


བ་བ 


།ྟིརལཔ་བཅནབདུད་འགོ། དེབཞིནཞཞདེདབསངཡས་བེད 
སྟངུཉེ། །ློཏཏཱཉ་གཞན་བྱིས་བཅོས་བརདཀའ། །དཔདཔ་ཧཱན་ཞིངསྡུག་བཞིནནག །རྟགཏུའེ་འཁནནཚ་མོད། །བུ་ཚོགས་དཀའྱེ་ཡུགས་བྱེད། 


/ 


ཉའིདྲདགངསེས་ཡ། །འ་འཐང་གསྟངས་ས་ཞེས་བ། །པ་མེས་ཞལཐེུར་བ་དང། །ཝེན་ཝུགས་ཅན་དང་དམ་རྱབ་ཡོད། །དྲག་གཱ་རུང་ཟདའབུང་བིདད། །ཡུལ་ལ་བཟོ་འབུགས་འོངབ་དབ། །ྱིདམུག་གང་སྟངས་ཆེབ་ཡིན། 
༡ འོ ཉི ོ ོུ|ྫ ༩ ༼ རོ ཅི 


ˆ 


།མགར༨ནས། །གིའཆེན་པར་ཉེ།།དེ་ཡངཝ་གྲེ་ཡངབཡན །ཁོ་ཡི ཅི་ཡང བ་གཤོབ་ལདས་རན་སཞས། །ཟྷཱ་ཤའངས་བས་གཏན་ནད་དང།།དོནཆན་ཉན་ཡོད།།ཕམེས་ཤིནཏདརབའི།།བཞ་ད་ལན་ཆེས་པ་སེ།།ཡུལལམདུང་སརུ་ཡོནི། །ཀད་འུའཏུབཔཉྟས་ |], 
།ས་བདག་གནོདན་བདྤོག་པར་དཀའ། ། གསོན་གེངའདིརུགངསེསམ། །དུ་བའྲད་དུང་སྤོན་།ཞེས་བྱ། །གས་ངསཿ ཊིའི ེཡིསན་བིས་མི་བརྒུད་ལ། །ཞྲེན་གླུགས་ཀླ་དུངའབྲས་བ་དབ། །ཞའཐེངའཐིབསྤ་སི་པཤི་བའོད། །བ་མེས་ཏིས་བརུད་གད་ 

ཱ དཔྱ་ཧུན་ཞ །བབངམ་ཙོག་ཆྲབོ་ཤིང་གུཡ། །ངོ་བག་མི་གཙདལ་གཟག། །ཚེསོད་ནོརཆེ་ཚོསཱད་དབུལ། །ཡུལ་དངདུཿནིསརྒྱས་བ། །མདུནན་ལམ་གྲོག་གིསཆོད་ཡོད། །ལཱ་དུནག་གུག་ |, 

གླ་ཀོ་གནོད། ། ཱགེལའདི་དགཟི་སེས་ལ། །དེབིདཱ་ཡི་སཞེསྱ་བ་ །པ་མེས་དཔེ་གི་འཁོརབ་ཡིས། །ངནཐའསྭ་བུགནས་བགད་པ་ཡད། །དྲའུ་གོགསོསྱ་བས་པ་ངང་། །དམེ་ཅན་དདད་དངས་བའོ། །གཡུ་འབྱ་ིནས་འོང་བ་ཡི། །འད་གནོདབེས་ས་མི་ཤི་ལོད། །པ་མེས་གསུམ་མཐ་བཞི་ ུག་ུག་བུ་་འགོ།གད་ 


ལུ ངེ རུ་བལྟ་བ་ཡོད། །ནོར་རྫས་ཅུང་ཞིག་སྲབ་བ་སྭེ། །སེམས་དཀར་འོཐཱཔ་ཁངྲ་འོའཕལ། །གཡོ་སྤོགས་ཆུངལྭ་དགྭ་ཚལ་ཆེ། །ཧིིང་སྟེབས་ཆེཞིང་ཡོན་ཏན་འཕྲེད། །ཕཾམ་འདྲ་བརཁྱིམ་སོ་འདྲེན། །ཞངཉེའི་ཕོགས་སུ་མནའ་ཟལ། །ས་དངནོ་རནི་གངསྟོངས་ཆེ། །ཐམ་གི་བའཚིགཟེརནདཡོད། །བཙན་འགོགཟོགཟདཔ་ཡིན།། ཁེད་ 


་༄༅༅་་ 20 


| ེལལ་འངམཔ། །འབདནས་བས་ཀང་མབུ་བཞུང་། །འབས་མཁས་སྤྱིདྲ་ཐུག་ཧཱན་ལ་བརྟག །ཕ་དཔབུའོ་དགལ་གཟན། དམག རལ་བ་གཞད །ཀཞས་གསབགསུས་ལ། །བཙོག་མནོལ་སུས་ནགས་ཞེྦྱར།།བམསྔམིལག་པརྡཀོརམ། །ཡངནནུྦངསཞལ་བྱས་སམ། པ་ར ྫསནགྱསས་སསྐད་། ད། 
།པ་མིང་དམལ་ལྭ་རྭསངམཐོ། །འནའམྭ་འྲ་བལྭ་བམ་འདུས་མང་། །པ་ཞེག་ལའམ་བཞི་བྱདདེ །ཕོ་བ་བྱརུད་དར་ཡུལ་ུརན། །དཀུརཤག་བངངཊ་ཤར་བག་ཡོད། །སུག་བསུལ་མེདལྱ་བིནལྱབད། །ཞེནགྭནོ་མཐུན་བརད་ཀའ། །ནངདུཏོགཆེཕྱིཡུལཝམ། །མཐོསེམས་ཆེལ་རང་ཚགས་དཊ། །བུཚནལ་བུའིངོ་ཡབ་ཡོད། །ལཱརུ་ཀྲུ་ 
` །བཙན་དཀརཔ་དང་། །མ་མོ་འགོ་ཞིང་བསན་ཆོ་གནོད། །༢གིན་སེབའདི་དུ་གངྱསེས་བ། །ག་བདག་ཐབ་གཞོབ་ས་ཞེས་བ། །ཕམེས་མཛནདགཏན་ནད་ཀིས། །ཤི་འམ་གཞན་་ིས་བཅོག་བས་ཤིང། །ཐབགཞོད་རྐྱེནགྱས་གྲིརཤི་མང་། །ཡངན་བན་བནོ་ཡོན་ཏན་ཅན། །འོབསྟེ་གཉིས་ས་གསུཊ་བརྒྱད་ཡིན། །གུལ་དུརྱབངཡ་ཤརབལྟས་ཡོད། །བློ་ | 


བརྟན་གཞན་ཡྱིས་བཅོས་བཟདཀའ།།ཤའི་ཁ་ཏུངཚིག་བཏན་ལ། །བ་གཅིག་བུགཅིགྲརདཔརའོང་། །ཕ་ལཞིབཅིང་ཆེལ་རྩང་། །ལྟ་རུ་དག་ཱདྲག་པ་དང་། །གཤིད་རེའགོས་་བདག་དབ། །ག་ཐེལ་གནད་པ་ཡིནཞེསྦྱ་བ།། ༠ཟིན་སེབའདེརགང་སེས་བ། །རབད་ཆད་རངའབེའིས་ཞེསྱ་བ། །ཕ་མེག་འཐས་ཚདྱ་སོནཆན་དང་། །དམེདང་དའུགོ་ 


།བཟེས་གཉིས་སམ་བཞི་ཡིན་ཉང་།།ད་ཤིྱ་ཡང་བཡིར།། 


གསོས་དང། །ཤིང་གཉན་བཅད་བས་ཏལ་གི་འམ། ། ཤིང་བམངྒི་ཆིག་བརྒུད་དམ། །ཡང་ན་གསུམ་བཅུད་རོང་བ་ཡིན། །མི་དམངསྲ་ངག་པ་འབུངབའི་ས། །ཡུལ་དུ་བབུང་ཧོན་ཤ་བསློང་བ་ྟ། །མདོག་སྔོདྲམ་གཡོརེ་བལ། །ཐབས་མཁབ་ཐོལ་ཆེཡིད་ཡཱང་གྲ། །བུ་དང་ནོརཕི་དབངཐངརེ། །ཁ་ནྒད་ལག་འཐོར་ཤངད་ཅོང།།ལརྭ་ཀཱདུད་ལལ། ར་ 
| བདག་འོ། [གདནདཱ་མང་འྲི་གནོད་ཀའོ། ཁ་ཁ 8འ་ཁོ་་ །བཅེས་སློབ་དཔོ་དབའྲགས་སར། །ཡདན་ཐདབའ་གཏོང་བཡོད། །ས་དངས་བདག་གཞོདཔ་ཡིས། །ཞཱ་ག་རེ་བཤིམ་དང། །ཡེ་འཿངསངས་ཤི་ལོད། 


< 


༨ 


ནིདཀར་བཡིན། །ཆེསོདདར་གྲུད་གང་སངསཆེ། ་དནསེསས་སྣུགཆེབ་འོང་། །ཛོསདྱཐཱཾདཔ་པའོང་ཡིན། །ཚེསྣོནམི་ཡུལྱརལཔོ་དག །དེནས་ལཱཔེས་འབོས་པ་ཡྲིར། 


"=  ཁ༡༩་་ ˆ » ཅས" "༥" 


[།བུབཞེས་བཤད། །ཡྱན་ཐས་གཟིགག་ིས་བཞེངསན།།ཕྱིམ་འཕོལལཱན་ཕོཡུས་སམ། །ལྷ་འམ་བྲམཟེའི་རགས་སུ་སྱ།།ར་གཉིས་ཞྣག་འདིལ་གང་སེཾས་། །དལ་བཚེའབེས་དདུད་ཀིབ།།ཟེརབས་ཆེསྟནབཛུདདུ་སེས། །ཕམ་འབལ་ཐ་ས་བ་ཡིག།།ཐ་དངུལ་མནའབ་སྟ།།རིམ་སོ་སྦྱེད་པ་བགྲང་བ་འོབ།།།ུ་བུ་ཡིན་ན་འཚོབསྲ། །ཕ་ོན་ནང་ནས་མཐོ་དགོས། 

' ཡོག །དེནས་སྲིནཔླེས་པ་ཡིིན།།དེཏགས་ཁའངབ་ཁོངཨོངལ། །ཞེ་གཙིག་སྡོམས་ཆེ་བ་ཡིན། །ཆོཚད་ཐུག་ཅུང་གཅིག་ལ། །བར་གཅོད་གྲས་མ་ཡོད་གཞོན་པ་ཡི། །ཇུང་ཛཱའིདུས་ནན་ཚམད།།པ་མུསུན་བཱ་གོགས་པོ་དང་། །ཟས་ནོང་གསངལ་གནོདཔ་ཡིན།རམུ་རན་ལན་མངམིགཡས་ནི། ཏག་ཏཱཿཆིན་འཛག་བ་ཡིན། །རབསེམས་དཀརཔོབས་ཀང་ཡུ། 

`  ཇྲི་བས་སྨོནདུ་བཟུང་བ་ད།རྱལ་ཤུགས་བསྐེདནས་བྱས་རྱང་རུང།།གུནྱས་མགུ་བ་ཤིན་ཏུ་ཀའ། །བན་བོན་ཡིནན་ཞུ་རྩལ་ཆེ། །དམ་བལ་དད་ཅིང་ཞེ་སངཆེ། །མི་ལ་ལེགས་བའྲདིན་བཞགུ་ཀང་། །དེ་ཡིས་ལོག་པ་བྭལ་བར་བེད། །དགའ་བར་བས་ཀྱངམགུ་བཞུང་། །རོབྱལ ག །སྩེས་བུ་འྲགངས་དུས་མེདེསྱ་བ ། །རྩལ་ཤུགས་ཕྱུངཊ། 

 མྱ་བུསྱ་དུ་ཅང། །བྱས་བའིལས་ལའྲིནཔ་མེད། །གྲོགས་དང་བུ་རབཐོན་ཁུལ། །གཅེས་བར་བཟུང་པ་བའབྲོགས་སྒལ་མེད། །མི་གཅིག་པོ་ནིདྲངཧྲེང་ལ། །ནདའ་གཅི་ཤུརུ་ཡིན་ཞེསྱ་བ། །གནོད་དྲེས་བདག་གྲ་བོགནོད། །འགོ་ཐ་བདུད་དདདབྱལ་ཁགོ། །ཕྲ་མོའི་གདོད་བྱིས་སི་ཛུགས་ཏེ། རྒྱུན་དུ་ནཚུང་བལ། །བཏང་ན་གསོ་རྱེན་འཆི - | 
ྱོན་འང་། །ཕཚན་དམེ་གྲི་རབས་ཆད་བརྒུད། །ཕྱིས་ཀྱཔའོངབས་དེ་ལ་གཟབ། །བུ་འགྲོརས་འདེབས་ྱི་འཕྲ་འཕེད། །བཅོས་སིུ་བཏུབ་རབ་བཅེ། །ཕམྱེ་བྲལ་བྱས་བ་ཡོད། །མགོརུས་ཡར་དའ་ཇུ་ཡིག་ནི། །ནག་པོའིནང་ཛུད་དང་གུད་ཆེ། །ལྕགས་ཀྱི་མཁརམ་གྒོ་མདན། །རྒྱལ་པོཆན་པ་སྲེག་མེདགནས། །ཐལ་ཕུང་གསེབ་ཏུཧ་ཕོ་བཏུག །ཐམས་ 

།  ད་ན་ཧརབརེ། །ཅིས་ཀྱང་གངསྟོངག་ཆེ་བཟའོང།།ཕྱེ་བཕྱམ་སྲིན་ཐུའམ། །དོམ་སཱ་ཡི་དྭགས་གངཇང་པྱེ། །ཕྱགརྡོར་སྲུ་དངམཆོད་ཏེན་དང་། །ཚད་ལཱན་ཆོང་ངུ་སཚངས་རིས་སམ། །ཞང་དྲོནབོ་བས་ཞིག་ཏུ་པཱེ། །རྟགས་སུ་རྩི་བལོ་གྒས་ལག་གཡག་གཡོན། །སྙིང་ག་དབུངབ་སྟམཇི་དབ། །རྐྱབམ་དུན་སྣེའམ་མཚན་རྟགས་ཡོད། །ཡ་ངངུད་ 
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| ་འབུདག་པཡས། ནངརགཔ་་ཟབ། །ཟས་ནོར་གཡང་ཉམས་རུངདུས་ལ། །གསོ་དཀའ་འཁེརངནཆེརསོངནས། རོ་མ འ །སཏོངག་བདན་བཅད། མཉིས་གམཡོབང་འཤད།ཁགཞསསས་གྱཔ། ཐེ ` 
བུ། །ཧོམསོངབག་སྲིནཚ་འཕོས་ག །ཞེས་ཏྲེདི་ན་པོརྱའི་གཉིག་བླངས། །དེ་ནང་བླདབོ་ཆེལ་སྩེས། །ཚོའདིར་བགཆགས་ཉལ་གཉིད་དགའ། ངུ ོ་ཀིགཉན་ཅི , ‡ 


།སེབས་ཧབས་ཆེ་ཤིངགང་སྟོངས་ཆེ། 
།བན་པེད་མི་ཤེས་ཤེས་མདོག་ཁ། །གྩེས་པ་ཡོན་ཁག་ཤོག་དག།བུདམེདྱབ་ངན་ཡུགས་འོང་ཉེན། །ཚཚད་ལཱ་བཅུགེགས་གསུམ་ཡོད། །བྱིམ་སྲིན་པོའི་བུམོའམ། 
༡༦༩༦: །གཱེ་བ་བ་བུར་ཤམཚན་ཡོད། །འགོ་བའྷི་ཙཱ་གཅིག་ཡོད་བ་དེ། །འཙོག་དང་སནོལྱཅིས་འཐངས་ཏེབཏད། =» 
ཐའ །མི་རྲ་གི་རུ་ཤི་བའམ། །ཡངན་སངམེདཔས་བདང་། །པངནི་འྱུར་ལོག་རབཏཱརེ། །རབྲདནྱ་བེའ་ཅིང་གཞན་བསྒྱུར་དཀའ། །ལབ་མཐོ་འོངམགུ་བ་དཀའ། །རྟག་ཏུ་ 
[ལཱམིཡིས་འྱཔབ་གཏོང། ཁ་ལུ །མཐརམི་ཡིས་མི་གཏོང་ཞིང་ ནས །འདིབྱག་སུད་ཉིས་སྟོད་འདྲིདའོང་། ས་ཨ 
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| ཞེད་ཡེད། (ཕཚན་ནང་ནས་གསནའྱ་བབས་སམ། །འ །འཁརབ་ཐོགས་བའབུང་བའིས། །ཁྱིན་པ་སྩེས་ནསརབུས་ཁྱག །ར་བྱམ་སམ་ཡུལ་གཉམ་འཛན། །རངདིད་རངཆནོངྡས་རྟེ། 
¡ གནའཟ་ཁྱིམསྭ་སྩེད་པེ་བྲགབ། །ཁྱིདཏྱིམི་དྱུད་ས་ནམ་པ །རྦབཏུ་ཤེར་དང་གཡངདཱ་ལྲང་། །བུ་སྲེང་ཤི་དང་བསུ་ས་ནག་ཤི། །བབས་ཏེ་ཤི་དང་སྟོང་ཡེདལ། །ཐསད་པ་འེང་ཤིད་ཀྱིས་བ་ལ། འ་འ །སྤངས་ལེཤུ་འབྲསརྒུནཡིཆད། །དབུ་ནདགཞོགས་སྒམ་གཟའ་ནད་དང། །དུརུ་རམས་ཀི་ད་ཀྱིས་འཚོ།བཞྲ་ཡཱཔའདེལགད 
སྕཾས་བ། ]ཀུ་ཡོ་དཀར་མོས་བིན་པའི་བུ། །ཚཐཱནཾ་ཀུཡིན་དེརས་སུ །ཤ་བ་དཀར་པོའི་ཨུས་ཤིག་དངས། །བླདདང་གཡབ་ལ་པསེ་བའམ། །ཤམཚནནག་པོའི་ཐྲིག་ལེ་ཡོད། །ཚེཆད་དྲུགངུ་ངེ་ལཱ་ལ། །གེགས་རྐེན་བཤི་ཡོད་བུས་རྟགཏུ། །རོ་བག་ཁེན་དང་མི་གཙང་གཟབ། །ཀུུ་མཆོད་ཀླུ་བའཾཾམམ་ྱསན། །མི་གཙང་སྟད་བཏགས་ཀླུནདགཏང་།།འབྲོ་ལ་དགའཤིང་ 


སེམས་ལས། །གཏིང་རིབ་བོག་པ་གཟུགཔ་དེ། །བུཚོརེགས་བྱརུདདབང་པོལ། །སཱོན་འོཔ་བམཆུའཐུང་སོདམང་། །གཡངཿནནོརྱའི་ར་ཤོར་དས་ལན། །ཚེའཕོས་ཕུག་རོ་ཁྱ་བུག་གམ། །གྱོལ་སོང་རིགས་སམ་འོན་དིབཅན། །ཕུས་ལེན་ཏགསལ་རེད་བདབ ། །རྒྱབདབལགག་ཡག་ལྟག་ཁུངཿའོཤས། །སཱེ་བའིམཚན་མ་གསལ་ཐར་ཡོད། །ཡང་ནཔཱ་བའིག་ 


དོ །ཐམ་གཅོངངབ་གོ་བུཌའཇི། ཁ་གོང དུ་ཞུ གས་བ | 


།དམིན་གནོན་ལག་བེད་བའ། །གདོངལ་སྣེ་འཛིརགང་ཅེགས་ཡོད། །བྱག་རྡོར་སུ་བཞེབས་ཇཱཾབྲི། །འབུམ་བཏབ་ཕུགས་ཕམ་ུ་བཆེ། །ཡག་སུ་གཏད་བྱེད་སུགས་བའམ། །བཟོབོ་བནབོན་ཡང་ནནི། (ཞུབ་ཕྱེགས་ཛུག་པོའི་བུ་རཱསེ། །ཊྱདཀི་ཞིང་ངབྲ་ཁང་བ་ཡ། །ས་བདག་གནག་ས་ཡོད་སྟེ། །དེག་དབ་གུ་ འབས་དང །ཐོརབ་སོའཡོག། 
ནདངོ་ཡིན། ༥ །འཕོའྱུགས་འོང་བའེས་ཡིནཏ། ཁྱགས་ག་ཉའིསར། །འོག་རའོདབ་ལྕ་བས་པའི། །གཞོགས་དོནན་བའྱི་སོན་ཅན་འོབ། 2༦༢༠༢༧༧  ་་ལཡ་ ། །བསནེར་གཡང་ཉམས་མིའྭ་དུདམར། ། 


= 
མ་ 


ཤོ ཀླ །ས་བདུདླ་གུམིས་ད་ནུངྲ་མད། གུ ཁ་གསལ་བ །ལེགས་བབདག་གིས་བས་ཅུ་རབང་།།ངོསགཞན་ྱིས་འྱརབ་ཡིན། །དམའ་རུ་བཏིདམིཏནལ། །ནཐོབཔ་པོ་མིསམ་ཏར། །ཕྱིནསའབབ་པམི་ཡདྱོའང།། །ཞཤ་པདོབྱརམིའཚོར། ྱནཊི་གཅང་ལ་ ¡ 
+ 
' 


ཤཱ གཟུབ །ཱར་ཀམོ་དཀརམོའྱོ། །ཀུ་མགོན་ལསོགས་དུསཏགཏུ། །འཐུག་ཀུ་སཱནའོམས་མཆོད། །ཌབལནྭབ་ནདཔོས་གུབ་འབུང་། །གདོན་དུ་ཉནདངས་བདག་གནོད། །གཙངས་ཆེཤིངྒསོ་མདུནན། ༤ རམ ར་གང ྱིནཆུབ་རཁ་ཀཏོག། 
\ ཡག་ལཏྭཏེཀྱ་ཀིས་འཇལ་བཟང་། །རགྱཏྭ་གིབ་བྲསངབ་ཡིན། །བུརྫམི་དསད་བཞི་རུབཤུད། དོརནིབལ་བློ་ོ་་འཕོད། །འ །ལལྔསེཆབདི་ལ་གངྱ་ཡེས་བ། །དགྲེ་སོང་ཚོ་འཕྲོས་རལ་རིགས་བུ། བདུད་པོ་འབྲ་རེས་ཟིན་བའིབུ། 


ནྲེ གལ ཅོ ཡི །ཞུསངགཡེལ་བས་ཚོ་ཏ།།གཡོལ་ཁབྷསངའ་ཤགསྲ་དགྱ།།གདངའབས་ཆདབལོོ་བ་ཡིན།།ཚས་དངངངབིའམ། །ཨ་ཙར་ཀསམའེསས་ཤིསྡ་བངས། རུས 2 


།ཡདན་ཚོངདཔན་ཡུས་ཀུང་ལེན།།དཀོརླས་བབན་བོནཆོས་སྦང་གནོད།།བསྐངབཤགས་གཙུག་ཏོར་ཉོང་བབྲོག་ 
ཤཿ ོ་གསག་ཞིམསས་ཉིམས་་གོཊོ་ས་ཞསས་གསོིོག་འསབྱ་་བོ་བ་འབབ་བསང་་པ། , 
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ཐ་བདེ། ། པུ།།ཟཟོགས་མད་ཡངཔརེདཔོ། ཤ་འ་་ཡོི་་ཡི་ དི ོ་ 
།ནད་ཀོནྱ་བུང་ན་ཆབསཆེནའོད་ ཁི སྐོ 


¡ ད།།བཟའས་བཞདས་ྫོཡོགསས། །སོ །སོརནཧནྱ་སེབ་ལེན།།ཡདནྭ་ལ་ཡི་རིགསསྭུས། 


༢༢ ཆ་པ སྭ་བད་བཡད། །ཆེསོན་ལ་དང་ཡི་དགྲག་སབ། སེས 
ཅི ཀཀ གཾི།གཀི།ཤཟཤོ  ོི 


ཁོག 


ར།ལྷ་མངགའབར་ཉཱདཧཏགསནས།། 
པཔ ་ལ་ཾ་ཾེཾེོེོ་ 
ཀྱེསརཕྱེ་ད་འབུངས་ཁབུས། །ཡུལཡ་བདདགྲ་ལ་ཤོར་བདད་།བཏ་འྱོགས ལ་བབ དུ་བ་དང ། 


༢༢ རའི །བུཚ་ཡྲིན 
སི་མནོལ་དུ་ཤོར་བའམ།།གནའམ་འི་ཕ་བསེལ་བརའོང་། 


བགས་མངབ་འད། །བཅེརགས་དག་གིུཔབགནོད།།ི་ཧཏོ་འཇུལལེན་ས།བཞགྱ་ཧས་ུ་ཤིབཡད།མནའདངདཀརམིས་འབུངབའོད། བླ །བཌན་དད་ནཱས་ 
།ལྕམགྱོཾམཇུགསལ་བའཔོ།མཚམ་པོའ་བཙལ 
ཐམ་བྲི་པའཆིཉེན། མི་སོྟ་སོང་འབབ་པ་ཡི: 


ས་སུ་ོགནོན་ིད།གཅིགལ་གཅག་སིཉན་པཡད། ི་ཁྱ་བ་ལགཔངས་།ི་ན་སནམངས་དདག་ཟང། 
བབ།།གཉེན་བཡག་བསྩོན་ཅན་འོད།།ཕ་སྤུནི་མཐུན་ཁདཞིངཅན།།བུདཔེད་དབའད་སངབ་ཡོད། །གས་ར་འགྲོགས་ཆེལཚིགསྭ་ཐུང་། ཱི་ི་ཱམཱ་ཱ་།ཀ་ས་སིམགང་གིགས།བཅ་ཤན་བ 
ཞ།།མདཏུང་ཕྱང་བའིའ་འྲ།།ྱིད་སྡུག་དཔྱདཀའི་ི་འདྲ།།དུ་ཚཡིངྲིངབདཿཀྱ་།ྡི་ནི་ཀདམ་པ་ཕྲངབ་ཡིཊ། དཡེགི་བབལ་བཁོར་བལོ།། 
།ཕིམ་སྲིན་བུ་འཐར་སྱང་དམ།།ཡི་དྭགས་ལག་གཁན་གང་རུང་ཕྱེ།།ཁླལ་མའི་སྲུ་བཞེངས་ཕོ་ཡུས་ཐག 
མ་པདད་ཆེ། །ཁུདམེད་ཡིནན་གཉིདལ་དགའ།།བྱེབལ་བེད་པའི་དོདཔོ།། {།་ཐ་རནནབལ་དཔེ་འབུག་མབ།།རུང་བསྔ་བ་ཤུ་ཕོལ་འབས་འོང། །ཧྱེས་ནས་མི་ད་ 
བཀུ །བསྐ་ལ་དལ་དར་འཅི། །བྱས་པམེད་ཀྱངམིཁ་ སུང་།།ལས་ 


དཾ 


བྲིཐཾགས་ཏེ།ཕམ་|' ! 

ཐུབཅིས་འི།ཚྲགད་ཐབྱཀྱིགང་འྲ་། 
ཡ་ལ་བསོ ་བངགཡན་ཡོད 

ཀ་རག །ཧཱཤེཆེབ་་འོངབ་ཡིན། །འགོ་བ་བཙནའགོཏནག་ཐུགས་དབ། 2 ` བ་ཁ །དམརལ་སྭད་གཏགས་གྲིང་ཤིཉིན། །ཁྱདཀི་སནམརབྱི་རར། །ྱེས་ཁ་ཐ་ཆིུ་བཞོད། །མངན་རིམས་ི 


དངམ།བ 


།ཚིཆདབཅྱད་ུབ་རགཅོད་བཞི། །སཱོ་ |¡ 
ཊཐབ་ལ་དགའ།།།ཆལ་དབའུབུ་གསེན་སབ་འཇག།མཆེད་གོགས་བཅྙན་ཅིས་བེདབ་ཡྲིགལུས་ལ་དབའ་ཅལ་ཆེ་བྟེ། །ཤ་མདོག་དམརལ་ཤེས་བཀྲོ།།ཁག་གཟེར་ཀོ་དུཔ་ 


_། ཁྱེདྱེནས་མབའྱིཆང།།འབན་ཤིངནགཔགོ་བབེས་བའ། 


༣༣༣༦ ༢༠༠༢ ༡ 4 ངི 44 ˆ .2&. ༩༩21 


འདུལ །ྲི་བཙནབསངས་འདི་གཞདཔཡིན །༧ཟྱགདཉ་འདལགུྱ་མེལཁ།དཀའལན་ཡ་བུནཏེ། ་ས་ད་ལཞིགགས།དནསལ་སྦེསཔཡན། །ཆདལཱ་བཅཆ་གསུག། །རྐང་གཔས་འབྲམགཡས་གྲེབཡོད།ཁྱམབུདེདཡུམའན་ 


ཡང་ནོས་པྱ་ད།།དེས་སཱང་ཡཔྒཉ་ཡལསྦེ།།རྟགསསུདྱི་གཡནཱ་ཆན་ཡོད།།གི་བཁྲལ་ཞི་པཡི་གཙངའཛེམ།།ང་ཡཊཁག་ཤོག་གཏིངན་དམ།།ཡུལལྷགལྷ་སལགགོ།།ཏགངྭལལ་གསེལ་ཁ་རེམ། །འདེྭ་་སབཐསཔ་དང།ཏིམ་མཚེས་འགདའྱམལ་པོགནད།།གཞིས་ཡུལ་ 


འོགས།།སོནཔའྱིས་བཞེངས་ལྭབཟེ་བར།།སྤེ་འས་ ྱཡས་ལདབ་བཟོབ་ཡོད། །ནྱང་པབའ་ོབ་ས།།ནམ་པའིདས་ུ་ཤནཱིད།།ོུཆདའབཆབ་ལ།།གརེ ྨ 
ཉེས་ག ཐྲ ཀ་ཀ །རངས་ཁུརྱིུའམ་གིང་།།ཐབགཞབའཇས་ན་རབཤང།།ཿམིྲམིབགསམ་་འོ། །ར་ཉིདངནཡཔ་ལ་དབ་སོ། ༦ ཊྲ ` ུ རླས་བདབ། ོང ཡ་བརམས་པ། ཆོ གཔ 
ཡིན། །ཤི་ལང་རཔའི་བྱུས་འདུར།།མི་བས་ལབ་ཟབྡ་་བས་ཡུང།།བཟང་སྟེ་ལྭ་བུང་བཟང་བ་ཡི། །ཁོན་ལ་གདབལ་ཡུལ་མི་ཡ་ད།།ཁདདཔལ་ངོན་པ་མངབ་ཡིན། །རབཡངྭས་བས་སུ་ཤེས་བཅིག བག །ཞ་དོནམིདབར་ཐོབདུང། །ལས་བེདབ ལྭ ི 
ག །འཁྲྱིས་༣་འྲྲེཔེདཔ་དེ། །དན་པས་འཛུངལ་འབོན་ལ་གཟབ། །རངཉིད་ཞན་ཡང་གི་ཁྱ་འམས། །ལག་བཆོིག་པ་ཤིན།ོ།བས་ཨུ་འཁོན་དང་གཏམ་བསོལ་འོང་། །ཡོན་ཏནཆེ་ལ་ཆོས་ལ་དད། །ཐུནི་བཞིའཕྲ་དག་ཏུ་། །ཁ་མརྨབ་སལ་ཡོད་པ་ཡིན། །ཡ་རབས་བུམས་ཏེམ་རབས་སང་། །གདན་ཁུཿཡི་ཡིས་བེད་པ་འོང། ། 
ད དྲ རྲེ །གནྭམ་གྲ།རཆེན་མོས་ཊིན་པ་ཡྲིག །ཆེ་སྔོན་དཔུ། 


ལུ 


།ཡི་ཡུལནས་འཕེས། །དེནསྱུག་པའི་སྤཾ་ཁྱིདང་། །བེན་པོཞིགགི་སྙེ་བ་ླངས། 
རྷལ་སྱེབ་དོཏྟགས་མུ། །གདོང་མགོ་ྐདམཇིང་རྐགཡོནལ། །སཱེ་བ་བབུར་ཤ་མཚན་ཡོད། །གཡ 
བས། །རང་ལམེདནཏེབ་སཱང་། །བུད་མེད་ཡིན་བཟང་བན་བོན་ངན། །ཐློ་རྒྱ་ཆགས་སྲངཆེབ་དང། 


།བསམ་སུ་བནས་དྲག་ལང་ཧེ། །ཕེ་བྱརའི་འགནས་མདའ་ལྟར་གསོར། །མེ་བཅུའི་ལགནས་བལ་ཏཱངགཡེང་། །སྩེས་བརྱེས་གྲ་འཁམས་བ་དང་། །ཕ་མེས་མགོངུས་ཕྱི་ཤེར་འོད། །ཚོསཱད་གཡང་དངཞག་ཐོ་རྔོལ། །འོནྱ་ང་ཞེབ་དྲགལ་ལྡང། །ཟོས་བདུག་འྱུར་ཡི་ཁ་སཱང། །ཡ་ཟབས་བམསལམ་འཐས་སུང།།སྐེས་བྱ་ངེས་སུ 
ས་དོགས་ཡོད། །མ་མེངརིདལ་ནོརྟངགས་ཅན། །ཇཱི་ཤོ་་ྲ་བ་ཡོདལ་ཐང་། །བུཆབུ་གཉིས་བུཟོམབ། ཱ 
། །མིཆོས་བརནས་ཆོས་བསོ་ཡོད། །ས་མཐིནྱིཆོགྱ་བེད་ཡོད། །ལག་བས་འཐོར་པབངོདགའཆེ། །ནོར་རྫས་སྤུ་རྟགས་ཅན་འགའ་ཡང་། །ི་ཡི་ལགྱཏཱ་ཤེརབ་འོང་། །ནོརགཡང་ཉམས་བ་དེ་ཡིས་ལེན། །ནོརྡ་ཛ་བསོའོ་ཟིལ་པ་ཁྲད། །ཡོད་བའྲད་ལ་སྟང་བ་འབུང་། །ཆེསྟདསྡཱག་དངཚེསཱདསྐིད། 
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།ཚཚདདོན་གསུཌ་བརཆདྲ་ཝ།།བི་མཁྱི་དངབོང་ཐུའམ། །ཁྱིམ་པའི་བུནམེད་དམན་བར་སྐེ། །འཇའ་དབངས་སྲུ་དངགཟུཊས་འསན། །ལྷྱིགས་ཡེཡུལ་འབྱོརཿནབུ། །ཡང་ནཏྩྱོར་ལྔན་སེརསྣ་ཅན། །གང་ཇུསྱེམ་སཱིནགསེབཀི། 


བགི་མེ་ཏོགདལེ་བདུན། །ལག་བ་གཡས་དངགཡོན་ལ་ཐགས། །མེཏོག་འདིདངམ་བལན། ༡ེ་འཁོང་སལ་རགམ་ཡུས། །ལ་ེས་ཞོགསྤཀ་བང་དཕུག། །མི་ཕརངགྲི་ཟལ་ལབ་བྱུང་། །གལ་ཏེའའི་དབབྲལ་བན། །གཡང་ཁརལ་ཏེགཡང་ | 


།ནར་ལབནགཅིད་གཡང་གྱིང། །མ་གམས་དས་ཁར་སཱིད་བའོང། །རས་ནག་སྩས་ནག་དག་གི་འདེ། །བྱིས་བའིསརགནོངག་ཡབླབ་སིས། །གལ་ངགིག་ཡུངདུངམ་བྲལན། །ཁ་གད་ཟས་ཟལག་གང་གི། །རྡརཡསཱོད་བརྱབ་ཡི 


།ནོརས་འྲའི་དང་བཟུག་འཕྲད། །འདིལ་བུ་བཙས་རངལ་ངན། །ཕཱཡེས་མི་བྱརུད་གཉིས་ཀ་ལ། །མི་དང་ནོརྦ་ཧིགས་བཁ་ཏམས། །མི་གཡང་ཉམས་པས་གསོནའམས་དབ ི་ྤྱི་རིབ་ཐེབས་བ་དང། ཁི དྒ 
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ེམི་ཉིམ་ཤརབགཱ། །ལ་ེ་བདུན་ཅུ་རྫ་ཐུཔ་བརྡལ། །མཛུམས་བཞང་བཊསུ་ན་བུ༧དབལ། །ཧྲན་ལཏི་ཡ་དྲགརྨ་གཅིག !ལཱིཡ་བཙས་ལ་མཐུན་བཛེ། །ཏིམ་རླུང་སྩོདརསྒཏབྲིག།།ཡ་ནིབཞིབུ་ཞེདགུ་འདའ། །ཧཱཡ་ཞཿས་ཁ་ཝུབབ་འདྲེ ནབབསསུ།ཁམ་་བ་ ཞེས །ཛིཡི་སྐལ་ 
།བཅས་འ་ྲ་གཏུའཇེབར་བཤད། །ད་ཡངཤིངྲ་སྟག་ཡོས་གཉིས། །དྭལ་བ་བ་ཁ་ཇི་བཞིན་དུ། ±= =“ །ལེན་བཅོལྔ་དགན་འཆི། །ལྷུགསཁུལས་བྱ་སྟེ་ལྕི་ལ་བཙས། །ལུགས་པ་མེ་ཡི་བདུད་དུསོད། །ཡེནི་བཅུགཉིས་དགན་འཆི། ཉེ་ྟི་ཏྲཱལ་ཁུམ་ལཕཿས། །ཡོ་ལ་བིུ་བདུདདསང་། །ལེནི་དགུ་ 
སག་མ །ལ་ི་དུགལའཚིབ་དང།།གཤདབའི་ཐེནི་ཐོགུབས། །ས་ལ་ཤིངགིབདདྡསང་།།ཡཾ་གསུལ་དགན་འཇི་བསྟ།། ༧ལུསཀྱ་རལ་འཕམ་ལུག་ཆད་དད། །གེ་ཐུག་པ་དམར་སོནཔ་གེ། །ལྟེགགཅིཞལ་བཙས་བད། །ཱ་ཡན་གཟུགས་བཟངལ། །བྱང་བཞིན་ལེགས་ཏེཉམས་ཤེད། 
།ངས་གསྦོ་ཏུམས་ཤེང་བདེ། །མཐན་ཕཚབཅས་ཡུ་སྐལ་འྲིད།།གཟུགས་བཟང་བད་བཞིན་ལེགསབ་དེ། །རཐསང་གིས་ཐེགཔ་ཡིན།།ཞུ་ཐླན་ཡས་སལ་འཕམ། །ཆུང་དུས་གསོ་དཀའ་ནཚ་མད། །ཞི་ཐབ་དདནི་ཡས་སྐལ་ཆད། །ཁུ་ཤངཆག་དེགཟུགས་ངན་ལ། །ཞོ་ཤེདདེགཅང་གས་ཐིན། 

བཞིན་ཏེ །ཞྭགསབཞུང་ ་ཀོ་བག་ཅོང་ཅ་འོང་། །ཨྱེ་གཟུད་སེངནཚད་ནད་དང་། །ཉིང་ནད་ག་ཡའིནད་ཅན་འབུབ། །་བུད་སོང་ན་མཁལནད་ཅན། །མུནད་དབུ་རུའི་ནད་ཀང་འོབ །ཱ་ལ་བདུ་སངཡཅེར་དད་དག །གཞ་བའུམནདཀིསཁ་ཚེ་བརྡ་བེད། །ཤི་གིའབུད་སོང་ཅིན་ནད་ཅན། །སུང་བགབབས་ཅན་ཡ་བརོད། ཆེ 


]ཙཱིུག་དང། །ཚང་ཚང་གནས་པ་ཡའད་ཏོན་གརད། །ནོང་ལ་གཡང་ཆགས་ཕྱུགས་མ་བཅུག།།གུརྟགས་ཅན་ལ་ཕྱག་ཡང་ཆགས། །གཡཔལོནྱ་ཞིངགཡང་ཁ་སྡོམ།(3ྷགཞན་ཡངལྟདཕལརྩབབྨནི།/པམ་ལྷལཐུཚཡ།།མཇུཔཚཁུའདྲ།།ཡཐུལཞོ དུའགུར། དག་མ འདིཡིན་ཏེ། །དསེགཏུལ་ལ་བ་གཏིས།། | 


༠3 ༨ 


བ་ཐོབ། །ཐྲུབཔྱའདེའི་དབང་ལྟལ་དམན། །ཐུ་ཚ་ལྷག་ཆད་མང་བ་དང་། །ནེཟོལ་གབ་སཔས་རྒྱུནམི་ཆད། །ཱཐུཐ་བདུདའི་སྐལ་ཆད་ཀྱིས། ལས་ཀང 
) །འདེན།།ཀུངྷ།ི་སལ་ལུག་ཡུལ་མདུན་གི། །ས་འཛིན་ཀུན་གི་རེ་སར་འབྱུར། །མི་ཁ་དབབའདུས་དགོས་དྲ་རང །བམ་དག 
ཨཾ སཱྣའགྲ་དན་ཀྱག་ས་མེམཛད། །”ཁཐུན་བུཀབ་སལ་འབྲིབ། །ཐབས་དང་ཡིདཚང་ཐོབབ་ཡི། །དབང ི 


ཿསྟུགས་བུུངསོངབན། །ུཌསག་ཡོས་ཡེད་བར་འཁུར། །སེ་ཨི་བཟགསབུར་བོ། །ཅྭསལ་མད་ཅིབཅུབདུདསེང།།བུར་ཏྭཝལ་མེད་པ་ཡིན། །་ཱིབདུང་སོབ་བུཚ་བ། །དིཕ་མེདཅིང་ཤི་བ་བཟུངསོང། །བུཆ་ག་ཤེདབཞིམདབ་ཡིན།། ༢གྲུགཏ་ཝིད་ཚུངགོང་འགོའི། 


དྲ ླ །བཅང་ཐང་སོབ་འགོལ། །ཐཱཝ་ཧཱདི་སྟལ་ལྷག་ཅིང་། །མཛོངྱས་བུནེར་དཔལྡན་ཡ། །སཱཱ་དང་བྲན་འཁོར་ཛྲགས་བ་ཡིན། །ཐུ་ཚུ་དབལ་ནི་དཔང་སྐལ་རྒྱས། བཟོ ིངཟས་ཞོརས། །གཡང་ལེནོ་ཏགུའབདཔབཟང། །མཐྦན་སྭཙོནི་ཟས་ནོར་ི། །གླལ་ཁྲའི་བོབབཟང་བུལ་འབྲིད། 'དབལ་བསྐེདྲིདཀི་ཐུང་་ 


༢༡༡༡།༩༡།༡༡༠༥༡།༡༦༡2ར697༡་༤༡༡༩༠༧༡༧༩- 


ངམཉེས་ཀྱི། །ཁ་ལོག་་ཁྱུས་གླེངགཞིམཔ། ˆ གྲ་གོསག་༤ མངའ ཐར མེ་བདུབ་ཡུལ་དབབ་པྱའིམཚོག །ཆུ་བདུད་ཤཱའོད་རུ་ཡིས་གནོད། །སཱ་དདུད་ཡུལ་ལ་འཕོ་འུགས་འོང། །ཤངཤདུཧ་ྦྱོགས་དབ་ཿདལ་འོད།། གོུགསདྤྟང་ན་པའ། ཚེལལོ་ཡེ། 

ས་༦ །།ཡས་བྱ་ཆུ་ཏངཡན། ། །རྒས་ཁརནད་མདཐུཀ་བལཆེ། །དཐང་ཐད་ཀྱུང་ཏུངན་བན། །བུནོརམཐའ་རུམེད་པོར་འགྲོ། །་སེཁམས་ལྟགརུང་སོ་ཐབ་ཀི།།ཁད་་ོ་བ་འདིབཞིན་ཏེ། །།ཁྱ་མཱཱ་ཡིའ་སྐལ་ལྷག་ཅིང་། །ལཱ་འདྲེ་ྱམས་ལཚེར་ཁྲཏྤརད།།མེདང་ཡོངས་ཡོོད་ཤི་ནཏུཆེ། །བུ་ཚོདབུལ་བཙས་སཱེ་ཁམས་་ 

!]'།སྐལ་རྱས་ལ་བྲལདེམི་ཆད། །སིབལ་ཡུནདུརན་པ་ཡིན། །ཟཁྲུཊཁྲསཾབཙས་ལཱ་སལ་འབྲང་ །ཡངས་སོདགཀའཕྲིངྲཀོང།།འདུན་བསལ་བསང་་བ་ཡིན།།ཐུགབྲཁད་བཙས་ཧཱོ་སལ་འཕམ།།ཡུས་ལནདམང་ནོརགང་སྟོངས། །ཆསྟཱེི་ཐུཁ་བཐུདབཛས་ན། །སཱལ་ཆ་ཕྷ་ཁང་སངབདེ། །བསྲིས་བྱེདའདྲེང་སྟེར་བན་བནནི། ི་སྟོང་རསཔེ 

'ྲག་པ་འབོ། འའ ` ྐད་པོཕེད་རོན་མངབ་ཡིས། །སེམས་ལ་སྲུག་བསུལ་མང་བ་འབྱུང་། །བུར་ལྷག་ཆངའོའིགླངབུ། །སིད་ཡུནམི་ཏག་སུག་ཡུན་སོད།།སྩེས་པཡིན་ན་བོཁརབྱེད།།བུན་མེར་ཡུགས་ས་རྒྱུན་མི་ཆད། །གུགས་ཀྱི་བདུང་སོང་བཙན་གྲེ་གནོད། །མེྲིགཏུང་སོང་བདུང་མ་མོ། །ཆུ་བདུད་སོངནྭ་ཀུ་མཚོ་སཱན། །གནོད་་ 
ལེ ༡ ཨ་འཁྲ་ ་ །ཡུས་དབང་ཀྲུ་ཏརྟར་སྩོར་བ་ཡང་། །ཱ་པཁ་ཇིབཞིན་ཤེས་བརབྱ།། % པབ ངའ །སྲོག་ཀླུང་ཕ་དབཡུས་དབངགཉིས། །མ་ལཿཐབ་བའིའྲས་བུ་ལྭ། ལུ འ་ ༡ ལའ འོ 


། 
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ཤག 89 


ད། །ཡུང་བ་སྒམཕྱིན་ནུདང་ཕྲད། །ཟས་ནོར་ལོབས་སྤོདཆེ་བབའོང་།།ཝཿཨིསྤཔརའེདབུལ་བབསན། །ཡེས་ཕློན་བུར་རྱལ་བར་སེ །ཉུག་དོདཉིང་པ་མདའ་ཡིས་གང། །རང་དིན་འངཆེབཇྡཤམ་ཙམ། ཕྱིས་དཀའཙམ་སྟེ་ཡུལ་བས་བཙུན། །ཡུལ་མི་བས་ཀྲངྱེས་སི་མས། །ཚིག་གཟྫུལ། སཱཨན་་། 
་ ལབ རདྲ་ད ཞིཡ། །ཡི་ཁྱཿམས་ཤིང་བསོདནམས་ཆ། །ཕྷ་ཕི་སོགགིབུ་ཁབབསཊ། །ཏེདཀི་མེས་བོ་གཅིགན་རེ། །ཕུན་གབསཆེསདབརུ་རུང་། །རི་མཐོཧ་འག་སྐདངན། །བགྲོ་བར་འདུག་ཡཆའ་བྱིསཞན། །སྙེམ་གཉིད་ཡགདོནཕྱས་ཁྱེར། ཅེིགཟན་པའ དང 
དག་ཤིན་པའིསུག་ཟེར། །ཀུན་ཡ་གལ་ཡོདས་ཐིན་ཀུང་ །པལྲ་གལ་མེད་སམ་ཐིན། །ཐམས་ཅད་ཉོ་་ོེཀནིས་པགདུ་སྱ།དེ་ཏི་རིབཀའབའཡོད།ོག་གིབར་བབས་ཐམས་ཅད།།བུ་ས་བཅམ་པ་གསུམ་དུབ་ཤད།དགའ་བསྲོག་གས་དུབས་བདད། །ི་བུབ་ཡིས་དུངས་བདག།།རས་ད་ོང་ིས་བུས་བ་ཞིན།།བལ་གཏོང་བེན་ 


དྲེ་ཧོནམི་ཚན་གསུཔ་དུརད།།ཚན་གཅིག་དར་ལཚན་གཅིག་པོ། གི་བ ཞིན་གཅིགཞི་བཁད།པ་ྱདམ་གཞནིག་ཡི།་སད་ཞིནམོ།གཏད་ོ་སོ་ོ་ད།མ་ལནཆབ་ཡོ། 


ད ཏཱ ༈འཐསན། མོ ོོ་་མོ་འབོན་བཅོཤས། །མཁའ་ཡྱི་ཝམ་ཁོབས་ཀྱིས་བོར། གའཆོ་གཟོ་ཡོའ ཞཆ་ །འཇིགས་བའི་སྩོན་ྱིས་མ་གོས་པ། གས་ལ ཞ་མོ །ལུས་དརན་ཆད་ཀོན་པར་འོང་། །མཱི་དྲངབཿཔདཔ་ལ་བབས་ན། །གསུམ་པ་འོད་དཀར་འོདའེ་གསལ། །ཁ་གྲང་བསྲ་བ་་་ 


འབེལ་གིས། །ཕན་བམེད་དམ་ཐེརབད། །ཡུསནི་ངོསཀྱི་བཁོར་ལོ་བསྐོར།།གསེའཡྱིས་ཚེ་དབགམེད་མགོན་བཞེངས། །ཆེ་གཟུངས་ཉིན་རེར་རའེ་འདོན། །སྲོག་ཁུར་གདབ་ཅིང་ཚེ་བསྙེན་བཀྲངས། །དེལྟར་བྱས་ན་ཚེ་རང་ཕན། སྒ ལྒ ༡༣༩ རམ །ཆྭསྟེདོདངཔ་བ་རདུ་སོངས། །དུཔ་ཁགསུམ་དུ་སནས་ཡོད། 


༨)? %༡༡༡༡༡༡རཿ:ི༠ 


= ` 


(མེ ཝུགས་བན། བཟབ་སིབལསྦེདཔོ་བཟང།ཡབཧྩིག་ང་བཌའགེབ།སོགས་ང་ཏང་ྲུས་བན།།ཡུལམཁའ་འཕེ་སྕསམང་ད་ེ།།ཡུལ་ཁ་གཉས་མམ་མང་བུ་རཛ།།སོགལུགསལ་། ཧིལ ས་ཀ 

ཆིནན་ཚ་ོ།།གདནངུས་བདག་ཀུ་གཏན་གནོད། །སི་རཔན།ང་དང་གུདྲིད།།འབཐ་ང་རང་ཏངཟས་ནོརའབིང། །ཀུབྷཿརང་ཏ་ངབསོད་ནམས་བྲའི།།སོགིམདས་ཤེརརེ་ཐུ་ཞང།།ཡས་ཧི་དངས་ཤོརནམོད།།དང་ཐུངམ་དངས་ཤོརཟས་ནོརནུང་།།སུ་ཝད་ཨང་ 'ེུ ༤༡༦༨ ་ 
 དཐཐངཡ་ཡེནཟས་ནོརེ། ཀྱ་ཏལེནམི་ཁྱམས།།༣ སགཞདསོགའདོ་་བད།།གཞན་ྱིསོགཞི་གཅོད་ཅང།ས་ཟུཔས་བསུརམཆོད་ེས་པ།ན་བཟའ་གསེལ་ལ་དབང་ཐབཞུད།།དབངཐངགསོ་ཞངརབྱབངམཆོད།ཀ་ཏདན་ཀངཏ་གས།།ཡུམ་འཐབཤིག་གསོབཅོས་ཁང།།ཚགས་ཆུ་ སས ར་ར ༣ 
ྭང།།རུཿ་ུད་སད་ལ་ུ་བག ེདཔ།༈འ་བཅུ་ེས་བརྡབ།།གདན་ཡང་བཅི་ཝུལ་ཟབ་ལུགས་གཐིག།།དུས་བ་ར་་དུརག་ཤདྐསོད།།དེ་ྱབན་ུ་བཟེད་གསུམ་ས།།ཁེནནི་མ་བཟ་གནས་སོ་སནས། །གཡོན་སྣརདུནི་དབུགས་ལེན་ནས། །གཡས་སྟོར་ལཐདདི་བཅས་བནས། །གཡས་སྐོ ལྟུ་སིསྟལ། ། ར་ ཁྲག་ཞག 
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_ །དང་།།ཁྱད་པར་གཅེས་པ་སྲོག་ཡ་འཛིན། །དེ་ཡང་ས་ཟཅད་བཟུ་གཅིག་སྙེ། །དང་པོ་འཚེམས་སུ་པསྟན་པ་དང་། །གཉིས་པ་སྟེངས་ས་གསུམ་བ་སྤོད། །བཞེ་བ་ཁརས་ཁུ་བ་ནི། །མི་སྲངས་མ་གརྟགས་པ་ཡི་སྤོན།།བྲུག་པ་མི་གྲངས་ 


སུ རོ ྲ - ངཿ འབབ ལེ 
གཏུབབའི་ཕྩོན། །བཅུ་བ་བཅོས་དགུའི་གཏོ་ཐངས་བསྟན། །བཅུ་གཅིག་ཁ་ཕལ་སྔོམ་ཐབས་སོགས། །དེ་ཡངདཔེར་མཛོན་ཁུྱེས་གོ།།ྟཔྣ་ལོ་བཱརབུ་སེཕཡོ། །སྱེསན་འཚམས་ཤི་དབྱ་ལེ་ཡྕེས། །སངཾ་འབུགེ་བིུནསད།། འེ ་ྨ་ །འདུན་བ་བའི་སྤེས་ཟལ་བསྟན། །བརྱདབབདམེད་ཕྱེབའི་རལ། དགུབ་ཤིཆ་ 
¡7 དུདཐེདྱེམ་ལྷལ་གཏགས།།གཡུ་དང་འབས་ཆད་རྡར་ཉོས་ཡ། ཕྱུགས་ཟལ་ཅན་དང་གཡང་ཡོད་ག། །གཏ་ཕེན་མི་གྲངས་ཡ་བརའཚོེས།།།ཐུང་གཏན་བརུ་དབ་བཅུ་བཞི་ལ། ། གཏུགས་སྐོན་ལཏྦྲུལ་ལོ། 
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ལཱ ཁུ་གལ་བུར་ཡོ།།ཊི་ཕག་དྲུབ་ཤ་ཧུག་ཡོས་པར། །འཇོམསནས་མ་ལརྩ་ཏོནརམིག །ནག་པོའི་འཐམ་ཕི་ཀླ་བདུད་གནོད། །ཤི 


བན་དུའ་ཉར།བསེས་སཱག་ལས་ཅུ་ོ།།ུགུང་ཤའིངསི་དན་གདོད།།ཐམེས་ལུགལ་ཁུར་ནག །ཟུངནཡི་གཞོན་བ་ཡ་གདོད། 
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༣ ཡུ་བ །་འིདས་པ་ལབཅངས། ད་ཆོས་བ གི་གབ་ཚད་མི་གངསའཕལ།༡ེས་གཞས་སོབ་ཁ།།ཿཕག་འནའཚོལས།།ིསོངཕསོ་ུཁལ།སེ་འཚོཅནས་མའཡ་ལན། ལུགས་ནི གག་སོས་མབསལན་པ་དཔ།།ུགས་བགའྲནཞབད། ། 
།ིས་གནམ་པ་ཤ་པ་ཡ་བར་བ།།ལག་མེན་དགལ་བབས་ཆུར་།་ལེས་གུར་ཁང་ཤིཁྱའ།།བ་མེས་བསེལ་བུརཐང། འུངན་ནན་བོསལ་གནོད། ། 
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ཤོངཔབས་ཆད་ཀི།།དཔང་བཇས་ལའོ་།དིར་ལ་གནོདདཏན་ིས།ི་ཐངསབཞི་དངདག་ལ་འཚོམག། བཅུ་རན་བཅ་གཉིསབྒལ་མིགར། །འཚོམས་པྱི་ལགྲ་གབདཔདི །ོ་ལས་།སེུ་བརྱི།ླི་་ཡི་སའཕེལ སི་ཡམ 
བསེས་ཟཔསྡ ཁུ་ལ།ུན་དཞོནཔདགལ། གནོད།།ཤི་སབག་ཅོད་བའི་པ།ོལནི། གྲིཁམཛོན་བསུངསིའི་པས་བ།།ི་ཕག་གངཕུག་བཞིས་ཡོད། །བཀྲེན་འདྲེ་དང་ནི་འཚོམས་འདྲེམནན།།རྒྱ་སཱོམ་སེང་ཀེའི་དཔུང་གཡོན་བཅིངས། །།དེ་ཡིས་དམེ་རུས་ ཤིག ཕེལ།།”ཝ་མཱེསཕྱིཕ བཆ ! 
ཆས།ཡོགཧོང་ཁིལ་ཚོདཔ་དག།འབུག་ལ།ཁ་ང་ལ་བའོ།།ཕཡསྱ་ཏི་ཕག་ལོ་བ་ག།འཆོམས་ནསམ་འཐེལ་བལ་ནི།།ཐུགསསོན་ནི་ཨསནག་དཔ།།རས་ནག་ས་འདགཀུརངའཐས།།བྲིང་བམའིཡལདུནི།ཞབ་ཐུག་བངབས་ཁུངོ་པ་དད། ཁུན་པ །ྱིཁག་གཟུགསནི་ལོ་ཟྲངས་གཏད། 0 རླུ 
།།འཇོམས་བཟབ་བཞི་འདི་།།གནམལ་སག་ཡོས་ཁུ་ད་འབུག།ེནམས་གནམ་ལཤར་ཡབ་རུད། ད་ཏོག་ཀི་། ལས འ་བ བས་འཚ འགྱེལ  ོ་་ ་ ཤཿ ༧༡ ལོ 
ནོན།ཁ་མ་སེངགའི་འབོངས་སུམནན།།གཏོན་ཉོལནག་ཕག་མའོ་གཏང། །ེལྟརྱས་ཞའ་ཚོམས་ལས་ཁྲོལ། །ཤི་སྒབ་ཀྱངནི་ཆད་བཟའ་རླུར།།ཁ་སྟེས་གཱང་གྲི་ལོ་ཁ་ཝ། གྲང་ཨིཾཿ །ངུཿཾསྟག་བུངའཆོམས་བ་དག།།ཡོས་ཧྭང་ཏྱི་སོད་འབུཤ།ཁརལ། །དེལ་འཚོམས་བ་མཁོལག། ད། ཧཾ 
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༄༅། ༈ །པོདཔ། །རུའབོག་འབེལ་སོགས་པ་གནོད། །དུ་སཉེས་པས་མྲིམདདང་ །ཁང་བའྱི་ཀུ་གའྱའུབ་ཡ།།ེི་སྨོན་མིཐངས་འབེལ་དུམེད།།བཞི་དངདུག་བརན་འཅླངག་འཚོལས། །ཕ་ེས་གངལ་ཅུ་འབུག །ཕི་རན་དགལ་གནོད་པ་ཡིན། །ཐམེསཁྲབུགལ་འུརྲགཀད།།བྱངནམི་གཞོན་པལ་གནོད།།གནམ་ལོ་སྟག་སོས་ 
༦ འབུག་གསུམ་ཤུར །ལོག་མེནལ་བབས་ཤི་ཁྱ་།།ཟངགི་གཟུགསི་ལོ་གངས་གཏ། །ཏོལ་པོའི་ཐོད་བརའཆོམས་འདྲདབ། །བཀྲེནའད་ཡངནི་མནན་པ་དབ། །ུམ་ཁསོམ་སེང་གེའི་ལོག།གཡས་ལ་བཅིངབ་བ་དད། །ས་བདག་གསེརམདོས་དོཅྭ་བ། །དེསནིའཚོམས་བྲ་ཐོལ་བ་ཡིན། ། ཤིབ་མ་ཤིཚོདབའ་བྲཔ། ཱམེས་གྲུག་ལོར་བུཚ་གུག ། 
༩ ཐུདདདེ་ཡང་འཚོམས་པ་ཡིན། །ཡོས་སྟཊིསྡོད་འབྲག་ཁ་༢ལ། །དེལ་འཚོམས་ནས་མ་འཕེལན།།ལྟ་ཕུགས་སྱོན་འ་མཆད་རྟེནཏིང་།འིརུལ་རྙིང་བའི་སྲ་ཐདག་གནོད།།ཞིང་དང་ཁང་འགྲུ་བཞི་ནས། །ས་བདག་གནོད་ཇིང་བཅྡེས་གཏད། །བྱས་བ་ད་ཡིསོན་གྱིས་ནི།།མི་གྲཔས་གཅིག་དངགསུམས་བཏན།།ཝདང་བདུན་ལ་འཚོམས་པ་དབ།།བྱརདདང་ 
ཨཾ ལུ་ལས་དཟལ་མིཏ་ར། འཚོམས་པསྟག་ཡོས་འབུག་དབགསུམ།།གནམ་ལོར་གརརམ་བུམསི།།ལེགསེདུའ་ལོ་དམས། ྱ་ང་དུཔ་ཁབགམས་པ་ཡིས།། ཤིཁྱ་བལ་བམེས་ཕུག།བུཚབྱུགངི་ན་གནོད།།མེས་འབྲུགལ་བུཌ་ལུར། བུན་གཞོན་བ་དགལ་གནོད། ཏེཡ་ཤི་སབ་གཅོདགཏོན།།བུག་གི་གཟུགསནི་ལྲ་གངས་བསུལ།ཏོཔ 
ཛཱ པོའྲིརོད་པབའཚོམས་འདྲེ་དང་།།བཀྲན་འདེམནན་ལ་ཁ་སྣོསནི། །སེང་ །།ཨ་བདག་བགྫུར་བའི་གཏོ་ཡངྱབ།།དེས་འཚོམསྲ་ཁོལཞིང་ཤི་ཁ་ཆོད།།༧ཝཱསེ །འཚོམས་དབསོས་སྟོང་ཁྱི་སོདདད།།འྲངག་ཁརལ་ཞི་འདེལ་འཚོམས།།མ་འཕེལན་ནིི་གཡུགས་སྨོན།། ཤརནསྤ་རལ་བོ་གཞོད་པ་དད། །དྭག་ཝསུ་མ་་ 

གསོལ་འབེ་ཆད།ལྱའུ་སོབ་དཔོན་དམཉམས་ལན། ཡུལ་བྱེས་གཉིས་སུ་རལ་ཐོདད།།འགོངབོ་གནོད་དབནནའཐོག་ལག།།སོན་མི་གས་དགུ་དངི།།བྱཟ་གིག་བརནབཅོལ་དབ། །བཅུ་བདུན་དགལ་འཚོམས་པ་ཡིག།བཟུ་དགུལས་ནི་བན་སི་ཉེབ།འཚོམས་སྩྱོན་གནམ་པོ་ལགཆེན་ཉག།ཡོས་བུང་ཤིཁྱཧེ་དབ།ཁསེས་འིལ་འབུག་ཁུན།མི་ 


པེ ¬ ༼ 
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་ < |. ༣ ༧ ༥༣༨༦ \༡ ༡; ཆི & - རར 


རྒན་བལ་གནོད་པ་ཡྲིན། ཅ༡༤༤༤ ར་གས་རི་ཁང་ ལ་ལམ་ཏོལ་པོའི་ཐོད་པར་འཚོམས། ༣ ང་ཡ ཝ་ཟུར །།སེབ་གེའི་རངཔ་གཡས་པརཝཀ།།གཏོནིའབུངས་པོ་བཅོས་། 


རགཅིས།།ྱམ་ཡསྤ་གུབ་བསོོམས་གཅིག་རོགས། རྒྱས རྒྱསོཀ་ཞིཁུམ་བའ་ཧོ།།སོད་བ་སྲིདྙམ་སྐེ་སཱབཆད། །ལག་པ་ཤི་ཁྱེབའོ།།རྒ་མ་ཁརལ་ཤི་ཁའི་སབ། ཡི་ཆོདཔ་ཡི་འབྲས་བུ་ཐསྟན།།འཚོམས་བ་མཚོསྤོལ་ལྟངུའིགཏོ། །གས་ངབ་ཀུའ་འདུ༔་བཏང་དང་གཅིག།སྟེངཔ་གངབ་ལྟ་བུའིགཏོ། 
ག་ག་ྐགོ་བགགིས་ས་གིས། །་འདགགཡོ་འཁུག་བཏང་དབགསམ། །ཁར་བའི་ལོམས་པའིགྟོ།འཁོརལ་ལམཁོགསབཏང་དང་ལཤི།།འཚོམས་འྲབནནབ་གལ་ཆའོ།༡འཇོམས་སོངགདམས་ཁ་བསྟནམདི།ཁ་མེས་འི་ལགྲ་གབཝས་ས། །འཐས་བརྩབྱི་འྱུག་འུང་ །ཕཛནས་ཕ་སྦིངསྡུག་དང་།གང་་ 


༢ྭསེས་བུག་ལབུ་ཚསག།བུངན་འཇོམས་ཤིབ་ཕོས་སོངདད།།ཏྱ། | 
དདངནི་འབག་ཁལཝ།།ཕམེས་འབུགལ་ཐུར་འཚོམས། །མ་འཕེལ་ལྷ་ཕུགས་སྩོནཡནྲི།།ཇུ་སྲངལམ་པ་མེད་སར། །འཊས་ལནཉེ་བའི་ཀུསྲན་དག།།ས་སྲན་གནོད་པན་བཤད་པ་ཡིན། རབས་ཆད་ནོར་དང་ཐན་བནགྱི།།ཐྲུགབཡོད་ཡསུ་སྲིན་ད་།།ྤུས་ཏེརཀུབསུམས་བྱསབས་ཐུག།།དེའི་སོན་མི་གྲངས་གསུམ་དང་ཡྲ།།མིཁེལ་བཞི་དངུ་གཞི་ཌ 
རན།བྱཅུ་གཅིག་བ་ལས་བྲརལ་མི་སྟེཔ།བམེས་བྱབགལ་ཐུཿཾའི།།བུངནྷདན་བ་དག་ལ་གནོད།།ལ་མེསཡིལ་བུཚོའྱ་།བུངནམི་གཞོན་པ་ལ་གནོད། །ཤི་བ་གཅོད་གཏོམནོལ་བདོད།།འཚོམས་འདི་བཀྲན་འདེམནན་ཐར་བ།།ཁ་སྔོམ་བའི་སག་ཡོས་འབུག།སེབགེའི་ལག་བ་གཡོན་ལ་པཅིངས།།དེ་ཡིས་འཚོམས་ཁོལ་ཤི་སབཆོད།།གཏོན་གསངབ་ཀྲུཊ་ལྷ་ས་། 


ཁོགབརགིུ་ཅེ་མོ་གཉིས། །ེ་ལ་དཿསྦ་བས་བ་ཡོད།།ཕར་མི་འཆམ་གཅིག་ཟེརས། །གཅིག་གིས་མིཉན་ཤིང་གཞོགས་ཀྱི།།ཨེསརཟུ་པའབ་རག་ཡོས་མོ།།ཤར་དུས་བ་སྲུཊཉེལ་འོརརམ། །ུམབཟགི་ཁལསོགས།་ིིའག་ལ་ཁ་སིས།།གི་བ་དེའབབྱ་ཚག།ཁའཆམདཏརསྱ་བསན།མི་ངོད་ 


'༄༧-༨༧༧༩༡+༢༧-༢2--=༥༤༨༠༨༤༢ 


=±ཆ- རྫི 


དཱི ས་མོ ས་འགོད ས་ས ིགོོནཁས་གཅག མངས ོགསས ཤག ཡུའོ་གཉིས་དག་གི ! 
རད ི}ྣ}ྣེྣྣིྣིྣར ༥༧༠༥ ༦༠༦༦ 
མ་ངབ།ས་ཅིསཡནཔར་ཁདམུ་གདགབམིའིསཔ་་ྱ་པ།ེམངཤི་ཁམ་ོ་།ིུ་བངན་དུ།ཇཤལ་ཤིབ་ཡུ་གིལཚི།ཏྲ་ལ་སོ་བསཤི་རདམ་བང་ྲ་ྲལ་ངོ།དབནངབཙནགཞན། ་ 
ཡམ ཐེཐས།ལུངབའིམདོབཞི་བམནན་བ་དཔ།ལོ་ཡོགས་མིག་དམརམཆོདཔ་དབ།བན་མིག་ཡོལས་སེལ་བུ།ཡས་གཏགས་ཏགའི་མོལ་བཀལ།།དེམགལ་ཝུགས་བཏགས་སླུ་ལེག གྭསྦ་ཅི།ལ་བླལ་དོངསྭགོ་འའྱ་རིར།བལ་ལ་ས་དངག་དབང་ཆེནྱ་ཡིདདའིཿ ལི 
ོགས་བཅས་བུསད།ཅ ས་ཁས་པོགསའཇི གའ མས་དབང གིས་བ གོན ། མ་པས གིས་ཡང འའ བ་ག བྭའུ་ངམ་བམ་སོ།དྲ་་ཝཱ་ཡོ་བསངཤི་ཆདམ་དྲྱརན་དུ་མི་ཁྲ་རྦབ 
རཱུ ག་པོ ་གས་གེིག་ ་་ོཔ་པྲ་་པལལྣྨཔྨཔསྨས།་་ོ ཡང་བའི་མདོ་བཞི་་མནན།ལྟ་ནུབ་མཚམས་སུ་ཙང་ཀུན་བཅོག།བན་དད་འས་མི་གཅིག་པ་བའི་།གཅང་སའི་བྔ། 


ནྒ་ཨིདྱིག་འཁོརྲསབབ་ཕིའི་ར་གཏོ།ཀ་བཙའ་བོན་བ 


་ གང་པོ ོ་ོ་ོཾོ་ོ་ོ་ོ་་༢་ཊ༢ ༢ ༧ 
།མིཉུངཅིག་ད ུད་ེདབ་མཔ།འབས་ཆདཔ་ཡངམངབྱ་།གཔསཁག་པར དང་མི མ་ལ་བ གས་བཔོལ་ིབ།ས་ཁུམྲན་རོཐུགམོན།གཅོདཔ་གཏོབཅསལསོ་ན།ོ་བར་བནཐིའི་ླགས་ཐསལ། པིམ ༡བཤི 
འ་འ ལ་པ ༽ཾྣ༽ ར་ས 


གས་མསྱམམཡག་ ྣྣྣྣཾཾཾཉེཉ}ྣ}ྣིད 


/ 
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༄། 


ཐོ་བ པས ི། །ཾ ར་ལ ༥ ༡༡༡ཏས་གས རར་རོ | 
སྲ་བ ལྨ་ ་ ་ ག་ལག ༠ འབིགས ' 


ཧཱུ རང ཉཙཉ 
༥༥ ༨ ༢ ༦ །སཐོའྭབག་གིལོ་ཐཅས་གཞུབས་བམས་ཁོནོནམ་ཁལ་ཐོགཏ།གང་པོ་འབུག་གིལོ་བཅྡྡ་ན་མས མ 
ོ ས་འཞི་འཐགས་ཆགས་རེ།།ི་ 


ོང ི་ོ ཁམ་ཀྲཔ་ེས།གལྱ་མམཡསལཞས།།གཞནམབར་གྱིགེསཔཡ།ློ་ཏཞགུ་ལ། མང་ྟླ་ལ་ལོད ལ་ལ་གསབབ་མངས།།བཅམ་སོགསཐམསཅ་ས་ྲག།གཅག་གེས་གཅག་འཅིབདཔ་ཡག།ཞུག གཅས 
༠ ༩: = །ཆུརྫས་ཐེང་གསུམ་བོནཡིས་བཏད། །ཕ་ཐུའི་སི་ད་ཏ་ཐོདབཅུག །ལོ་ཡགས་གུ་གསུམ་ས་ལམནན། །ལིའི་ག་ཏོདངཅམིདཔཡི། །ོ་ཀློ་བུས་ཞཏེས་ལས་གྲོལ། །ལྔརམེ་ཝཱཁྲའདབ་སྟེག །སེལ་དུུང་བའི་སྲུབས་སེལ་བྱ། །ཐངས་ཨུ་མིཁ་ཧུན་ུ་ཿགྲང་། ཅ་བ ར་ 
༈ ༧ ྲ་ིཐོགཊུ་ལོན་བས་དང་། །ཡངན་མནའམ་སྲུད་པེ་གཉིས། །འདུ་བུ་ཡུག་བཅས་ཐན། །ཀླད་བདྡོ་ཡིས་མནན་བ་ཏུར། །རྱམ་སྤོདབཞེས་བྱསེ།།ད་དུས་གྲབས་སྡོད་བཡངམིནུས། །ཀླད་བརྔོས་མནན་མགོངནདེ། །རུ་མི་ཐར་ཇི་བཞིན་ུ།།ཧུན་བའདྲཡིས་འཚོབའཉེད། །བངརིམ་ལཱ་བའི་ཆོདཏེཊ་ཞིག །བངགྱི་ཉོགས་བྱའི་གརུས་ 

ུ་མ། །ར་ཡཡཞསྱས། འབུམསེལ་དོངཛ་བས་བས་ཁུས་དཔ། །ས་བདག་ལོ་བཅོས་མ་ལྷ་སེག །འོན་ཡིགཏོརོག་བཏངབས་ཁན། །ལནི་མརུ་བའི་སེག །ཨེལདུ་བསལ་བའི་ཁུང་བྲ་བ།།ཐས་ཨུམ་བུའི་ངུརའདེ་བགྲང། །གཏོ་དུའཕུག་ནན་བོལ། །གསེར་དང་སྟད་ཅུང་བཀལ་ལ་བཏང་། །༧ཧཱོག་དམེ་རིགས་ཀྱམ་བ་དང་། །བསད་ལྕེ་བསྐ་འྭས་བརྱ་ེཡཿ”་ 
ང། །དེལྱ་ཧྲ་ཀ་འཚོམས་པཞེས། །སིད་ཁྲབུ་མོར་འབོ་བ་ཡིན། །དམེ་རུས་བཙའ་ཡི་ཞེས་བ་གེ། །གསེརྱྱིས་ལྟ་བུཉ་པུན་བས་འཚེ། །གཞོབ་སེལ་སྩེ་བའི་ཁྲོམ་ཏེན་བྱ། །ཙྭ་ལའི་འདྲོས་སྟེག་རའི་ཐོད་བར། །གྲིསི་མནན་ཅིང་དོང་དང་། །དཱགཏོག་ཡོ་འཕུགས་སྣ་ཆོག་བཅྱུར། །ཡུགས་དངྱབུ་བའབུདདམྲ་སི་མནན། །བངའིམ་ལུབའི་མཆོད་ཏེན་བཅིག །དེ་ང་ 


༡༡༩ཚ༡༡༡ོ༡༩༢ལ-ས༡༡༡།༡༡༡༡༢༧- 


༦ 


ིས་རྱམའི་གནོད་བཀོལ། །ལཱརུ་གྲ་ལའིདཔལ་བསྐྱེསྙེག།སེལ་དང་བྲ་འི་ཀླབསེལ་། །ཁངསསུ་མས་ལུན་ཡུ་དག་བྲང་།།གཏོ་ུརཔཔབཐོཡ། །མཆོད་ཆ་སྐརས་བཀའ་ལབ་ཏང་། ཐཞ །མི་། ཨ།།ཁྱད་བབ་ྱགསཁྱ་ཿཤའ་ཐོསན། །ྱས་ཡོགབཞསྱེ། །དབ་གཞུད་བྱ་ཡེད་། 


ཀླ 


༤ 


% 


ལེབ ༦ གུ ལུ རརར །སུན་བའྲེ་ཡས་འཆེབའབེད། ཡས ་ །ཕྱིམདུགཏའཐ་ཊཟུདབྱ་ཞང། །མཚནབརྗོད་བཅ་རདོང་་དང། །མནའ་ཕུགསྤསི་མནན་ཁེན་གཏོ་དང། །བང་རིམལྔ་པའིམཆོད་ཏེནའཅིག །དེཡིསཉེས་པཞི་བཟའཐུར། །ཁྭརུ་། 

< ཅི་ལགས །སེལདུན་ངོ་ུན་གུ་བ།།གངསསབུར་འྲེ་སུན་དག་བགང།།གཏོུར་རྱཡལ།།ཇྔག གང་ལྕམ་གེག་བཀལ་ཡ་བཏ་བ། །༧ཁསསྟེབནཔཁྱག་ཁྱནབརདུ། །ཡི་ལྷགམ་ཡོས་སྦེབབན། །རམ་འཇིག་བཞེསབྱཧེ། ས་བཞི ཾ་ ༠༠༦༠ ༩ | 

! ¡¡ །ཧཱནབ་འདྲ་ཡིས་འཚེབརཌྱད། །ཡུལ་ལྟའིརྟེན་བཟུདརུས་བསྡུས་པ། །དུ་་གདབདོ་ཡི་རྒན་ལབོརྱ། (བམ་ཁྱི་གཏོད་ཊགརམིན་ཕྱོགས། །མཆོད་རྟེན་སེརཔ་བརྫིགས་བས་བཟློག །ལྟནུཔཝ་གྲ་གོད་བཀྲ་སྟེག །སེལ་དུ་གཡུང་དྲུང་བ་སེལ་བྱ། །གྲངཝ་སིུ་ཡི་འཐུང་སྲི་བཀྲང། ། ང་འསན་འདོན་བརྩང། ༣༠ སཿ ཀྱ 

€ །ཊོུསཔ་གཏལབདག།།ཐདར་འ། ཡེ་འ །ཞབཔ་གཔ་ཡཔ་ གལ་བ ཚོ ཁུ ད་ ས་ས ༧ 

] ཤཱཾ། མནན། །ཞིན་གཏོས་བདགགཡོ་འཁྲུགཏྱ། །ལྷར་མིའིུགས་བཞི་སེག ཅགསས་སྐཡོསསས།་ ུ །་ཐོག་བ་ག ཁ་ས ཀཀ ༦-༠བ་པ །ྐགའགག་ ླ 
ེལྲགར། (ཞུ་བབྱུས་ེའེབ། 2 328 །ཟིན་གཏོརུ༔ སྤོ་ 


༄༠། །།འདྱངས་བདང། ཊེརིང་ནདམེད་བུར་ཡིས། ཛི འི་མ འོག་ལས ལོ 
ཁྱིམདིམ་སྨེབས་ཡེད། །དགྲ་བྩ་སབ་ཡབུ་ཟུབའདུར། །ཚའིང་ཡོ་ཀྱད་འབྲིབཔོའོང་ 


།ིམསུག་ན་ིསཤི་་ཡད། །ཅཾསིངམ་སུབདུདུ་ཁབས། །ཡུངཡ་ས་འདུབབོབྱདཆེ།།རྒས་ཁར་སྙིདཀིིཏོ། །ལྷར་འོབརྒྱདའགོབའོ། 


ཀའ ༥༡༤ ག་གས འོོ ཁྱས་།། 


།ཡུལམཐར་འཕོ་སྟུས་གསོན་འམེས་ཡོད། །བྱཏ་འདྲལབས་ཤིངལེསསྲྲགི་ད།མའ་བྲིའི་ , 


ཁྱགས་ཤིདཀདསྟར་གྲ་རའཆི།།ཕྱབུལ་གསུམ་བཙས་བཞ། །སཱེན་ཁབཿུངབུ་རྱལས་འབུང་།།སི་སོ་གཉིསལ་རྤང་བདང།།ཁབཞིངས་ལ་ས་བདག་གནོད། 

གི་ཡོད །ཆེ་སོད་དང་ཏེསདདབུལ། རི་བ མི་འཆོན།།མདུགཱར་ཐ་ཡུབལ་འདོག་འཆ།།ཡོ་བད་དག་གིས་ལག་མི་འབོད།།བུ་ཕས་འབུཊདྲ་ཞངཔོ།།འར་དག་འགོ་བཡན།།བག་ཡུག་ཡོས་གཞུམ་བཅས་བཅ། །ཐེ་ཁརའགྲབས་བས་བབྲི།།མ་ལ་ཡིང་ཤོརནབབྱང་ཡད། འའ 

ཡིག་དསོངས་ཆེ་བདཔ། །མི་ཡི་ལག་ཡུབལཐོ་སྨུས་བྱས། །འབས་ཆད་རམ་སུད་ུ་རུབའུ་པ། །བཛན་ཁ་འཐོའ་ཞོ་རག་ཡབཏམས།།ལྟ་རུ་ིཊ་ཛན་འགོ་ཐ་དང་།།ེནི་བབི་ྟདསེ་བྱད་བཟང་། ནདནིམི་གཙངནད་ཡུགས་འོབ།།༩ཁྱསྔ་ུ་ཐུག་སཱམ་གན།།མེ་སྦལ་མ་ལེེ་བཞི་མ།།ནང་ིན་ཧྱི་གཟའ་བ་མེབྱ། ། ཤྭ 

ིཞིཕུགས་ཡ་གཔལ་བསམ།།མལོ་བཞིབཅནངིན་དང། ིནི་ཱལམཞེ་བྱཅ།།ན་ཤིང་ིི་ིམ་། །བ་གད་ུལ་བསསན། །ཨ་ཀས་སུ་ཐུགསབའི་ཞུ།།བཛན་རི་ཡང་ོས་སད།ས་བདག་གཉན་ལ་གད་ཐོགས་ཡོད།།བན་བན་འབཁཕཁ་འཐོར།ཆལ་པ་ཡིདནའབབས་མི་དམངས། །འབབར་སབདག་ཅུམང་དང་། ། 
ཤོ་པ ྱི་འྲུག་སེལགསུམབཙས་བཞ། །ུབཁརིགདམདནོས་ཁོན་པ།།བབས་བུ་པག་བསཚ།།གནལ་ལསརིམཐོཡོ་ལ ཡཱ 


ˆ ༡་ཁཊ་ཊ་༡བས༩༧༡ག།༡༡༥༤༡༡ ༥ 


།ིཟས་གྲེའི་ཞི་བསོད། བུ རི མྱིག །འགམམེ་འའ་ཚིལོང། །ཁ་སྩས་དགུར་བརྡེ་ལྡང་། །༣༣རིབས་དལ་ལམས་ཉྱིས་འཇིཞིང་། ཛར །སཀ་ཏཁྱགསུམབཅས་བར། །ཆུབབརསེའཔ་དབུགས་ཁོབུ། །ཝཙན་མགོན་བེདམ་བབའི་གོ། རེཝ ོད །འངག་ཡཚར་དུ་ 
སྙེག་བདང་། །ཕདྲིན་མ་དྲིན་རུཿབའོ།: །མངདིན་རང་ཆེཡུལ་ཚུ་གསུམ། །བདག་ཕྱེད་ཕཚ་ནནང་ཡབའཁྲས། །མི་ཆོརས་ཁར་སྱིད་བ་དང་། །ཀིམ་རྒས་པའིདུས་ཨུ་ཧྲོ། །ཐུར་ཡས་འདཱཊ་ཤིརུའཇི། །ལུར་བཛན་བདུད་འགོ་བའོ། །བགཡུག་ཡོས་གསུམ་བཙས་བན། །ཡུམ་བར་ལྕག་གཏུས་བྱས་བུ། །མིལ་བཟང་ངར་དྲགཞན་ཆེ། །ཡེ་ཏྱདའཝཟར་། _ ། 
འབུཊགདསོཔ་ཆེ། །མི་ལག་སྔ་ཛར་ཉི་ཛར་ལོག། །དབང་པོ་མཚང་མི་དང་ནི། །ཁངས་ཞིངསརས་བདག་གནོད། །ཡུལ་ལ་འཕོསས་སོང་འཇས་དགོས། །བྱུམམཔའེབ་དགྲ་རུ་ལུད།, །ཁ་དཔསེསཀིགྲོངས་འཇོར། ད་ག །བཙན་འགོནད་གཅོང་དམྲུ་རུས་འཇི། །ཐུཚ་ཟུབ་འདུར་ཡྲོ་དདྲནམས། །ཚཡི་སདཔ་འཕེལ་ཐར་ལཐུག། 
ཨཱ་ོ་བཅུ་བདུན་ཁམ་མེ་འབུག །མ་ལོཉེའྷ་ཨ་ཁམ་ས་སེལ། །མ་ཡསོ་གསུམ་ཁས་ལུགས་དྱི། །མ་ལཞེ་གཅིག་ཁམ་རྦུའྲུག། །མ་ཡོ་ཞེ་དགུ་ཁམ་ཤིབསྡེཡ། །གེལ་བྱི་འབྲུག་སྲེལ་གསུམ་སྤྱེས། །མིག་དམར་གུན་གསུམ་འདོམ་བདེ། །མི་ནོར་ལནི་མནའ་ཟ་ཞིང་། །ཐམ་ཡ་བྲལ་དཔེ་གྲིལབོར། །རོ་ཡི་ཀྲངབྭ་བེད་བ་དང་། །ཟུརམབ་ཁྱགས་ཡོ་ 
།གང་སྐྱངས་ཕ་ཚནནང་ཡི་གཤིམ། །བན་བོན་བྱད་གནོད་ཡུལ་འཐོའ་ཞིང་། །ཚེརི་ུ་ཡས་འདུ་ཤབ་དང། །ཆུ་ི་སྨན་དངདབུ་རུ་ཡང་། །མི་གཅང་ནང་འཇིམ་མོ་ལ།ོ། །ཚེསཱད་པོ་བྱདཆེ་བར་དདུ། །གྭག་ཏྱི་གསུམ་ཐཙས་བན། །མིག་དམ་ཁཡ་སཱེན་བཉིད། །མཐོ་ཡོའ་བསྩེབཞེས་མི་བཟང་གི། །བརླུད་ཅན་དྲགཔོའོ་སྱེབཡིན། །ཡརབས་7 
གོདབམས་མ་འབས་སུང་། །ཉེ་བ་ན་པོནོདྲབརླ་ཤད། | རུ་ཱ །ཡོནཏན་ཅན་ཡོད་བན་པནྱ་བས། །ཞུས་བཟེལ་བུ་ཡས་འདུར། །བཙན་བབོུ་ལྔ་བགཔོའགོ། །ལྟག་བས་ནདགི་ཡིས་འཇི། །བྱ་གབལ་བཅས་མིག་དམ་བ་འར། །ཅུ་བཅུའིགོས་ཁྱོ་ཆིགཅིག་ལ། །ཡུས་གསུམ་ལེན་ཞིངམནབ་ཡང་ཟ། ༨ 


ཨཾ 


་ 


(4 ལཱ་བཿཤདག །ཁ་འབོདབེད་སུ་ཤིབ་ཡོད། །གསདཏམས ་བད་གནོད་ཤི་ཆད་མོད། །བུཟང་གིས་འདུ་ངརབས་ཆད་། །ཆུམབསྡས་བས་འཕུདདུ་པབགཉིལ། །ེུ་དེ་སནཕགའཆི།།ལྷརུམམ་བཙནའགོ་འབར། །སཱོབཁོབརྱཔནིགཟའ། |ཤིབ་སས་ཏེའབྲུགོམེལུག །སོ་བཞི་ཁེནདབས་མོ་ཕག །ཞེགཉིས་ེན་དབལགསམོ་ཡོས།། 
< རྒྱལ་དད་གནད།།ཞིབའཚྱལབ་པོ་འིགས་འདོ། །ཕྱ་འབུགསེལ་བཙས།ཡགཔ་འེ་བར།།ཡིག་དམར་དབུགས་ཐོབནནའ་བཞིད། །ཕ་བདབ་དབམེ་ས་ཁངས། །འདིནའབུར་ཏེ་དྲ་།།ཕ་དས་བབགྲབབས་ཚ།།འདྲེར་བསེནགནོད་ག ཤིས་དན་ེ།།བླ་་གསའདངདབང་བངང། །ཛར་བཟམ་བཙདནདའ་ཅ།།བནཔན་བདུད་འབབརབས་དྲི། 
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༢, ༄༅། ུང་གཏན་ག་ཆད། ༣ ༥ །དགྲ་རུ་སྐེ་བོསྱ་རིབཝུང་། གེབ་བརུ་ཤོང་། རྲ་ལྟའོ་བ་འཁད་། །བག་ལུག་ཡོས་བཅས་ཞིག་དམརཀར། །འག་བྱ་ཁུས་བྱས་བུར་ཡིན། སིས་ི ཡེས ཐཐ 


ཌོ, ལྟ་དངུ་ཁེན་དཔརུམོ་ལུག །དེལ་ཁགའུཀ་ཡོག་ཁཙསན། །འགབཔ་ཝཱན་གསུམ་མི་ོདལ། །ནནའ་ཟ་ཇེབས་དན་བཟངཞིང་། །གནམལས་རི་མཐོདཱ་བི། །གཅིག་གིས་ཡུལ་དབུས་ལྔའོ་བ་དང། །དམགམི་གཉི་ །དམགམི་གཅིག་གིསམཐའ་དྲག་འབུལ། །གང་སྐབ་ལོགས་ལྭ་སཱན་སོན་འྲབུས། ༈ཚེའིདབུཚ་ཡ་བས་འདུན། །ཡོོ་བདརྗཾསད་པཟངབ་དང་། །བན་བོནཕུ༔ 


བ་ལི ཏམ་བར་འབུང། །ཉུགཏྭ་ཁིབཙསལག་པའི་ཁུར།།ད་བ་དར་འབརགོང་གསུམ་གི།།གྱུང་ཀིལ་ཁའི་ཤ་རྐང་ཡིན། །དང་ག་བསམ་གཱོང་བར་ལོམ་དང་། བྲས་བུམ་ཏོགསྙིན་བ་དང་། །བཚན་དད་དཔེཤི་ཡོད། །དབུགས་འཁྱིམས་མ་དོན ཤི་བ་ཡོད།།མགོལ་གི་ཐོག་འབབ་བ་དག།།གསོནའཁྲམག་་ིརྲསངབ་ཡོད། །ཛིརིདེས་འཐོད་བཙན་ 
ནྱ ་ ཁ་མཐགཏན་ཐོག་གིག་འའོ། །བྱ་གླང་སྤྲུལ་བཙས་ལག་བའི་ཁན། ཁརབྱཱ་ཙལ་ས་བྱུང་བ་སེ། 9 ས་ཆུ ༦ །ལཡེས་མགོརས་དུརམ་འོལ། ཊོད།གཙན་སྤྱིརམང་རང་སློས་ཉུད།།སྐམ་པོ 


) ངུ་ཛམས་འདུར་གཉན་གདི་རའ་ཧི། །གནས་ག་ཞིགྲར་ལྡབསོ་བྱདཆེ།།བཅན་དང་དདང་འགོོ་གདོན་གནོད།།ཨཡཕསུདག་དཱ་ཤང་སྟག །ཉརབདུནདྭདང་མེབོྟ། །ཨོ་ལྔད་དཔས་པོང། |ཞེགསུམ་དཱ་དབལུགས་ཕོ་སྟཀ །དེརནིསྟགརྟྱིབ་ཙསན། །ཧཱནཔསཱུ་གསུམསྤྱས་པའིབུ། །སིརབས་བཟང་བརྒུད་དབའ་རེམ་འབྱང་། །དྲགཔརསྙེས་པག་དཔེ་གེ་འཁོར། ། 
བཚན་མི་གཤིས་དཔེ་གི་ཡོད། །རུསསྡདེས་སུཤིབ་དང་། །ཞབའྲགས་ཡུལ་ཡ་འཕྱོསས་པ། །བུཚམས་འདུང་གིམེས་འཇི། ༈ཚེརིདངལ་གནོད་ཕོ་བདལ།།འཐར་འབུབཆེ་ཞིངྭསད་ཕུག །བྱི་འབྲུག་སྡེལ་བཙས་སྡེན་ཁལ། །མིག་དམར་གོས་ཉྱོན་བབྲངབརྒྱདཏེས། །དབའརེམ་ཕཱ་ཚརཕི་ཚརམང་། །ི་སོང་རྟཧྟོངའཛ་བ་དང་། །བོནུ་ཡོདྱད 
མནའ་བཤིང། །དུའགསུབའཐར་་ུག། །ས་བདག་གགས་བུཡས་འདུར།།ལྱོ་པདགད་ཉོངསཉ་བས། །ཚནས་རབས་རདྱ་དབཔོད།།ཟྱ་ག་ཐལ་བཙས་སེ་ཁར། །བུར་བའབབོང་བལ་བ། །རལ་བདམངས་གདས་ད་བཟད་། །ཐུ་ྲ་བནདདཔི་ཝབ་འབྲིཊ། །གདུམེས་པའིདུགསམི་ཟན། །བཅལ་བསྲཡི་ིདདབ། ། 
ས་བདག་དང་ཁྲགས་བྱད་གདོད། །རབས་ཆདརལ་ཧྱིས་འབུངབ་དང་། །ཁདཞིངས་ནས་ས་བདག་གནོད། །ཟསནོར་བབས་བཟང་ེབས་འཆི། །དྲག་དུ་ུལ་མི་དྲག་ལུ་འགོ། །ཕག་ཡུག་ཡོས་བཅས་པན་ཁལ། །ལག་པ་ཐུད་པའི་བཚསེ། །དངགུདྲག་ཉིགས་ཆེབ་དང་། །ཁངས་དགནས་ས་བདག་གནོད། །པཚན་ཁའཐོར་བདཁ་གནོད། །དམུ་ནུ་གོད 
གིས་ཤིབ་ཡོད། །བུཚམི་ལྷག་སདདུ་འབྲུང་། །ཚརིང་ུཚཐུང་གིས་འབུང། །ཡོ་ཕྱདབབས་བཟང་གྲི་རུའཆེ། །ཕམ་ཡབྲལ་བདུདའགོ་ཞིད། །བན་བེནོབྱ་བརབ་ཐངབ་ཡིན། །༧པྱཡཱ་ི་ཤུ་འོན་མུསང་། །ཉེར་བརྒྱད་བོནདང་ཤིངོསྦྲལ། །སྭ་ྲུགའོན་དངསེ་མོ་བྱ། །ཞེབཞི་ཁེན་དངས་མོ་གླང་། །དེཁབྱགླང་གཱུལ་ཕྱེས་ན། །ཐུར་བུ་པཱ་གསུམ་རྨ་པོར 
འཤོ། །ཨ་བདག་ཐནདོན་པུམཁ་གནོད། །རབས་ཆདངུལ་བཅྡུསརྱལ་བསེནའཚོ། །འཁོར་དཊེགཞིརམནའ་བཞིང།།དིངས་ྲིང་ཤི་ཡོད་ཡུལ་མཁར་སྐྱས། །བུདག་འདུརཀུ་སན་འགོ། །འངས་ཞིངའིས་བདག་གནོད། །མངོ་བུ་ལངལ་ཡོ་ཕྱད་ཕུག །སྐག་རྟཁྱི་བཙས་ཐུནཁལ། །སཱནདངངུ་དལ་བོི།།་བདསའཛནྲོསོའཛར། 
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༼། 3༠ ༈ཤར་པོས་དག་འདུལམྲསདའཛིན། །ཐང་དཀར་གཤོགྱ་རས་ནམ་འཕདགཅོད། །ཧྲི་ར་ཤརབུ་ཡས་འདུམ །ཕཚན་བོནུ་དི་ར་ཤི་ཡོད། །ཡོ་པད་བབས་བཟད་ཚརིང་ལ། །བྲཝེའི་དྲགལངགག་ལྟེག་འཆི། །ཕྱི་བུག་ལྡེལ་བཙག་ཡུར་ཁལ། །མིག་དམརབཙས་བུ་གདན་གཅིག་ལ། །བྒྱལ་པོ་གཉིས་བཞུགསརྒོདགཤེགརྒྱས། །ཁབཞིདདུད་ 
ཙཱ སྭབཡ་ཏ། །ཤརེ་བན་བནཔ་བོངསོད།།དོད་ས་ུ་བཞིྩག་ཕལབེས། །བབལམེཤརམི་བཟང་བཅུད། །ཁདརསེལ་ཁོདདད་བུདཆེ། །ཡོན་ཏནཿན་བརྒད་བན་ོན་ལ། །ཇྭ་གི་བསས་གིརའཆིད་དད། །ུཆུང་འདུ་ཚ་སྟོད་ཕྱག །ཚོབརདར་བུདགང་སྟངསཆེ། །ཐག་ལུག་ཡོགང་ཙས་ཕུབ་བའ། །ཡག་པན་བདི་བུར་སྟ། །སྱིད་ཕྲག 
2 གྲ་ནདབུར་དངི། །ྱགནམབའ་མི་ཁཆེ། །མི་ཕད་འཆ་དག་བདད།། ཤའེདཔ་དལཅན་པོདཅད། །ཆུགིདཤི་ཡོད་རལབསེན་གནོད།།རུ་བའའྲོ་ཞིངབ་ལས་འདུར། །འཐིབས་ཐི་གཏནནདྱཀིས་འཚིལ། །ག་ཡང་ལུབ་མརབས་གདས་བམས། །གག་སངཞེགམ་བླདདའགོ །དདའབུརབ་གནོདཔའོ། །༧ླ་ལཱཁརགཅགཡི 
༡ ཏི །ཉེནདགུའིདང་ཤིངཔོའབུག །ས་བདགལིདཔེབལལ། །ཞེལ་ཡ་དངས་ཐྲ། ི་འབུག་སེལ་བཙས་མིག་དས་གསུམ། །རིབོནེས་ཚོག་ལཞུས་ཁེར །མིནོརགཉིས་ངན་ད་བ་ལ། །མནའ་བ་རབས་ཆདཟུལསྡུདཅང་། །བ་དང་འགྲོག་བའིཡུན་བུབལ། །ཧེབྲལ་ཁྭ་ཝཱས་ཡིབཆེ། །བུཐུངཤིས་འདུབབོབྱད་འབྲིད། །མགོཿགགྲིར 

7 | འཆིལྷ་བཙནའགོ།།བྱདབཀླུབཙན་གནོདཔ་དང་། །ཇེའི་ཉེབདྲགནྲུཕང།།སྟགཏྭཾ་བཙསི་གད་པབར། །ཁེན་བྱརལ་སར་བུང་བའིདུ།།བཟད་པའིམི་བཅུད་ཡོནཏནཅན། །ཡི་དག་གཙོབའིབྱུདའི་ཅད།།ཆརིནོ བྱསཤིམགོ་ཟུས་འཐོརབ་ཡོད། ཁཛནམི་གཤིས་དཔེ་བས་འང། །ག་བདགྱརལ་པོ་གནོད་པ་ 
| དང །སྡའླའི་རུལ་མུདུ་གས་འདུར།།ཤཱ་ཐང་དབངཆེབདག་སྩེ། །བགྲང་ཡུལ་བཙག་ཡིག་དམ་བབ་། །བུར་བུ་གོས་ཙོན་བཟངདྲགཕྱ། །བེསའགྲོདགཆན་བྱནག་བའོང། །ཡུའབ་གཉིས་འདིན་སྟོདཡ། ཉས་ེད་བུ་གབ་གནོདབ་ཡིས།དབད་ 


ཏྲུ ༤ ཝི རའི ~~ ངོ ཅར རབ བན ¬ ལཱ རོ །མ་འིང་ལ་ལ་འཔོ་ 
པན་ཚངས་བདག་གི །ཁ་འཕྲོ་ཡོདཅིད་བུ་ཡས་འདུར། །ཚེརཾངས་བདག་ནདཀྱིས་འཆི། ། མརབར། །ལག་པནབའི་བུཌེ། །ཆོགཅིག་ཡུས་གསུམ་ལྱོབདལ། གང་སྟེདས་འཕརའབུབསི་ལྟགཞི། །སཚརྱིཚདདགྲ་སྣམད། །བྱུརཆེནལ་བྱས་འབསཅད་ཉི། །རུལ་སྡུད་ཞང་སའིས་བདག་གནོད། །ཚེའིང་ཡུལ་འཕྲོད 


ཁདའ།་ལཀགཏས་བོན་ལགས་པག །སུསྦད་ོདོ་་། བྱད་དང གྱགནད་དམ་ལོཕག །ཕགཡུག་ཡོས་བཙས་ལགསྡནགསག།།ཕིརམནའཐ་ 
_ [ཏོད །ི་ཨོའབག་གཞན་རུལ་སུད །གནས་གཞིདབའལྡདུལསའདད།།ད་འདེུར་་ནདའོ།ྱི་བྲུག་ལྦལ་གཙམ་ཡག་བའིབར། །མིགདམ་བྱབ་ུངཐམ་གཉིས།།ཡབལ་སརིཚར་ཡད། །ཁུས་བནབན་བདསའཐུང།།ཁང་བའིས་བདག་གནོདཔ་དད། །ཡུལ་ཁ་གཉིས་འཇིར་ལྕབས་ཤི་ཡོད། །སབདགྲ་ཀུའ 
ས།དསའཐར། །བུཚསའདུརནལ་བས་དང་ །ཤ་ེས་ཐུབཞིབོ་བདའབད།།ིང་བསེན་གནདརས་འགའཆ།།སགརྭ་བི་བཙག་ལག་པལི་བར།།ཉེན་འོབ་སྤུབབ་བ་ྟ།།མིཆེནཡནཏན་ཅནཡོདཅད། །བན་བདགལ་བརྟེན་བཡི།།སྱིད་ཡྱག་བལ་རབས་ཆདཉ།།རུཿསུདེས་སུ་ཤབ་ཡོད། །ཕཚནསི་གཤེརྱལ་བོགོད། 
ིཆནདགལབ་བདསནས། །ས་སིདྷ་ཀླཱ་་གནདཔཡིན། །བཚམས་འདུརམེགི་བའཆི། །ནརིགགས་བཟདཚའི་བའང། །བ་ག་སུལསྐྱེལག་བ་ལིབ་།།བུ་རུདིུ་བརུད་འཛན། །བནཔོན་དབཅན་པ་འབུ་ཞིང་།།རོས་དཀརམི་ྱམསྱསསུའྲོད།།སབ་རང་བོནབཞུལབསྡས་ཡད། དཿའཐོདམཉན་བཀས་བ་དང། །སྭ་ 
བདགྱ་རལ་དའྱིརུ་པང་ཡོད། །ཨུ་ལ་ཁ་གསུམ་འཇིནབུ་ལསའུར།།ཡོབྱད་བབས་དབད་བཛཤདང་། །བཊསདརོངབ་རོགདེད།།ྱིྣཔཔྤདད་ཁར་གཟའ་ལ། །ཁ་དམ་ར་གདགས་ལུགས་བད་ལྟསྟ། །དེཡང་ྲོགཀླངའདིམཞིན་ཡིན། །བརགབའྲསགནིདྲག་ཐོག་སྱས།།གི་བའཆེདུང་ཐོག་བཙས་བན།།འཐལ་འནར་མདཔ་ཡིཊ།།གིད 
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ག་སྟངསེ།།་བ་ུྟ་ཕྱིད་ལྡུག་མང།།ཞེས་ཁདཔ་དངཕ་བང་བུས། །འཛྲན་བའི་འགུརབ་ཡི་ས། /བི་ལྷག་བརཛུ་ཀུཾར་བ་ཡོད། རྒྱལ་པོད་ཤིས་བདག་| ] 


ཀོང་ཤསསེལ་༡༡༩༡༡ཟ)༢པ༩༡༦༡༡༢༩༡༨༡-༡༩༨༨--༤--༤-¬ 


༄༅། །འཆྲིགོགས་ཐོག་སྩེག། འབའ བགད་ཉོངསཆེབ་ཡིག། །རངཐོག་གོང་འོགཟནའ་བལ། །མོག་ཚོརིངས་བས་ཤིང་། །བལ་འྲིདིནལ་བརྟགབ་ཡིན། །་ཐོག་བུནོརའཕེལ་བདད། །དྲགདུརྱམེས་བཟམས་༡དནི། །ཕ་མའྲིདིན་ལ་མི་གནས་ཤིད། །བརམ་གྲི་བརཆིབ་ཡིན། །བདྲདིན་བབལ་ཐབ་འིན། །དབངཀྲུང་དབངཐདདགྲ་ 
དུསུས། །ལ་གཏནིསི་རག་ཤིད། །མྲི་སོངརྟསྟང་སཾས་འབབའགྱུར། །ུདདངགོདབརྒུནྲི་ད། །གྲ་གན་ཐོགགུང་སྟངསཱ་འབ་བ་བ་བཆེ། །འགནོརནི་ཆགས་དྲགདུངེས། །མིདིནཞིའབོརམི་འགུར། །འབབོག་ཅུད་ཐད་བཟང་བཅས། །གཟོགནོརའཕེལ་མྲི་བམ་སལ། །ཕའྲིདིདལ་གནས་བའབུད།།བོགྱེས་འོདཔྲི་ནགན། 
༈བྱི་ཞངགཉིསའིབརསགབཅད། །རེབུང་གིབའིཆིིཤད་གིས།། །དབངབཅདདབུལ་ཞིབྱ་བིནངགིས། །པུག་བཅདླག་རོགས་བེིག་འོད། །ཁླ་མས་དྲ་ག་སཱདབ་ཡིན། །ཀུང་བཅད་བཅོདནམ་སཆུང་བདད་། །རང་ཐོག་འཕར་འབུབ་གཞནམ་བཟད། །བརནདགཉིས་ིསྦྱའི་གཟའ་བཅད། །བཚྱལག་ཆདྱའེཞིགདང། །དྲུ་སྣམ་བཞིང་དགྲ་བདུདངན། །ཨ་བུར་ 
ོདན་བཟདབ་ཡིན། རེན ཕྱནདཤིང་གི་བར་དགནས། །སྟེདགེཁྱིཞདཉྱིག་འཅ། །ྲེབཞིནས་བབཡུགས་ཏྟེདགྲ།ལྱགས་བར་ཤདརྟདདཔེའག་འཆ།།ཚཔམེྟེདྲོ་བུམའཆ།།གབདརེ་གཏོངནདའཇི།ཕྱ་གཟའན་བགཟའབར་གཤའ་ཡི། །བདུབུབསལས་དག་ཀབ།དལ་ཕམནོདཤེས་བ་གཅས། དེདག་ཀུདས་ཁདམ་དཡིན།།ཡ་ི་ 
སྭ བདལལའིལུགས། །གཟའ་བཞི་པམ་གཉེས་ཀརབཅེ།ཤིངབདསཏེདབྱི་བ་ཡད། །ཕམ་སྟུག་ཡོསལོ་བལ། །དུཚགཤེད་བཞིིསེས་བའས། །ཕམ་ཕིའིཉག་ཡོསྱ་ིག །དལ་གཤེདབཤྱི་ིས་འཛོད། །འདི་ི་གཟའ་བཞིག་ཀླབས་གཅོ། །དའིཕི་གཟའ་ཐག་ཡོས་དག།།སཔ་བཟིག་ལབ་བའི་ས།།བཛོག་ཤདབི་ཤིངབའས།༧ ཡངཅིག 
གདམས་པ་བསནབབ།།འམེས་ཏགཏའི་གསུམབུང།།དཔོན་གའཡི་ོངརད་གཤོགརྱས།།ནདའཡིགཤིོད་འདུག་ད།།བསསབེར་བཤན་བུ་འོད བ་ྟགཏའི་བངསྐཀ་ལགཤམ་བཏགས་གསེ་འཐི་གལ།།གཡུ་བཱསཤོདབགཚནསྱཅག། ལ་དང་མ །བདཅིསོབྲགངབ་ཡིན།།ཁདཔ་དེལ་ལགསྭ་ཝེལ་བཅས། ། 


་ 


༢༧༦ནོ་ 


$ 3 


འ 


༡༡༠༠༩༤ བྱམ ༡གར་༡༡༡༧༨༡༤/༡༤༡༩ 


ཀ་ར །ུདསེདཀྲུང་རུསབུ་བྲད། ༢ བ་བོ །དེལཀྱུངལོག་པ་རངོདཀ་ གབ རོ་ཁ །བསཤོད་དབང་ཐངཆབབའོད །པམསྱབུགསེའ་བྱངན། ། ཁིག ། །ནིདགཡུལ་གུ་ནྱའདོན།།གཚད་ཐུབ་བསྭཁད། །བུ་བཟངགནགལས་རིཊ་ཐོནེ། སང 
 ་་ ལལ ` ཁུས འི །གཉིསསས་གཅིགགིས་ྲ་བ་།།བཡེ་སྭ་ག་ལ་བངན། ུ  ་ གག 


པཿ >» པེ་ ི་ ཤབ ༤ -⁄ ༄༅ ༧ <÷ སཾ ¬ ༥ པཔ 


༄། །བུ་བྲོ་པཏཱ་ན།།ལགརགསུམ་ཐེཡ།།ལྕགས་ླདགསམ་བརུད་བྱངབན།།འསད་དེ་ི་མད་བད།།ིརགག་ཡུལ་བའདརབའབུང། །འམེསྭ་དགལག་བཏོདྱ་བས་ཀད། ཁཛས་བེར་པམི་དོད།།གསེབདདའདནགི་དབ་ཕོགསུ།།མཛདརེན་ཅིགལ་བཞེོག །སུལགས་བྱ་། 
ནའགསལ་ཡིན། །ཧྱིས་པྭེདཔ་ཡེས་པོ། །དང་གུདཆོབར་འདབ་ཡིན། །ཞོཐ ེགགཁ་བཅུད། །རག་བིས་འབ་ཞིང་་བསའཇི། །ི་ནབའདམའཞིདམ་ཚང་ཤནད།།གྲིབ་གཡེས་ནསགའ་བ། །དལླ་བཟུར་གདབ་་དང། །བྐལཱགཏོདགུ་དཀར་པོགཟུག །གངྦུལཀྱསོགསརྡགསུམ་བརྒུད། །ཕམགོ་ལུག་བྲལབ་ 
དང་། །མིའིགས་གཡངཏམས་བངཀྱི་ཕོགས། །མཆོད་ཏེན་བཅིག་ཅིད་ཤང་ཤིབའཛུགས། ། །མ་ལ་ནུ་བེས་བསོགས། །ལིརེསས་ཤིངནོརརི་སྱལ། ཤཧཾརསྐྱེསཤངི་ར་འཆ།།མི་ནོརདངགུད་རྒྱུནམིའཇད། །དེཡང་གུང་གིས་ཐདག་བིན། །ཕྱར་ལཁ་དམར་གདགས་བར། |ཨཁནི་ཕུགས་ལཇུ་སྐེས་པ། །ལ་ཡོག 
བ་ཐུདད་བལ་བབསན། །ཕཐགྭ་བུ་དད་བསཚ། །དམཞིང་ཀུངག་ཟམ་བཚུགས། །ཁྱུག་པོ་གསུམ་བརྒྱདའབྱངབ་ཡིཤ།།རུལ་ལྱགག་སོགསས་སྐེསན། །ཀྲང་ཡགཅག་སུབྱ་བདེ། །ནེརཡ་གད་རངསཐོགརྒྱགའཐུང་། །ཕཞོན་བུལ་བཞམི་ཁོགས། །ཀྲུངཡོགོང་གོདེད་དང་། །ཁྱམ་གོ་བགྲངབ་བཤདཔའོ། །ལྕགསལ་ཤེིཕྙག་གི 
ཐུའཆ། །ཞེལལཱགསྱ་ཡེསྣསབདཔནདད། །རརོད་གནས་དགགི་ར་རོུ། །ཆུལམེ་སྱེག་རབས:དདེ། ། ཤངལ་གཱ་སྕས་དབང་ཐང་ཇུང་། །ས་ལཆུཕྱས་བཙུན་ལོགམ། །ཆུ་ངམ་འེན་བར་ཤད་བའ། །སྙིནནི་ཀྲུང་ཙིས་ཀུན་བརྟགས་བས། །ངན་པར་གུ་རནལཡི་སྟད།།ཉྱིད་ཀངཛ་སད་སྡགབ་ཡིན། །ཚསོདབུམང་བྱར་ན་ཡང་། | 
ཚེ་ཡི་སདའཏེ་ལྟཞིན། །སྤྱིད་སྡུགའཐབབུབེ་བདན། །ཞིབ་བ་བརྟགས་ལ་བཤད་པཤབྱ།།༈ ཐུརྐཔེདབཏདྡུགཕྱི་གབྱའནེ། །མེམོ་སྦུལ་ལ་བབས་བྲ་དང་།' །སཱརབ་གིན་ལ་འབས་པི། །ད་ྟད་ཡུར་བུ་ཀུང་ཞུགས་ཡིན། །ས་བད་གཏུ་བཡེན་བྱབ་ཡིན། ༈ཙམ་ཡོད་བའིས། །གཟའ་ཆོག་པུརབུ་ས་སེལ་དང་། །གཟའ་ 


ཡ ཇིཉ8༦ུ་ 5222 1; 


༥ 


9. 


/ 


༦ གཅིག་དུ ག་གོ 1 ླ་ | 
བིབསས་ཅི་ཁིས།འག་བ་ན་ཝ་གརན།།ཅིག་འམབོ་ྱགལ་བཔས།།ཞིགདམརྦ།ཐིགསཔའྲི།།གདག ཡ་ནང ི་དགའ་འ་བ་གཟན།།སིག་པའི་ུས་ཅནདམགདཔྱོད། །སིགདནདྲནོལབབཟད། །འཁོདི་ན་ིགནའར།༧།སཉརགཅགི་བས།། 

ཁས། །སྡེན་བ་ཀླང་ཞུགས་བུཚསྟ། །དུཔལྡ་འོད་སྟེས་བདགགི 
།སྡེནཔ་ཀླུ་བཞུགས་བུ༧་སྟ། །ལྟས་དནཀྱ་དརའོནགྱི་བུ། །ད་གསུམ་ 


འདིནིདན་ཀུངཔ་ཡིནད། ༈ །རྩ་ལོ་ར་གཏིས་སཱར་བ་ཐེད། །ཉྱི་གཟའ་ལུགས་ཕགལ་བབས་པ། 


རཾ ` དཔོར་ཡིཤཏེ་བཅོས་ལ་འབད། སྔལྩས་དུག་ལེན་ལ་བབས། །ཕྱི་གཟུཁམེ་མེ་ལུག་ལ་བབས། །ལག་བཀླུང་དུ་འུགས་བ་ཡིན། །དུར་ལཉེས་བ་སྣཚོགསའོད་། འབར་བ 
¬ བད བཆ་ དྲ ༨ ¬ །གཟའ་བཞི་བཟློག་པའི་གཏོ་བཅོ མཱ ཡོ །དུནླ་པ་ལ་བབས། །ཤིཿ ཐའམེ་ ཕོ ཐབ 
ཅེ ཇལ | ཀ་ ་བཀའ་།ཅིག། མཛོན་ཏག་དིགཿས། ྱི་གཟའ་ལྕགསཝེ་གྲབས་བས། །ཡུ་དུ་ཀྲུཐུབུགས་བའི་བུ། བདག བབས ་་ི་ཿ ལཾ ཱ རར 
]' ` | ཨགསཔ་ ཨུ།།ུདའ་དབས་ཅུངགཉིས་འོད།༧སམ་དུསབུགསུདགཡོན།།ྱིགཐའ་མེ་ཞོ་ཡི་སེད་།ུ་བུ་ཀབཐུགསབུར་སྟེ།།འདུན་བབས་བུ་ཡིནདུཿཊིའོད།༧་སོ་བདནདངིབབས།། གྲེའི མིདམདུངཞུགསབུཡི་ཏེ།།ྲལ་འབས་ངགབ་ཡི། 
 །ཁཱཀལ། །ལགས་བཞིའི་གཏོངོག་ལ་སགསྱབ། །ལུགས་བཞིལེ་བད་གངསྱེས་ཀྱང་།།ལོྔ་སྲདཆད་མ་ཆདན། །དེདད་རཡི་ོགག་བའོ། །དབདཐད་དང་གུདའང་སྟེངཔྱར།།སྲེན་བས་བཙས་བུ་ཞེཛད། །དང་བཟེ་རྟད་ྩགསའྱེ། །མིག་དམ་དདངབཡེ་ཕོའབུག །དབཞེ་སྣལ་ཤི་ལྱགས་བྱི། 
ངཿ རོ 7 
༡ ༣ལ༥ཡ ༥ ༥༥9 ཊ ! ནྲ 


༧ 


།ལགཔ་ཐུང་ུགས་པའི་བུ། །དུརྦལ་འདསེ་བཤན་གིཐོགས། །ལག་གཟའ་བཟོག་པའི་གཏོ་བཅོྱ་བྱིས།།༧ མཱ 


ས་ཐྱོ་ཧིལ་བབས། །དདགི་སྦད་བབས་བྱི་སད། །མིགདམཀཀླུ་དུ་ི 
ཆཚ “ལཿ 


། 


།ུག་གདིུཡ་ཡུག ཞབྕགས་བགབུསས་ཡོག།།ུ་བུ་ར་ 


༨༨པས་ 
ཌ - 


རཿ ཀཀ༢༨ཀ༨༽ ཀག ཤུ ིི ིག‹གག‹གརར22༦ྤ༨ྤ༨༦༨༦༨ྣ༨སྤྣྤིྣསྤྣྤྩ༅ཚྤཾ༅ཚཇཚེུརིུུུུཀུཀུཀཇུགཇུུགགཞཉཞ ± 

༈ །བལེམོ་སལ།།ཤབམེ་བབྱགས་ད།།ྱིགཟའདྲགུཐམ་བ་ལ། །གབའ་གདུགབ་ཅིབུུགས་བཞི།།མེ་བརདདེ་བིཀང་དང་བཞི། །དུ་གྲེའི་ཀླངབརད་ངན་གྲུང་ནི། །བཅུགཉིསརྣམག་ཀིཕའིརྟརདྱག །ཨོཡི་མངལ་ུ་འཇུག་བདང་] ཟླ་ལས་ཀགཏུ་ཕོལགནི།།སརསདསི་གྲངས་བརྒྱབབསྡོ། སྤོལ་ཤོར 
ལནནའ་ཟ་བ། །གཟའདེཌམས་ི་གྭཏོལནི། །གཟའ་ར་གདའ་ཡུག་ཤ་ཕུད་དང། །རང་ཕུདསས་དངམ་ཏོག་སུང་། །འོམམ་དདཀརབུརམ་རྱི། །མཆོདབ་དམ་བའདི་ཕུལ་བས། །ལོནྱི་བདག་པོའདྲིནསྤའི། །སེང་ཕོའིཏ་ལྱ་ཧག་ཅིག །འོགསོའི་མཔར་དུམ་འཇུག་ཅིག །ཕོལ་ས་མུས་སྤོད་ཅིག །ཟླ་ལསཁྲག་ཏུ་མ་བཤིག་ཅིག །ཨིཡེ་གཔ་ 
ལས་བཞི །སྤོཡིནོརམནའའ་བཞིག །བུས་ལ་གནོད་བའདིནམས་འི། །གནོདཔ་ཤེས་བས་ཏེནདུ་གཟུག །གཟའ་ཆེན་འགོ་བཅུ་གཉིས་འཆད། །སྡེནཔ་དུབཞུགས་མེ་ཕོ་སྟག །མངལ་དགུགས་བསེ་བྟོར། །གོས་ཕྱོན་ནི་ལུག་ཀལོའྱི། །ཕུརབུ་མངལཞུགས་བུཨེབྱ། །དཿབའིབནིམེཡོསྦུལ། །གོས་ཕྱོན་བ་ཡབྕགསསོགླང་། །ཡིག་ 
དམ་བྱབས་བས་བེ་འབུག །དབའི་ལགོི་ཕོ་ཝེལ། །གས་ཧོན་བནི་ལུགས་བྱབི། །ལག་པ་དགུགས་ཐོབ་ལུགསལོ་ཕག །ཤི་བསེམོ་ཡོས་ལོཔ།།དུར་བུུགས་བེ་མོ་ལུག །ལུགཔ་ྱི་གང་པོ་བལ་མེ་སྟག །ཡོས་བུཊས་གཅོདམེ་འཐུག་སྦྲུལ། །མདུནབབན་མེའི་རཕུག་གུ་བེར།།མཡིབྱ་སཱ་ྱེ་བྲལ་ལོ།།ལྕགས་བྱི་པགཇོངདུ་སྲགེ། ཀླུངབཅུད་ 
 བེ་དདེདེབབནེ། །ཅུཿ་འོད་ཤད་ཅིག་རོགཞོབ་དང། །ཁང་ཟིམམེསནིའཆོད་པར་བཟུང། །དེསའི་གུང་བཞི་ལུགསབཞིར་ཐེར། །དེ་བཞི་བུ་བཙས་དམེའོད་ཤད། །དེནབདཱ་གཞག་ལ་ཤར་ཡད་རུང། །ཕོ་ཡི་ལགམེནལ་བབས་པ་། །མོ་ཡི་ལག་མེནལ་བབས་རུང། །གནགལ་ཤརཿད་དཔབ་ཆེད། །གཟའ་གདུགཅན་བིབུ་བཅུ་གཉིས། ཁུསེ་གོབོག་གཅིག 
མིད །ིི་ུ་ེརིངབལོ།།ུ་ོསནཏིད་། །དེཉ་རོ་བུར་བཞའི་ཐོགས། །ཆནལོ་བཅན་འགུཡརའྲོ།།།མོ་དངས་ཆུརབཅུག་གཏོང་།།སྣ་ལ་ནོདགོད་འོདབདང་།།དུརམིནག་བུག་པན། །ལྕགས་བཞིནེ་བྱ དཁ་དོག་ཟེག །ཁྱིམ་ནཔལེ་དངངུ་བ་བའིམེར།།དུཿབཞིའོདཞིངྱརད་ི། །ས་ད་འདས་དུན་གཉིས། །གནམརར་ 


༧ 


དག་བ 


འབུད །མེ 


` 


རིང་། །ཚདབུས་བརཿདལཁོནམནའ་བ། །ས་བདག་གིས་འཚེམིལ་ཕན། །རང་གིདོནཆུང་ཁྱིལ་སོ་བྲགང་། །ཐ་བུཚརིགས་གཉིསགསོ། །ལུགས་ཀྱི་བྱི་གླད་ཕ་ཚན། 


ཤས ོནགསའིམའ་ སུ 


ཀ་ཁྱེ་ཝག་གོད་འོགཏ། །འདང་བཛུ་བྲི་ཀླདསྐརའདྲ། |ཆེའདྲིངནདཏང་འཕོྦྱས་བྱེད། །ཐུས་པ་ལྟག་ཆད་ཐའ་གྲོ་དགགའ།།༧ དརི་གཟའ་བཞི་སྤདསོགས་ྱི། །གསུབ་འདོམ་གཟའ་ཡི་འབྲས་བུནི། 


༩ 


༄༅། ཾ། །ཞགིསལནཔཅབ། རུར དེ་ཉིན །ོབཔགང་ཉོ་རབདད།།ཟ་འོགས་གདོངགིསག་བགང། །ཁོལམབ་འཛུཚང་ུསྡུད། །ཡག་མས་གོངའོགནམགཉིསདད། །བླ་འུརམ་ནའྲམཁོརཊཉིད། །བོནམས་ལྱཙཔསགས། ལེ 

དག་བས་སང་ཤོགས་ཏེད། །ཚེསདཔ་ཏིདྱསིདབརའོད། གས་ད །འདེནུདམ་དྲིག་བོ་གཞོད། །གྲེའམཚདབསཐས་པའཆེ། །གཟའའདིརབལིམ་ཐུབན། །ཞིནོར་གཉིས་ཀབ་དག་ྟེ་འགྲོ། །བྱངངིསདྲོཉིད་གྲུ་གསུམ་བྲུ། །ཡིགསུམ་ཡི་ཁམནོར་ཡའགའུག །སྩེས་མཁྲག་ཏསྣདང་ནི། །སྱིད་བར་ཐན་པ 

ཚུལ་བསྟན། །དེིདདདུ་མནན་བར། །སྦོེདཧིསི་དནདག །ཡང་ཡང་པཞིང་གདགས་པར་བྱ། །ལྟ་དད་གྲ་གསུམ་བུག་བའིནད་། །ཨེ་བཏང་རྩ་གཏོ་གཞུབ་ལུར་བྱ།༧བྲདབགསུམའདོཊྲངའདྲེག་ཡོས། །སྙབའོགགཏིགསུ་གནོདབདུང་། །ཡིནང་བུདམེདཤ་རྟགས་ཉན། །གཅིག་ཡོད་ཤིད་ཉེས་ཐ་དན་པ། ༈ཧུངལ་གུལལ་ཟིན་པ 
འདད །དྲག་དཔབ་སཱསསདཔའོད་། །མིདར་ཉིདལངའིང་། །སན་བལནི་བི་ངའཁོར། །སྤིརུཆགད་ྒོག་སུརྤད། །ཆིམས་སྱད་པ་བགྲང་བདད། །ཁྱིག་བ་ལཞི་ལྷག་ཆདབང་། །ཡུལ།ཏ་གཉིས་རམ་གསུམ་ཏ་འཛིན། །པའྡེའི་ཕུར་ཁསརྨད་བཅུག། །བྱིས་བཁ་ཡརདུག་གིས་འདུར། །སཱཚར་ཕྱིར་གཉིག་སུ་སྲལ། | 

- ཚེ་སྟདནོརལ་གང་སྟོངསཆེ། །ལྷནུ་གཤིནརྔཤག་སྩུག་འགོ། །བའདུ་སྙིདལ་བྲལ་ར་སངར། །འདྲེའུ་བདགརྒྱལ་འགོད་གནོད། །ཟླ་བྲལུས་པ་དགལ་ངན། །ས་བདགནདདངགྲེ་བོལ་བོར། །ཐསའཔིབསྐ་གི་བསུབསྲའིས་འཅི། །ཁོར་དང་ྦའིཊཡི་དབུབ། །ནོརད་བཏབ་ཡངི་བངབ་པ། །པམ་གཉིག་ལབྲེབལ་འོད། སེ 

མཚནས་སུདབུས་ལ། །བདཔ་ཤིངྷསམདཔོས་མནན། །འོད་གིན་གཉིས་ཀྱི་རྩ་གཏོབྱ། །ལྷོནབགྲག་པོ་ཡུག་རྡུགས་བསྐྱལ། ཆ་ཁ " །སབདག་དབདཆེནདིལ་འཁོརྱབ། །བངཤུརནནས་སུབསལ་བར་བ།༧ སེ་གསུམ་འདོསངགསུལའབུལ། ཁ་ནད ད་དོག་ལཆགག་བའྲད བསླིགདྲ་བདཔ་ད། 


༄༅། །ཐབས་བྱ་སེསདེ་དགའཆི། །ཤི་བའདུང་བདུ་བཅེས་བཅོམ། །བྱཱ་ཅིག་བུ་པན་ཤིཧེ་ངྲན། །བགམ་བཏངནབནའ་བའྲགངས། །ནླ་གཟའི་ཀེགེས་ཡིགདམའ་དག གསོགས འ་འ. ཙོལ པྱ་བབབསབདོད། །ཕུདཐུད། 


ས། །ཕུཚནརང་བརའུང་བཉེནངེ། །ལྟག་བལལྟགྱིམདངུཚོགས། །ལིསངྟསྟང་དགྲཡཆུམ། །དགནིཏནཔ་ཡིག་དམར་དག །ཡདདབྷ་ཉྲག་པ་པུརམངངན། །དེདག་རབཡུགསྐ་ནམ་གཞགསྟེ། །གཞན་བཞེདིས་ཐུན་བགསང་། །ཐཕས་ཅདྭ་ཐུས་བས་ཡི་ལ་བམོད། །རགས་བའྲི་དསྲ་གངས་བྗོདཔན།།བྱི 
± །བར་གཟའ་དགུལ་ཁ་དཝ་བགདུགས། འ་འ བཅ ཿ །གསུམུ་སྩེས། །ཞིག་དམར་གསུམ་འདོན་བ་བ་ཡིན། །འུསག་རྟའི་གསུསྦཱཕེས། །སྙེན་པགསུམ་འདོན་བུང་ཡིན། །འཞི་སྟགརའྱི་གསུམ་ལ། །བིུབྱཐླ་སྦུལ་གསུམ་སྐྱས། །ཕུརབུ་གསུམ་འདོར་བ་བ་ཡིན། །བུནི་ཤོཿ 
ཤི པ་གསུམ་སྤེས། །ལག་པ་གསུམ་འདོཿ་ྱ་བཡིན། །འཞི་སགརུྱི་གསུམ་ལ། །བུཚགང་ཡངཀེ ཏགས་བས། །མད་བང་གསུམའདོརྱ་བ་བ་ཡིན། ཁེ ཡར །ནཉི་བི་འབུག་སཱལ་གསུམ་ལ། །བྭནྱིསི་འབུག་སྡེལ་གསུམ་སྐྱེས། །མིག་དམརསྦགས་འདོཿྱབ་ཡིན། །བུནིསྟགརྟྱི་གསུམ་ 
༩8 །ཡྤྱེས། །དྲེན་པ་སྦགསའདོས་ྱ་བ་ཡིན། །གཉིས་ཀ་སྐུགརྟཁྱིགསུམ་ལ། ` ར་ནི །ལག་བ་སྤག་ས་འདོན་བྱབཡིན། །བནི་ླང་སྤུལ་གསུམ་སྐྱེ། །བུ་ུསུགས་འདོར་བྱབ་ཡིན། །ཕམ་སྟགརྟཏྱི་གསུགལ། །བུ་ཡངསྟགརྟཊྱ་གསམསྨྱེས།།སཱན་པ་ཀེག་འདོཊྱབ་ཡིན། །འྱི་འབྲུགསྡེལ་གསུམལ། ནྱི 

འཐུག་སྤེལ་གསུམཉྩྱེས། |མིག་དགའ་ཀེག་འདོམབྱབ་ཡིན། །གུརབུ་ལག་བིཤ་བཞིད་སྱར། །བྱིའབྲུག་སྤེལ་གསུམ་ལེ་ཁགལ། །ཁྱིམ་དབུབ་དུར་འདོམ་བྱ་བ་ཡིན། ར་ཁག །ཤིཐ་བདུདནི་ཐངས་མ་ཧེ། །འགམཆེན་དནབ་གཏེའས་བཟློག ཁ་པ །སྡེན་པའིརྐབའདོན་ཀྱ་བ་ཡིན། །མེ་སྣེལཡིག་དམར་° 


† ༨༡༡༡ ” × ཀྲི 


7 
( བ་མ་སྙིག།ཅུ་ །ཅུ་པག་ལག་བཅུབ་འདོམ་ཡིད། ཤོ་གམ བི བུགསེལ་གསུམབྩེཊ། །ཞིགདམར་གི་དརབ་བ་ཡིན། གག་པ བུཡང་ུགཏཅགསུལཅས།།༣བ་ེའདོམཁབཡན།།ཡགཔཕུངཐབཞིཕྱར།།ྱ་ཤྱིགའུགཊལ། །ཕིགབའཀྲུཔ་རི་ | 
འོའའི །འྟི བཞི་ཡོད །ཕོ་སི་བཡླད།།པགི་བའཛམ་མད། །ི་ཁམྱ་ཀི་འབུག་སྤེལ་གསུམལ།དམག་དཔནདག་གྱི་ཅི་བཡང་ཡིན། །འབིན་ཉགཏྱའི་གསུམ་ལ། །མཐོན་པ་དག་གྱིརིག་ཡ་ཕིན། །ཁེདཟོན་ཡོས་ཡུག་པགགསུནནི། །རྒྱལ་པོདག་གྱི་ིཟ་ཡང་ཡིན། །ཁོན་གིནབྱ་གང་སྤུལ་གསུམནི། །སྡེདཔརྡ་ 

གགྱིིཔངཡན། ། །ཡགདའ་དླདག།ཏིས་བསོང། །གྲོགས་པོའྱིིསན་སྟིབསད་གཏོད། ཁག་གི །བུཅས་ལག་བཞིངསརས།།༧ ཨབྱིའདར་བཤདཔ་ཡོད། །སླ་གངས་མྱེ་གནས་བྱའ་བཞེས།།ཕྱའི་ས་ུབ་པའིལདེལ། །བུའིམཡུབདྭ་ཀུངགིས་བཅོས། །དུདམེདཝབདྲག་བདུད་ཕྱེཾས། ། 
ག་ལ ཏེ ་་ །མ་འནཀུངགིས་བཅོམ། །ཁྱདབ་དུར་ཁ་དྲ་བདུདཕྱས། །ཀླ་དེགཅད་འདྲམ་འོང་བསན། །བུདཏིད་ལྡེ་ཤག་འགྲོ། །བས་གཏིས་ཀའི་ཀླང་རྟས་བཅད། །ཀྱད་ུན་ིཧུཐཐུགསན།, །བཟའ་ཞྲི་ཀུདག་ཅེདའདལ་སོ། །༡དིཡངྡིངནག་འགྒོབ་ཡི། །ཕམའི་ཀུ་གིངྱར་ 
 དབསཔ། །ཕསྲ་སགོནིསེ་པ་གཉིངྐ། །སཱར་བལིལ་འདོས་པན། །དཔེརན་ལུགས་པ་བཙས་པ་བཞིན། །ྐུ་ལུ། །སུནའྲབ་ཡངནྲསིདཆདདེ། །ཡྲོསལྲ་བསུབྱུ་མསན། །ཡོས་ཐུ་ལག་པྲ་བལ་བ་ཡིན། །ཅི་བལོ་བདེབཞིན་བཅི། །༣ནིའབུག་ལེྱཾ་ཐོགབྱིན། །ཕནི་ཕིལོའབུག་ཐོགྱིན། །གངརུངཅིཡི་ཐོག་ 
| ཧཾ བུབ འས ལགཔ །རངལ་དནནམ་མནའ་ཡངབ། །འནི་ལོ་འབུག་ཐོག་རིན།།ཨནི་འབུགལོའ་ཐོགཡ། །བསེས་སེནཔ་བདུདཉྱིག། །པརིཁེལའབུགཐོགྱིན།།མནིའབུགལིཐོགྱིན།།བུནིདགྲའམ་སྟགགསྩེས། 


༢༤ །༠༡༩༦༢༡༣༦༤ ༠༢༤ 


། 


༡ ་་སསཁསསསས་༦ 
རོ 


:6:4:4%:94=༤༨༧༦༦-༤༡--༦ - 


༄༅. 


4 ་་འ-:“ ང་བ་ཡང ༢༥ 


' ༧ བ༅ས་པ། ` ༡ །ཤིམོྱསིསཔ། ༦ སམ རུ ལག་ཐ་བདུདགིབཡབནན། ༢༩ ༨༡༩༣༡༣ མམ ། 
ཀ།གང་བཟག་ཁ། །པི་རབཅིག་ལ་རཆིས་གདབ། །བནྲི་གལོལག་ཐོག་ིན། ག་ག་ན ཁ་རམ །པམ་གཉིས་པ་གོ་ལགྱ། །གཉགགྱ ༤༢ རལ: ༨༤༨༡ །ུསདཀུན་ུན་དུ་རད། །བཟའཞི་ལནིའི་མཞུན་པ། ། 


ཏཱཾ ༡ བལི་ཁམ་དོདཁྱཅེས། ཕྱི་ཀླུ་བྲ་ཡེ་ས་བིན་པ། །ཁ་ཡན་དད་ངག་དབྲ་ཐོག་སྐྱས། །དུར་ཤིག་གསུན་དུསྱེས་དདེ། མགནལྱལས། 
སདབུུ་དང་། དབབས །སཱརབད་དསསྱས་བན། །བུ་ཚདཀད་བའྱིཧུ་ཡིན་པས། །དུབལ་སྱས་བདེལ་བང་། །ཤིངནི་སག་ཡོས་དྲལ་བྱེས། །ཁྱམ་ཡངཔཱལ་ཐུབབ་དང་། །གཤེད་བཞིའི་ལོབཁ་ཡནཏེ། °: །དབེརན་ཁ་ལན་དྲུག་ཐོག་མྱེས། ཆས །§ུ 


4 སས ས་བ 2 4 ཛཡ 


སྭ། །གཟའནེ་གཅོདའདྲལསཾངབས་དན། , 


།ཕྱི་ཀྲུང་ལྔ་ཡིསམ་ཧཾཀན། །སྔ་ར་དགྲ་བདུདསོང་བས་ངན། །བགམ་ཏལ་ཁྱེའི་ཁརསོང་དན། ཤཔ་ཡི་ལྱེས་ 


་ཁ༄ ་ 


།མནའ་མརྦ་བདན་རབས་ 


།གནམའོ་ཝཱརཁཝ་གཤིའསྲོག་བཅད། །སྣྲབལ་དཤཞིདརོསྱེལའོང་། །དུན་མ་བཏབ་སཾ་ཡེཌྟེདདོ། ། 


།བས་ཤིདགཟོངགིག་བརལ་བཞི། །ལ་མའིནྱིཡིབར་འདོམ། །ཟམ་ཤ་གཟོང་ཤིས་ 
ཐོ། །སབ་སྱིའབུགའདེནནས་བཅས། །གནམ་ཁྱིག་ྱཕྱ་སྡུལ་འདོམ། །གནས་ལྕགས་རྲོག་ | 


ལྟ་བ: ༢ སེས 


"/་༣༡༡༣༡ཟླ་ ༡༡༨་༨༡༠ང་༤ད་ཁཁཀ༩༩ ༢ ༡༡༧ 
རྡ 


ིག།༧ སྲས ི་ུམ་ྲིཞེགཕལ་དང།།བ་ར་ཤད་བཞིག་འདིས།།དི་ི་བརདབས་བདང།།ལེནགིན་གནམཆགསྲགབྱརབླ་ཞུང། །ལི་བས་ཁང་ོངབྱས 
ྭ་གི་འཁོརརོ། །ཐིན་ཁོན་འཕུང་སཁ་གདངས་དན། །ཕ་པོནབམྱབ་བཏུང་དན། །གིན་བོན་ཤ་ཝོ་ལག་བཏགས་དན། །ཟིན་ལ་བུདང་གིན་་མོ། །སཱཾསའདོམ་བཤག་གྲི་ཡིནཏེངན། །ཟིན་ལབུམོ་གིདབྱ་བུ་ད། 
འོག་གསདཀའ། །ཁེན་ལ་བུམོ་ོདབབཙས། །གོང་འོད་སིནིན་འབའྲི་ཀུང་། །ལི་ཁེན་གཉིགལྭ་བུནེ་བཙས། །ཁོན་ཁེན་གཉིས་ལ་བུ་རེབཙས། །འདི་ཡང་ནནའ་བདན་བའྲི་བུང་། །བཡི་མ་དོན་བབསབ་བཙས། 


།ཧིཐིདིབ་བའྲ་ཀང་ཡིནནོ། 


།བཙས། །གོ་འག་གཏིསལདན་བ་ཞིན། །འནབུ་གནལ་བུམོ་བཅས། །གངལ་མནའ་ཐ་ 
།བམ་ཁོན་གིན་བབས་དུས་བཙས། །ས་བདགན་འཔའ་པབཞོནནས། །ཁྱི་ྲིདེདཔའྱི་ཀུང་" 


; 


༡༩༤༩ 


དའ །བིཤག་ཡུག་གསུམ་བོན་ལ་འབུདཊ། །བུྱེས་གློུརཔེའདྲོག་འྫོད། །འོགཏཀྤཁསསི་ཡ་འཇོར།:།ད་ཕ་སྤལ་ཝའཕུངས། །དུ་ཐ་བྱེས་ལྟསངན་འོད།, །གྲི་བཤིོདབཅུགས་བྱབ་ཡིན། བྱིབས རྐོ །ྱསྤེལ་ཀླདགསུམ་ཤིན་པ་འཕུངཊ། །བཐ་དུཿཊཿཛོལཊ་ིན།སྟག 
ཡས་ལི་དབབོདངེན་འཐུངས། །རྟ་ཕྲུལཁནདབབེན་ལ་འབུངས།། །གཤེད་བཞིཐོདདྲིན་ལ་འཕུངས། །བྱ་སྦེལ་ཁམ་དང་གིགཝ་འབུངས།, །དུངས་འཚོལ་བབྱ་བ་ཡིན། དེདམས་འནའ་བབུ་གསོད་ཀའཤྭ་སེ་ཁལསྱི་བགབ་བག །དཱསབ་ཅས་པཚནགོས་ལིབཏུད། །བདེརེན་གཤན་ུའཚོལ་བའོ། །ཀབསས་སྟག་ཡོསདབཞིན་བཙས། །ཤདལགས་ཏ 
སྦྲལའུ་གཤེདལོ། །ཤཾདཁམས་བྱ་སྦལདེ་ཞིད་ཤེས། །བདང་མེས་བསྟག་ཡཡརོ། །བདེ་བྱ་སྤེལ་དགུན་བརསྩེས། །ཕམཁཆིབའིདཔ་ཡིན། །བཟེས་བྱ་སྡེལ་བུཏ་སྦུལ། །སྟནཐར་ཉྩེས་དང་བམེས་པོ། |བྱིཕག་འཞིབུ་གླང་ཡུག །དབྱིདཐར་ཕྕེས་དངབཡེས་པོ། །མཚམས་ཡར་སྟག་ཡོས་ལུག་ཟླརཔྱེས། དདེནམསྭདབོ་ཡིནཏེ་ངན། །ཟླ་བདུན་ 
ངཟར།།ཡ་ི་བ་ཅརབེ་ཞི།།ནབླའོགརུཌའདན། །ཕིསངའདེསཆེབབའོང་།།གྲགཡུསདབང་ཀུ་ྙེ་བདག །གཉིས་ཞག་དཱསོམཚངཆལ། །ཞཐྲེདདམར་ིམ་པསྒམ་ཚང་ུངདོ། སོ །ར་ིུབ་བཟར་ན། །པཉདཚའི་པམུསདད།།ལུས་བུའ་དབཆུདཤྲེབལྱ་ིད།།གངསངསྱབ་ཤིང་ོགསུང། 
ཨལའཉེས་འོད། །གཙོབརླ་ཀུང་ཏབསྟན་བ་ཡིན། །བཞིནིདུབ་ཞུགསལསྱེས་ཤེབ་། །སཱ་རབ་གདནས་དགྲརུཞེན། །དྲ་བ་ཕ་མཇ་ནབ་ཡེའེ། །ཕམ་ཤིན་ཐོག་གང་སྐེག་བརུད། །ཡང་ན་གཅིགལས་སེ་སྐྱེའ། །ཁ་ཤེཐུ་ཤིང་ཁོ་གིན་ལ། །སྙེསནརྟཤསཁྱིའ་སྱེ། །མནིལེ་བཁེནཐོགལ། །བེུ་སྐྱེས་ཏྟིངཤ་བུ། །དེནི་ཕསསྲག་གཙོད་བཏོནསིཏ། །མནི་ 
 བླ་བག་ཐོག །དནིའི་བཅས་ཏིངས་འི། །ཐཞི་ལུག་ལོཁན་གིན་ལ། ང་ལག (ཀབ. ྐགཀད་ཏེ་གིསཏདྱས་དོ། །དལྟི་ཏིངམ་བུམོ་སཱཾ། །ཟས་བུའི་སག་གམ་ལུས་ཁ་གཅོད། ཆ་ྱབ་ཀྐུཚ །བུ་གསཾ་རཾངམ་བུམ་ཡྱེ། ཁུ་ཡིམམགསྟིམ་བུ །ལུསནང་བྲདན་སྲོད་ཡྲབརྟག བབ 


® ༦ £ ད་འ 


༄༅། །་བྷ་བོུགས་པོ།།དེ་བབབམས་བབནངེས། །པརལ་ལ་ཕོལ་བབད། །བཟ་གཅིད་ཤིསུ་ོབྱ་ངྲ།།འཕརཌ་བ་ེ་བན་ཐོགསདཀའ། ཐོ །་ཡིདབད་དབབུ་ྱེས།།ཕྱིབུ་ཞིགསེ་བཡིན།།དབང་གུདབུབསྱེམོ། །རངཀེག་བདུནཐུར་ཐུནགསུམ་དང། །པལ་པའདདབུརུྩེ། །མལགསང་ 
ཀེག་བམོ།།མདང་ོུ་གཉིསཞག་ཕྩེས། །ཐོནབབོ་སྱེ་བ་ཡིན། །ཕ་དབང་གནམ་ཡོས་བཅད་བདང་། །བུ་དབངདེལྟ་རབཅདཔན། །དཚའོབུ་ེ་བདང། །མམད་དབདཐང་དབལ་བབས་མོ། །སཱེས་པོལ་ལམ་ཕལ། །སྲང་འོག་ཐོན་བུ་བུམསྐེ། །ཕྱིནངབར་གསུམཞོ་བྲག་མོ། །དབངཐངཡེ་བཏེན་བྱིར་བཙས། །ཐོན་བུ་བུསོརཔྱེ་བ་ཡིན། །ྟིངནས་དོུ 
བདན །འབའྱི་དདབབས་འདམནམ། །བདམདཔོ་ལ་ཡཞནམ་ཚང། །གོལ་གདལསྣ་འོག་བྱ།།སར་སཱལགསེནཔག་བ།།སྱེསན་ཉིནས་བོུ། །ཞོཐེགསོ་བཙས་ཏརམ་ུ།།བདནས་སྐེསནསི་སསསོ། །བཟོགནིུལ་བཙན། །ཏིངནསབོུ་གཉིས་སུ་འཐུད།།མོཐགུ་ཙསདེལྟར་པོ།༡།ྱཨསབ་སེདདབམ་བཙས། །དྲ་དའི་ 
བབ་བོ །ིལགཅིགགལྭལདདི།།ཟཤལ་གཅིགབཞི་ཡིགཉིས་བཞི།།རན་ལགཉིས་སམབཞི་འསངག བལ་གསུམསམ་ལནལ། །གིྭམལ་གསུམ་སས།།གིན་པགཉསསམབཤྱི་འ། །ེའསེསནབུདས་ོ མཡིལམཐུབཝབཙས་པ། །རངང་ཕམ་གངྱ་ན།།བཞི་བྱའམཤིགཅིག་པ།།སསནསདནི 
ཆདབ་ཡིཀ། །ཁུདཔརནུསིི་ཕག་སྦས། །དེཆསྲེད་ཆདམཚད་ན། །བརམིཐོགསཞེས་བཤད་བའོ། །ལིའ་ཤྱིབགཏྟསྦུལ་སྩེས། །བཞ་པྱིནནསནའ་ཡང་ཐ། །དབང་ཐངརུ་པམཚང་ཆེའོ། །ཁོན་ལ་གླབ་ཕུགཉྩེས་བཞི། །ཨ་ཕྱི་ུན་ལམནའ་བའོ། | །བདཔད་ཤིདབ་ཤཞན་དན། །དཱལ་སྟཔ།ཡོས་ཏྱ་སྲེལ་སྱེས། །རྣཿལ་མནའ་བྱ་བདབ་བམེད། །ཀྱདབར་དབང་བྲདརེ་པ་ 
པ། པ། གི་ད །ཅུདཔར་དབཇད་ཤིདན།།ཁག་ལྱིབགྟརགལ་ེག། །བདདའཁོར་འངན་པ་ཡིན། །དབད་བདུས་བ་མཚངཆེའོ། །བུདམེདཡིནན་ཁོལ་དན།།ཟབཡུག་གིནལ་བྱེས་བན། །དངམ་དགལ་ངན་བཡིན། ཏཱ ཁ་གསས་འ་ཨ །གཉེནལ་འོགས་ལནཔ་ཤིཏ། ཏདད་ཐང་ 


/ ' ཡོ ༥ ཏཾ རྟ ཡེ | / རཾ / 
|ལྷགམབ་ཚངཇེའོ། །ཐོན་ཡཁྱི་དབའབྲག་བཙནནུ། །མཉའ་འིརིགས་ལ་ངནཔ་ིན། །དབང་ཐང་ཤང་བ་ཡཏན་ངན།།དེནགས་བནེ་དབལ་འ། །བུཨྱ་་བཞཞེསཀའོ། །ཁྱདཔ་དངནཀླུངཡིདན་ངན། † །འབྱང་བམྟར་ཞུགས་འཐེག་བ་སྟེ། །བུདང་ུཔ་གངཉྩེསའཚོ། །རབར་ྟོརཀུགས་འཐངབ་སྟ།།བརུ་བུངན་པནཡིོགས། །བེབྱུང་ན་ོག་་འིཉ། 
།ཐརྟུདབྟཾརཞུགས་འདྲདབ་སྟེ། །བུ་ོས་བུམོཕར་མིྲོགས། }རྒལབློན་བཞིདང་སརསྣ་ཡེས། །སྲོག་ལ་བཅད་ན་དནམི་བོགས། །ཡུས་བཅདནད་མངིས་ཞིཨྲས།། །དབང་བཅདགོདམང་ཀྲུང་བཅདུན། |བམཆུམཔཀིདདུར་སྩེས་དན། །བམའི་དབལ་བབས་ི་བརྒྱདརིང། །སྲོགཝ་དཔལ་བབས༧ེརིང་ལ། །ལུས་ལ་དབལ་བབསནད་དཀོན་ཞིང་། །དབང་ཐང་ནོར་ 
།ཌྷཀུང་ཏར་བབས། །ཡི་ཁྱ་བས་ལ་བཚམང་། །ནང་བད་བནི་སོཚུགས་ཙམ། །ངནབ་ལོག་སྟེ་བུར་བབས་ས། །འམས་ཀྱིམ་ལོ་འབྲིད་ཉྟོད་བཤང་། །བུལནབ་ཅས་བསི་བརྒྱུད་རིང་། །༨བལར་བཙས་བཅི་བསལ་འགུབ། །གྲེགསལེརབཙསབ་ཕམརང་ཤ། །དགུའ་ཟླབྲལ་ིས་གསོ་དཀའ། །ཁམས་ཀྱིས་སྲུག་བཅད་ཛོཐུབཞིང་། །ལུས་བཅདཞ་དམད་དབང་བཅདན། །ཞོར་ 
 རུང་ཀླུང་བཅད་དུ་བོལྡང། ༧'།ཨྲངརིགསྱེས་ྲུཉས་བབྱངདུན།། །བམ་སྟགདབཕོས་བུལ། །ཐུཚནྟ་སྡུལ་བཙས་བདེ། །སྣང་གསལའོད་པེམེཤེས་བྱ། །ཕམ་རསྦུལ་ལོབལ། །བུ་ཆག་ཤེད་བཞི་བཙས་བདེ། །མཐོབ་མཁརདུ་བརྩིགས་པ་ཡིན། །གམ་གཤད་བའི་ཡོ་པ། །བུ་ཚབ་སྦེལ་བཅས་བདེ། །མདུད་ཙེསྲིནམོ་རྐངཞེས་5ྱ། །ཕམབྱ་སྦེལཡ་པ་ལ། །བུཛྱི་ཡཤ་] | , 

བཙན་བདེ།།རྱ་མཆོགཏིངམདྱབུ་བཡིན། །ཕམ་བྱི་ཕག་ལོཔལ། །ཐུ་ཚསྟག་ཡོས་བཙས་བདེ། །དཔག་བསམ་པཱོད་པོངས་པ་ལེན།༧།སྟུདཉཱས་གྲུངསགདནམནན་བ། །དཱར་བཟླ་བའི་དང་ཡུདདང་། །མ་ཡི་དབང་ཐང་དརདུས་བརང་། །དེལ་ངནཀླང་འདིལྟ་སྟེ། །ཕམ་སྟག་ཡོས་ཁོང་བཞས། །བུ་ཚབྱ་སྲེལ་བཙས་བདང་། །ཕྱ་སལཁོད་བས། །བུཆ་སྟག་ 
ཡོས་བཙས་པན། །ལ་མུ་ཡི་དྲགར་བུརཏི། །སྲུག་གིས་བཅད་བསཚབུང་སྟེ། །འཕྲལ་ཕུགས་གཏིས་ཀརངན་པ་ཡིར།།ཡངན་སྟག་ཡེས་དཱ་ལྤཿས། །རསྦུལ།ཁས་ཁྱ་སྡེལལ། །གཤེདབཞིིན་ལྱི་ཕག་བོན། །སཱལ་པའི་གདན་སངཤབ་ཡིན། །ཟླ་བའིད་དགུདངན་པ་དང་། །བྲ་ཡི་དབངཐང་གུདཏས་སུ། །བུཚསེས་བརམགསུ་བཊའ།༧།ཧཤཾསྷ། 


| “4ཾ རཚ་ནས་བཞིན་བཙས་པན། །པོམ་གཉིས་ཀལ་ངན་བས། །བུ་སིང་དནནས་བ་མི་་མས། །ངེདམན་མཐར་བླནག་བན་གཡོག་དང་ །བུ་སངགིས་འཛནབླུ་ནམསནི། །ཆེ་བཏནལ་དེའོག་གིན། །དའོག་དདཔཆུང་བ།ཁམ། །རིམ་བཙས་བྲ་གལ་སྟངས་ཤ། །བོུ་དེལརརིམ་བཙག་བཟ་། །དེ་ཡདནམཐུགས་ཤས་བ་ཡིན། །ཕོཐགོ་དང་ 


༄༅། །ཐྭའིདརྦགདལ། །གཤེད་བཞིགསེ་ཡི་བ་སྟེ། །མེ་སྟེབ་གསུ་མན་བདང་། །ཤིདུཞུགས་བས་སྭནོ་གསུམལ། །གཤེད་བཞི་སྐྱེསན་ཡརརའཆི། །དེམིནཔམལ་ནནོ། །བྱ་སྡེལ་སྲོགཉི་ྕགས་ཡཾནོཏ། །ལྕགས་ཏྱིཞི་ས་ཡི་ནལ། །སནི་དཔྱད་རྦརན་ཤིདུར། །དེ་དིནཧྱི་ཕག་སྲོགམ་ལྕགས། །དགུན་གསུམན་ཤིདུར་ཡབ་ཙས།|རྟྦྲུལ་སྲོག་ 
ནས་ིནཏ། །མེཡི་དེ་ཤབིན་ས། །ཤིདདབརླ་གསུཁན་ཤིདུར། །དབརླག་གསུམཉཏཱསཱལ་བཙོཊ། །དེ་འྲགས་ཁོ་རབའཆི་བའམ། །ཡདན་བདང་པེས་པོ་རན། །ཧགཡོསྤ་སླག་ཤདེདའིམུ།།རུནིདྱིད་ཀུ་མརཤིདུར།།སྟག་ཡོས་དཔྱིད་གཡུམ་བཙས་པན། །འཆེའཞ་ཕམ་བགནད་ཡིན། ༧།སྭབྱ་ཝེབབཙས་པཞི། །ཕྱེ་པགས་ཀུནལ་བམས་པ་། 
ཡིན །རུ་བྲལ་བཙས་བཞི། །མ་ཕྱིའི་ཡུལ་མཁའ་བབང་པོ་ཡིཞ། །མེ་བཟྲིནལ་བཅས་པ་དེ། །བ་ཁུའ་དིནལན་ཡོདཔ་ཡིན། །ཤིད་བ་ཁམལ་བཙས་བཞི། །གིས་བསདནམས་བདགས་པ་ཡིན། །སག་ཡོས་ཁོན་བཙསྱ་འོ་གལ། །ས་བདགལི་གནད་ཕྲིསདདོ། །གིནཔོག་བུ་སལ་བཙས་བརདེ། །ཆུངས་ཡམས་སྐུདདག་པནི། །ཨ་བདག་གནོད་པར་བྲེ་ཚོམ 
མེད། །ཁེནཐོག་རྦུལ་བཙས་བདེ། །རྟགཏུ་དགྲ་འོང་གོདཁམོད། །ཁུ་བྱོསདཔྱ་ཁུགསམ་སངདབས། །པུདམེད་ཡིནན་གརྭྷ་ཀུད། །བམ་སའིམགོནིངཱར་བཅུག་འདྲ། །ཐྲན་ཏོགབྱི་ཝག་གཤེདབཞི་དཙས། །ལགརརླུང་གིཕྱགས་མ་ཐོགས། །རྟགཏུ་ཡོབཉེནོར་གོདའོང་། །འདིལ་་ཀླུབས་འུ་རྡོཞེས། །འདེལྟ་བབཅེ་བརབ་ཤདཀྱང་ཡོད། །རབ་བཞི་པོདུའ 
།ཕྡོག་བཅས། །སེབའུར་གནོད་བམི་ལ་ལང་། །འཕྲིངབཞི་བརརནོངལ་གནོད། །བྲ་བཞིའི་འགའུན་ཕྱ་གསལ་གནོད། །དསྟངསྐོརསཱན་སླེབདུས་གཞེན། །ཉེས་བ་སྤོནནས་བསུ་བའང་སྲིད། །འུན་རྡོམདོས་ཀྱིགཔནནབ་དང་། །རང་གི་བསྲུང་བ་གཉེཐ་བ་ཡིན། །ཤརྱངམདའ་འཕེན་ཞེསྱ་ཀང་ཟེར། །བྷོརས་སཱརབྱ་ཕོགས་བཞིརབཙས། །མནམས་་ 


༤ 


།།ཁཾཞ་ལ་སྟག་ཡོས་སྐྱེས་བནི། །བུས་པ་རང་ཡངནབ་དེ། །དབང་ཐང་ཤིཔ་ིན་པསོདཞམསརྙུང་། 


མའིས་།།མགའ་འགྱོརུད་བཅུག་བཞིན་འགྲོ། །གཤེདབཞི་ཟོན་ཐོག་བཙསབི།།ཚདབླཉེ་འཁོརཀུནཔ་འིན།བུལ། 


ལོ་ལོ །གྲིའ་བོཔཡ་ནས་བདག་གནོད། །བུ་མོ་ཡགསྭསུདདེ་བཞིའ ། །ཟོཌཐོགས་ཆུའི་བྱགམོསི། །པགན་ཕགསཤིཐོགས་བའྲད།།ནོར་དངྡ་གབལ་དན་པ་ཡིན། ཀི་སྒྲ འི་ས ྒནརནིཆགསྣ་མདབོར་འྲོ། །ཤང་གིསགཡོདདྭལེས།། ཱོའ་འཇིབ་ 


ཱ : རུ །ཁོཏདི་གདོབལ་འཇུགངེས་སོ། །གནལབུ་སེསངཔོར་ོ། །།ལ་ཁ་གཉིསལྱསེས་པདེ། །ཁས་ེངགཞི་ུས་འཆད།།སག་སོྤྱི་རིཤབསེགས། །དྲགདོགསའིད་བུབ་ཙསན། །བཙསངུས་ཞུནའབརྱ་ི་བྲགང། །ཐམའ་རབས་ཆད་འབབ་བའོ། །མབུ་གཉིས་ཀདྷོྱིསས།།བྲག་ 
ཤིས་པའི་ཀུང་ཡིནཏེ ྱེསདུས་གཤིན་འདུ་རབརདུ་འབྲལ། །བཱམུན་ཕྱ་ཊི་བགན་བང་། མྱ ངི ོས་ གྲལ །ག་ཤེདགཏྟིཏསུལྱབྭ་སེལནམས། །འདངཏདགདདས་འི་སེདདཙས། །ཊྱིས་རོབའྱ བ་ནི ྱ་ཡཅོ་གཟབབཡཞི། བདག །ལོཐལ་ཝཱར་བའི་མིལ་དན། བྱི་བུག། 


ཁྱི ་། །བྱུམེས་མནའ་ཀེགགྲགངཉེ། ལལ །བསདནམས་ནུབཤིལ་གསྱབྭསལ། །འིའབ་ཿགིཤྱ་འི་རབདན། །གཞནརྣམསདེལྟརཤེག་བར། །ཡགསླསིལའིན། ེཿབའྲི་ལཞི་གཏསཿོ། ྐ་སུལཤརརྐབསཁྱ་བདགབྱས། །ཁངཧངོབསུངབཞིས་ 


ིནོགིས་ཀརངནབ་ཡིན། །ྷེསབྲེ་བརྩསཌཏ་སཱ།།ཕམའི་སཱར་ཤཐོགསྱེས་པ།༩།མནིཤིངགོསག་ཡོས་ས ་ །ཕེ་ཡིཞེ་རབགི་ཡདན་པ། །གྲིརའཆིརུཡྱིཏི་ཐག་གཉིས། །།ོནགནྷེསེམ་བའི་བུདལེདདེ། ཆས ཁ་མ ཁྲིམ སོ་ན །ནོརས་གོདདའགོ 


་༠ ་༡༽ 


དན །སྤྱ་སང་ཆད་བས་ལུ་སྭལགས། །བུམེ་བཙསདང་ཤིངབ་ལ། །བྱསལམེ་བརྩི་ཕག་དཙས། །ལ་སགོས་ལུས་དགའི་བུ་སེས་ན།།ེ་གབཆད་ཅིང་ཡང་ནནི། །བྱེ་སེ་འྲོར་བུམོ་འང། །ཁྱདབ་རཡུས་ཀྱང་གར་ྱུར་སྣད། །ག་ཡུས་བུས་པའི་སྲོག་བཅད་དང་། །ལུས་ཀྱ་སམ་སྲོ་བཅདཔ་གཏིས། །བུཚརིཨ་གྱིས་དན་བའབཞེད། །རབ་ཀྲུང་” 
།ནཡདོའྱག་པལདངསེ། །སྭ་པབ་གསུམ་གྱིས་ཐུའ་བའིམི། །དད་བཏབ་རུ་རནསུདུ་འཆི། ཀགྱའན་སཱལྔོ་ཡོ་ཐུང་དནནི། །མེབ་སྟག་གིས་ལུགས་འབུག་དསད། ཀས་སྟགཆུ་འབུགསེ་གོས་ཀྱིས། །ལྕ་གསཱབྱེས་ཡོགརུབྱིདང་། །ལྕགས་རྟ༔ཿཤང་ལྤལ་ས་རསིས། །ཆུ་སྤེལ་ཤིདིཀླངས་ཁགབས་ད། །རུ་བྲ་བསེ་ཕག་ 
ལ་སོགས་པ། ཆུ ལེ ཐ་དད ༧།སྒྱབྲབུ་བརྒྱདནིའངིསྟ་སྟེ། །ས་སྟགཡྱགས་སྨུལ་ཕྱེཐོ་བཞིནདུ། །ལྱགས་སྦུལ་ཆུ་འབུག་ཤི་སྦུལ་བྱིས། །མེ་འབུག་ལྕགས་བྱིས་རུ་ཀོས་སྱབ། །ཨརྟས་ལྱགས་གླང་ཤིཏྟ་ཡིས། །ཞྲེ་གླང་ལྕགགྱས་རུབྱིབ། ཀ་ཅི སགཡུས་དབུད་་ཞིགསཌཀ) 


2. ཐཐ ཆང རྨ ༦ > ¬ ༢༥༤“ ༤  ཛ_་ྣ ྲྣཁྣྣླྣ{ྣ{ྗྣླསླྣསླསྣསྲསླསསླགྣགསསགནརན་ཾྲྤྕེེུུུཾྭཾཐཇ༣ྔཾཇྔླྨྣྨ|ླིླྨླྣི × ཡ་ ཇར ར་ཆ རར ་ 


| 


ཞེས་བཤད།།ྭ་ས་ོད་ེབས་ངས་བུ།།ནབས་ནག་དའ་བཞིང། - ༽ ོིས་ིཔྤྣྤྣ༥ྲཨྲིོ་ ཟིཤ་ྲབབདྱེ་་ེསེས་ལ ར། །ཟི་བའཇིག་བས་དོད་ཐོག།།བྱསེསབདྲ་གིརའཆིའས། །དཔུརླུསཿིས་འཇི་ 
བར་ཤད།།གིན་ཐགྱསེས་ཆེད་ནང་དརའོང་། །ལི་ཁམ་གཉིསྤྱ་སེག།བྱམས་དད། །བམཆཧཱནམི་ཆན་དའོད །དིནྱེསཚདྲགིའཁོརརོ། ས།སཱ་སའི་སྭ་བ་བྱཿབདདོསནི། །པ་ནིཔོནྡཐོག་ཁ་ཐོད། །བབས་འཇོལ་བྱ་སེས་པ་ལནི། །བ ཨེངས ལས ར་ཆ འ་འ །བེབརྒྱུད་དར་ ། 
ཞིངབས་ཞོའོདཔ། །བཨིཡྭཟི༽་བྱུ་སིསན། །ཁེའུ་གསུམ་འཇུངབནདནམས་སྩེ། །ཕ་གིནམ་དཱ་བུ་བཙསན། །བུ་དེཆོས་སྒོབ་ཙུན་པ་བྱེད། །མངདན་སུཔ་བམ་ཁན་ཐོག །བུ་ནིགཤེད་བཞི་བཙས་བ་དང་། །མདེཊཚམས་བཞིའི་ཐོག་ཏུ་བྱིན། །བི་སྟག་ཕོད་ལབ་དད་། །མནིདབོགཏྲསུལ་བཙས། །མ་ལཾ་བ་ཕགན་ཐིནལུ། །བ་སལ་བཙསྣརགསན་ལ་ 


ང་ད །བུཚབཉེབུ་དང་སྙང། ཡཿ ལན རད ར་ག །ལྕགས་བྱིནས་བཟུབ་རྩགས་ཕག་བར།།ལུགས་གླ་བཤི་ཕུགསེཁྱིདད། ོ་ 
།ལྡིངནག་བ་གསམ་བྱབ་ཡིན།།གཉིསུགལ་སྱེས་རབབཞི།།ལནག་ཆེའ་ཤེག་བ།།ྡསིིཏྱ་ཡོས་བཞི།།ས་ཡི་དགའབུགཤདང་ཡོས།།ཟེའབྲུགམཁངུ་ྲངཤམ།།སིྐཧྱབ ཏབཅུགཅིག་ཡིན།།མེརརུ་ཤ་ཡོས་དང་།།ལུགསབྲ་ཐེ་ིབཞི་ཡིན།།ིབར་བབས་ཐབ་དནམས།།འང་པངན་པའི་ལྟ་་ 


| །བར་པར་ཤིང་སཱེལརུམོ་པྦུལ། །འོག་མ་བཉྩགས་སྟགལཱགས་ཁྱི་དང་། །ཆུ་ྱྱིཅུབགལ་དགུ་པོ། སུབས བ་རབ བསྲོག་རང་གིས་བཅད་པའི་ལོ། ཿཤིནཏ ནོརཉེ་འཁོ་བཀུན་ལ་གནོད། "ལལ རཀ 
་ ིྣིྣིྣི་ རྒྱད། །དྲཐུག་ལ་བརྒྱད་ཅེས་བྱུ་བ། །ཤིད་སྟག་ཁྱགསསལཆུ་སུག་དང་། །ཅུ་སྡེ ས་ལ པལ མ་ཁ མས །ཤཱཿི་རབས་ཆད་སྒོཝུ་དང་། ལི 


\ [ཡིན།།ུ་དཔསབིནགནོདབ་ཡིས། །སླུདྲཤལ་སོགས་འབུང་།།ཁྱདབར་ཡྲིནཊེབབལ་ངག།།སྤེ་ལམདབབའ་ཡྕས་ཧཱཤག།།ཤིླངདེ་བཞིནདབུགམལ། །ཤཾངིསཕུ་རམཔ་གཉིས། །ོགམ་ུཕག་སི་དབ ། ཤང་ཡུགས་ཕག་ཡུག་ཀྱལྔ།།འབྱཁཔྣཝ་འིན་བསན། །ེབཅྒདད་བགུད་ཤཞཏུཡང བཞད་གད ་ ' 


| ± ༄༅། །དཡ་གཤལ་བློལ་བསྟན།།བནཔ་པདངིཧགབེར། ཉེར་བཞི་པ མ་ལ ཁ་མར ུགབུནཔེཧྱིིབང།།དོད་ ང་ཤི །ལག་གསད 
ཤཱ ཏིཤུ་བདུན། །སུ ནི བ་ ཞུ ཁོ་ཡུ་ འ ས་གས སེ།།ལྔ་ཡིནཿཕལཾ་བཅོ་བརྒྱདལ། ད་ནི་ག །།སུཁཅུགིན་དངངི་ཤིང་ཡུག 
` ཌོ འབྱུགསམ་མི་གོ།བཅོལ་ ག་དད། །མེདགེུ་བཅུན་ཱ་དབཟིན། །ལགམེནསྟག་ཏྭ ༤ སས ཡེ | བལ ངཱ 

རཾ” བརྒྱད་བཞི་ཆད་ྲིན། །རབས་ཆད་པོ་ཡིས་གྲི་ལུུགས་པ། །ཆུངམ་ཤིབའི་རབསཆད་རྱིན། །ཕི་ ཅིན་པ་ཡིག། ༈ བྱ་ཱ་ཱགགཅིག་གི་ཁ་དམཿ།༩།སོག་གིརདེལ་དཀར་བན། ཞེ 
' ' ¡| ¿ ཐིལཞི་འཚོལ་ལ། ཤ།སུག་གིབུནེབབྲང་བན།།ཚོརིང་་ཡི་བརྟེནའུ་ཚུགུས། །ཐཿ ཡིན།༧།སུག་གྲི་གོགསནིལགས་པན། །ནངན་ནིག་པ །བདབག་བྲབད། ཀསུག་གིདྲགདེལ་དཀརབན། །གཅོངད་གདགའྷི་རི་བའཇག། །བས་ངནདམུརུ་འོང་ ༤ ཡེས་པཅསརཿ། ¦ 
ཚགཟུངས་ཆེཆོག་བྱ། 52 8 གཅུ་ཨ་ཿྲའོ་ཉ་། །འཁུདང་གུད་ཆེབ་ཡིན། ༡།སྲཾག་གིབུནི་ན་བར། །བླཚེ་གཉིས་ཀྱི་བརྟན་ཕུད་བུང་། སསདྲགསི་འྲོས །འི་བོགས། ཏག །བ་བྱེད་མབལ་བྲོ་ཤཾརྒོད། །སུད་ 


ད = ༣ 


ཡ། རོ །རངཉིད་བཙནས་བཤུངན་ལེགས། ༡།ཀླུངརྟའིམནིངན་བན། །སླཾབ་དབརྡརྗབོ་བཀུར་སྟ་རུང། །ཇཱིདམི་འཇོག་ལ་རྒྱབ་པརྟེན་འཚོལ། རོ ཝྲི །བགོད་བབལ་ཚུངས་བཡྲད། ཛ་བ རྩོལ ྷ། ོལོས་ོོ་ི་ོ 
ཐག་བན། །གི་མི་གཏའ་གནནརིའོངངོ། །ཐེནསཱནྣཀུ་སོ་ཱནི། །སུར་དཟིནལསྩས་ཤི། །ཕཱ་བ་བདུན་དམ་རགསུམ་མཐིང་བཙས། ། ༩ ཅད འིདབམ་བི་རུཆི།༧།སྣབདམ་གགའ་བཙས་ཤ།།སབ་གི་ོནབསྩེམ་ཏེ།།ཡམབུདཡས་ཀི་དག་དད། །བུབྱར་ཡོད་ཡཔག་ཐའ་དབས་ཅད། སཐཁཟིནཐོགལ་སྱིས་ཤིང།། 
1 བསུ དབ་བངཡོགསགས མན ད་ཕགཁྱ་ཝམ་ག་།༧།སབིཁོནེན་བཙས།།སེ་བདམངནད་ཁྭ་ཡེསནས།།ལུམ་བད་བུསཁིབགསགདག།ཀམ་སབལབེད།།སུབཁམ་གཞི་བ་ེནད།།ཁླེངི་དབ་ལ་བཙས།།བགུདང་གིྲད་ཱ།།དྭདདེདབྱེའ།བསཔཔཞོན་ 
ཁྱི་ཕྲིད་འོང་། །དེ་ཡས་ལྡོཾག་བ་བཟདཔོ་ཡོན། ༈།ྡེའུྱེ་ཡེཁ་དམ་རདི། །ུཆའི་དབང་འ་ཁོད་བདེ། །བྱེའུཆུལ་རུབ་བའདྲ།༧།བུ་ཚའི་དབང་ཐང་གྱེད་བ་དེ། ཀལྕུག་ཕྲན་ཟོར་བས་བརྔས་བ་འདྲ། ༧།མིད་ེངགཞི་འོའཅན། ར་ ` དཱ ངོ ན་ལོན 

པ་འདྲ།༧།ཟཱསུནརདབང་ཐང་ཆུང་བཞི། །སཱེར་སྟོང་བྱེ་ཡི་ན་ཁཊྡགས་དབུ།༧ །མི་ཇོརྒྱད་ཡོད་ཚག། ཤ་བ སལགླདབས་དུབཟ།ཅཞིག་གཆེབབགི་ གེ ཧྭ ཙ་ཡཿ། ཁྲི ཞིགས 


ཐརྭ་བམས་ཤི་སིདབཡིན།།འརདུབ་་བཙནཕྱ་ག་རན།ཿབ་བ་ིརགགསདྱུངནས་སིབ།།ཉ་ འཁོགས །ནམ་ཐུགས་བཟངབས་གེ་དགེ། ༧།ཞག་བྱག་བཞི་ང་བན། བསམས ཨིས བྱ་ཁྲ ˆ ་ 


སོ ཏཾ ༣ ཁོ 


༧༢༧ ༡༧༧༧༠༠༠༦༡- ༤ 


› =: ཤ། 


ཅབ ༡ ཆ་ས ༤༤༤ ༩།སུག་གིབསམ་འབུ་བཙའི་བསུ། །ཆུགས་བྱི་གནམ་བསྒྲིལ་བ་འདྲ། ༧།སུསཀི་བམ་བགུབ་སྙིན་བ་སྟེ། 2 ོ་ ཀལ་ འཁ་ 


ཚེཡི་གཏེད། །ལྗན་ཤིང་གྲམ་ལེགས་བ་འདྲ། །བུའསཆུ་ལ་གཟན་པི། །གཱ་ྲིཀླདལ་བསྐར་བའད། ༡།ཡུསརྡ་དབན་ཁུང་པོའི་གཏེབ་། །རྲ་བཅུ་བཁར་ཝན་བ་འདྲ། །།བདམེདོལ་གཟན་བནི། །ལྕགཕྲནཐོརབིས་བཏབ་བའའ། །ྱིམསཾམཆུ་འབྲངབནི། ཁ་ཁ ཡང་ གཏེད །བཅནད་བའའན་བྱག་འཛོམ་བནི། { 
མཐུངལ་བདན་བཏགས་པ་འྲ། །གུངརདངན་ཡིད་ཚང་གཏེག །གསེ་བག་ཡུའི་ཕཆེནཐགས་པདི། །གསེ་བལ་གཡུ་ཡིས་བཱས་བའྲད། ཤིཁ་དབངངུསུད་བནི། །བལའ་དབདོ་ཡིས་མནན་བའ། །ཀུནྱཧིས་རསརྱ་གར་ནི། །བེ་ང་བབ་བ་འད 


།དགོས་དགུ་ལུན་འཚང་བཡིས། །གླནཅི་སོང་བྱོརས་བའདད། །སྔགས་བོལ་ཁན་སྲ་བནི། །ལྕགས 
སིའབོ་ལུང་བ་འདྲ། ༈ །གློས་གོན་བཞིནིས་ཐུབ་སྟེ། །སྲག་གིསཐུབ་ག་གམི་འཆད། །ཆཚེཧིུ་བའིག་ཞང་ཆེ་འདྲ། ༧།འུསཀྱ་སུ་བནདརྣམས་སེལ། །ཁ་བདཐ་མའི་མེཏོག་འདུ། ༧ །གབངཐབསཁུབ་གཏེར་ལ་ཧྱོད། རར ་་ ༩།ཀྲུབ་་བུབབོ་བརྒད་འཕེལ། །ཡིད་ཚང་གསེགྱིད་བའད། ༈།བརྩསྤ་བཞིནི་ལངས་་ : 
སད །སགལ་འངས་དུདོགམི་འཆད། །མི་འགུརབརནབའི་ཇབ་འད།༡།ལུས་ལཡངས་སྣོདའབཊ་སོ་ྱས། །དབག་བསམ་སྣོངོས་བ་འད། ༧།དབང་ཕངཡོངསསྱད་ཡོ་བྱད་འཕེལ། །འདོང་ཚདབ་གཟ་པའི་འབང་འབུ ༧།ཀྲུབ་ཏ་ཕངས་སྱད་ཡིད་ཚད་བས་གས། །སྟགགི་རི་ོབཀྲབའདྲ། ༈།འུསརྫགསྲ་བཞིནད་ལྡན་འདྲ། བགི 


- ¦ ཀད །དགོས་དུག་ས་རྡ་བངཔ་འདྲ། །གྲཤམ་དུ་ུངན་གྲོགས་དང་ག་ཡ་ད། །ཁན་ཡོད་བལྕ་ཡིས་འཇུལ། །འགན་ཡོད་བཡི་ཡ་ཤེར། །བུ་བརྒྱ་ཡོད་ཀདམབྦརར་བས་ཆད། །རེནསད་གུཔྦའགྲེལ་པཁ་ཤད། །གཏེརཆན་བཞི་དང་ོ་ཐུབ་བཞི། །འས་པཱཾཞིད་བདེ་ཟཱན་བཞི། བུད ཞེ་ས །སགནི་དང 


།ཉྱ་ལས་ྣམག་བེད་པ་སྟེ། ༥ ་ག་ཁ་ི་་ །རིནཆིནགསེངས་སྱོདཔ་འད། ༈ །ལྕསྭཧྱེདབཞིནི་བངྦྱདངང་ཉེ། །སྲོག་བརྒྱུད་བསེས་བུ་་དིད། །ཅོ་གཱང་ཆེན་འབབ་བ་འྲད ་ཀ །སྡང་འཾ་ཡམགལངྱས་པ་འདྲ།༧།དབབཐང་ཇིགསར་ོང 
| ཤའ །ཡིརིཧཾ དན་པ །བུ་འད་གཤོགས་བནི།།སགལ་རིོ་བེསབབད།།དགསདག་ལུགའཛང་བདི།།ཏག་བརལ་བས་བ་འད།།ཀུབ་བུད་བཟིདཚཔའཟེལ།།ཛསྤི་བུ་མལབཔ་བླད། །རལ་འམས་ཁལ་་མྦངབཞི།།ཤངཱ་ཁའ་་སྦྱུབའད། །གདགས་ཅཏིམསུནདུགག།༧།ཝ༔སྱི 
སུན་དུག་ཧདཔ། །སལད་བ་ཞིདུབཆེན་བཞི། །བྱེ་བྲལ་བཞི་དཔའ་ཕུང་བྱད་བཞི། །ཤཱཏས་བཞིདནཆད་བཞི། བ་ ༥༥ །སྲགལདེནིསྐལ་ཟདན། །ཆེ་་ཧུངཐུ་བྱེདཔ་ནི། །མེ་ཏོགཚོམ་བུཊཅོམཔ་འདྲ། ༧ །ལུས་ཀྱིསྐལ་ཟད་སྡུག་བསྔལམང་། །མེ་ཏོག་ས་ད་ 
; ཕྱིས་བསད་པ་འད།༧ དབང་ཐངསྐལ་མེད་འངས་སྔོདརུང་། །ཤབུདུ་ནས་ཕྱུང་བའད།༡།ཀྲུངཏྟསྐལ་བདཡིད་ཚང་སྟོར། །འང་བ་ླང་མངུག་སོབའད།༈ །མཉ་ུགསབཞིཉིབུརེདོ། །སོག་བུཆེདུང་སྟ།།རག་ཐརེནས་རྲབ་བཏབ་འྲ།༡།ལུསབུཆནཔས་ནད་ཀིསའཛིན། །ཡ་ལུགསྲིུ་ེར་བའད། ༧།དབད་ཐ༥ུར་ 
ཆེནོདདབལ། །ཧམ་མཇུག་བད་པའི་སྤང་བུའམ། །ཧཱེ་ྲ་ཊི་ཡིསབྲལགས་བ་འད།།ཀླུ་བཅཏྭབུརརེསིཁ་སཱད། སུ་བསལགསའས ད་། ཞིནྱིྲེ་བལ་ཏེ། ་ ཤསོག་ལ་བྱེ་བྲལ་ལུས་སྲོག་བྲལ།) །རྣམ་བླ་བྲད་བའི་འཕོང་ཁྲ་འདྲ། ༧།ལུས་ྱིཀྱེ་བྲལ་གྲུ་ ཐུག་བསལ་མང་། །ཉྭསལསསལ་བ་ཏོན་བ་འད། ༧།དབ་དབ་དཤྲདལ་ 
ཞཿསགསྱ་གས། གཿ ལ་ར །འགཏྭས་བྲོས་བྱས་པ་འདྲ།༈དྱ་བ་བཞི་ནིའ་ཕུང་ཕྱོདད། །གྲག་ལའ་བུངྱ་སོདང་ྲགཾག་གཅོད། །རང་གི་གཟུ་བས་རང་བ་ཀེནའདྲ།།ལུས་འུང་བྱོད་གཅོང་ཤིས་ཟིན། བུགསེངརས་བིནཔའད།” །དབའ་ཐབ་བཐུང་སོོད་བཔལ་བབས། །ཤྭ་འི་ང་ 


 ལབབས་བའྲད །ཅིབ་འཇོལ་འོག་ཤིབ་འདུ། ༧ །ཧའབུམཙོདལ་བཟས་པ། གའི །གིངཅབསམསཔ་ོམོང། །གཉནདུསམས་བདྲགཅུསོ། །ློ་གཏཏུག་ཡུགབཏབ་འྲ། ཤིགས །ེེནསོགགྱིའ་ཏམ་སྐན། ཤསག །འཁུག་བའིདྡའིབཅག་བ་ཏྲད། ཀལུས་ཁྱིཀཧམས་་ 

ལུས་ཤེདཤེད། །ཁདོག་ཏིམས་གཏུཿས་བ་དྲ། "།བཐབ་ཕུཏཿས་རླུང་ཕེར་འད འི་ག མཐོང་བ ཀཏམས་ཡིདཚངཤོད །འའཚོན་ཤརནས་ཡུལབ་ལ།།དུགསབཀིནི་ུནཿདདེ། །སག་རུནཆད་བར་ཆདྱབ། །བངོ་བཅུལབའྲད།༩།ུསསྱུཞཆདའའི་བཞིནམདཔ། །ཅིོ་ཐལདངབོརབའྲད། །དབའདུནཆད་ 
$ ཇས་བླ་ར ྱིདཀངཡ་ལེར་བཞག་བཞྲད།ཀགས་གུགཿད་ལས་ལསྱང། །ཉི་མཁའ་འཇུའ་བངྙད། །བྗེས་བུ་ཡི་སམི་སྭབས་ཏེ། །གསི་དདང་ཕུགས་བྱེ་འདུས་བའད། གྲས་ིདསནདལགས། ལ་གྱི །གུཏའིརྱབེས་བ་བནི། །ན་ཤི་གུད་པ་དགལ་བྱ། །ཆུང་དྷུས་ནད་མོདགསོ་ཡང་དཀའ། །གཉེན་དངི་དན་སཱ་བ་ 
གྱེ 


བེ༧།ཀླང་རསྟངསད་བི། །དུབ་ཞུགས་དབུགས་འནམ་བཡནས་སྒྱེས། །གེདབཆེ་ཞིངབདག་གིསཀྱད། །འབདནས་བྱས་ཀྱངམ་གུ་བཞེད།།ཀྲང་ྟདག་དའབལ་སྱེས། །མགོ་ཐམེ་འོངཡནམ་ཧུམ། །དག་ལཤེས་སུདགྲ་དང་བྲད། །གྲུངརྟམངུགཞེས་བབནི། །ལུས་རྔོགསབ་ཙས་བཀྲས་ཏྱད་ག་སུམ།,།ཆུདདས་གསོག་གེགས་ྱིས་ཀྱང་། །མི་ 
གས་ཐབས་དབའིད་ཚདད། ། །ི་རྣམས་ཀུན་གྱི་ས་དདུལྡུག༧།གྲུབཏའི་མདུན་ཚུགས་ཀྱ་བརི། །ལས་བྱད་ཤོས་བྱན་ད་་བའོ། ཤ།བ་སྟནྣ་རྩིས་གཙུག་ལགངྱམཚོལས། །ེ་ུུད་སྱགཔའི སཊོ་འིའསབབྲས། བོ་བ དང་དབང །བཅུ་གཏནས་འཐབས་བའི་ཤིག་།ཟག་ལས།་ 
རཾ །ཝ་ལཱའ་ཕེྟེརྡེབུ་བོར། །སྲེག་རབས་བུ་གྲོགས་དགྲ་ལཱ། གྲོག་ངམ་ུཕོགག་ཊ་བོད་དགག་གི་འ་་བུ་དྲོགསདག། ཕྲོག་ག་བུའི་ུ་རོག་དག།གྲགཀིབོགས་ཅིཡབས་གསདག།སོག་གིདྲ་རན་བ་གས་དབདལས་འ ྡཾ ± ༨ 


། །དབང་ཐངམ་བུ་གྲོགས་དགྲ་ལྔ ླཏུ་གགས་དྲགཝ། ། 


® ཏི༥༦ ཁར ་ི 39 


སས །དྲ་ག་བུ་དཀའ་དབང་ལུས་བུ། །དཀརལ་ཝུས་ཀྱིམ་ཡངད་ཀག །བམའིསག་གིས་སྐྱ་བ་དད། །སེགས་སྐེད་དང་བཁས་བ་ྱད །དེལལགཅིག་ཁྱད་སྐར་ི། ་ འའ །རངདང་མད་བ་བུལམ་དནག ཉིས ] 


དཔང་ལུམ་ཏུད། །ལུས་པན་གཅིངབ་ལས་གཅོད། །བབ་དདཊཅན་གཅདི།།སེགསཏ་དྱངཉས་དག་བགྱ།།ལོག་ཅིགབུམ་ལས་ཏག སེད ཀཿ་འཅན་ལར། ༧།དབང་ཐང་རྡེའུདཀ་བ་དང་ མ་ཞིག བོག་གམསགསགྲས་བཞའ། །ག་ལམ་ཡིགད། །སུར་ 


ེ ་ 


= ད་འ མ་འོ ཅྭ རཾ རཁ་་་་ 
| ཁ་བ་སྐེད་པའེ་གདནསད་སྱེཔ། །དགྲ་དང་གུདཔ་ཅི་བཤད་རྱང་། །དེནིཏེས་མདཔུ་ཀའོད་རྱུ༨།“ །ཀབའང་བའབམ་བདས་གསུམ་ནག། །གྲག་ཡུས་དབང་གི་གྲོག་པ་ཁྱངཞག །བཆས་གཅོད་དང་སྔ་པབ་ས་ལག །སྦུ་གཞག་འཁོརོ་བཡུད་ཀྱངསྤ་། །རན་པས་ཀླུང་གཅོདཡིས་བསྒྱ་ར།།ལུས་ཀྱིད་གུད་བཟང་བྱུར་ཀྱད།(སྩེས་ཀླུང 
ཡིར ུས་་ཟབ་དཀརབདང།།མདངུམི་དཀར ག་གི་ག །སཔ་བམཚསནས་ེས་བ།།ཡསའདུག་དུབབའ་ཞག ཡི་དགས །ལུདེལ་ནག་ཅི་ནག །ཐོགཡུསགཉིསྱི་དགནལ་དཀག། ཁྱགས །མིདནཚ། ཀགཅནཆད་ 
ཀྱངཉེནྱིས་རོང། །ཀུཝྟའིརབརལ་དཀར་བདག། །མརྡེབ་དཀརལ་དཀྲརྡེལནག །སྲག་གི་འང་་བུགསུམ་དཀར།ཕམའི་ཀླཏས་གསོབ་དང་། །པཱདབཡུགས་བཞིལ་སྐྱས་པ།།ལནཾ་འབྲི་བཕོཆད་ཆེནལ། །དམངས་སུ་བབ་ཀྱ་ངངྱལ་པ་ཐོབ། །ཀླང་ཏ་ུད་ཀ་པབ་སོདནམས་བསྒྱེད།ཀྲུདརྡལག་ལ་མ་ཡཛདག །དྲག་བཞིདཀཔལ་གོགསརལནག །ཕ་མས་མི་ 
ྩབསབ་བ་མཚམས། །དེལ་སྦྱེས་བ་གླངན་ཏེ།།བཟང་བར་བཤད་ཀྱང་ལོགབརའབྲོ།།ྒྱལ་ས་དབཏོན་ཀྱངདམབས་སུའབ་བས། ༡།སེབའི་བདེལ་དཀར་བ་དང་། །བཞི་ིའུཀར་བ །དུ་ིངན་བི་བཤད་ཀང་། །དབང་བཆང་ནི་བསན་ལགབདེ།།ཱདངདེའུནག་བདབ། །རདདེལ་གཞུན་བཞིནག་པར་བབག།དུས་ཀའྲས་བུབབངབ་ཤད་ 
ཏང །ཡན་ལག་དབད་ོགོབིསའདེན། ཀསཞིན་ཁཀརབདད།།ལུསདལདཀ་ལ་ཕམས་བ།།སབབ་ངོནི་བལ་ས། ངོ་འ ད་ད ུ་བཞ་དེལནག་ུས་དེ་ག །བ་མས་ལུསགཅདས་པ་བགོ། བྱར བདལཞོནས་རབས་ཆད།།ཛནི་ོངབའོད།༧ ། 
ག་གེ་དེབུ་དགར་བ་དང་། །མ་དཀ་འལུས་དང་དུའ་ཏའ། །ིདེལ་དཀའ་པོར་བབས་བདད་། །སྲག་གིདགྲརྡེལནག་བདད།།བུདམེདལ་ཡོས་སྱོབ་བ་དང་། །སཱད་ཁམཚམས་བཞི་ལ་སྩེས་བ། ]ཧབདཀའསེ་ར་ལྔང་ལྱས། །བྲ་མིའཅིཚེཡང་རིང་། །དཐར་བྲོབག་ངོབ་ཤད་བྱར་ཀྱང་། །མཆོན་ཡངམི་འདུ་ྲག་མིའབོ།༧།སྲགཝྡེལནག་ཡལ་ཡངནག །ཕུས་དང་. 


° 


. _ །ླུངཏའིམརྡེབནག་ །སྔག་གིད དྲགདཀར་བུད་ཆད་གཅེད། བདར །མཆོན་བའདུ་ིངབི་རུའགུ་མ། །ལེགས་བར་བཤད་ཀྱངལབོ་བཟའུ་གསེགཁའིལུས་སོལེ་བུནག །སབ་བིཟོནའོར་སྱེས། །ྙེབནགཔརབའིལོ། །དུཨིནག་བཆུངཝིགཅན།།བཐིངགཟདཔཟིཉོཅན་ཡི། ད་ལོ ། །དུཿམིནག་སྱོརུངཆི་གཅན། །བྲགིརགསོད་པའིཉེབཅན་ཡིན། །བུ་དངྲབལ་ཡང 
འཆི།༧།ལུས་སགདའུགོ་ལགདབ། །་བཁཟིནཁམ་གིན་སྩེས། །གྱེ་བདཀའ་ཕོཐརུུབ་ལོ། །དེལ་ཉན་ཆེན་ཐང་བཤད་ཀྱང་། །གགས་ལམི་གནདལ་མི་འབལ།༼།བུདམདྲསགཡུས་དེའུཊག །དྲག་དཀར་སྭ་པ་བལི་ཁེཐོན། །སྣེབདམ་ནག་རླུབ་པའིལོ། །དནིམ་དཔྱོ་གཟནམོ།སྐག་ལུསདྲག་དང་སཱར་ཁ་ལག །སྣེབ་དཀཔྔངསེཡཡ་སྐྱེས།། །བུ་ 

:( །ཡོ་བཟའམི་ཡམེ་འབྲལ།“སྲཾག་གསུམ་རྡེའནག་པའ། །འདིང་བཤིའི་ལ་བདུས་དེརཞུག །སཱཔབལི་ཁམ་ཐོན་ལ་སྱེས། །ཁམསནི་བཞི་ཝུང་གསུམམཐཾང་དང། །ལྔ་སེར་གཅིག་དཀརལ་ཡྕཾསན། །ཁྱིལ་ཁལ་འགེལངྱལ་ཁམས་འཁྱམ། །བཟང་བར་གུ།ད་ཀུ་ལབ་པའགུད།༧ ཀར་བ་དང་། སིན་བེལེདདདལྭ་ནག། སཱ 
གབབས་ལོག་སུརན།ཀནདཀྱིས་བཏབ་ཀྱང་ལྫོག་པརའྱར། །ཆཇོནདཝེ་འོང འམི་གནད། །ལེ་གཅིད་ཀེག་གི་འྱུང་ྱིས་ལ། །ཀླུང་གི་དུར་ཕུགས་མ་ཤེསན། །ཕན་གནོདདཝིགས་ནག་ཐྲིནཝི་འགྱུ་ར། །བཟུདབ་ཤུད་དན་པརྱ་སུ་རཔ་ལ། །ངན་ཡངཉེས་བ་མི་འབུང་དོ། །དེ་ཡ་ཀླང་གི་བྱེ་བྲགསྟེ། །དརགུད་ཀྲུང་དང་བསྟུན་བནི། །ཕཱམམི་འགྱུཔྱི་ 
༡ ཞ་འགྱུར། །དལྟ་ཟླ་ཞག་ངུས་ལ་སྦྱོར། །ལེགས་བརབཏུས་ཏེ་ཁདམ་༨ནི། ། །མནོ་རུལ་བཞིབརྗད་བརབ།༧།གཞུན་ཡཱབདང་གུདཡིགཱ་རྩགས་ལས། །གོས་གྱ་ནད་དབཙསལས་བྱདབ། །ལས་ཇོགས་བུས་བེདགཉིསཏདུག །དེལ་རབའབྲི་དབམ་གསུམ། །གོས་གྱོན་དར་གཉིས་རབ་ཀྱིབ། །བཙས་བལ་བེདཔྱི་འབིད། །ཁུས་རྫོགས།ཁུས་བྱེད་རབ་་ 
° ྱིཐ། །ངན་དྲུག་དབུགས་ལེནམངལ་གནས་གཉིས། དུབུགཔཞ་བཤི་བུན་ཐུག།དེ་ཡང་དབུགས་ལེནམབལ་གནས་གཉིས། །དན་བའི་བབཡིན་དུ་ཤ་གཉིས། །དན་བའིབཟྲིང་ཡིན་ཤིབུད་གཉིས། །ངན་བའི་ཐསེདྷཏ་བ། །དེལ་སྲོག་དབང་ཀླངཏའི་དྲ། གསུནི་བུད་བུགཡེས་བར་བཞེད། །མུས་ཀྱིདགནིད་བ་ར་བཞེད། །དབངཐདདུ་བཟུགས་བཏུབ་ 


”:༩༥༤༡༢༠༡༩༡ 


ར། །ཆུགས་ཀིགནུ་བླསིལ་ཐ 


-- ༣ --༤༨༠༡༧༩༡༨༤༧-༧༩༨༤༤ › 


བརའོང། ཞིངནླདགའ་ལྕེས་དུདནི། །ཕ་དངངལ་སྲདག་པ་འོད། །མདུནུས་ཟིནཏ་དཱ་ཀལམ་ད ༧།བུདམེདངདདུག་སིང ་ལ །ཁྱ་སྐལ་ཆུ་བཤཱིབྱ་བྲལ་འོང་། །ལུས་དགན་ཤཾུ་བཐུགས་བཅ་ས། །ཁྱཾ་ཤི་བ་ཡི་ཟླ་ཐ་ཡིན། †།དདྭའཱབདྲང་བའི་རབ་གཉིས་ྩེས། རའོ ལ་ལ་འ །མདུངལ་བདན་ 
{ །བཏགས་པ་འདྲ། ::ཿ །གནག་ཁུགསསུངལ་སྤྱེས་བ་འདྲ། །དབང་ཐང་དཿ་བའི་འབྲིང་གཉིས་སྩེས། །དབང་ཐང་བདེ་ཕཱན་ཡོ་བྱད་བཕེལ། །ཞིངས་དྲོད་ལ་ཕེབས་བ་འདྲ། །ཚེསཱད་སྱིད་བ་བའོང་བ་ཡིན།༧།དབང་ཐང་དང་བའིཐ་གཉིས་བཙས། །བུནྡེངདང་ལྡནརིནཔ་ཆེའི། །བྱིངདུདྱིན་བའདྲབ་ཡིན།༧།དབངཐངངན་པའི་རབ་” 
ཉིསྭཡྱེས། །ནཔལ་གང་སྟངས་ཆེབ་པའོང་། དབངཐང་འནཔའི་འབྲི་བགཉིས་སྐྱེས། །རྟག་ཏུནོར་ལ་གོད་པ་འེད། ལ།དབང་ཐབངནམའིབྦ་གཏིས་སྱེས། །ཁན་ཡོདཔ་ལྕེ་ཡིས་འཕུལ། །ལགན་ཡོད་བ་སྒོལ་འདོན། །རོར་ཱ་གེད་རྒྱནཡི་ཆད།༧།དབངངཞེ་བཟའ་དྲུག་བཙས། །སྲིངམེ་མཛདས་ཏེ་པནཐོགསཆེ། ༧།དབང་ཐང་མནིད་ན་དུག་བཅས། །བུ་ 
གཱིང་ཐག་རིངཕནཐོགས་ཆུང་།༧།དབའ་ཐང་བུནིབཤཏཱ་དྲུག་བཙས། བཏ །ནབུ་བབ་པོཚགས་གྱིས་ཤིག་།དབའཐང་བུནིངན་ཐུག་བཅས། །བུམོ་ཝན་ཐོགས་ལནལནོ་དཀའ། །བུ་མོའིསལ་བཅུང་ཏེནཆེ། ཀདབབཐང་གྲོག་སྱ་ཀི་བཟང་དུག་བཙ། །ལེཏོག་འབྲུ་ཡི་སྐལ་བཅེ། །བྲརྒ་ཝཁོདབྲོ་བརྟན་སྙིང་ 
ས། །ནོར་ྦྱབབི་དཐང་བསྟེན་པ་གཅེས།༡།དབབཐང་གྲོགསསིངནདུགམཿས། །ལ་ཏོག་འབྲུ་ཡི་སྐལབཆུ་ང། །བྲན་ལཁོབཉེབ་ར་་ན་བ་འོང་། །ཆུངམ་ཁ་ཏོག་འབུང་བསན། །ྒཾཁྱི་གསས་ཀྱང་ངན་པ་འབྱུང་།༧།དབང་ཐ་དདབྲནེ་བཟངདྲུགསྩེས། །ཧོརོ་ལ་གོད་བའིངབ་དང་།  །སེས་སྙོད་བག་ཅམ་འཇལ་བཤིན། ལ།དབང་དགྲ་ཿརུ་ 
= །དབང་ཐང་དྲགནིངན་དུག་བཙས། སྱཤཌཊིིི རི །མི་འབུང་གསེར་ལ་གཡུ་སས་འད། །པཱགསྱཀི་བནྭ་ག་བནི། །ལྕགས་ཀྱ་ཾབབ་ུབ་བ་འདྲ། །ཡི་ཁ་དབདདབསུ་བནི། །བལ་འདབ་རྡོཡིསམནན་བ་འད།།ཀུན་གྱིརས་རབུ་ངབ་སྟེ། 


ལའ ཤིནག་ནད་ངགུདནོར། །གང་ ཤབངས་ཆ་འ༥འགམད། །ཡོདམི་བཟྐལ་མེད་བ་འོང་། །ཞི་བདེནནོརྫས་འདྲིངབུའངོ། ༧།དེ་ཤབྲསགསངད་ངབ་འ། །དགྲ་གུ་དབཟང་སྟེདེ་ལྡཾག་ངན། ཟུར ཐ་ས །དབལ་སྐྱེས་ནངྲ་གྲི་འཆི། །དེཡི་རིགས་པས་གཞནརྣམས་ཤེས།† 
ཡྱཇགསུང་བྲ་ཡཁཏིགྲ།ལས། །རང་བཞིན་ཆགས་པའི་བུ་དང་གཅིག་ །ལསཅ་ནརིགས་རྟེད་བུ་དངགཉིས། །བསྭཾདནམས་ལུན་གྲུབ་བུ་དང་གསུམ། །འྩང་བས་གོད་ཡ །རྟེན་འབྲེལ་རུས་བའི་བུ་དངལཾ། །དཔལ་ཆེན་རའདྲེའི་ཐུདངདྡུག།རིགས་འན་ཚཡི་བ་དང་བཅྙུན།།དྡི་བཟང་པའི་ུ་བདནན། །བབཚང་གིས་རྟེད་པདང་། 
ལསྭ་ཅིས་རེདཔ་དག།།དབལ་ཆེནཔ་ཡི་བུ་དང་གསུམ། །རེན་ཅནམ་ཡི་བུ་དངཔེ་ཞི། །རྩལ་ཆེནསེབས་ཀིབུ་དཔལཝ། །ནོང་ཿནརྫསཀྱི་བུ་དང་དུག །བརྟན་པ་རྟགས་ཀྱི་བ་དབབདུ།།དིའབྲང་བའིུ་བདུན་ཡིན། །ཐམ་བཤནབ་བདུད་འབེབས་བུ། །འཁོརབ་གཏེདནས་ལག་པདང་། །སྩེ་གནས་འཁོར་བརུཔགདང་ །མདུང་ཤལསྲཾནམོ་པརྡརེ་དེང་། །ཉ་ 
།གནོདསྱིན་སིནསོམ་གཅོདདང་། །གྲན་བུ་རདཚརྱལ་དང་བཛུན། །དེལྟརརན་བ་བཏུནདུབཤད། ༧།བཟངཔའི་འབྲེལ་བ་འདེལ་བཡིན། ༈།ལོ་ཡིས་བསྩེ་དདང་བ་ཡིས་གསོ། །ཟླ་བས་བསྩེད་དངམ་ཡིས་བསྙེན། །གཟའ་བཞིའིདུདདུཉ་སོངབ། །དན་ཀླུང་གང་གིསམ་གོས་བ། །གཟའ་སྐར་བཟང་དང་ཡའ་བྱེངོ། །སདདང་པཱ་དོའི་དུས་ལ་བཙཾས། །དི་ང་ 

ས་བཟོད་། གལས་ཅན་ཟིགསལ་ཧེག་བདང། །ཟླ་བའི་གཞོང་དངྷ་སརམ་ཏ། །འཇུག་དུས་ལས་བཟང་བྲ་བེད་བཟང་། །སྨེས་དུས་དྭུང་བ་ྲབས་བུ་བཟད། །དེནི་ལས་ཅན་རིགས་འ་སེག ༧།གཟབས་བསགས་བ་བ་ཟང་བ་དབ། །ཅྱི་བས་དབབ་ཐབཡུདབ་དབ། །དན་བཞྡོར་ཀང་དཔལ་དུ་འཛོམ། །བསེདནམས་མྱུན་བུབ་བུ་ཡིར་བྲཟིད། ༧།འབུངབ་ངན་འོག་་ 
།ལེ་བཱ་གཉིས་ཀྱིས་མ་བཅད་བ། །ཨླརེ་དྲགཐོག་བདུད་གཅོད་དད། །བསད་ལ་སམདངམ་འཇོམ་འ། ཅ་བ །སྲཔ་བྭསཱ་བསམ་བཅདབ། །གཟས་ཟིནས་བདག་ངན་པལ། །ཐུགསསེསསྲ་བསྟརེན་བེལ་ཡིན།ཀལ་འདྲེངག་པོསའིནཔ་དད།། 


ངི ལོ ཏི པ་ད ཁུ ་ ༧ ཛིན 


ཡིན་པར སྦེས་པཟླནག་ཡུས་ནག་དང་། །གཉིས་ནག་གཡུམ་འདོར་བཅུདཀྱིསྒ། །ཐུ་་བུའི་གཟའ་ལ་བསངས་པྱེག།།མེཡིསྙེདདུུ་ཡངརྡོལ། 


༩༦༦༠ , 
བ་བ་དཅད། །དྲག་ཐོག་དུར་ཐོག་མ་ཡདའྲཕ །གསུམ་འདོམ་གཟའ་སྐ་བབུས་ནག་འདོམ། །དྲག་གཟའ་ལྟོསར་བབས་པ་ 


7༡) ༡༨ ”ོ་༧སླླསྤྐ།8"༠༡༩སས?ཿབཇ༩ར༡ ˆ ` 


༼ 


== _ཌ་ཾ་ཾྲཾ་་ ི ྤ ྤྲ་ྐ ྤྨྤྨྤྨྩྣ༅¦ ླྣླྣླནཾླཀགྣྲོྣ༩༼ཚ༼†ཏཧ††7677|},` 53༨༡-35-༢3 ༢༤༤ ༨༨༨༤ ༤༩༤༤༤༢༤ ཤར་རི 
༈༧།ཟཐུངཿཤུཁ་བཱན་གྲ་རརྔེསནི། །སྟུཔ་ལོམ་ལ་ཁྲོང་དུ་ནི། ཟེ 


།སལལཞུགས་ནས་སེཟླརས། །ལྟས་ངན་རང་གས་ཆར་ིའོ། ༧།ལྟས་དནསྲིནཕོབ་གཅདདེ།།བ་ལ་འི་སངད་ལསམརན། །ཟླ་བབདུནཟུ་ཝཱགནིགཤེད།།རམ་ེ་ཉེཐེ་གཉིས་བཙས།སྱེསདུསདང་པོ་ཡན་ལགསྱན། །ལྟས་དན་ཤམ་ཚན་རིས་སུ་ཤཾ།༢།གོ་རྱིྲིན 


།ལབྱ་ཐུབ་ཀང་ཚངབྲུཐོག །བཅས་ཅུག་འཕུལ་ལ་ལག་བོ་རད། ༈།བཟངཔའི་བདནལ་སྨེསབདེ། །ལྷདངཀུ་ཡིནོརབུ་ྲ །དགོསཁདདབམ་ས་ཅདའྱབུངབདང་། །ཚེརི་ཇས་མོདབསདནམསཆེ། །ཡ་བབས་བམས་ཤིངསི་ཁ་བཟང་། །དྲགདང་གཉེན་་ིས་བུཝ་རའཚོ། །ཆོས་དངནོ་དང་བདེབ་འགུབ། །སྤེས་བུས་གནྱལ་མགོ་བོ་ 


བྱང །ཁནིརུབ་བལྟས་སླམཚམས་མཐོ། །སྤ་བཟང་བཏིནལགས་སྐདཀྱབ་སྤམ།།ཱདསེ་བགེ་འདབ་ོང ༧།འབྲབབོ་བདུནྱི་ེསྣགངནི། །མིདངྱངལ་པའིརྔ་ས་འ.ད།།བསདནམས་སླན་ཏིམའད །ཆོན་འྲིངྟདས་སེ་བཟྲད།།གངྟངས་ིཏག་ིང་བུ་། །དདྲིོ་བབགོནདམད།།བཚསདིགལག་བྱད། །ཡངནྱ་ོཅན་ཤི་ 


± ངང ` །བུ་མོས་པུཡི་གདནས་འཕག །ཧཱེས་དུས་མགོ་ཤརཁནྷི་ལོ། །འངས་མགོ་ཤྲབ་པོངྣསདའོད། །ཞི་གནི་ཐལ་མིག་གནད་སུནམིག།ལེ་བཁརབ་འདུད་པ་འོད། །ཕྭཁུའྱི་ཕོགས་སུམནའ་ཡངབ། །ཆོས་ལ་བླར་ག་དཔབྲསིག་ལ་དཀ་པ།།མི་ངན་ཀུནལ་བཛནཅན་འོང་། །ཏབཆུ་ཊི་ཅདམ་། །ཁསརུ་མ་ཐེན་ 
ག༧ 


དཱ ༥ ༢༠༡༡ ༡༡༧།༢ 


227) 


སྩེས་བའི་ལེ་ཟླ་ད། །བུ་ཡི་གཤེདལཾསམནན་པ་དང་། །ཁངནས་ཤིབ་འཇུངམ་བདེ། །ནོན་རྫས་རླུཔ་ལྟ་པཡལནས་འགྲོ། །ཡི་ཁསྦཞིང་ནེརྫས་མེད། །ཞོརརྫས།བམཛུའི་ཕྱོགས་ལའཔོ། །མ་ངོབ་ཡིས་ཟབ་ཡྲིན། །སྲིནབུ་བྱོརལ་བདེ། །བམའི་ལློབ་དག་པས་བཅད། །འངགི་ལ་ཡིསརང་བསདག། །ཟླ་བདུས་ཚོདག་ཟབས་དདྲག།།ཐམསཅད་ 


།དགབགུཔའེཕེཁུརནི། །རྐང་ལ་གམཚང་རྟག་བདང་། | ཤདཔ་རྒལཡསོཅན།།སྐད་བྲདས་དན་ཤརུ་གསནག །ལུས་པ་ཧཱ་ཧད་མཚན་བྱབ། མི་ཁ་ལབིཏའྲེབ་ད།།ཆུངནདམད་ལ་ས་ཟླུབེ་ག །ཡེབསསེམས་སུག་བམ་ཆུ་ཡད།།འས་ཀངམ་འགྲངས་བརངམ་ངོམས། །ཤྱས་བས་མིས་ུངི་ཆད། བུལ 


~¬ ༢༡༢༡-9༩-༩༥ ༨༤༡༽ ˆ 


ཏུ །ཁ་ཡང་ཡབདཔོནབའཛཿ བརཛོན། །མི་རིགས་བུཚ་བྲ་བལ་གསོ། སླགས ད་བ །བ་མཔགགྲའོ། །ཡ་ཤ་བདག་གཅོཏམངེས་འཛིན། །བུམ་བཡོདཀྱངམཐའ་རབས་ཆད། །ནོར །ཆོརསཚེསྟཚེསྨད་ྱད། ཤྩོམྱིདུཙམབལྟ། བྱ་བ གཞང ཡཿ 
ྱིསསྱབཅུསཀུཌརྩིས། །དངཔོརྣམ་ཤེསམང་བྱི་སར།།འདུགརངལཁཏེནཿའབིུ།།གགའ་བེདབདི་ུབྗདབྱབ།།ེ་ཡངསཆུང་ྣའི་ཀབ།།ཆུབྲུམཡུརུ་ཤངིརུ།།སྣགཤགསེཅུས་སེང། །འཁྲིསནསྭརྒསེནམའ་འདས།།ཆུབ་ཐུག་སུམབཅདུགུསེ། །འབུངབརེའདབངབ་ཡིན། །ནམམཁའ་ཞན་ཧི་གྲོགས་ཡིའ་།བནི། 
༡ ུསམཏེབའྱི་པད། །ནམམཁའཕགསིའབས་བུ་འིན།ུབཤངགཉིསཔདནོ་གཅིག་གོ།།ཕཕ་གཉིས་བོཁམགག་ཅིགཔའི།།ུ་ནིཏནདཝབཏོགས། །མཡིམབའ་དུའཇུགིཕིད།།ི་སོགནབཡན །དུས་ལ་བཞགདུསབཞིའི །སག་དཔ་བུདྲག་གོགསབི།ེཡདྨམཚནཆདབཔའི་ེས།།བྲབདཔགམདེད་། 
ཏཨཱཿོདྷག།པྱང་མསྦིན་ཡིགསྲལ།།གདྱརབུ་སིསགོན་ཡིན། །།དེདངས་བུདྲག་ཐོགས་བྱའི། །བཙས་ནས་ཡརལ་ལག་བ་ཡི། །ཞབ་ བདུན་ཐགསུམ་ཅུ་བད།།ཞག་བཞི་ངང་ཅས་གོང་་འི། །ཁ་ཡིམབལ་ཐའཇུག་པཡིན། །དེདས་ཞགླནལ་དབའཐབ།།དེ་ཤངཐའན་གས་བཙན། ། ཨ།།འུག་ཡི་སིས་ 
དན །ཐད་ཧཾབྭཱ་ཏདེག་པརྱ།།དཡིའབསབུ་འཉཔཡི། །འྱུ་བ་རབབཅེགག་དག་གཅ་གྲྭ། །ཀུནའདུསདནག་ཅགནེ་ཝ།།ཡ་དངརང་བརེགས་དོནབཞི་ལ། །ཧ་ཤུ་ུ་ཿདེ་ལྟཔིན། །ཕེ་གསདངང་བརེགསཡེུ་རྟར།།ཟབུརང་བརེགསབཅོྔ་འ། 1 ་ 
| ཤེས་ག ཐོ་ག འགཏིས་འྱགཉིས་བབ་ཅིགཝ། །ུགཉསའབུངགཉིག་འངགཅིཀཝ། ཁ་ལས ཀུ་ ི་ རྫ ཀླ ལྡ རོ ་་ 


༢༤༨༨ ༨༡༩༤ ༡༡༡༤-༦༨-༡༨ ༡༄༠༡༡༥༧/5ཀལྱགས་ཀ་༡གུང་།༨༨་ 


ོ 


་ 


\ 


རོ 


༧།ཟུ་བཞིརགཅག་དག་ུགདལ།།སགིཉེནནིཛུགསཔ་ཡན།།ཚསི་གྲ་བའབིསབའྲབ།༧སོགསིག་ཅིགང་ 
༧།གྲོགས་གསུམ་རངགཉིག་བབཞི་བརྒལ། །སྲཾག་བརྟན་གྲོགས་དབའགྲོགས་ཡུན་རིང་། །ཟས་དང་ཤེརཁ་གང་སྟོངཊ་ཆུང་། ༧། 


། 
^ 


ཛཾ 
༨༦༧ 


~¬” ༢༩7༩ ༤ 


རྩ 


± ཏྱ ་ 


ུ ༤༤ ༨ ཱ = ༨ ༤༨ ¬ ༡༤ ༤༨ ༨: ཏ ༩ ལེར ར་འ 
༄༅། །གྲོགོསི་བཞིའང་གཅིག་བགཉིས་བནལ། །ཚེདཔལ་ལྷ་ཡི་ཐེག་བཅན། །གོབ དེབ་འཐེལ།༡།ཛུཾགཅིགམགསུམ་དབཞི་བརྒལ། །ཚེབརྟན་བུ་ཡི་དངོག་གྲུབ་འབུང།ིུ་གཉིས་མགཉེས་ཞེ་བརྒྱད་བརྒལ། །སླེག་བསྐྱེདལོམཐུནབུ་ཡིས་བསྐྱེད། 


བུའཅ་་ངོིནོམའཛོམ།།ཛོྲིཧལཁམས་དུང་བབུངའད། །ཚ་ཐེརདག་སུལཞེ་བཞི་བལ། །ཛལ་བདུདགིཔར་གཅདམེད།།མཐོཛདཔའི་མུ་འགུར།གོག་ས་གཅིགམགསུམཞེགཉིས་བརྒལ།།ཚེནོར་ུགསུམ་གང་རུཿཅིག །ཁྱེདཀརེས་སུའབྲང་བརའབྱར།༡སྲོགསཾ་གཉིསམ་གཉིས་བཞི་བཅུ་བརྒལ། །ཟསནོར་གཡང་ཤིརབག་བ། ། 
ཕྲེགལ་སྦང་ཆད་འབྱངེན་ཡོད།༧།གྲོགསོགཨུསྐགཅིག་གེ་བརྒྱདབརྒལ།འཇོཁགཟསནོཛོཡ་དགྲ་འདུསཏེ། །སྲགཞིལཁའི་བུས་འདྲ༩།གྲོགསོག།ཅགབུ་གསུམ་སེདྲུག་བརྒལ། །དབངསྐལམཚོའ་དརགས་ལ། །ཐུ་སྲགེརམའི་ཐེའུ་འདུ ༡།གྲོགསོ་གཉིསབུ་གཉིས་སོ་བཞི་བརྒལ། །རཕྱུགས་གྲོགསཀྱིས་ཕན་ཐོགས་དཀའ། །བྱུཿགཏོམཁན་ལ་ 
བསྒུནབའིམི།༧།གྲོགསི་གསུམ་བུ་གཅིག་སོ་གཉིས་བརལ། །ྱེབཁྱའི་ཁ་གཉིས་གསུམ་འོང།།དྲ་བདཡི་གདངན་བརྗིད། ༧།མགཉིས་ཁྱབངགཉིས་སུམཅུ་བརྒལ། །གང་སྟངས་ནོངས་འེདབས།ཏེ། །དྲ་འདེས་གཏའ་གཅོག་བེདཔའི་ནི།༧།ུག་ཉིས་འབུང་གཉིས།ཉེརབརྒྱད་བརྒལ། །བུཚ་འཁོར་གཟནཔ་སྟ།།ལྕུགཕྲན་ཐོབབགབྲེགས་ 
བངྲ་་།ཞོགསོགཉིས་འབུང་གཞིས་ཏེརབུག་བརྒལ། །བནོ་བུངབའིརྩ་བཞིན་འཚོལ། །འམས་འདབླསབུསྒོ་འབུ།གེ་གཅིག་འབབིཏེར་བཞི་བརྒལ། །སྲགརིམེ་མཐའ་ཆུས་སྐབ་དྲ།།འཇྲིགརྟའཇུག་པ་ལམ་ལ་འདུས།༧།དགྲ་གཅིགམ་གསུམ་ཏེརགཉིས་བརྒལ། །སྲགཞིརརོངཆུ་འཐབ་འདྲ།།བླལ་བདུདཀིངག་པ་འབྱེད།༧།དགྲོ་གཅ 
ཉ་ཤུ་ྒལ། །ཏྲིཟ་ནམམ།ཁའི་མཐོངས་ནསནུ་། །མཛེས་པའིམེ་ཏོག་གནམ་ལ་ཡལ། ཤདྲག་གཅིག་གྲོགས་གསུམ་བཅོབྐྱདབརྒལ། །ཚེའའདི་ནམམ་ཁའིའཇའ་ཆོན་འདྲ། །བསོད་མས་ལག་འཕྲོ་དགལ་འཁང་། །དབྲ་གཉིས་རང་གསུམ་བཅུ་དྲུག་བརྒལ། །སྤེགནིར་ཁའི་བྲིལ་བའདྲ།།བུདམེདདངངཊ་ཅན་ལྷཆོས་བྱིས།༡།ཇཤི་གཉིས་མ་ 


35 ” 


།ཉིན་མེདབའིསྲི་རཐས་བམས། ུགསུམམ་གཅིག་འེབུགབརལ།། 


¡ གཉིག་བྱར་བཞི་བཟ་ལ།།སེགན་རརེུངབྱ་སོད་འ། །ཆོརིགས་ཅནབོདག་ཤནྡེའི་བུ།ྲིགགཏིག་པུགཉིས་པྱགཉིས་བ། །ཚེའདིནམསཁའྱིབ་བ།།ལོའ་མདྱིལོའི་བསོབོཐོད། །གོཉིསྲགོས་གཉོས་ཁོ་བྱབ་ཟོལ། །སོགེསོབའསེཐོལ་བཞིན། །ཆཐག་བདུདྱཀི་ལ་གྱྭ་ཛུད།༧།དྲ་གཉིས་ཁཆོལ་པལོབྱརད་བརྒལ།།ནི 

ྟུག་ུར་བའི་ཚམག། །མཁའ་ལ་གུ་ཚརབས་དངམ་ཚུངས།༧།དྲགོ་གསུམརངནན་འདག་བརལ། གནད་བ །མངས་བལ་ུནབུའྱུང་།༢༩པ་གསུམམ་གཅིག་ལོབཞི་བརལ།།།ཟགནི་རཁམ་ཁོ་ཤུགསད། །ོདྱ་ལུསངགགཤནྡརས་བཅིངས།༧།དཔོ་གསུམབུ་གཅིགལོགཉིས་བརལ། ལྟབས །ཡོངཝེད་ 

།སྤིནབཏིམ་འདྲ། ཀནདགྲི་གསུམ་གྲོག་ས་གཅིག་ཟླ་གྲངསྭའཕུལ།།གཅན་གཟན་ཁནངལུ་གུ་འདྲ། །དེཡཐོང་ཡོདང་ཡ་ཡིནནོ།།བཅུམས་བཅན་གྱིམི་ཡུས་ཡིཊ།ལབྲོག་བཞི་བེགས་མ་པ་འདུག་བདེ། །མ་ཡིམ་པའད་སེ་བའ་པོ།༈།གཞན་ཡངརབླབས་སྟབགུགས། །སྐྱེསཀླུངཡིནཏབུ་སབྱེད།།བྲོ་གྲོས་གཞན་ལ་ཡིབདྲིཞིང། །ཕཚནནང་ནག་གོ་བང་ 

མོ །བད་བུྲའདྲུག་ཡམང་། །ུསཔཆདབརིརམསསྦང།།སྱོནམེདལེ་ལེན་དེདབའོང།ཁྭ་ནགགཤེད་ཞིདེགརརོ།༧།ཞགིམ་བུའབགསུལ་བཟད་།།ཚེསྲ་བབས་ཁྱེུལདངནི།བསཟབལ་ཞུགས་དཔྩས། །ཚིངགསོབློས་བ་ཡན།།ཞག་ནག་ངན་ལ་བཙསཞུགསྟཏེ།།དྲག་བདདཇིའམ་ཞཚདོ། །ཨཿཀྱངམ་བུ་པྲནནབཐད། ། | 
དགགཤེད་གོངད་བའྲ་བ་ཡིན། །གཟུའ་སརྦལོཆཐལ་བཟང་ །ཇིནཇེན་གསེ་ི་སོམ་ུ་འད།།བཚཕོབྱརྱུདའཕལ་བཞྒ།།བྱིའཆུལ་རུབ་བའྲ། །འདེདང་བཏུད་པ་དནཔ་ཡིན། །རིགཟརབནས་དབ་འགྲིལ་འདུ། །མ་བུར་རབལ་ཤེས་བདེ། །སྤུར་བ་བལ་དུ་འཐུམས་པ་འདྲ།།ཞུགས་སྩེས་གཉིས་ཁ་སྩེར་ལ་ཤེད།༈།གཞན་ཕྱབབཙས་གྲངརྡའནི །བདེའི་ 

ག །ཐུ་དིཡཿྱི་བདནཅུང་གཉིས། །ལགས་བྱོའི་ཡི་ཐོགགསུམནས།།བདེིལྲ་བ་བུད་གུབ།།མདའིམརྱི་བདུནབུརདང་། །བུ་ཡི་མ་རི་བཙུ་ུར་དད།།ས་མོ་ལུག་དང་ནམ་གསུ་ནས། །མ་ཡི་ལྲ་གངས་གྱེན་དུ་བཀེན། །ཕམས་དུ་ཡེོ་བགྲངས་བདེ། །ལུགས་ལུག་མ་གཏོགས་ལུག་བཞིདད། །ལྱགས་ཀྱིབ་ཁིསམེགླང་། །བུལེརང་གིསྟེངདང་བརྒྱད།། 


༨ 


འཇིནརྟགམི་ཆད་ག།ག 


༡༨) འགག༡༡༡༠༩༩༠༠༩༡༠༠༤ ༠༨༨༩ -༡ 


༧།བེུངགི་ལཐོ་གདང་།།རའརི་ྱུསམཞས། །བ་རུབ་བྱརད་པའི་ཐགྲའི་ནན། ་མཔཅ་གོས་བརབ་ཡོན།།ཟརས་བདའ་འམར་ཕན རོ ཟ་བི་་ན་ད་ཛེི 
ལོ་བྱཅུ་གཉིས་ིན་བན། །བ་ཡི་མགོལ་ཝུགའལ་འབྲིལ། ས་མེ གྷ ' བུརཔ་ཡིན། སུབས | །བཅུགསུཝནས་བཀེནྲ་གངས་ཏི། །བྱངདཔོའི་ཐོག་ཕྱིནཚོས་སྟོངས།[ཚེ་ 

གོ ༤ ༩ ས་མ ༄གགས་མལོབཀྐ །ཅུལ་བཅུགཉིས་ཧིན་བན། །ས་ལིམིགནསམཆིཡའ་ཛག །དེདགལ་བབས༧གཟའབཤི་ས། ན་གཉིས ་རིས་བ་ར་གཟའི།།སྲགལུས་དབངཀྲུང་བཅདབདང། །ཤརུས་ཝྭགས། 

! ཀག་གན་བཅེས་ེ་བུཏ་བཞེས།།འདབགགྷིཉཧང། །ཆཱརྷསཱ་གཏིས་རེས་སག་ལྭ་སཾབ། །མདོངན་དྲག་གཤེདྱ་སེནམེད་ག །ན་མཁའ་དབངས་མཐོས་གཞི་གསལ། །གངས་ལས་ཆད་པའི་འཁག་པ་དང་།།མཆོརད་ལུམ་སྔོན་ 
དཾ ང་བནི། མུཏྲཤའི་སྡཾང .ུ ༤ ༨ སྭི 


བབི་ནངནས་མགོག ངམཐོ། །མེ་ཡྱི་ཧལ་མཚན་འབརབ་འད། །ཛུ་འཐུ་ལ་ཤུགས་དབལྡན་བརི འི ལཿ ཁཱ 
ེ་ནགབྱ་ོའ། །འདནིརདེལ་ལ། །བམྲིུཤའིསྡང་པོ་འད། །གཞནཕྱ་རྒལདཞི་ཚུགས་པ།།ལྕགས་སྤམརྫསཏ་རྡོརྗེའདུ། །བསད་ནཟས་དབལ་དབ༣ལྡན་བཞིི། ཞི་བདྲ། །བརླུད་ 
ཅཅུཔ་འྭད། །འདིནེ་རབཏུ་བདེ །འོན་ཀྱངས་བདག་གངུག་པ་ སའཚེ།།ཆུསར་ཅར་ུག་སྟོད་ྲད་འབབ། །ཡམའིནོདྱ་ཀིསགོ་སན། །ཚིགས་བུང་ཤནི་ད་ཐར་བརྡ་པེད། །གཏོདཀར་བཏང་ཞིང་ས་བདག་འཇོའ །གྷརི་གུངྱརལ་ཞེས།།འབུ། ལ་ཏལ།།ཐ རལ ྨ་ 


- 


⁄ 


ཉིཿམའྱི་ཆུདགའ་དང་། །མཁས་བྱབུང་གི་བཞེདཔ་ལ། ཏོ ཉཔདལ་ཏད། ཀགཉག་མཁནས་བའིབཿཊ་ཅིསནི། །ཉགལ་བཀྲིཞིས་གཏན་པ་འབོབས། །དང་བོ་སིདལ་འཁོ་རབཁི་ངུས། ཕླ་ཀུངས་མ་ཀུངས་དབེ་བདང་། ུཡྲི་གངསཞྱིངལང་བཏག། །དབངཊཀལ་ཆེདུང་བསན་པའོ།།འཁོར་བའི་དུས་ཡབང་ཤི་ཡོདད།།ཝ་བཏུནལ་ཤིག 


ˆ 


༨ + 


` 2༡༥༡ ༢༨༠༨ -- 


།ཧཙོ་ཤ་བར་ད་ཝ། ༧ ི་ོ །གཙ་ེདབངཐབབ་ྟགསྟེ། ཡོས་ལོ །དངན་ལེའ | 
༈ པཤཊྱ། [ལུགས ཧའ ། ིངདངསེ་གཉིས་ནད་ཕདམོ། གང་གི །གནམ་ལོདག་དངབསནཊའབ།།བུ་མེདབམདངཔ་ཞིད་ནཏརན་བཕྱ །ནགཞབོུབཏེར་ལའོ། །དེ་ཡདདབགུད་བསྡ ལོ ་་ །དང་བ་བུལ་གུད་བ་མོ། ༧།གཞན་ཡབ་བདི་བཞིད་བཅྱི་བ་ས།།ཕོལམ་དང་འད་བུ། མྲེད ཛད 


༡༧༩༡༢།༠།༡༡ ༽༢༨༧༡༩༡༡༡༢་༧༽༠།༢༡༡༩༩ 


\ 


བུམོ །འོ་ནམོ་ཡི་ཀ།མ་ནཟིནབས་གཔ་སབ་བྱང།།ད་ལྭའོནབན ཁོར་ས །གིནིོ་བདབེ།་པསདགི་གཉནཡད། ཞེན་པ་བ ༧ སྟེབ །དཀའ་གྲཿནག་གཉི་ 


༦ དཾ (‹ ཿ +÷ 


\ 


༧ 


] དེབཞིནྐཤེས་པ་བབུ། །ྱིསརམསནིའདིབཞིན་ཤེས། །དུ་ཡི་ཁོརབ་ཞིད།།བུསོབ་ཡིཆུང་ཐ་རབི། །དེ་ཡི་ནབ་འདི་བཞིན་ཏ། །ཧུ་ཟོམལ་བྱོབ་བད། །མ་ཡིས་བུལ་སྩྱཔབ་དངཾྒདེལ་བ་ིྱེཐུའབུང་། །པེལས་ཕགན་བུ་མོ་འང། །གོགས་གཉིས་པོཡད་དདདབའདྲ།།སྤི་ན་བསདནམསཁ་ 
།དག་ལ་གཟབ་བཤུཆིན། ཐམོའི་་དཔ་བསྒརཏ། །དེ་ང་ཀ་ནགཁྲ་གསུམསོགས། ་ ༧།བཟུབསེ་བུཊམན་བགནི། །སཱར་ཁད་ཟིན་ཟོན་དང་གསུམ། །དེ་སེང་རབ་ད་སེ་ཟང་། ལལ ྲཔ་ 
རྡུ གྲིངགདགོཏ་ཅ་ཡན། ལལ ་ ེལའཚོམསཔྲི་བོད། ༈ཧིོ་མ་ཤི་་ནི། 3 7 ལ་གཡག 1 ] །ཡངན་བ་ 


[ ཆུ་ཐིགས རེད་དམ ཤར་དགོན །གནཐད་དམརགཤད་ང་ཡོད། རེ འོ །གཅིགགིས་མི་རྟགས་ཀུན་ལརྟག ༥ ོོར་་་ །ཧ་ཅསེབདེས་གཅེས།།ཐ 
ཆེ་དབ་ཤདབཞིནམ་མཐུནན། ༡༦༨༨ ལི །ླུད་ལོ་གོ་ུད་དདཆེ།།གདད་བྲས་བལྟ་དད་གདཔས་པ། །སླ་ཟརམས་དམདིངསྲོ་བད་ན།བམོདལས་ཝོག་བའྱབང། །དྲག་ཡྲི་བངནི་སོས་དཀའ་སེ། །གབ་ལོགཐམས་ཅདགསོབརདཀའ། །མ་བུཐམས་ཅདག་་བླས། །འབྲབདབལ་ངེས་པམེད། །ཝཱམ་ 


༈། །མརཆིས་པ་ཡིན། །ཐནཝོགས་གཅིག་ལས་མི་འབྱང་ངོ། །ཤིདབས་ཕདརངན་གཉིས། །མངན་བཞི་ཡང་ །མ་ངན་བཞི་ཡད་མཆིས་པ་ཡྲིག །ཕན་ཐགས་བཞི་གཅིག་བྲང་གོ རས ༡. † །དབང་སྐལ་ཙམ་ཡོདབསྐན་བརི། །བ་དདཡཿ་བྱའ་གཉིག་ཏེ། ཏ། །བ་བཞིལས་ཀི་དཔལ། ། 

གཏད །ཕཡི་དབངཔདུག་སྐེདདངང་དད།།བེར་་ྭ་ལེམ་དངད།།འིགངབེབསལགས་འབས་ཡེད།།འབ་ུ་བྲགགགཁ་ཅ་གཉིས་ས།།བ་ཟད་གགི་ེ་ི།།ྲེ་ག་སནོཤེསབ།།ཡི་གི་གོངླམབས་ལེགསནི།།ཅསབརབང་གི་ག་བཅགསའ། །ནཚོན་མྱརབ་ཐུག་ཡདག་དང།།པས་ 
བཏགས་ན ༈།ཕ་ཡཁ་གཅདྨ་སྡལ་ཡད།།ཆེ་པགཡང་གཤྭ་སོ་ཝཡོད།།སཱར་ཁའི་སནིདི་བཞིནཏ། །ལི་ལགས་ནིྭང། །བཱལ་ཤངཤིསཱག་ཡོསདང་། །འམལཨེ་ཡི་རྟཐཱལ་དང། །ཟིནལ་ས་ཡི་གཤེད་བཞིདང། །ཁོནལྭ་རུྱིི་ཕག་བཙས། །བུ་ཡི་དབདཐངཚུངབ་སེ། སི་ིགསབཤད་པའོ། །ཧཱབས་" 
འདིབཞྲིནཤེས་བརླབ། །མནི་བཅུནདསརབབས་དུས་སུ། །བཙ་པའི་བུའོ་གཡངགཤམ་ཡོན། །བནི་གཉིགནག་བབས་དུས་སུ། །ཡན་བའྲ་བ་ལི། བག །ལོ་འགྲོས་ཆུངབ་འདི་བཞིནོ། །ཕནོསེ་ཕོ་སྟ་གཞས་བསྐར། །ཞེར་བཤི་སེདུ་གཞེ་བརྒྱད་དང་། །དགུ་འདུན་ཏུདན་གཉིག་ཏི། །བུ་སེ་ླ་བལྔའི་སྟེད་བཙག་དང་། །མ་དྲདྲཝོག་ 
_ ༤, བུབཿསྐག །ལནཙཀབས་ཆད་འོངབ་ཡིན། །མོལ་གཡདག་ཤུལྷ་སྡོཝནི། །སྟག་དགནས་ཕྦུབ་ལ་བཅི། །བདེའི་ཡུག་ལྔའི་སྟངདུནི། །སྱེས་དང་སཱངཾགྱིཐོག །བཙས་བའི་བུ་མོ་གཡ་གཤམ་ཡིན། །སྤི་ཡི་དུང་ུ་དབཐང་བན། །གཡང་གཤམ་བུ་གཅིགམ་ཡང་འོང། །འདེལ་འདོདལུགསནས་གཅིགཏུ། །ཕདེག་ཕྱི་གཟའ་གླཔ་ལྔདང་། 
༩ ཅས 7 འའ (།ལ་གེ་འག་དོ། །མ་ཡིས་ཟིན་ཐོགཊིནསྱེག་ངན། །དེའོག་པ་དེས་ཁྱིལ་དང། །མདེའི་ཕི་ཐོག་སྩེག་འབསཆད། ་་་་ །མེའི་ཁ་ཐོག་སྱེས་བངན། །མདོནན་ཕ་དའི་ཧྱ་གཟའ་དང་། །མ་དེའི་ནད་གཟའ་བསུནལ་བརྟག །གཡ་ངགཤནམ་ཡིས་དཐོག་ 
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ཁ་ཐོག ག་ཐ །བལ་གཉོག་ཀང་བབཔ།།དེལ་དསགལངགཤམ། ་ས་བདང། ཁསྤ་གགྱགརབབས་བདང། ཁྱབས །གཉིས་ནག་ལནིཉག་དད། །གཉམ་ཁུ་ཀུང་བག་ཡནཁོད། གླི རོར རབ སསག 
དཿ = །ཆེརུ་བཏད་པའི་གདམས་བནི། །རམ་འཐེང་སྡདའཆོགས་དང་གསུམ། ། བདག གའི་ཉིན། །སདན་གངས་ལས་བཟའ་སི་ུས། །འཚོམནམིཕོཆདཔ་སིད།།འཐེངན་མཐུཤ་གསུབ་འཁར་ད་བཏེན། །ལ་བུ་དྲགཡི་འཁདལ་གཏཤ། །ད་བྱིལགཅག་པ་ཡིས་སྐན།།དེལ་བབ་ཐད། 
#འ་ ཁ་འ པབ འུ་ ཡ་ སག ་ བེ ོ་ཡྲའིད། འགནདྱ་བབདིབཞིནཏེ།།ལིལ་སེས་བྲསདམེདན། །ལཱ་ཕགས་ཡུགསག་འྱསམསམ་ལོད། །ཁོན་ཐོག་མ 


སྐ་བདཀའ་ཐན། །ལུགས་མ་དངནི་དིཀམ་འད་། །འཐགོ་སིསཔ་དཀའ་བཟ།། 


དད་། །དགེ་བསྟེན་ར་དང་བཙུནམ་བླང་། །དིན་ལསྱི་ཏཀདཀའབརླ །ཧིི །ཤཾང་མཁན་ 
།ལོིབོར་སམདང། །སྨོ་ཐབསཁེབའི་བུནོཡངོ་། །དེ་ནི་ུནིའཕེལ་བ་རབུ་ར། ༈ །བཙས་བ་གསབ་འདིབཞིནཏེ། །གསོ་བ་དཀབར་བསྟན་བདད། །སུངཤོ། / 
། ོ་སར་སེ་གཟའ་སྐ་ད། །ཤག་དུས་ཚསྲ་གངན་དགགིས་བཅུང་། །ལཤད་བཞི་ེག་བཤུབ། །ལཱ་ཡིབནིསཐོངཤི་ཝོག །དཔལ་བྱི་བནི་བཟངསོ་ཡིན། །ཆེ་སིབནིསྱབན་པ་ཡིན། །༩དེ་ 
2 རོ-1_12141༼1 རཌར༩ ཌོ ༩༧༧༧ ༢ ༧༠༧ ༦ ༡༤༡༡ ཇོ་ཿ 
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_།ཨ་ཧཱས་བ་བཀའ། །བདུདིབཞ་གཞདཔཅེ།།རུ་ི་གས་བདི།།བུ་ཞྲི་སོགལུས་དབངགསུམ་མིས། །བམདག་ལ་སྱབོ་བན། །ལྷ་ཡིབུ་སྙེགོ་བདཀའ། །བུ་ཡི་ཀད་ཡུ་དབདགསུག་པ། །བགག་སྐེབན་དབའ་བུ་བང། །བུ་ཞསགལུས་དབང་གསུནདང། །ཕནའི་སགཡུས་གཅིགབན། །ཚེཡི་བུཞེས་བ་ ། 
སྟིལེགས། །ཝ་མའྲི་པགཡུས་དབ་དགསམ་བྱིས། །ཕིས་བ་དགལ་གནདབིན། །འདྲེ་ཡ་བུ་སེ་གསོ་བ་དཀའ། །བུ་ཚའི་སགཡུག་དབང་གསུམ་བྱིག། །བཡ་དག་ལ་གནོད་བན། །བདུད་ཀིབཞེས་བྱ་བསྟེ། །ཐུཤབ་ལགཤད་བ་དང། །སཱབ་བེན་ལ་བཙག་པན། །སྲིན་པཕ་བདུད་གཅདཅེགྱ་བ། །བུམམ་་གདོདབ་དང་། །སྔམབཁོན་ 
བཙས་བ།།བ་ཟོལ་ཚ་འཐོགཅིས་ཏ། །ཕ་དགལ་དྲོའབུ་བང་། །གསོབས་བའབུར་བཡིག །གཞན་གབའདི་བཞིན་བྡ་དབ་ཡོད། །བའི་སོགདབང་ག་སྤད། །གུན་བར་བ༦ག་བཟོའི་ུ། །བབག་ཇུཚརིངབཡོད། །བྲ་བུ་ར་བཙས་བདབལ་བྱི་བུ། །ཕ་དངམེས་བས་བུ་ཛདར། །ཟར་བུརཙོས་བྷ་ལྟ་ཡིབུ། །ཕ་ 
དངལ་བུཞིག་ཕྱད།།ཟོགས་ཅུའ་དཙན་བའདེ་ཡི་བ། །ཆུངབའི་དུསཞ་གསོབ་དཀའ། །དྲག་བྱར་བཅག་བ་བདུད་ཀི་བུ། །འམ་འདན་པས་དབ་བུས། ༈ །ཟླབ་དག་ཅངདེ་བཞིགཏེ། །དུ་ཞུགས་པ་མི་དབ་ཡོན། །མདལ་གནསམ་ཡྲིདྲབ་ཡིན། །ནཤའེང་གི་དླ་བཡིན། །དཔེ་རུབག་པ་འི་ཡིན་ཏེ། །དུས་བྱ་ིབའི་ལ་བ་ནི། །དཔིདྨ་ཐ་ 
ཐཅུདླ་བ་བལ། །བཙང་བ་པ་ཡི་དྲཊ་ཤན། །སྭཅུདུ་རད་ཁུགས་བས་གོ། །དངརྣས་འབིང་པོལ་བཙགནན། །མ་ཡི་ད་བ་ཡིན་བ་རབཤད། །ས་རུམ་ད་ལན་གནས་བསས། །དབིད་བར་འབྲིངླ་བ་བ་ལ། །ན་ཤིའིབ་བ་ཡིན་བས་ན། །བུས་བརབལ་དནབ་ཡིན། །དབར་དང་དགུན་གྱི་བླེ་བ་ཡང་། །དག་ཙམ་བྲ་ཀ་ཡ་བཡི་ཤིས་ཡིག།དང་ 
བ་ཐམས་ཅད་བཟང་དའོ། ༈ །ལཱཔ་བའི་གསེ་བ་དཀའ་སྲའི། །བྭལལ་ལིལ་སག་ཡོས་དུ། །ཏ་ཐུལ་ཁག་ལག ཤིདབནི་ཟིན། །ཧྱ་ཐགམཚནསྐ་ནམས་གསོབ་དཀའ། །གཤེད་བཞི་ལིལྱ་བསལ་ཁོན། །ི་ཕག་དྭལ་ཧག་ཡོག་ཁམ། །ཏྭཱལ་ཟིནནས་གསེ་བྲ་ས། །སྭེབའྱི་སནས་བཅི་བཞི། །ཧག་ཡོས་དཀར་ལྲ་བྲ་སེལ་མ་པ། །ཏ 
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་ ལའ འའ ད་ཀར སེ་ོ་་ྷ་་ྷདྦལ། །༩གགོ་པོ་ཤི་ཅོ་ྱོས་གན་ོ། །ཡག་བདག་ལ་བཙོསནངན། །དརལབཙསན་བཟང་བོ། །བ་གཟའ་ཐོབོད་ཤིན་ཏུལེགས། །གྭ་རམའདིདཞིཏ་ཤེས་བཟྩང། །ནག་པ་ག་རྲིོ་བཞིན་དད་ ཀལ་ལ 
ལནག་ཁྱའི་ཕག་སིད། །གཤིདགཞི་བཞྲི་ལཱངབཙག་བནམས། །གསེ་བ་དཀའ་བརུབ་གདཔ་ཡུན། །དལ་སགས་པ་ཐམས་ཧདའར། ། ༢ བ་འོ 2 × །ཀཀསྐ་དཔ་བཞ་དད་། རནམ་གུུ་རྣམསཞིཤེན 

དུ ཐུ  འ ཤཀབསང་འབ། །ལགས་གགདད་འགུདདང། ༽རསཆེནདགདཔུཏྱའ། ༈ །ཞག་ལ་འད་ཞིནཤེསབརྩ་ཀ།།ཞུག་ཡོས་དགགིག་ལནི། །ཟང་ཡུགི་འབུག་བཅ་ང་ན། །སྤུལ་བཙ་ཞདཐད་བ་རབ་ཤད།།དེ་ྟརཏུན་་ཤེས་ངང་ཁྲིམ། །དས་ཚདདག་ཀུངདེདདམཚུང། །ཨུག་འབུང་ཨ་ལོའི་དགངས་བཞིད་ 
| ལིའི །ཕམའི་ལདོང་ི་སོརདང་། །སེས་བའི་ཝུ་ཐཞག་དུས། །གཟའ་སྐརརེབ་བཅུགཅིག་དབ། །ཐུ་དའ་ོགཡུས་དབང་གླུབ་ཐབ། །ཁ་ཡ་དཀར་གཉིས་ཕྲོགས་ལ་གཅིག །དབྲའ ། །དད་པདསཚུ་དཀར་བོལ། །སེ་ཁྱགས་ཤཾང་འཞག་པོག་ཉི།།།དལྟར་སྲག་གི་འཚོའ་ཅི་གག། །གུགེ་ལ་ 
ཀཿགཉིས་བབན། །གསོ་བརྣ་སཞིངབསམ་བ་འགུབ། །བཅིག་བབ་འདྲེ་གནོདཏརབྱ། །སྲེག་ལཿཾལནག་གཏིས་བདན། །བདེཚ་ཡུང་གསེ་བ་དཀའ། ཀགཅིག་བབ་གསོད།ཀའས་གོས་་རོག །དེ་ཉ་རབུབ་ནགནཚ་སོད། །དབ་དཐང་ནགནཟ་ཐང་ཆུང་། །གླུདཞག་འདྲག་སྣྲད་དཀརན་ལྡག །ཕྱིདམ་ད་གྲོས་བཅོག་ཀ་གཅེན། །གང་གི་རྡལ་རྩའི་ལ་ 

༢ །ེཀྱོའ། །ཐདེས་སགལས་དབང་ཀང་གི །ས་སི་དབུགས་ཁནནས་བཅམས་ཏེ། །དརཤུདབཅིས་པའི་འབག་བུ་ཡད། ཅིག །གཟའསྐའ་དབང་གཟའདར་བད་བལྟ།།ཀུན་ 


།གོངམ་གཞིནུ་བཟང་དན་སུ། །དརབ་ལག་བད་གོས་བོན་ལ། །དཀར་གཉིས་ཡུས་བཅག་ཁུས་ྱེད་གཅིག །ན་ཤིདུར་ནག་བགཉོས། །གུདནངལ་དབུགས་འེནག་པོག 
།སུངསཞ་བནྱ་བ་་སན་བནི། །ན་ལས་གརིན་བ་ཡི། །སཱར་སདག་གི 


* ° ༢༡༨2 --- ~ 


༩༨ ་ཁཡ་བརངས་ པཿ རར ༨. ` 


ཆབ `. 


སིས ཚེ །ཁགལས་ཤད་བུའ་པ་ལ། །གེས་དག་ོདནིངཕག་སྣ་དདགས། །སྲག་ལགམ་བ་དགའ་ནི།།གོས་ལང་སྟགག་སྡེབལོ་གདགས། །སྲཾག་ཡུསགཔ་རྣམས་འནི། །གོསདར་རཐང་་ཅི་གཏུབ་བསྐོན། །ཕྲེག་ལུས་ལྕགས་པ་རྣམས་འི། །གསགསླརོིགུབའགདགས།། 
ཅུ་བྷ་ནན་ཨ་ལན། །གས་དཀར་ལགས་བགདུཐུ་བུ། །ཕནས་བ་ལ་གནོད་གུའན། །པྟ་ཊིད་བ་རྱགར་པ་ལ། །ཐནིསམབྱར་བ། །ལྕགས་ཀྱི་སྟ་རེ་ྟེའུ་གདགས། །ད་བཞིན་ཀུནལ་སྦྱཿབར་བ།།།མི་ནི་འདི་བཞིན་གདགས་པརབ། །ཡངནྲ་བམ་ཝ་ཡིམིང། །ཡངན་སོག་སྦྱབ་བུའི་མིང་། །ནའབཕྱོལསེངོཐམའིམིང། ། | ༦ 
སཾ །གཏའཝསྭ་ཉལ་བཏགས་དདེ། །ལཾ་མཐནས་བཆེབ་ཡིས། །བཙག་ནསཏག་བཅྭན་བཅུ་གཅིགལ། །གཟའ་རཚོས་གངས་བཟངབ་དང་། །ཡར་ྱི་ོར་ལལ་གདགས། །ཚེའབུགས་བྱ་ཞིདྲང་ཕུར་གདབ། །འགོ་འི་གྷ་ཝ་མཆོད་་ཞིད། །ཆོས་སྐོད་ནསས་པ་ ] 
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༡༢ ༣ ༡༥༤༣ ༤ པའཁཁག་ཤ ༢༤" -ˆ-པསསར་་-  ་ཨང་ ༡༥༤" ༥ 
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`. ་ 2. - 'ིཿ 
ནཾ ༡༤ ནཾ ' ྭ རཱ ལཿ =» 
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 དཀདོོེཀ༢པ༨༢པ་༥ 


¦ ༩: ༥༩༦༠ > རའ དྲ ་ 
| ། ཱ རཆ ོང ཤ ཅར རར: = ངོ { 
དཱ 6 ས་ ཤས རེ པཾ ཅོོ ( 
རྫོ རྤ རར འབ་ ཝྭའའི་ཏད༔ ས་སན ཏི ༥ པཱཡཱྦཛ ཡུ དཅོགཏྲིམནཌནི་འའྱིལ། ྲ 
ར།། ༄ྤ། །མཆྩོབབསགབྱེས་ཡིངེས་འགོབའི། །མཚར་ཐཱུག་ལཱན་བྷལམྭེ་རྱཾ་ཧྩལ་ུའེ། །དགོངས་དོན་ཇི་ 
སྔ །དགོངས་དོནཇི་བཞེན་སྩད་ཀྱདུདུང་ཐད་ཙན། སིམས །གཙུགཁ་གྱརངའི་འདིངལསའིན་པ་ལ། གཅསག 
` ྷཾ ྱིསཀ་གཞུང། གའཨགག་བཅི་ཁ་འ་ི་བོི་ཁབ།།ཤེ་རབའགས་བཤད་ཀེསསུ་རལ་མཚན་ི།། ཅེ་མ་རམཆོདབའིནདདོགབསྦུན། །དས་་ཛནི་མཐལ་ཡང་ལེགག་བཤད་སྗིན། ཅ་པ རྱེ རྩིས་ཟབམོ་། 
( ༤ ཁོམ ཁོ ང ་ཱ ¡, 
༽ ཐ £ འ 
སི = ༦ (0 4 རི ཾིཾཨཾཾ་་ཿེཤ ““=.-~--༢༧༧༢༢-༧༤༢༤༡༥༤-༧༧༤༤༤༤༨༤-༨-༢-༢ ཆར ༨ ‰-==-~-=----~---4.:4&- འེ ~-* *----ེ-~ རོ 


ོ ༢༡ཆལ༧་མལ་ང་ཐམབ་ཁ་ལལ་ ༣༡༣༧ ༧༤༧ པཔ ༢ ”་ "7; -"་ཁ"འ༨་) 


། འདིན །ལོགསའིབཟེཔཿིལནས་ལུག་པབའེ། ཁི པ་ཤ་སགབཀྲངཧརབཱོན་པས་བཀོད།།འབྲགས་ལེབ་བགལའིཐིག་འདིས། །ྲའབྱརདགནནྦ་བི་གདལེ།།སེས་ཡི་གབཚིད། ༈རྟོརབུ་གཉསསུསི་གབ།།དེ་གསུམསྡེབལ་གཏནལ་འབེའས། །དངསབནདངནི་མཐུན་དང་། །གཉིས་བལའ་དུའཇུག་པའི་རིཊ། །གསུམ་པད་ཆོརབབས ། 
` གྭ་བ ༈ །ཞབསས་ཡབབཅོཝེ།།བིསངས་ལ་ོས་སྣབཅུལ་དང་། །ལོནནིརུདདོ་འདོནཆུལ།།རདཔ་དདངཐངྱཤོས་ཅིའས། །ཞགབ་སུདཀཌིཤད། །ཝན་གཊབདཔལ་འིཊུས། །སཾྨབབྭ་ོའི་ཞུ་། དཔོགད་གཟའཀའ་དང།།བཏས་ཏེ་བཅྒོལསགཏདལ་དབག།དེ་འངལས་གཏེན་དྲའི་ུངས། །སེབ་འབས་ཕྱི་ག་ཤེག་པར་ 
__ ཧཱ །འབུང་བགས༡ཁའྲིསོནམེཞས། །དལ་བངས་ཙ་བ་རབཅ་གསུམ་སྟ། །གཞན་ལྟར་རས་འགེདས་གྲ་ཆན།།དེཊཿེཁྲིདགུ་ོད་དང་། །ཧེར་ལྡས་བུ་འབྱོརནཊང་། །མིདགསགཱས་དོད་དགོཝ་དོནགས། །སོང་བརསྦེལ་བའི་ྡལགྲང། །རྩརྡལ་བཞིགྱདོནབྱད་དང་། །བརིདུག་མིཕས་ཁུད་པརུས། །ཚུལ་འདིཔཞེད་ཡིདུ་དབ་ཡི། །དབྱངས་འཆར་སྐརརིས་ | 
_ . རྣག་གསུངས་སགེས། །མི་མཚནམའི་དའུནི། །ལསོང་ཅུམ་བྱརིརབཅནམས། །བསྡོམས་བསྡ་ལང་བྱརདབྱར་དང། །ཏགམ་གཅིག་གིནགཏནལ་དབབ། །ནེ་ནིསིལ་སདཔད་གསུམ། །ཐོགམའིསོསཉིནང་གཉསྭ་ཉི།།དང་པོ་ཧནལ་སུངྱབབ། །ཞདཛནནད་སབབྱིདཀརཏེ། །དནདང་སེབབིཤགགོ།། གས་ས 


. 
ཕཚན་འཕུདབྲེནམ་ཕུགས་ན།།རྭངངོགསཏྲེབདགོསན།།བདཔའྲིབ་སེལ་ཆནནོ་དང།།སིདཔ་ཅལཔའི་ཐངསལ་བ།།དནས་ལོ་འགོས་གབཞི་ཚུལ། །བ་ཡན་པོ་དོངས་ཞིག་དང།།ལྭ་བལ་འདུན་བནདཔི་སེབ། །ཁ་ནནཔསེབཞར་འོན་འཐེང།།དིགབྲ་བ་བཅནྱསེཞིབ། །ཡངཊབམ་ཡ་འྲབལ་འྱང་། །ཐརབག་ཆད་པསོསོན་ཡང། །དུ་མོ་ 
།དགཏོགསསོད་མི་གིད། །གལ་ཏབླབས་ནབྱབུཔགི།གཤོགོ་བངསདོས་དོ་དཀོནབཅེགས་འདྲིག།།ལངནོ་ནང་བཟེབས་བུགསུམའཚི། །ཅེསོདདན་ཁང་ད་བིན།།བརྲམམ་ུང་ཐད་གཏོག །སེགི་ག་ནབས་ཁྱིས་འདུསབཟེབས། །ཡུལ་བཁེརཁབྩོས་སཁ་སྔས་འོད།བཟབསན་རུརོགའདོཝ་དག།།སྭཧིདའདོན་བཁརཔ་བསངས། །བསོ་ 
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།དོརཆེ་ཡིད་ཚ་བཟའ་པ་ཡིན། །ཞི་ཁགྲ་གངས་བྲཀ་ཤིས་སོ། ༈ །ཧུགག་སྡེལཡོས་ཁབུག་གླ་དདང།།དི་སུལྱིཕུག་རྭག་བག་གཏྲིས། །ཇིམབསྙེབསབེ་ུལ་འེང་བག་འཛོམ། །ཙུདབའྱིཁར་སྲུལ་ླ་ཊཞ། །བུའཇི་བས་སོས་པའ་དཀའ།ཿ །གླབལ་འཐུག་ཤྲངས་ཐའྱིསའཕུང། །ལུག་ལའྱིབྲངས་ཕམརདན། །ཁྱིརཡུག་དགྲ་དང་ཤི་ཆད་འོང།༩ 
[གླང་དྱའི་པགགད་འབུག །ལྲུལ་གཉིས་བུཚགསོའདཀའ། །ཁྱད་བཟྱའི་ལྭ་ཀདྱ་དས་ན། །ཁྲསས་ཅེདཔྱ་རུནམི་འཆད། །ཞབལ་ཕེབླངས་བེམ་འཕུང་། །འབུག་ལ་ཡུགབླཔཊ་བྱེབ་བྱེད།།བུཚ་གཐོངབཟཡི་འགྱུརའོ། །ལུག་ཡ་བུག་བླངས་ཤཾངད་དང་།།རྗེད་པནོབ་ཀའཆད་འབབ་པ་ཡིན། ༧།བགསྲུལསྭུག་སོ་འཆེ། །བས ] 
།བབ་ཡིན། །ཁྱིའབུག་ཤོད་བརྱནམི་འཆད། །ཕྱི་བདེད་འག་རྟཔངན། །ཡིདཡ་བདེམེད་སུག་བསྡལམང་། །བྱད་པརྟཡིས་ཕིབ་བླངས། །གྱོདབཟེལ་བིུ་སས། །གླང་ཡུག་ལེསཚོབ་འཐམ་འབྱུང་། །ཡུག་ལ་གླདབླངས་ཕམ་གཉིས། །ཚེབུངབུཚདབ་བྱེད། །སྟག་སྲེལ་དགྲ་འཇ་སྲོད་ཏད། །ཀུན་དངའི་མཐུན་ཐ་མ་འཕུང་།།ལྡེཡ 
འོ །བ་ཡོསྭསང་བའྱདའྱགར། །རདཔྲསདའ་དོདསར་གཉིས་ྱི། །བདུནབུརླབབཤིབཤི་བཁསས་པ། །ཡ་རགན་བདུན་ཟུརན་པས་སང་ ལ།།བྱ་བིཏ་ང་སུལ་སག་ཟུང། །འདི་བསེབསཁཕུདཔུགངན་པར་བཞིད། ༠།ཁྱ་ུག་གབཕོས་བི་ཟུང། །དེ་དག་འཇིག་ངུགཅེས་ཏེ་ན། ༧།ལུག་སྲུལ་བསེབསུགྟརས་དནཆེ། །ཅིངས་མི་ 
°  དགབཛྫ་ཡུངོལ། །ས་བདག་དབུ་ཀཔའཕྲིངྱོ། ༧།བུགཏྦུལལྟསདནའབྲིང་།།བསམ་པལི་འབུབཔའགོ་ི །རྒྱབསེལ་ཡྲལྟའ་ཏོརཡུ་གཟུག །གུལཁཏབྲངཊ་འབས་ཆདད། ༧།གཤེད་བཞིབྱིཕག་ལྟསངནརུད་།ཕན་ཉངགཞོདམ་བགཡང་འཐུགས་དབ།།གདྭསེ་མནན་པ་ཕགནགགི །དྲགཚོས་བསན་ན་པ་ཡིན། །བི་ཡག་ཟྦ་རགོད་བའིངོ། 
ཡུག་འ་བགྲ་དངས་བྱཚ་མད།གྱི་བནང་པད་བུམང་དབུལ། །ླ་ནང་བུ༧་སྱོོཿན་དང། །བོསབསཡི་འགྲ་པས་བསགསམི་སོག །ནད་མང་ཆོ་བུབའྱུར་བའོ། །སྟགཞ་བཡུལ་འཕོཊྱིན་མེ་འཆོར།།ཡེསནང་ཕྲད་ཞཕྱེགའཚི། །དབང་ཐང་ཐས་ནོརམེ་བཏུབསྟ། །བུ་མོ་མབཞིབའཚོབ་སྨ།. །ཐམ་རཿབསཆད་འབབ་པརའཁུར། །ནོ་རས་ཡི་ 
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ཟཝ །ཐཏབ་དབངཐངཆུད། །འབྲུགནཿ 


འདཔ་ཊིས་གསོ་དཀའ། །ནྡར་དངུགསཀྱང་དབུལ་བ་ཡིན། །བསྲིསཕྱེདའདྲ་ཡས།ཁེ་རབ་ཡིན། །ཁྱིན་ངཕྲད་བའཐབ་རྩོདམུང། །འསྲོགསཿཕུནཐབས་བུ་ཕེདའཚི།།ཁྱི་ཟ་ུག་དབུ་ཉེད་མངབ་འོ །བགཊངསེལས་ག་ཡུང་ཡུཛམང། །ནནེའངས་ཧྷོ་ཝན་བའོ། །གཞན་ཡཔ་ཐཡས་འབྱང་ལ་བརྟེནབའི། །འབྲས་བུཟུར་པའདི་བཞིག་ཏེ །སྲག་ུས་དབང་ཞུང་ 


ཀྱ་ཕམོནང་ཕྲདན། །ཞེནབ་གཡངའེ་རུང་བའོ། །རུཡི་ཕོམནོངཕྲད་བཟང་། ༈ །གཉིས་བྱྭ་དནའདི་ལྟས། །ལྕགས་བཞིཡེ་བརྒྱདཐུབ་བ་སྟེ །ལྕགས་ཁྱི་ལྕགས་ཕགརའོར་ལོ། བབ ཚུ བ་ཐ་ྲ །མེསགསེ་ཡོསརུས་གཅོདཔོ། །མེའབུགེ་སྦུལ་མདུནབལྡེབས་ལོ། །ེྟམི་ 


ངྲཕདཔ་པེའབངཆེ། །བསྐའོར་གང་།ུངས་འངབ་ཡོན། །ཝྦལནངའབྲཁརྣབ་ཕུགས་གུང་ཐང་། །བཏེབའ་བང་གེསདོགས། ༢ེ་ག་ཁོང་གྷིཏ། །ནད་དང་ཤིཆདམདབ་དང་། ལལ འོག རོག་བ་ལོ་པོ། ཁ་ལོ་བ །སྡེལནངབད་བཞི་བུ་བསྲེལ། །བྱནང་ 


ུ་ུ་ཛ་ཝ །ལྕགས་བཞིསེ་བཅུདརུབབ་སྟ། 8 ཌཀ་ང་ཡིལྱ་ཤ། ྱི་བྱུགས་ཕུགས་སུངས་འབཞག །གྲོ་ཡས་ྲེ་གང་ཡེནདུ་ཕུལ། ༦༠ ༢༦༨༨ །རྡོའམ་ལམའི་ཐོ་བདུན་བརྫིགས། །དེནས་བགམ་བྱངཙན། །དགྲ་བྱང་བྱས་ལཀུཿོ་སྨོག །རངཧོད་ 


ཊུ 
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་༧་༠༧༠༠༧༢༩༩༢སམལ་ཿཀ༡༩༡༩༦༡༡༣༩༡ླ་ ང་༡,ྲལ་ང་ཅང་བཟ་ས་།ཿ་ཿཔ 


།རངའང་གཏོ་ ཨོ་ལ ༈ །ལྟས་དལཱཤྲེའདིཏ་ཏྟེ། །མེ་བུས་བཤུལམེདཔེམཾ་སྤྲུལ། །ཆུ་བཅུསྡ་རེསམེ༽ྱརའཁོར། །བྱ་ལམེས་སེདཿུ་ཤོྱ། །རདསོསྒཔཆད་ཤིང་མོབྱ། །འཉེས་ཐྲོངབདྡལ་ལུགས་མོ་ཡུག །གནམ་སའི་རུ་འཛིན་ས་མོཿ ཐནསམྱཾ་བ། །གཾད་པའིརྔཟོཔལྕགསལ་ཕག ལེ ༧།དཀའ་ཆུབ་ཡདྲུགའདེ་ལྟ་སེ། ། ི 
པད ་་་་ །བངསངག་ཡབབ་ལེལ་གད།།མིད་མར་གརེདམེཔ་སེལ།།མིསེར་གལེནས་ཕའབུག །མཐང་སུལལེ་རེབཆུ་སྤུལ།ཀ།ཡངནིཝཞལིམེབདུཡ །ས་འབྲུག་ལྱགས་ཡུགས་སྦདད། །ལྕགསབྱ་ལུགསཁྱེམོ་ཕག །ཡེ་གྲངཐནཔའིཡི་བདནན། ༧། གཞམ་ 

།ལ་ བ་འོ ༧།བནྭསེལ་ལཞིབཅ་གཉིསལ། །ལུགསྤ་བིནས་བཅུབ་ཡགིས་ཕག་བར། ༡།ལགསྣ་ག་ཤིང་ཕན་མེཁེ་དང། །ཅུ་འཐུག་ཅཿཡིགག་པབཞི། ༧།ཆུ་སུགཆུསུ་ལྕགསཔོ་སྤེལ། །ལྡཾངཞག་བུགསུམཁྱབཡེན། ༧།གཉིསཞག་ལ་སྐྱེས་རབ་བཞི། །ལནགཡཆེབཅན་ཞེས་བྱ།༡།གཉིས་ནག་ལ་ 
| རི་འ ལློ །ཡངནབེ་བྲལ་ལན་གུ་བྱེད། །ཨུངན་བདག་པོ་གྲེལམ་འཆི། །ཡངན་ཡུགས་ས་ལནལྔ་འབབ། །ཡ་དནབས་སཱད་པརའྲོ། །ཡུན་བུདལེདབ་རབསཆད། །ཡདན་་ྱོས་སྱུག་འཕྲལུའཚི།༡།རིུབིཏབྱཨོས་ཁའི། །སུ་ཡི་ཕ 
{ 


རྦ་ ིིཀསི་ཁེའ་བཟབབས་ེརའདེནམང། །བལ་དནཔའི་ལཏ་སིག།༧།སེལམདཔ་པ་ེསལེ་ཤད །ཤང་གང་དབིནདབསམ་ལ། །ཤ་ིས་ྦུལརྣ་པ་གཉིས།/།འགམརུཡུགསྱི་དང། །ཤཔཕུགས་ཕག་ལགསྤབྱིཝ། །འབངབྲ་ཕལལ་ཡིན་ 
, ] བན། །ཤཾུབབས་བག་མར་ངན། །ཁྱོགཟན་བྱོལ་མཆེབ་གཞེར། །དེ་བཞིན་དངཔོརསྱེས་སྣེ་ཤར། །མཡོ་ྭ་བུྕགས་སྦེལདད་། (བརཔར་ག་སྡེལཆ་ོསྤུལ། །འོག་འབཕྕགས་སྟག་ལུགས་ཁྱིདང། །ཆུ་བྱིརུཕགལ་དགུ་པོ། །ཞབུདཐ་གཉིས་ལྡན་ཡིན་བསན།: །བ་བརྱ་ཡོད་ཉངཐའབསཆད།”།གཞན་ཡང་ཡུགས་སའིལོ་ 
ཨལ ་ ངཨརརི་ོཾ་ཾག ཀ་ལ ཁ་རོ ལམ་པ ྨསསྨ་ིྨི, འི ་ིྐྨྙྨརྣཾ 


༨ 
སག ལོ `. 
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པེ ༥ ༢༩༩༤-༥༩༩༨༤༨༧ 


༧་་་”"་་༤ 1 8" ༡༥༥" ཁ་ཀཀ་ཡཏཀསལཁཁ་སས་ཁ་༩།་ཁ་མྱ་སྦྭ་ཏྲ་ཟླ་ཏྲ་་ཀ 
༄༦༅ ིུ 


^ 


ུ ་ ོ་ོས་ བོོ་ རློ་བ་ཁཁཁལཔལ{ བ་འ ༦: ¬ 
|| =| །འབོརའེ་ཉྤིས་པཟའདེགས། །སྲོག་བསུམཆུན་གསོལདུའ་དྲི་མརྐན། །འཆི་བསུརཅོག༔ ག་གཏད །ཞུདཔའསྱེས་བ་གཤེད་བཞི། ཤློ ིས་ཉཤལཆཆཤགཞོནཿ། །བྱ་སྤེལ་གུཏྐརྣདཨེནྲཝ། །གསའའཡསངབསྲསགསྲསཔ། །མཉམས་གསེནབཅས་སྐེ་ལ་- 
[གགས །བྱིཕག་གུདདོདར་དཀརལ། ཀ་འ སྟགསབྲིས་པལགས་ཡསལ་བཏྲགས། །སྟག་ཡོས་བུདད་དད་པོ་ལ། ག་ས (རྟ ་ངག་ཡསསུ་བཅདབབ། ཱམཉད་པརྩྱཐཔ། །དམྲམཔ་ཤ་གིཐངྱར་ིས། །ཕགསྤཐིསརུན་འབུམ་སྟད་གར་བཅང་། ༢༩ 
ཕཱགས་ཏདི་ཡིཀ། + རར [འིབབ་གཅོངཿནརྐད་ན། | །བུཚདབད་ཐ་སའོནའོད་། །ཡུས་བྱེད་འཁོནམཡོ་ལ་བཅང་། །ཅུསགསའིཌེནའབེལ་ཆོགདང་། །སྲིད་བཅོས་གདཁརའཛུགསསགས་བ། །གོས་མདོག་རང་ལུས་མ་དད་བསྟུན། །རྱ་ 

ཧཾ རམ་མཚལ་བྱི་སརི། །§ ཐིཉལྱར་ཡ་བསྙེད། དུག་པདབཞྱིསོགསྭ་འབད། དུང་ཐ་མི་ཡུཾདཡི་གས། །ཕྱིན་གསེའ་གྱི ཅིྦམྟེད་ཀང་། དངྱདསྣ་དོབཏོསམའྲཔོ། །དབང་ཐང་བསྩེད་པའི་གཏོ་ཆོགྱོབ། །གཡང་འ 


ཡུགསནརྟལའྙིཏིཊ་འཛུག་ས་ཤད། ཌབ་མགསྱཞི 
ཞ་བཏད། །དཔང་སིདའབོརལུ་གཏོན་གཏོབ། །རྣསས་གཏོངབླབཀོྒྱཧན་ོག །དབམེ་ཡནཟླན་དང། །ལྕགསའ་བྱདབུ་ཤེང་ཡིདཤ། །འངསར་ཤད་དུ་ཤེལ། ། །སརྡོདག་ལ་སཱགས་དྲིས་ཏེ །ལུས་བཅངའང་སྐད་འདི་བཞིན།ེ། །སོ་སེལ་སྤེལ་ཡལ་ཡལ། རིདུངས་རིདབུདས་འབུདུཧེ་བུ ྱ་ོལའ་པའི་ ། 
-' གཟུངས་ཁ་འདོན། །ཀྲང་རཌིགཐུག་ས་བསྡད། །གཏའབཁྭགས་རགཏུ་འོད། །ལེ་གས་པ་བདག་གིས་བྱས་གུརྭ་ཀྭ། །ངསོ་གཞན་གྱིསབྱེདཔ་འོང། །ཀྱུང་བསྐེདའཁེའིཡེ་ཕོལ་ག། 


ལ་གདགས། དགས། །ཀླངཤི་དབ་བཟློགམི་ཁབསྒྱར། །དགྲ་མནན་ལམ་ཐམ་གསེསན་བན། །ཀྱུང་རྟགང་ཡིནམ་ཡི་དར། །མཚལ་དབའོན་བྲསས་བལ། ནྣ 
རར ° ཁི་ར འལ ཁ"་ཁིོཚ༩སས་པོཔོྲ་པྲྣཾྣྲྣྲཁྲཁྣ༥ུྲྣ༥༥ཀ། 


ལཾ ༣ 
( ¥ ངོ 


, 
>. - 


 བཏབ་པའི། །སགགྭུ་ད་ིམ་ཛགས་པརྱ་། །ཨོ་ཿཧཾ་གསེ་ླབའབུག་འདི་བསརབ 


༤ 


` ། ཧུ །མེལྱགསམིམྤུནམེུའི་ཤོལ། །དམའནག་དང་གཏགས་རེན་པར་གདགས། །སྭ་ཤིངཞི་ཐུནཕྱེརཔདང་། །རུ་ཤིང་ཕུརཔསརབཞིེ། ། 
།ཿ  ཤས་ཡི་འཁོར། །དེ་བཞིནཆུ་བལབསྭ་ལུགས་ལ་སགས། །རདརཔའབྱུང་བའི་འཁོརལོའདོགས། ༈ །གཞྒན་ཡྱདདབུངབཱངདཱ། 


༩ › 


¡གཟུགས་ཏེ །འས་ཉེ་ོནསཨུབལ།།གཞནཡདགངོབ་གྲག་དི །ཡུམདབངཀུ་་བཅས་པར་ཡང། །ཡྱ་ 


- ~¬ ༦༨ ཇ་འ ལལ 


ཅར ་ 


འ་ལ་ཆཆ༅ས་ ༢ ༢༠༧ 


།བཞིན་ལ། །ཞོརརགའདུ་བས་བི་པའཤོད།།རུ་ཤེར་ཕདན་བུགཅིག་དང་། ུམོ་གཅིག་མེཝནཐོགསཆེ།།དྡེམསཔོ་ཡ་ས་ོབསེད་བདང།།མེ་ཡིས་ཕོལ་བྱམེདཔ་ཕྲད། ༤. ་་་ ཤཿ ྒ 
༧༤ ༤༦ = པ་འི དྲ དེ།།རྱ་མཚོརསེབས་བསམིདསི་ཟུད་། །ཞྱེལགས་བྱ་བཞིིའྱསར། །ཕནོངྲགས་ཡུན་ | 
།ལུགས་གཉིས་ཕྲདན་བུ་རྒོད་གཅེ །ཐཞོཐ་དཀའབསལོ་སྩི་ངན། །དེ་ཡང་པོ་ཡོས་ཡོ་ ཁཅདབ། །ད་རུངམོ་ཡིས་ཕོ་ 


བརུད་ཉན། 


ཕྲ 


£” ¥ : ¡ 


༄། ༨༥༦ །བདྲུག།ཅུམ་དབྱེདག །བཞེད་པྲཡམས་དབང་ལ་ལའི་ཡུད་ལ།༧།ཝ་པ་དསུངྱ་སབགགི།།ཁྱེསབའི་ེབ་རབ།རབཞག །བུདཔེདེ་བའགུགས་བཞྲི།།གཅིགནིགཉིས་ལགིག་ནི་གཅིག་ ༡ འི་འ །ཝ་སེ་རབུག་བནི་འགུགས་སོ། །བདན་ཅུག་བདགདང་། 
བཙུ །སོག་ིསའྲོ་ཤསལནགཏད་ལ་ཏང །ཕ་ཅིསནཝིཀོ་མདདཔ། པ། བཅོ་ཡིགས་བཅུད་སྐེ་འཐེལ་བརྟག །དབ་དདུ་བསནརཆེརུད་བཅི། །ཀྲང་རྟསམི་ཁའྱི་བམས་སྣང་དང་། །དབལ་ཁྱིཆུསིགརྡོབསིྡོལ།།གཙོོངརྱང་བས་བཟུང་བས་ཏེ། །ཁུག་བ་དཔི་ཡ་ངབུག་གི །ཆབསྙུནམནོར་ལེགས་བར་ཤོད།༡ུག་བྟ་འིབརིཡུགསནྲི།།ཕྱེས་པ་ 


ཕོལོཡརནན་ལ། །བུདགེདམོ་ལོནར་གཞོན་འདེད། །ེ་རམ་ལོག་གུ་ནན་བཐང། །ལཾགན་ཕོཡི་བྱྒདྭཉུཞིད། །ཨོྱརདའཐེལཞི་བཟྲོཁྲ་དག །ཡོང་འཕའ་བརའོཤེས་ཟེར། །ཕགརྡོརམུ་བཞེབབ་ཀྱེས་བའ།།ཁུགརྡོརསོརའབངབཟློགསྲ་བའདོགས། །རྩ་དཀརའ་ཐལ་སེལལྟབསྤུརསོགས། །བུས་པའ ེལ་བའི་བབས་བཅོསདེད།༡།ུན་་འཐུཿའ་ཕན་ 
ཐདསནི། །སྲིགཡུ་དླད་ེ། ༈ཤངགིགས་གཉིགཆུལ་གཙམ།།ཆེབཞི་ལ་གས་ལེལུཝ། །དེའུ་ཐུམཐུནལ་མི་ྭན།།བཾའགདམ་དྱརལ།།ལུནགངས་བྭདན་བའི་སཉབིད།།གཅེགསེམས་གཅིག་གིས་འཛིན་བ། །གཅིག་ གིསིངུ་གཅིག་སོ་ཤ། །འཐ།བལ་གོད་བཅུང། །མིམུནཏཀདདར་དའབབ། །བའཐ་ 
༈ །སསོམཛུའ་བདེ། །ཐས་རསེམས་འཁོནཆེབབའོད།།སེསའབས་རལ་བའིགསུངརབ་འདོག །ཡཱེས་འཕམ་འདམ་གབུངས་འཁོར་ོ་གདགས། །ཚདྨ་ི་ཝུ་གད་དེདངམ་ུངས།ཛྷཧདཱིསཆེ་གཉིས།།མཐུནནགིགལ་གཅིག་མིགནད།།འགྲགས་ུནཤན་ཊིངབཡིན།།ཡི་ཤུནགངགཤད་ནལ་འཆ།།འཐོ་ངྱེ་བ་གཙོར་བཟུང། ། 
_ ི་ོ པཅི་འདོནམཆོད་ེན་བཞེདན།།ནསཞམསམདིཉ་བགད་ཁགསོད། ༥ ཕགས །མམུ་བུདམེད་ཕྱགས་རྱལ་། །ལེདཀར་བདུན་བུདདབུ་ཁུག་ངན། + །གཡ་དུ་བགྲད་འི་མེས་ལྷམད།།བརྔག་དགཀྱབ་ྱེས་བ་གཙོ། །ཕ་གཏིས་ཡས་དབུགསུ་བླངས་པའི། | 
3 ལ་ད 


གསོའི །ཕིིདའ་གུདབང་ངན་བསོར། །ཧག་ལོས་ཐིནོ་གསརང་ོག་དང། །ྱི་ཕག་ཤེདཔཞི་ཁས་སྟེངནས། །བྱརྱས་སད་འི་སེང།།དརཐད་བཅིཞིངན་ཤིདང། །དུང་པན་ལག་ཞིག་རངལོ་ི། །དབུགས་ལེནདས་བྲཟངབུ་བག་བར། ཀྟེང་དདར་གུད་གདྱབང་བརྟག །དེདག་པིནང་གསང་ྐེར་ཏེ། །བཟད་དགནད་བསེབས་བཟང་བ་ཏེ། །བཀ་ཤིས་ 


ཧིང་སོ་འདོན་པྩང། ༧།དགུ་ཁྲས་ཡིའུསསྲཀཞི། །བཚ་གུགས་བཟངྱསི་བྱདལེགས། །ཧེབས་ཆནྲཔོ་གོས་ཅནདྱ་ཡེ། །མིམཐུན་གཟུགསཆུང་ཤམདག་ངན། །འཕགསབ་བུམ་བཏོན་བཀདན། །འདྱབེྲ་ཝེལ་བའི་འཁོརལ་འདགས། །སྣཏག་དད་ནིདགྱེ་རྒྱར་ཅན། །ཤེ་རེགཟིམིག་དྲུག་ལག་སགས། [བུ་ཚདབང་པོམྱེོཅཤ་འོད་། །གཞན་ཡ་པའདེད་ལུགསཁག: 
ཞིག་ལས། །པབུདྱིྒ་ན་གཉིསི། །དབང་ལྡད་ཕ་གས་རུལད་འཟད། །ཟག་པཉེ་་བཟའཔྟོེད།།ཕྱ་རལམིམཐུན་གྱུར་བན། །ཞེབ་དད་ཡིན་ངན་བར་འཁུ་ར། །ཁ་མཆུནག་པོའི་གཏུངས་ཁྱ་བའཧ།།མཡི་རུས་ཁགས་ཐུདབེདགཙོ། །དར་གུདཕྱིནང་གསངབ་གསུག། །གོང་ཧི་བ་བུས་སྟར་བརྩས་བའི། །མཇུནན་བུ་ཛའབུང་གྲངས་སཁུན། །ཡིམཇུན་བུཚས་པན 
ཐོགས། །གུག་ཏོརྦ་ཕོོག་པྩ་བ་བཡིན། །དེ་ཡབོ་གང་གཙོབ་ཡིན། །མཞང་གཉིས་བློ་གུ་ཏསད། །བུ་མྱགས་རྒྱལ་མཐུན་བ་སྟེ། །ཧྱི་མོ་བས་ཀྱང་ཚམོབཐང་། །མི་མཐུན་པོ་བྱེགས་རྱལ་བན། |མི་རབསརེན་ཚལོ་ཞན། །ནོརྱ་ཧུདན་འདོན་མཆོད་ཏེན་བཞེངས།།རུས་ཁམས་སྡེབཀྲུབའདེ་བཞིན་ཏེ། །ཀེག་དང་ཇིདང་ཇི་དང་ཀུདས། །ཀུངས་དང་ཤངདང་ཤང་དང་ 
བྲུ །དེ་བཞིག་ཡུལ་ཀུངས་ཇིནས།།མི་བྲ་སཊ་འབྲ་ 


འ་ ་ཱ 
{དུ །ད་ཀེགདང་ཀེགདཔུ།།འཏ་ཏ་དངཤད་དང་ཀུངས།།ཀུངས་ཏང་དེདང་ང་དང་ཀེག །འདིདག་བླསེབྐ་བཟདབ་ཡིན།།ཀགལ་ག་བསཤང་བྲསབས་བདང།།ེབཞིན་གས་ལ་ཀེགདབར།།ངི་ལ་ཤདདབའ་བིབས་པ། །ཤབའ་ཇིཀགབསེབས་བདད། །དེ་བཞིག་ 


་ 


ཨལ ་ ¦ (༨༩ ༩༥ 


བུབ 
: །༦༽ - ¬ ཡས ; ༣༧ <. : ༨ 
དྱ་སིད་བུམ་བའབུད། ༈བུཚ་འཕུངདའི་གངས་དང་ཤཐུན། །དནདགནང་བྲེབས་དན་པ་སྟེ། །བམརའབསཅད་འབབ་ཉེན་ཡོད། །སྟངཛནར་བའཇོས་གསུང་ློགཅིང། །ཚདས་བ་ལྷ་ཡིསྲདམདོབ་བྱ། །གཞམགིགགྱཀུང་རསུད། །པོཧལཊ་ཛུད་མེས་པོ་བས། །ཚ་བཟང་སྱོར་ལ་མི་བཐུནན། །མི་རབས་འེན་ནད་འགོ། །རྭ་གགས་ཀྱེདུས་དགྲ་པཟློག་དང། །ཤེག་འཊ་| 


ཨྭབུ་དན་པར་བཤད།༧/| | 


འཆས: ༩ པཿ 


༣༡ 


| _  །ཧུ་པུསྟཾསུའིབཱུདང་། །ཏིནདསཚད་དག་དུང།།བཏུ་ཐུརབཞིགཤེདཏམེདཔའི། །གཐུན་བསདཀས་ཆེབ་དང་།།བཱོགས་ཡུན་ངིང་ས་བ་ངཐ་ཉིན། །མིཡཐུན་བུ་མང་དཔའ ་ | 


༢༡༤འ་འགྲོ་ 


÷ 


2:68: ནིར === 2 


ོའར་ 
ལ་གོ 


༣༢༡༡༡༡༡༤༡༡༩༩༤/༡༨ 


3:35 £ -: ` །རོར་ལེངས་སྩོད་ྱགས་གས་ག །དབ། །ཧིཧག་པྟོངཊཆེབྟེ། ༤ དདགྭ་ཝན་བ༡ག ཀ༈སི་ལམཁཁོར་ལོདགུཔ་དང། རམ་་ །བཉའདྲེ་བཀར་ཞིང་ཏ་རཡི། །ཐྲོདབརུྱགརྒྱངརགྲུད་བཅས། །ཀྱདུབཏའ བསྱལ་ཐའྱ། ཞོས མགདལ། ཛདགནོདཔྱེབྲལཐུ ཚོ 
- /] ཟེཿདེུུལ་གོ།།ལུ་གརྟོབདར་བཏད་སའི་བསྩོན།།ཐ་ཀུངག་ཡས་གཡོན་གོས་ད་ོགས། །རངདངཕྱག་རུྲིསབནི། །ས་ཨྱགས་སུ་བསྙལབ་དབྱ། །ཞིཊགབདུད་ཏྱིཕྱག་ཚབ་ད།ྱིདལརྐེད་རདའང་བ་སྟེ། །གཤནིརྗེབོགཔགླ་ཕག་ཐད།།རཐ་ྲེམར་ིང་མརཡ་འབལ།།ཁེཤ་ཞིནུརའདོདེ།།གྱོད་ད་བ་འཐགཔཔི་ཚད་ 

རཱ འབུང།།བྷཀལ་བཟ་སོབསཆེན་གཙགཏོན་འདོན། །སའདེབས་ཤིལ་རཔེ་འབུལ།།དྱ་བང་གདབ་ནིབ་བ་ཡི། །སལདད་པའི་གཟུགས་བཅོས་ལ། །ངརམིལོ་བས་འབངྱརས་དད།།ཞིཐོདཕགྱ་ཆབིས་ནམས། །ནུབྱ་བང་མཚགསྭས་བྱསལ་བརྡབ། །གནེད་བྲ་ཕདཔཔ་འདི་བཞིནཏེ །ཁི་ཞིན་གནམ་ལལེཁབཔཤེས། །དབངཐ་ནེར་ཕ་གཟན་ 

„ཧྩོཾ། བྟེཊ །ལནསེདཏཧོཞནོར་གཡང་བསྟན། །དངམེརྟགྲང་གཟུགས་ལ་བསྐྱན། །སྟདགོས་རྐང་གོས་གཡས་དགཡོགས། །ལྟེདདབྱང་ཤར་མཚམསསུབསྩལ། །ཁེབོན་གདམ་སའི་ཁྱིག་ཁ། །ཐབསད་བོགབ་གྲག་ཡིས་ཁྱེར །སིིགོངཝཿསིདའེབས་དང་། །གྭཱཏོག་གཅུངས་ཕལཆེན་བཀླག །བྲ་མཇུབྐེདདཔ།།རུས་རིག་དཔུ་བལ་་ 
 ཀྱིརིག་མང།།བེ་བལཆོག་དཀོན་བརྩགས་སྤོག །དཔག་ད་དུགས་ལ་ངཝེབསྨོན། །རངགིསྦྲོབཙུགས་བ་ུབབསྒྱལ། །ཞཱབན་ཛག་བརྔས་བའདྲ། མི་ོངཱསདའཕལ་དུ་འབེབས། །སྙིངཡིས་མསད་ྱ་དང་།།ད་སྲ་གནོནརིང་དག་ཟླགབྱེད། །རིོང་གཟུགས་ལ་དངསྣ་བཏགས། །ངང་གྲུད་བརྩ་ཡ་ཤརདུ་གཏོབ་།གོ་སེ་བཝུག་ལ་ང 


༢) ,༽- 5༨ 


རླ བསྐྱ །གོས་ཀྱི་གོད་བ་ལུག་སློག་བཀལ། །ལྷུབ་ཕྱོགས་སུ་བསྒྱལ་བརཔྱ། །གཞན་ཡང་ཡི་གེ་ཉམས་ཐ་ཡི། །ཕེནཁཱད་ཤ་གྲི་ཐྲགས་པ་སེགས། །3ྭལ་པའིརིཾཏཱརཞོད། །བཅུགཅདའབུས་བུགཙོངདབུང་བའི། །རང་སྱེས་ཝཱཔབ་སི་མཐུནན། །ཨོདམ་མི་བཏུ་བྱ་བ་བདྨོ ཁ་ཏ ས་གས །ཁ་ ༦ 


༩ 


༥༄༄༅༣༡༠ལལ ་ ླར;:‰༅རང ༣  ༩ནདླསགཀགཀཀྟཀྫགྣ སྦ བླས ཡས སསངསླས་པ་ ལ་སས་སས ལ་མ རས ས་ས ཇས ས་ར པད 


ཐ`༨་།་ ས་  ༼༄༅་ "་" 


དག་གནོད། 
: / .  པ་ོཾན། །ཡྱིདནོར་དཞནར་སུབཀྱད།།རུཡིྱིཕགཞནགག་སྐྱེས།།ཞྱོཔ་གདོ་འཇུག་པ་ཞིན། །ཁོནཡཕྱེས་པ་བསེདནནས་ཆུད་།།དེཏདོམྱངན་དགུ་བཟླག་བཅོང 
་ྭ རར ཚོང 


༥: 


ངི 


“> 


༧ 


༡༢༣: ༽ག ལས་ཀ ་་་ཆ|ཆ་་། ྣ༤པ+བ༩་་བཁལ་ཁ་ལ ༢༠༠༩ ༥༥རལབསང་ རཔཔ་ལལལ་ས་་ལ་༤ ས་ཡརའང་ལ་་་་. `" 


༼ ༡༡༢༡༡༠༡༡༥༢༡༤གཞསུང་༡༤༧༡༤ ཀ་ 


འཕལ །གདངྲཐེབསཔེྫནས་ན།།གངདརབསེབས་བ་་སི་ཝས།།མདབསྡེབས་བཟིཊེནབསོ།།བདར་ུཚསོཏའབུང།།གོགཟདང་བསེབས་སི་ཡིམ་འཁུར།།དྲགདབབྲསབས་པདྲག་ལམང་།།བདབ་ཚོག་པལི་བས་བུའོ། ལོ གཤན་ཟི་ཟེལས་ དི །དྲགསལེན་ཅེས་པ་བསེབས་བན། །བུཚའཚོབ་དཀའ་བཡིན། 
ས། ཆབ་ཆུ གཞཧུ་ །བུསྱབད་བྲསེབས་བ་མིཁྱ་བམས། །གོ་  གས་་ོ་གསབཞར་བསཡད། །ཨམ་བེད་བསྡེབསན་གདསོངསཆེ། །ར་བར་འཐབས་བབ་བཏབ་ཡིད། །གུདཔ་བསེབས་བསི་ཁཛང། ནན་བ་བསབས་བནད་སྣམང། །ཤི་་བསྡེབས་པ་ཤིཆད་འབུ། །ཅུར་ 


༢༩༣༡ ¬ 


ྨ གས་བ །སཱཾག་ཡུས་དབང་ཀུང་སབྲདམས། །གཅིག་སྒེས་ནད་བསྡེབས་ཟ་ཐང་ཚུད་། །དཀྲ་ཕྲད་ཞལ་ཁྱདང་འདུ། རོའི ནི་མ གབང་ེདུ་དཚས། །སྡབའི་བདུད་ཡིན་དེའི་སྡེབ། བས་ག །ཕོམེའ་སྟ་གཉིས་ཞག་ལ། །ཅ་ཐའསྟ།ཅུར་འདག་ 

འཅུ་པདན་བཟུད། །ངོངྱ་པཱས་སྨེགཙོཆེཡང། །རྒྱས་པརྲ་སཱོན་བཞི་ ག་སུད། །དེ་མངདཀར་ཤསཅེབན། །ྱིས་བའིརྩེདརམ་སྣོངས་བཟང་། །ཞ་ག་ཤས་ཆེན་མཐར་བབས་ཆད། །ཡི་རབས་ར་འཇིན་གཏོ་ཐབས་དང་། །དོངཅ་འགྱུཛབ་སྟོང་སེལ་བྱེད། །གཞན་ཡབའབརཝའིིལ་དགུ་དང་། །སྡེབདུན་གུད་བཅྩ་བ་ཡི། །སྤོས་པ་འི་ཚོགས་ 
སུམ་དང་ུདབྟསནལ་གཉིས། ˆ ༦ །ད་ཡུད་གང་སྟངཆུང་བ་ཡིན། །དེ་ཡངཞིབ་པར་འདི་བཞིན་ཏེ། །སྟོག་དབབ་གྱེས་བསྡེབས་བརླ།།ཚེ་རིངདེ་ཡཡ་་ཞིབ་ཡལ། །ས་ཏངསྩེ་བསྡེབས་ཐམརདགེ་ཤབུ་ང་བ་སྡེབས་པ་དརངྱས་འོང།།གྲགསདནབསྡེབས་བའིགས་བརྱདདཀོན། །དབྲད་བཞྡ 
།གས་ངནཔ་ཡིའ། །ཡུས་དར་བསྡེབས་པུནདུང་ལ། །ཡ་ད་བྲམེབས་བཞང་སུཏཐང་། །བུ་དར་བསྡེབས་བ་བུཚམང། །གྲོགས་དརབཕྡེཕས་པ་བུཆའཕེལ། ༡དགུ་དར་བསྡེབས་པ་ཚདབླརདགེ །དབུངབྱདནརབསྡེབས་ཐསརྐོརཆེ། ཆེ། །ཁ་དབིསྡེབས་པ་གྱོས་སྨྱག་བཟང་། །ཐུདར་བསྡེབས་བཅུམཔའངྱང་། །གྲོགསདང་བལྡེབས་པ་ 


༤༤༩ ==. 


༼༡"ཁ་ ླ 
༡༩༠ ་ ཨཿ རབ མཱ རཾ ¡ ཡཿ དྲུ ༢2: ཱུ ཡཿ 
ཕ་བཛི། །སསྫང་གས་ཏས་བེདགོས་ཨོན་དར། །ཕབཡིདདབུའཔ་ལེནོམཔཔགཞས་དང་། །བཙང་པལས བཞི་ལ །གུད་བཞ་བཤི་བདང། །དུ་ཁུགས་བཞིནིངན་པ་ཡན།།དེ་ལལྟ་བཞི་བ་དང།།གདོན་ག་རམྱར་ཐའི་ལུགས་ཀྱངཡོད། །ཡང་ིི་དང་ཡུད་གཅིག །པེ་བགཝེ་སྟངཔོ་ 


‹ ུགས་བྱ།བསབ་དདཔ་ཡིན། གཱ་ཧཧཡངསབ་ཤླི་གསུམ་ཕྱེ་བཏི ང་ཡོད། ། པོ 
།པ་ལེ་འ།།སེངྱེརདང་གུད་ངན་ལ་བབས། །རི་བས་འདོག་འདབརང།།ལྡགན་བདེ་བའིའྲབསབྱ་སེར། །ཡུགསགཞན་འདི་བིངོད་ཁངཡོད།།སོག་ཀུངསེས་པསདགབ་ཀངཊ་ལ།།ཕོ་ཡི་ལ་སེཔཁེར་བ་དང་།།ཡུམ་དབངསོམིས་དབུགས་བླངས་ལ། །ཕ་ཡཱ་པྱརབཡ།།དཀར་བོམངམཐུན་ཏངསི་ཐན།།ང་དར་དཔལའཕྱིར་ཕེད་པ 
` _ ༨། །ལནརགས་ཆབ་གཏོངབྱརར་གཏོང། །གཞན་ཡངའདིསར་ཤེག་བརྡང།།ཚཟདབ་དབབུངས་བད་དང་། །གཅོང་ཅན་དཔུལ་གོབསཏེན་དང་། །ཡག་འབབས་ངན་ནམས་ཟྲབཿཀང་ངན།།དེཉརམནོང་བི་བར་བ། ༈ །བྱར་བི་ལེབུ་དབའཐྲོ་བལ། །མེདད་པི་རངབ་ཡི་རིས། །འིྣོབསུགཉིས་ཡ་ཤིསན། །བགལ་ལེན་པའི་ཡེ་མཁྱེནདེ། །བཙན་དུག་ 

_ ཀཱམ་བར་བྱབ་འད། །ཕུཔའདསཁནས་ཏྱོརལ་མན། །ཞེས་པའྲི་སབཅུ་གཉིས་ལ། །དབྱ་ཁྱིམགཞོལ་དངཞེཧྱསགྲང། །རཱབཅྱིས་འབུབས་དང་གསུག་ཡེཏེ། རྣམཔ་བདུན་གྱིས་གཏན་ལ་འབེབཔ། །དལ་དྲག་ྱིམ་གཞོལ་པརབཞི། །ཁློཟཞག་དངྒལར་ཁདེ། །ལོ་ཡདྷབམ་གཞེབནི། །ཅིཕགྲ་གང་ལུག་བྤོདཔེ། །སྟག་ཡོས་བྱ་སྤེལ་ཡོམ། . 

ཤཱ །།ླུཤིཔག་ལོ་དྱེ། ྱ་སེལརྟསྦུལལོལདཏེ།།གཤེད་བཞི་རུག་ཡོག་ཁསྤབ།ཟླའིདགྲཁྱིམགཞོལ་བརི།།ྐྱེསབླ་གང་ཡིཉ་གཤེད་ལགོ། །གགདངཉག་ལིཅིས་གཞོས་པ། །ཟབ་སྟགལཏིལ་སྤེལ།༽བླ་བ་ཡོས་ཁཉིསྱ་།།ཏི་མསླབབབུབ་བ་ཡི།།ག དོལ་བབར་བཤད་བ་ཡིན། །ཇམབའིདགྲའིྒཞོལ་པའི། །ཆགའ་དྲ་སེནཔ་ 
སི །སྣ་པགོནགིའབུརཕུད།ཡིཁབ་ཡི་ག་དམ་རབཡ་ཡེ།།རྲངཁཁེདབོ་གཐལ་རྙགའོན།།ད་དག་ྣའས་ཁ་དྲེ།།སི་ྲངབབ་བཏམ་གཉིས།།འན་ུན་བུན་ཐ་བ་གཔ་ཡི། །ཡརམ་དགིས་ཀྱི་དུན་ཟུ་ལ།།བ་དབནོངཨིའདོདཔའཡུབ།།འ་བདར་གསུམསྐེས་ངད། རྟིྱདགསམཕྱེས་པའཁུན།།ླངིདབནགསུམབེས་པདང་། 


4» - ༣༩༡༠༠༩༧༥༨་ --༡¬༠༡༩༠༠༠-- 


¬༅༤ 22 


སྣནམི་བ་ཝ། །སཱལེནྟ།ཞག་ས་བ 


།༡ཀྲཁ་ཁ༧༡ལལས་ཀོཊ་༡ལ+ྔ་བྲབ་གཁང་ 


ཡུནཐུང་། །ཐགཿ 


༢༤. 1 © འི ངང ༧ ˆ ⁄⁄ 
ཅཨ་་> ༠ ༣ ` 


ཇས ས་ཀ ་ 


%4-༡%  >”༡༡༡༡༡༡༩ྟ༡ས་།༡ཏཁ༡༢: -43 སས བབ ྕྕཿཿཿྕཿཿཿཿྕྔཿྗཿྔ  ཕ 


_ ཐ་་དེར། །ཐ་ཡིས་འབུནྱབས་བདད། །གཞན་ཡང་ཅོཡི་སྱེསསཔསྟང། །བགམའི་བསྐོར་སྤར་བབས་བདད་། །མ་བརྱདཐོནགྱི་སྟེསཁགྲོ། །ཁྱོལ་ངནཔས་སྐྱེས་ལོའིགཟུགས། །ཁྱི་འམབཕུག་རྒན་གཟུགས་བདུན། །སསེའབྱུགས་ལ་ལམ་ཁར་བཞུག 


". རོ 


ཐ`:ྒ༅>.༅༧་འཔ "་"ལ་"༦༤""༩ལ --༣པལ༥པབའབལའ་ལནྲའ་་་སཔ་བཔེྲགས་ུུུུ་་ྱ༥ཀ ༣༤༢༩༩༥༣༤༦༧༅བཅམ་མཅས་ ཐཐ ཝ་མ་༤༤༧༧པ་༤༥༅༅༧་༅༅ཆ༅༅ མས་ས ་ཁབ་༡༠ླ‰༅ྐཀཤནཅ་༡ ༡༠9, ྐྒ་ ས་མ ་ ་ར་་པ་ཀ 
ཐཱ འཐ འེ 


:མསྭཤུཿ 
1ུཏེའདོན་གདནད་བིད། ༈།ོག་ལསྲེ་ཀད་བོང་བ 
དག་བབབྱའིར།།དེ་རྟག་ཡོས་རུབ་བདུན། །ཤར་ྱི་ཛྲམ་སམ་བསྩལ་བས་ཐུབ།།ལུས་བསྐྱེད་བུདཀར་དར་ལྕེག་གཟུག ༈བྱ་གས་ཤྭདཐྲགས་པའི་བགམདེ། །བགམའི་དབང་ཐང་གནམ་ལོག་གཅོད། །བཞི་ལྡང་ཐོགཉྱའདན་བ་སྟ།།ཁྱསུད་ཞཆཔ་མིང་ངན། །ཤརཤྩ་འབུག་གི་གཟུགས་བདུན་བཟྲོས། །ཡོ་མཉམ་བསྩལ་ནབངཔརའགྱུར། ༈།ལྕོགསགྱུསརྒོར་གཡང་ཁྱེར་ 
དདེ། གནམ་ལ་འི་དབང་ཐང་བགས་གཅོད།།པ་སིངཔུགཡངྱའྲོཞ། མི་བདིིང་ྡང་།བྱ་ཕགཐོདཔ་གང་ཊངདུ།སྦུལ་ལ་བྒགཡདསུ།།མགར་བས་བརུངཊ་བྲན་པདང། །པྱ་ག་ཡང་འགུགསྲེ་བསམསན་ལེགས། ཉ།སྤའ་རཟུབའུ་བྱརུ་བཅུགས། །བག་མའི་གླུང་རྟས་གནམལ་གཅེ། །སྦཔོཆཚལ་ཧབ་ཤྱིད།།སྦངོན་གདོང་ 
ལྱབྱི་ཐུགས་བཟང་། ། བོར་ཟོར་བ་བྱ་ཀུག་དརྱ,། ༈།ཞོསཤངྱབབའི་བགཡདེ། །གནམ་ལས་བག་ལའྲི་ཀུང་རྟགཅོད། །པནངགཡང་ལོནམཁནཔ་འཆི། །གཡབ་འགུགས་བལྲ་སིསྱ་བསན་བཟང། །སྱས་དཊས ་ལ་བ་གདམས་བྲ་འོག །ི་ནབགམརུག་ཤེད་བབསན། །དྲག་གཤེདབཅོས་གཏོདྱབངབགསོ། ༈ །ཁྱོནཾས་ཡི་ཐགཔའི། །པ་ཡིསའམྱ་བསལ་ 

།ཏོད་ི་ཁོལ་ེདདགོས་བརོད།།ཁྱཾ་བོགཞན་ལ་སྣ་བསྒནན།།ུྲསསྣནིགཅོད་ཚུལ་བསྟན། ༈ {| 


ཨ༽ྱི་:༡ག༡-/¬ ཝོ ; ༽ 


༢༩ རཿ རབ ༨ འུ ༧ ༡ ¢ ; 


„༧ 7 


ཀཀ།ྣསགཨྤཚཁྣཚ༤༼ ༨ 5 ོ་ཁི་རོ་ རོ ཀཀ |+ གྲག 
ཌཱ ༢ ཟུགསུ་བདུན་ཤདཧགས །གས་ལནྱ་ཡིངའབྱསལྷའ།སིུ་ལེག་བསྲེགས་སྣུས་རང་ཅག །ཤལལྕགས་ལྷ་ུུབརྱལ། །བདདུས་སེབནཚཿ ག་པ། །བཞག་བསའབྱང་བཞེརྟེན་འབྲེལ་བཅོས།།ར།སྭཀྱོགཁྲོགས་པའི་བགའདེ། །གནམལའི་སྲོག་གིས་བགས་གཉོད། །ཕ་དངམིང་པོང་ག་ལ་དན། །ཕ་མིང་གཏོང་ཁར་མེདན་བཟང་། །འཆིེདྫ་།ཚོམདོའདོན།།སྒོག | 
སྐརབག་ཡདེ། །བག་མའི་ཡུས་ཅིས་གཉམ་ལོག་ཧདོ། །གཉིསནག་ཁན་ྱ་སངནས་འགྲོ། །ཁ་སུདའཚབ་བེདབ་ཡིན། །ད་གཉིས་མདུནད་དན་ཟང་། །གདོཡམེ་བཏངདེསསྩོནསེལ།རྐ།སསུརབའི་བག་མད། །གནམ་ལོའི་ལུསཀས་བག་གཅོད།།ལ་སེར་ིན་གིགནས་འགྲ།།།མངཔའི་སྲོག་ལ་རབ་ཏགཟན། །མ་དངུ་མའི | . 


=~ ` » 


། 


༡༠༡-༢༤-- 


རུ .=;* ± ˆ 3༢ - + ། ` ཊྲ 7 ངཱ 1: ུ རླ སཱ 
` ,‡» ༢ ༄། ` ཤཱསྟཧདླནགའབག་ཡའི། །ཕན་གཉིས་ཅི་སཱ་ི།།ཐ་ནས་དྲངས་ན་མཐར་རགས་ཆད། །ངངས་ཆདས་ཡི་བགལ་ཡྲིག །རམ་ཐདཅ་གོང་ཛང་བུ། །གཞན་ཡང་སསསྡེའ་སེནས་འྲོ། །ལ་སེངལ་བབ་བག་མརབས། །དེནིབུ་ལ་ཤིནེཊ་དན། །སད་ཆེནརབ་འཇོམས་འདོནབརྩབ།།ཟེབའེཚ་གྱབསན་པ།༧་ 
, ° /‡། ཐུལ་བག་མའི་ཞེན་ཏེ། །ལི་ཁམ་ལོགནེན་བྱསུལ་དང་། །ལླཟ་ཞགདུས་བུ་སྡེལ་ལ། །བག་ཡར་འགྲནབྱེ་བལ་ཡིག། །གཏོང་སྲད་བའིབྱེབསུམ་དད།སྣ་ཆོགནད་ཆར་བྱེདཔ་དད། །ཁྱཡིག་མེ་ཁླང་མནན་པ་དང་། །བག་མས་ཁྱོ་ཀླང་མནེ་དུས་དང། །འང་རང་བཙས་བའི་ཀླུངལ་ནི། །ཝིངནགླ་ཀདནག་ཅེསྱ་བེ། །བག་ཕོ་བགསོསྱི་པོ།བསན་ 


2, ཐིདའིནམད།།ོདཅུང་བུཚོ་དའབ་ཡིགཧ།གསུམབཱ་སུབ་ི་འསཅསད།།ལི་་ཐེསཔདནལྷ་དང།།མལླ་བ་ན་བུནར་ཝན།།ལྱིབཟས་ཤིངཆཚད་རད།།ཟླ་།ཅས་སཱརབའིབག་འམ་ཡི། །ཟང་བམ་བའིཕམ་ཁརཛོང།ཀས་ཐག་བ་ཤིས་བུ་དབལཆ།།ངངཐག་ཆནིརང་བལོ།ཱག་ཡོས་མ་ཁར་ཐནི་མ།།ངབིན་གགས་མཚམས་དྲག་དྲང། 
` `, ཌྷོ གཤུནནཊས་དེ་ཕིས་འབེ་ུ་མཛོད་།དན་པ་དྲགཐོག་དུན་ཀུང་དང་། །ངྲ་ཡེབ་གདན་སའི་བདུད་གཅོད་དང། །རངླུདནས་ཕན་ཁུ་ཀླངན། །ཕེྲལཁ་སུ་ི་བདེ་འབུང།།དེ་ཡང་འདིལྟརཤེས་བར་བ། །སོགགི་སྤང་ཁ་དགྲ་བགནས། །འགྲོན་བཅུད་ལ་ཐབས་ཡིདཏེ། །ཕྱུགས་གཅིག་ཚེ་བྲག་གཏོངཞིང་།།བྱས་སྟནབྱས་ཏེཛྔང་བལོ།ས་ཁ་ཡུས་དགྲའི་སྐེནག་ 

འབ། །ན་ལདཔས་འྲྲ་བའིཉི། །འབུབདུནཆོགྱབེད་པ་དད།།ག་སེར་བས་ཏེཛོང་བར་བ།།དང་དཔྲསཔབ་དྲབཐགནས། །བྲ་ན་བཉེས་ས་ཡོནཔས། །གས་དཀར་བན་ལ་བང་དུ་ཚ། །ཀངཏ་དྲགཐུགནས་བཛངས་པ། །ཚདམལ་མཐུགས་བགུ་མདེ།།ས་དུནཚའི་ེནདངི།།འདེ་ཡིསླ་གགས་ཏུས་ཉན་ཡོད་པས། །གཅུག་ཏོར་ནག་མོ་ལྲ་གཔཊ་འདོད།ཡུང་ 
(༢ ཁབཏཀདཞས་འགྲ་དག།།གངལག་ཞས་བུ་ི་འདསཁབལ། །འཐུ་སྦུལ་ྟལ་རཱལཱ་འད། །ལག་སྦེལབྱ་ལོ་ཁོནལ་འཚག།།ྱི་བགཕིབ་ཁེནའུ་ངན།་བ་བེདུའིསྨྲཡོཏ།ལི་ལསྦེ་བ་ཡི་ལའབོ །ལགནཏཏྱ་ཐོགས་བགལ་ཡིད། །འག་ྭ་གི་གཏདབྱསདག།།སིང་ཡོགཕྲགསལསེར་ཕྲག།བན་ཡ་ྩས་པ་ཁནལ་འྭགོའགན་། ་ 


པཔ ༼ 
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ྙུཐོགས་པཟྲེར།།རྙིདཐོས་རྫིའུ་ལགནས་བྲཾགས། །དེིད་ལམཆྱེ་བཞི་འདོན་བཆག །དྲ་སྦྱེསཔ་དྲལ་འགྲོ།།མགོལ་ཤཧུཀླ་རུག་ཡིན།།མགོནས་ཤ་རུབགོབྱསཡ། །སྙངོས་དེལ་མནནཔ་བྱེད།།ཁེད་་སྐས་པ།ཁེནལ་འཕྲོ། །རྒུལ་སྟོང་ཐོགས 


༣ ) 
༨ 55 ཾ ཇཾ 


ཐ་པ =: ཞ 4 ཁ༩༤=¬¬ 


ཟེར། །ལྷགས་ཀྱུཧང་ཡོས་སྟ་རེས་གཅོད། །གིནལ་སྐྱེས་བ་གིན་ལ་འགྲོ། །རྒྱབཏེས་སྲེ་ཁུཌ་བ་ཡོན། །སྙང་མོསས་སྦྱེ་ཕབ་ལ་འགོ། །ིནཡསྐྱས་བ་ཐིན་ལ་འབྲེ། །ལགན་ཕྲུགས་ཤིད་ཐོགས་བ་ཟེད། །ཧཱཾངཡོས་ཕྱགས་ཤིང་ཕྲེགས་ལ་བསྒྱུད།།ཐེན་ལ་སྕེས་པ་ཟོནལ་འབྲ། །སྣཱ་ཁ་ཡུགྲ་ཁྱེང་བའི་བག །ཉིང་ཡོས་སུབི་ཕྲོགས་བྱས་པ། །སྔབྲཾའིཁནི 


།གཉོལ་ཚུལསྟན།།སེ་བྱརད་་ཁཟོན་ཐོག་ནས། །བཛངས་ཏེ་འོས་བའི་བག་མོད། །དལ་ད་གངགཏོ་ཡིས་བཅོས།།ལེནིབག་མའྱིཐུབ་ཁུངཡིན།།ྱད་པདྱཔབལ་ཐེངས་གཅིག་འོང། །གཞན་ཡང་སྔོན་བན་མཁས་མྲ་འགའི། །ལམ་ཆིས་མི་མཐུནནམ་གངས་སུ།།བཞེདཚུལ་འད་ལར་བསྟན་ཁང་ཡོད། །ཁམ་ཐོགནག་པཅུབམ་ཁུར།།ཡམས་སུད་དག་ལ་དན་པ་ཡིན། ་ 
ཅྱབཞིམདོས་གཏོར་བིོ་འདུད། །གཤིན་ཇེའི་དགོགམདོསརྱ་ངན་བསལ། །ལིཐྲོག་དམར་མེ་སྣོན་ཐོག། །ཐུ་དངཁྱ་ཐོ་གཉིས་ལ་དན། །བཙན་མདོག་ཀླུ་བཅན་རུ་བསུམ་དང་། །ཁྲམ་བ་བཅྱཐོ་ཉེའདོནབྱེྐ།དབང་ཐང་དྲག་དངདལ་བབས།།ཀཤིན་སི་པོརོགཆས་པ་ཡིན།།སླེབས་གདབ་ཤིདནོར་གད་ར།།ཉི་ཁི་ལཱ་ཡིསྔ་ཞུས་བ་འདོག།མཆིལ་པ་མེའིར་དྲག 


ྱགས་བཞི་མེ་དརྱདགནས་འཇ་ཤག།[བེན་ཁིནལ་བབས་བགྲ་བས་ྱོས་སྤྱག་གཉིས་ལ་ནབ་སྟེ།།གནམ་ས་གཉིས་ཅིསྐེང་པ་འདོན།།སྡེབས་ཁརཕྱོག་སྨྱགགཉིས་བོཕྱོལ།།བཐའ་མི་གཉིས་ཀའི་དབང་ཐང་གིས། །གནམ་ལོའི་དབང་བྲང་བཅད་བ། །ནེང་ལ་གང་སྟོངབ་འངབ་ཡིན། །ཨ་གཡང་དངནི་སུ་གཡང་བསྤན།སཱཿ་ཁས་བགམའི་དབང་ཐང་ “ 
ཁནད་ཐུག་འདབ་སྟེ། །བགམ་ལནེ་ཏོངྱ་གཡོགས།།ླ་ེན་སྣ་བསྒྱབགྱབ་ཤུ། །གཡང་འརོ་ལནི་འབད་པར་གཅེག།མ་ཀླབས་སཱར་ཁའི་བཏུན་རུངལ།།བབབ་དུས་བག་ཡར་འགྲོ་དགོ་ཞ། །དངཿ་ལབོརཕོ་ལྔ་མཐྱགག་བྱེད།ཡཡིསེས་སཱཿབུབིགཕག །བ་ཀུ་གནས་སྒྲ་དུང་ལྟ་གསེལ།།བག་མ་བཅུན་གཟུགས་གནམ་སྐསྡོའ།།་ཡིེསསུང་ུ 


ཧེ 
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-”༥ ག£±ྲཁ་ཀ་ཿ པྲ ་ ༥༦ ༣༣22 ༔ 


བའིབཞ་མ་ཞིན།།སིང་ཕས་རལ་སྟངཕྲགསཁ་ཕྲལ།།ཁམཁ་སྦྱས་པཁམ་བ་གྲོ།ུངབལྷགས་ 


བང་། །ཀླུ་བསེརསྦུལ་མགོའི་ཐཾག་བརྔངས་ན། 


ར་ 


ཡཱ ཀཀ ་ིཌ་ཾིཾི „ཀར ཟབས ལ་ས  རཡ་ཾ་ 
| ཅུ འ་འ དུས་བུ་མོ་བགྱ་བེདན།ལ་ཁུའིས་རུགནམ་གྡོ་ག།ནམ་སིང་འདོན་ཅིང་གནམ་སྒོ་བཅདདེ་ྟར་ཏུའ་ལ་བསྒུར་བརབྱ།འབྱེརབ་ལ་སོགས་བཟངལ་སྣོམ།།ལོ་དཀརབརྫངསན་ཁྱོ་གྲི་པའཆི།།བུད་མད་བུ་བྲི་པའཇིཞེས་ཐེད།རྒྱ་ཡི་ལོ་དཀར་ཧ་ཤ་ལ།།ལོདཀར་མདོས་དངརུ་ཡ་ཆེནཧི།གསུམ་ 
དཀག ད་ར 1 ཤིསི་་ཀ ཀྲ ཀཀྷཀྷྐྣ།པཀ༽ྣཔྣཔྣ།ྣ།ྣྨ ྨིཁྣ༥ྨ༥ྣྨ 


པཔ གླ་ནག ་ི་།|ི 6༠ རབ 5 4༦22 :4:ི7༩༤༠༩༨༡༨༩༦༨༨༩༥༥༥-༤--༨༤༢༥༥༥༥༢༨-- ༢ ༢༨ ༩༩༠༠-༠༠-༢༠ ར་ཆ 


ཅབ ་ོ། ༡ ཾཾོཾིས།་ 1 ]ཀ༼ཀ]ཀ ༽ཀནཀ་  ྣ {ླྣླ ་་ཾ.་/ བ༧་`༽་ ༢༡༢ ༢ ༣ 3༨ ༡༡༡༡ ཀྲ དྷ ྲ ྨཔ""††ཡཇལ་བྲ་ ལལ ངལ་གས ལྷ ་ྲསོ་ེཔོཀཁེྱོ་དར་ཀ་ ༢" "་་་པ ྲྲསངིངིངིིོེིངིཚིེིོིངཇཾིཾིཾ་ིཀ 
- ] ེ 
4 ཿ ' ¿ / 
| 


ངན།ཉྱི་དོངཆད་རྱ་བདུནའརེ།ཅབུཊི སིགས དང ཤྭ ྭདླླླླྣྨྣིྨེཾེཾེཾེཾེིེ་ ཏ༈; 
ཚི ིགིེིིྣགཀཀཾྣསྣསྣ༽ཀ "ˆ<  ༽ཾ༽ཀཾིཾིཾིཾཾཾིཾིཾིཾིོ་ 
གཉིས་ལནིབུ ག་ལ་ལང ཨེགས ས་ངོ བོགས ཅིགའཆི།།ཉི་ 


སི ར་བ མསཔ་པསྤསྣིྨ་ ༨ས༨པལས་ཾ་ བ་ཁོ རར ལས ༡ ལལ 


༣ཆོད་བརྩ་།སོ་གཉིས་བགམའི་དབངཐང་ཟད།།མི་ཁ་འོངབས་མི།ངྭ་ེ།དེ་ཧུཏེནའྲེལ་དྷནམས་ཅིསུ།།ེས་ཀུནསེལ་བརྡའོམ་མེད།།ན་བདུནམ་བུབྱསིབཡུག་སནེ།པ་ལེམདུནདངཔོའྱ་ར།འང་རབླཟ་བས་བགམ་འི།།གཉིས་པ་བཟབ་ཞིང་བཀྲཤིས་པ།གསུམ་པྲ་བོནབུགཉེནལ་ངན།།བཞིཔ་བགམིཚང་ 


པང འཛ ༢ འི་་ 


ཿ [ཤིཀས་ལ་ས་བལག།།ཏྱོདྱའགལ་ཡིས་ཤིག་ཟིར།།ཡངྱ་ལསྲས་མངགེ།ཐོད་བར་དགམའིཞྲན་ལགྲབག །བྱུགས་ལ་བོུམ་པ་བི།།གཟའ་སྐར་བཟངལ་མལ་འོགས།།བཞིབའིགཏལ་ོས་སྨུགགས།།སླེབ་གདོངས་གཏོར་གཞནདུབོས།།ལྔཐ 


རྡ ཆབྱའིངོ་གིམ་མེདམ།།ད་ཁོར་ངནཕངདཀརྩོན། ཨཱཁརནརྱའི་ཡིག།།ཅིཔོངབླ་གསམདོལ་འདོ ང་བ་ག །རྒལ་འགོང་གནདང་སྷཆགགཅུན།།ུབདནད་ུམིགའཟ་ཆ།ད་རེསྣ་ལ་མེ་བཙསབསྲེག་བདཁྱོལདབང་བདམ།།ཁྱོལགཟན་ཐསསྲེབགདོང།ྱོ་ཡིསཀལབས་ཉས་བབྲུག 
ཅགཙོནབཇོདབཏགས་ལ་འཕྲོ།དགུནག་མོམ་ཟན་མ།།ལཁོརལ་སཱ་གབསལ་བྱསདཔས་པ།དེ་ལྭརཿ་དཔལ་བུང་བྱད་འདྩོན།གསར་སིརདོབིགཿགོད་སུམ་གཏོ།།ལན་སར་བེར་སྨུརཕེད།།སུར་ཧུ་་བབས་ཐང་འདམ།།ཁ་ཁྱིམ་ལྡོགཔས་ཆབགཏོཌ་ཐད།།སྱ་བརིགནགེཞེཌ་ཟམ།གད་ཁ་འོངབས་ལྟ་མཆོདོད དག།གཡངབསྲནནོལལྕ་ 
ནེར་ངན།།ལཱ་བ་བམ་དག་ལ་འཛེར།།དུག་བ་ཅོ་འཆིཆལ་གཟན།བདུན་པ་རང་དཔའདབར་བཤད།།ངན་བའྱིཟ་བར་ཛོང་དགོས་ན།།དངཔོརཕཆས་བིནས་བངས།།བགམའྲི་ུབརབཅའ་ཡོསྤྱབགས།ལ་བེདྲསེབནས་རྒྱབཏུའོ།།ར་ཐ་ གཉིས་ཀེགགླགྱབ།གསུམ་ཐ་བནན་ཁ་གུ་དད། ཁུའི་རགྩང།འགམཡའགྱཊསས་ག། 
རེན་འབྲེལ་ཐགས་ནེ། །ཕྱིནས་བརྫངས་ལ་ཁུག་ཐོདགཅིག །ལྷོནུབམཚམས་སྲ་ཐོརབས་” 


སྒ ན་གཉིས ི་ོ ལ་ཞིང་འ དགས ུ་ས་ེ་བ་ཞུནི་ཁྲབ་ན་གཅགྱའབུརས། སང་དྲགས སམྱོ་དདཔགགསམ།ང་སྱ་སགནདསན།དལགྲཤས་དཀར་ད 


ཟཱ་དང།།གྱོས་སྤྱུག་གཉེན་ཁནེ་ 


¬= 


[ལཾ ཚ་མོ ཤགས ་ུྷ་ས་ཡསམམ།ས་་ ལུགས་ཧཱེའ ལལ འི་རོལ 


༨ 2 


` ཤཱི བརྨ་ལ་རྔོང། །བ་བའྲབས་བྱ་ཤུད་ཕྱེའསདོས།།ངནནགཟའསར་གཏོོྱ་བ།།ཟ་བསྐངམ་ནཔ་ལ།།ྦཛྡརྱད་འདོནཞིང་རུ་གཏོང་གཏང་།།དུང་ཏིལ་ནི་ཡུགས་ས་འབག།སྡེགའཆི་ཞིའཕྲོདསི་མཐུན་སྩོག།འཇིགཉིལ་ 
རེ མ་ལམ 


རྒྱན་ཐོདནང་བཅུག །འཕྱརིངསོནབསྩེངམཐོ བོ སྤིབ་བཅོས་གཞན་ཡང་དད་ད་བླ་པ།ཞིབཏདུས་འཁོར་ཀངས་འཆརི།།ང་གི་ཡེའུར་བཤད་བ་ཡི།།དགོངས་དོན་ཁྲབས་བཤད་ལེའནཔདུ། 
ས་པ།ཚེས་ལ་འཆར་བའིས་བདག་དག།གཏུཊ་ཅིད་ཚུབ་པའི་རིགས་ལྱ་བོལ།ག་ཟའ་བརངནལ་གུཁཔུཿདགག་བའྟམ་གས་བབདེས་ལུམ་བྱི་ཚོག་པཱད་བརྱད་ཆར་མངཀླག་ྱད་ཅིང་།ལྷ་མི 


།ངཐོགས་ས།དེསན་ས། སུལ་ཤེས་པ་སེ།།དུ་ཅུངཞིག་ཤེད་ཝངབསོག།སྐོནོིས་འརོར་ཤེས་པ་གཅེན།ཟའ་དངོས་གཏན་རྱབའ་ུས།ས་བདདྱརུདུས་མི་བཏབ་འཛག།ཞབྱ 


ི་ོ 


ཟེ ` ྱུ ?' ཅེ ཙྭ ཀྲ ་ 
རོ་རནིནིནིོི༽ིཾི སོཾ | 


དངྩགདང།།ལེ་བངརམ་བཏུགསཁས་ལ།།ྟེན་འབེལསང་ རཿ 


༡༦ ༡༨༦༨ ད 


་ ་ད ཁཿ ~~~ པཾ ཤི་ 
ཐབལཊ་༧་མེའ་སེརེ་༣ེརེལ ར་ས ྫ£ = ཱུ ༢ བོང་བ ནི་བམས་ལོ་བ་ཡིས།།དག་པོམདོབཞི་ཀོག་བརྱ་བ།ཁོནལ་བདུད་། 
།གཅོད་འཆི།ལུས་ཆད་རབས་ཅད་གནོད་པ་ཡིས། ཏུས་སིས་པས་འགས་འདྲི་ ངོགས གསམར་པོམགངས་གཏོར།ཡ་གོ་ལ་རདགརས་སོན་བཏགས།།སཱརགཙངམ་དམརབཤིག་མེ་ས་བྲརཔསཨིམ་ད་བུགས།།ར་ན་པོབ་གཏོ།ཞོདཔ་ིཔ་འནམ 22༦ 
༽ླ་འསཡ་བར།གགཟུ་སྲ་བིསལ་ལུ་རབཟམག།།ངསཏེྱ་སེས།གླངཇུགཏ་ཡ་སེལན།ཁེསེའི་ིངོ་གདགས་བད།འབྲ་ལྔུགཏར་བདག།གནདབེ་དགནདེགྲདལབབུདགཅདྲ་བཏོན།གཡབྱ་ཞ་བབབ་དགཁནགོསུའཅས་ལའྲོ།ལུག་ྱོབ་ཡ། 
ས་དེངགཏོརབས་ཐུབ།གཏོད་བར་གཤེདབཞིས་དྲགམདོབླླག།ཁེན་ལ་བདད་གཅོད་སྦྱཿཚའ་པད།།འབུག་བྲིས་དཔུངཔ་གཡས་ཐར་གདག་གསཐོདཡུག་ཀུ་ུགས་དྲས་པརི།ཝེ 


༤ 


= ༡ 


སིེཉཾཉེྲེ777་ 
ུག་རམསབས་འོགས་གཏོ།ཝསསམཁབ་བས་དང།མངརླ།ོགས་དགྱག་ོ་།ལ་བགདབ་གགནབདགཏདཤིངན།སོར་བགིག་བབཏགས་ིངཚརྱ་ཡིགྲོགསདར་འབལ་གཙངམ་ཡི།གླཝེ་རཔོཡི་ལས་བཙགབྲ་ལམརསེལལས་ པོ 


༥ ར་ ངོ 
༡ གྲ་རབ་ལོ ལ་འོ 


: ས་ར འོ ་ྒ 
ཐའ ག་གས མ་གས ཐན་་ངསི།་ སོ། ད་ཨས་ག་པ་པ་ བ་ད འ་བ 


ས་སོངསཝཆས་ས་ར་ུྱི་སྱིསོསིེ།ྱ་ུཞེསཏ་ངབཤད།་ཡ་གན སགས ༨ ༢༣ 
རུའཆབར་ཐེཆོལ་མེད།གཞུན་སྐུ་པ། ཉིགསཿ་ི་ྗ་བཞག་་ཨཚོད་བ།ཟས་འཚོལ་ངནཔརྡས་ྱགརབ ཤཁ་བའིགནས་ིལེནཔེ།གཟའཡིགནམི་ལ་ལསཁངག་འནམ་ཁིལ་ི་ི་འི་དུ་ྱུསཔའི་ལྱ་ོག"ངརསཞབས་ཕགས།ྱགམགོབ་ར་གསམ་གྱོབླའིཤར།ད་གསམམ་གོ 


༈དོམགརྣཔས་་ 


,¡ - ཕྱེདནསཏིནུཊ་བཛབུ་ལྟོ།རྟོནགསུ་མཏེནུཿ་ནམ་ཕྱེད་བར།ཁཀང། ཅིདགཏྲི་ཤརབར། ཤར་སྟ། དབུ་ི་ཀ་ ལ་ལམ སི ཁཾ 


ནི་ལྣོ།དབུ་གསུམ་མགོ་ལཱོབ༣ུབ་ལྟ།འ།  རླ་བཇུག་བ་ཱ་ཆ་་གོ།ལསོགས་ལ་ངབིགནདད་ོདྱིངགསུམ་ཧིནབནམ་ེདབ་པ།དྲི་སོབ་མ་ེཏནས།ི ཤའ་འརལ་ཁང་བྷ་།ིགརི་ིདབར་ངབི་ེྱིརད ར།རུམ་ཉི་གོནམ་ཕེདབ།རབཅ་ནས་ནལ་ཡཁ་།དྱི་བ་བྷའབ་ལབསཞས།།ྱིིད་བར་དུཀའདུཿ 
'ཡོལངམཁབསས་དང། ¦ 


ཀ་ཀ ཁ་ཁ ཀ༡་༡༢༠༧ 7 ༢༠༡༤ ོད 


ཙུགས་ངན་པ་ཡི་།དེནས་གནར་བྱི་རྨདུས་སས།ཟས་འཚོལ་ཞེས་སུ་ གསང་ག དར་བགཐོ་བསུདད ལུད་པ གིཐོང་སྭ་ཨུ།དྱབར་རྔལཔ། ཐོས་སོསར་བལང།ཏྱིབདར་དཔ་བིངསོལ།།འག་གཔག་གིཉིཤབ་།རྱརསེལདཏེནལ།)ིཤ་ས་ས་བར།ོ་རལ་ཏ་ཕུགི།ོམ་ིུགཿ ཾ 
ཆེན།དད་ཐྱའི་ཡོས་ ྣེཉིྱིདགུནརགངསྟག་འབགཀུརྨད་།དགུནབྲངགང་ྤལལྟགཉག།དགུ་སགཡོསྱེཕག་སོ།ཆུ་ངནལྲ་དགོས་།ཁདམེདངས་བཟང་ཨྱོ་པའི་གཟགསགལགཤྐང་བསཨན།ཡོདཔ་གཅགགིས་གནཆསགདགས།།གངུརི་འགས་བཅུང་ནལ་ནི།ི་ལསི་ག་ཅནདྲས་ཁ།།སམ་འནྲག་འོནངའབུབ། ། 
ངནི་སོབ་བའི་དུས།ི་ོདིཁིངཆསགངེག་དང།།གཔ་དདབཚས་བཞི་ །ལ།སྟག་ལོདབྱརརའིཆོས་བདུན་དང་། །དབུན་འབྲིད་ཅེས་བདུན་སྐྱོར་ཀུང་བཞེད།།ཡོས་ལོ་དབྲར་འབྲིང་ཚེས་དགུ་དང་ །འབུག་ལོ་དབཐཉི་ཤུདག།སལ་ལོད་པའིཚེས་བྱ་དགུ། །ལོ་རྙནའབྲངཚོས་དགུ་དཔ།།དཔྱིདའདིང་བརུ་དགུཿ་སྱོརཁང་བཞེད། །ཡུག་ཡེདནོ་ཿཚོས་བདུན་དེ། ། 
ཿཡདགུན་ཟའི་བཅུ་དུག་དང་། །བྱལ་དབུན་འབྲིངབཇུ་དགུལ། །ཁྱིལདགུན་ཐའིཉི་ཤུ་བཞི། །ཕག་ལོདྱིརམའི་ཚེས་བཅླདཔ།།སྱོང་རོདཔ་སཱང་བརབ།།མགོཡ་ོདང་པྦ་བོནའཆི། །ཝཾ་བསོང་ནབགམའཉི།།ཞྲཾོདོརདནགླེསདགེ།།ར་ཡིཕེད་སོད་བུ་ོལའཕེལ། ཕྱིདསྤད་བུམང་པ་མི་ངན། །མཚོནམ་བུ་མོམདཔྱེ་པན། །སྤང་ཁུངཧུཿེན་ལྦུགས་སྩེ། །མཛུགལ་ 
སོངནརབུསཆདངན། །འཕོངས་ལ་ྤྱིམ་ཟློས་བྱེ་ཞིག་འོང་། །གློཔལྷདབྱེཞུམང་སྐེ་བཟང་། །ཚུཾ་བས་ཁྱེའུགཅིགཙལ་སྤེ།།ྲིང་སོད་བུརརྐེན་འོང་ངན།།གཉིའ་བརྱོས་སྒྱག་གཉིས་ལ་རན།།སོ་སོང་བཅོད།ཀ་བ་ཤད་ཐུགས་གཏིག །དེ་་མགོལ་འགྲོདགོསན། །ཁྱོན་བག་གདོང་གཞནདུརྱོལ། །སྣ་ངོན་འངཐུཿཕུས་བསྒྱུར་བྱ། །གེ་སོད་གངབསྨནནོརརུནཡྲོག། 
མྱབ ཅྲ་དར་ོས་ད་ཏ། །དམ་སྤི་ལས་སྤྲོལ་མདོས་ཀྱང་བྱེད། །གཏའ་བརརྱོས་སྒྱུག་གཉིས་ཕེྱྱོལ། །མཚནམཔ་ལྟེསྦྱུར་ཡུས་ཁ་བཅང་། 21 222: །ཧྱིབཅོས་བ]དཿདོས་མགོན་པོ་ཡོ། །བླཟོག་མདོས་གནམ་ཏིའི་མདོས་ཆོག་དང་། །ཇཱ་བདུནམདོ་སངམདྷད་ 
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དབ།།བོམོ་སྦེལ་བའིབཤདཔ་དག།ཕུག་བགོངསའྱིརུནལ་ཡང་།།མྱི་གསལ་མུས་ཏེ་བཞག་གུར་ཀྱབ 


འགམ་ཏིདལ་ངག།མགོ་བའོ་ངན་གེསདོར།།མང་གམ་ཟུ་ཛདག་མངན། །གནས་ཕུགས་སློགསན་བལ་གནས།ངངད་ཟུ་བསུམ་བ།ཁ་ལྩང་བྟ། 


ངི ་ ¡ྒ | (3 ་ཱ 
སེ དོལ་ཟླ་ག་འཝསོས་གས་རམ་ལྲགས། །རྗ་མཞག་བངྱད་འོ་ཀ།།གང་ཤརདེལ་མགོ་ཁ་འོང་། །བདནཟུ་པབ་རུམངུག་མལོ།།བདངསེ་བགོདང་མཛུག ེ་བཞི་ཤནཏངན་པ་ཡིན། །ྭབསོད་གུལས་སྤང་སུདང། །སགཱདངངནི་བཞིལ་བཟང།།འཕོངས་དུབམཚནམ་འབིངྨ་དཅམ། །མཛངཔྭ་ཨ་འབིསདཅས།།བའི་ , 

ཌ ྲ །དབར་གྲས་པ་ཆུབལ་ཧོན་གསུམ་བྱང་།དགུན་གསུཊ་ཤརདུ་བཉྟ་བའོ། དཔིདགསུམ་ལྷོར་ཁྱགས་པའིང། །འོནནི་མཆེགསས་ལི་ལ་ཁ།།ཁོན་ལ་མཆེག་ཡོན་ལ་སོགས་སྤད། །གནམ་ཁྱིལནིཔོམོ་གཉིས།མ་སོང་ེབ་ 
།གགས་ཆེའི་དབངགིས་སཱད་བཞིན་བཀོད།དམ་འཇེད་སོ་སཔའདོདཔ་ན།།ས་བདབ་ལེའུར་གསལ་བས་ལཱོས།།དེས་གསམ་འཁུ་ལེགས་བར་བཏག །ནམ་ཁིལི་མུས་ཀྱིཆ་གསྣ་རམས།།ཚེས་ལ་བཀོདཔའི་འབུས་སདག།བེམོ་བཏས་བུགཊ་ 
གཅིང བགས །ཁུངས་མདརིགས་མ་ས་འདིརམ་བཀོད། ཀབྱལོསབཤ།འམོ་མྲནགསུལ་ལ་་ལ།འོགཏྭས་ཀེ་ཁདག་བསུན།།ཡངྒན་ཐག་གིམ་ཡང་གཞེད།།ཡས་སེདམ་ཡིས་ཏྭིདྲ་པ།དང་བངབྱསེངཅདབམ་འཛོམ།དཔངཔོརྱོནལདམིངབྲགལེགས།།དེཡིས་འབུས་དངྡན་ཁྲབསོ།།བརམ་ཤིང་ཏོགལ་སོགས་པ།།དངང་ 
ི་ྲོ་བའི།བཀ་ཤིས་ཟས་ཀྱིས་པོ་ཡངབྲསོ།འང་ལཱན་གྲུཔལས་དཔིགས་བས་བྱི།།ངེས་བ་གསུངས་བརམ་རྱུ་ཀྱང་།ལེགས་སྱེལ་རྒུནསྱེདཐ་དང་།། 


བསཛོས་བྷསྤྱི་གཏལོནཡབྱདརམབརན།ག་ཞིང་རགས་རུ་ཅན། །རྱུདདང་གའེཀི་ཤེས།།དམ་ཚག་ཤིཀྱངགཅངབལ། མེམལ་བདནརང་ཞིག་ཤེདཔད།།ཀུང་ཏབཡས་སྣ་གྱག།དལ་ཏན་འབེལའདིཀྱ།ཧག་ཡོསལསབི་ཐོག་བས་བཅག །དེསོགསལྷོ་གབྱགཉེསབོ།།ོསའིགཤེདྱིས་སཱ་བཅགགོ།། 


༢༩༣༦ ༩ 


ངོབསོ་ཤིས་པ་ིཁོག་གཏོགས་ཕིར།།གངུག་གཡུ་བངད་ཤགབྲསས་སོགས།།ཐོ་བལུགས་བདག་པོའིརཚནམ་ཡང། །ངབསོ་བདེས་བསན་ཤིས།།གྲོགབསེད་དབང་ཀླང་དངབ་དང། ། ཤིས་- 
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ཧེ འཁས།།སུགས་ལྕེས་རལ་བིོཉསབྱ་བ།ངན་ཡུགས་ཕག་སྦུལ་རྱས་ཇོགས།།ཡང་ནམེཏྦུ་གྱིསསེ།།ཁགས་ཏྱབ་དེ་ཡིསའྲ།ཡསྣ་རམསྦ་ོཡིགགྲགས༔ཅེར། །གསབསྣོནསལམིགཉིསྱ་བྱས་པའེ།།དགོས་པའེའེ་དྷ་འདོད་ཀ་པོད།ད་ཡངསྙེལ་མའིསྲག་བསྩེད་ལོ 

¥ སྭི།གམའ་འགབ་གིནབླ་བབ།ཐནལབོ་ལཏོ།ི་ོས་བྟ་རགས་བཅིམ།།ེ་ིསབགལ་ྱས་བ་བེད།བགམསིཐག་བརས་སོར་ལོལའགོས་གཡོགས་།།ས་རགས་བཅིབས་པ་སྣལེནྱ། ནབགསྭ་བསྟན་བནི། ( 

རྭ ཧཱཿ གབས གུ་ཁེབས་མེདན་གནམ་ཊིས་འཛི།།ལད་བྲག་ཤིས་ཁཇཤེངས། །ཧཏབལ་ྫོངྱིསབ་བྲི །དེ་ྱི་དར་ུནཅ་སགས།གསྭ་བས་རིམ་ྱཔཉིི་གགྲགསགདཁ་གམའྲིག་ནནངདཀརྱལ་ས་་་ གན མལ་་ལོ་ 
༈། ཧེ བོག།དོརམིབོད་་གུ་དཔཝཔམ་འན།ཉདབགམའ་ཕག་གཡས་བཟགཏ་ས་དདགསུ་བ་ཐབསིམ་ོ།མརྷས་པོགོས་ལགསཔའྲ།སལོག་རིག་ཟྱོ་བ།ེས་པལ་ལ་དབངྱག་གི།ཝངམདས་ར་གཏཆོས་བདནང། 

ཀཀ ལྡིབ་ཤིང་དད་།།མིརུ་ ཡུགསཊིཏནད་ི། ཁད་བར་འཇམ་དཔལ་མཚན་བྲདདཔ།།དེ་བརག་ཤེགས་པའིརིངབསལ་སགས།།ཏིནྡྨཁསཆེབའི་ེནདགི།ཀུནཐབ་རལཔོལི་འའ་ ང་ལོ་དང། ། 

[༦ །འཅིཅ་་ོ།ན་པའ་ཚུ་འས་ཀསཁོག།ཏགརས་གཟིགལཏྔངསིགད།ཆགལདག་ོདམརེ ི་ུ་ལཁ་ིཕི།ངིདྱ་བཤནཏགས།བྱ་ཡསྱདཔགཞདའདགས།ཞཔརམ་མཛའེས་བགམ ཡི མས་གདན པརཔི་ག་ིས་ 
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༢ ཀར །བིན།།ལྷ་སྟགཁྱབ་འབྲུགང་ངགེ་ཞས།།ིགེབྲིསན་སྒི་ཤངའྱུར།ཁྱོགས་བནཏཔ་ཁྱའིསྟེབའགྲོན། རིར༧འ རའ ས་མར མའམ འོ་མ ལ་ལ དངམགལ་བ་གཅིག།བཙོངས་ 
༧ །འྭབུབ་གཡོནཔསའེམ།།ཀྱོགས་ངནས་བབྱསལ་དེནས་བོགས།།བཟངས་འགོམ་བ་བྱརབརལ།།བྱག་གསུམ་བཙལ་རྗེས་སྤངས་འཕྱོབྱ།།ྱོགས་ངན་བསྲུང་བའདོགས་བ་དག།།ཕྱོགས་བསྐོརབྱསནས་རྫོང་བ་དག།།ངན་ཀྱངམ་ཕན་རྫོང་དགོས་ན།།འོ་ཡི་ཆས་སུ་ཞུགས་པ་འམ། །དགེ་སྤོང་དག་གམ་བཙུན་བའིཆས།།ཡང་ནརྱན་ཆྱིརུ་བཏགས། །ཞག་གསུམ་ཁྱོད་པངོསི་ 
བླད།།ེས་སཱ་ཆོགབསརྱས་ཏེ། །ཕྔནདས་ཁབ་བྲོདན་པ་ཕོག།སྤིདདཀོནཡིཤིས་ཆུར་བར།།བུམེདའ་མིང་ཡུལ་དུ་ཏང།སྭཱད་བྲགཏུལེགས་བརང་ཅག། བྱར་འཇུཏཚོག་ལནགསུམ་བྱ།ུཏམེདཉིད་རིགས་དགག་པ།།ིགས་ནས་ལན་གསུམ་བདོན་པརྩ་བ།ཁིམ་རུར་འངགམའི་སྙིལ་པོ་ཕུག།སྦེའུའི་གཟུགས་དངབསིགས་ལུ་བཞག་མདའ་གཡུ་གིག་་ 
སཱི་ཆག་དབ།གཟང་པོརཕུ་བཆགཔོདབ།།ཇདངམགལ་བ་མགོགནུ་པ་པ། །སྒམ་ཡོག་ཕུ་ཐུཔྷམ་ཡུ་དག།བྱརཕད་པློ་རྱལ་གོག་པོ་དཔ།། ཤཟདམར་ཟད་རུས་སྒོགས་ད།།དེ་མས་ནོརྩསིསྐལ་བརཕོག།ནུས་ཅན་བོན་པོས་ལྷ་བདར་དང་། །བཅྡེས་བསྲངམ་བསྒུལ་བྱཞིང་།།ཡོན་བདག་གོགོན་མཚོན་ཐོགས་ལ།།གཱེའུདེ་ལ་བུད་མེད་སྤྲོག།གོང་གི་འཇག་ཡའི་སྤྲིཡ་་ 
བཅ ༤ བ་་་་ལར་ར་ར་འ་ལཔལཾ 
ས་ཀའིསཿ ཁལ ར་ས བ་ཚ 
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་ ༼ྨར ཏི ིོལ&(&,({2 ༩༤༤༤ མམས རདང༡༤༡༡༢༤༧༡༤༨༤༡༢༤༤༧༤༤༤༡༨༡༡༤༠༧ ༡༡༤༨ ÷ 
༡ ར སེལ་དཔ།རྱལ་ཡཆན ོའིདྱཾཧ་དང་།དཀ་གསདནོ་ 'འདོན།།མིངསྲཾང་དཔལ་ བགོ བིས. ་སག་ཤིོས ངོར རིར རེར ། ྦ 
` ལེགས་ཁར་པོདདཔ་ཤིས་བསེལ།།དའཔལ་ཕྱིས་ང 'བའིཀླུངགི་རྩིས། །ཁའྱ་་ཧདང་ྟར་བརྟག།ལོཟླཞག་ཐུས་འཚོར་བདད་།ལོམམནིངཅར་སྱེད་།འཆོའརིརྐངཐུ་ུཏ ས་མི་ཚུགས།།འནའ་ཟན་སབ་སྨན་ངནཀུངདབ།།ཀྲུབསག་ཡིནམིན་བརྟགཔ་དབ།།མིའབུང་བལ་འབེབས་པསྭེ །དེཡ་ངཆགསནས་ཀླུངབསྒྱུག།དཀརནག་འྲགཡུམ་ཡ་སོགས་པའི།མནག་་ | 
ངྲི ཧུ །ན་དདུ་བཉན། །ཞེས་ཐུག་ཡུགས་ལེས་ཏྱཾ་ལེགས་བཤཿ ཤད་མ་ཁས་བིམ་ཧུཿྦརན་བེུར་དཀར་པའེདཱ་ཤལ་དབད་ལྕན་སྙངརྣོ་བམས། བགིས་འདིའགྱར་འགོརེརེར་མ་ ཟདྱ་པིསྱ་ཀངམཁས་པ་རེས་བག་རྩིས་རེམཛད་པའི་མིང་གྲི་མྲ་གངས་མི་གཅིག་བ་ཤིན་ཏུམང་བ་དང། དན་ཡངམི་གཅིག་བཀི ཤུ་ལུག་ནཐོངབ་དུངབླ་ནམས་ཀ་ཁྲབས་བུ་དང་བཅོས་༡ :⁄]] 
ཧཧྱ་ཅུས་བའི་གནནབཏོས་ཁིརིགས ཧསག་ཀ མགབྲལསབནིས་ུུ་གཞི་ང་ ་་ོཔི། བནསུབ་ གཞན་ 
ད་ྭཕུག་ད སའ སྙན་གྲོང་པའ་དབག་བསམ་ལཱ གྲོ ་་ྲ ) 
ོུ ==: རིན་ཆེན་སྱུངས་པནས་བཤད་བའིཁམ་( བི ཟེ 


ར་སར གས་བཅས་ག་ས་ 
ཁང །སོགགུཏོགས་དགའསོན་པའི་གྲ་།ལགཅིཊ། ཨུ་ཏུད་རུཔང ཱཡུན་པབཞག གཡབས སི་བུ་དསཕེུས།ཁབམེ་ཉམཛེསརག་བུགས། ངིར བགམ 
ོགས་གུགས་བཞམ་ཡས་པ། བན །རསེམ་པཡངཔྲའེ་ཕར་རོགསཅིས། གས་འཞྲིམསབ་གབསགསལཡསཤད། ཏུ པེམ་སི 


མའི་ོ་ ་ 
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3 & རབ རྡ སྭ རུ ༤ , ཚའ / ཱི 
; _ །སོགས། །འབུངདངུང་གདགས་བྲདན་བདླང། །ཤིངལུགས་མེ་གསུམ་ནགཔོརབོར། །དེཔ་ཁ་སྤྲངརྡེལ་འགྲེམལུག ཀ། '།ཞི་མཐུནམང་ཡབདཀརནགགི། །གསུམ་གཉིས་ལགོགསམི་དནཔར། །ངོཐོག་དཀརནག་བངས་པ་ལྕེ། །གངམང་ཁདནརདེ༣ བོར་བ། །སྔོགདྲེ་ས་དཀའ་ཕོ་གསུམ་བབསྐ་ད། 

 །པཤཧྲི་ོན་ཤིད་སཱ། །ྡེན་ཆེན་གསེརྱཅི་ཟམབ་ཚུགས། །ཕ་ཆུ་བཟང་པོསྦརབནསྲདོ། །བཅུདཔནམངཔོ་སང་མནན། །དཔ་ཅྱིཉིམ་མདུནཏུག་ག །དྭག་ལ་སེངན་བ་ར་ལྡང།།ཚེསི་འཁོསེ་མིབགངྱརདདའདི། །ཧིཞིཔརདཔའིསེམས་ཁལ་མེང་། །སྲོགའདིདན་ ཅབའདགབཞལེཁ་ར། བསཆཡི་གཏེར། །ལུགཔཀི་ 
༢ །དཧོ་ལི་བ་འྲུད །གདོན་བགགསའྱབངབོས་རུགས་བཞིན། །སྡོགརྗེ་ལཞཀཿཕོ་ཏིས་བབས་ན། །སྲོགགེ་འྱུང་བྲོགས་དངྲཕད། །ཁ་གརཟས་བམིག་གང་གི། །སྟདམོ་བལྟ་ཞིང་བསམ་དགུཁ་གྲབ། །དགོས་དྭག་འི་བསོད་ནམས་འཕེལ་བ་ཡིན། །དྭགལ་བཟངཔོས་མདུན་ནས་བསུ། །ཚེཡིའཁོབ་ཕོ་མ་ཞིག་པས། །སྲོག་ལ་ 
༥ །ས་ད་།་གཅགའས། །ྒོགཏ་འན་བདཆུད་སེད། །ོགས་གག་བོགཞིས་བདསན། །གནམ་ོལ་བི་ག་ཆད་འབུ། །་བཟོནཔོིདམ་ལབྲས། །འབ་བདས་ྱི་ག་མད་ཐུག །འནཆེན་སོགགྲིབཔཤིངརག།སེརྱསི་རམ་བྱར་གས་བྱ་ལ། །སྟེའནས་བདུད་བྱེ་ 
ཤནག་ཝིང་། །འོག་ནདཔ་སྲའི་ཁྱི་ནག་ཇུག །རྙིལམ་ཧེས་སུཏའླདནི། །ཕྭ་ཁུའཐུདབའི་འཕུངསིགནོད། །ཀྱད་གྲེང་བཙན་ངོ་ཡོད། །ཉེས་བམེད་ཀྱང་སྙེང་མིདགའ། །བླལ་བདུད་ཀྱ་རུན་མ་འབྱང། །གཐ ཤོར་ཡོདན་ཤབ་བྲསས། །ཏབ་ཤོར་ཡོདན་ཏམོབླགས། །དཆེངས་པལ་སོགབླུ་ཆིས། །དུངསཚུན་གསོལ་ལྔུ་ 


_ །སྲི་ནོན། །ཚེ་ཆོག་ཟླ་བསླུ་དྲག་བིས། །ཚེ་གཟུཔཊ་འདོན་ཉིང་སྲོགཡི་བཅད། །སྣོགརྡེལ་ནག་ཕོག་ཅིག་བབསན། །སྲགགི་འགེང་ཤིང་རྩ་བ་སྐམས། །འཕུང་སྲེ་གབཊཀྱི་རེ་ནས་ཡངས། །མོའ་བཅུག་ཁས་མོསཨི་མཐོང་། །ཅིས་པའི་དཔདིས་མི་ཏོགས་ཏེ། །གཏོ་ཆོག་བཏང་བས་གཏོམའཕོག །ཟླ་བསླུ་བརྒྱ་བཞིཚཆོག་བྱ། །འཕུང་ྲི་ 
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།ལུས་ཀི་རབ་བཏེན་བཟངབ་ཡིས། །ནད་དང་ཡུག་བླསལམེད་པས་དག། 
འདེ་ཡབཡོདག་ཡིན། །ཐང་ཤིངསྫོངཔྱོ་རས་བ་འདད།།གདོད་བའྲེ་ཡིསཞི། 


བྱ་ུག་ླ་ཿཤིད།།ཏཱོན་བབསཔཞིངྲསཁའཁོར་འཤོགས། །ལམའྲངབཅོས་ཤིདྱསབདེབས། །ལཆོདཏེནན་བཟུལཞིག་གསོག་བེད།།ཏེན་ཆབསེ་སུལན་ཟང། །ཨསདྡསནགཔོགཅིག་བབགན། །ལུས་ཀྱ་འགྱུངབམས་པ་སྟ།།སྤཡིགྲ་ྒནདང་ན། །སུགཁྔའདྲག་པ་འོངད།འྲིས་ཕྱེའཔྲལསྟེརབའི་སྐབས། །ཤིངྱད་པས་སུགཏོ 
།སེམས་མེ་བདབས་བའཕ་བཁོང་། །ལུས་ བསྒྱརམི བསྲེ བདང་། །མཆོདཔྦིན་གཏོང་ཤེང་སྡོམ་ 'སུང་། །པཡུཿ ཟླ ྨ །ལཱས་རྡེལ་དཀརནག་གཉིས་བབས་ན། །ཡུས་རྡེ པ་ལྟ་ཡི་ག་དནས་ན། །ལྷ་ཡེ་བུ་དང་དབུ་ཡི་བུ། །ཡུསལ་ལྷ་སྲིནཆོལོ་འགྱེད། $ 


།སྟོཔྱདཔཱནབིདཔ་དང་། །-ཤརུས་པགས་གསུམ་མེ་བབེནེང་། 


-¬¬༨ 
འཕེ 


།ལགྐཛཾལ་དཀརབོགཉིས་བབསྐག། །ལུས་ནད་བའིངསེལ་སུགམེད། 


༤ བསྭ་མོས།།སོགས་དཀརནཤིསོབབསན། །ལྟ་སྨན་བཟདཨོྱབདང་།།རནྣག་པོབདུདཀྱེ་ཀྱར་གཉིས། །ིནཆནགྲོག་ཡོའོ་འཛེད། །དཀརནག་ཟུང་གཅིག་ཤནའ་ཕྱེད། །རྱའྲདབེ་ཅེ་བ་ཁ་ཤགས་འབྱེད། །ཟླ་ཡརས་གྲོ་བུརདིུས། །ཁྲོམདང་གོད་ཁ་བརློག་པའོ། །ཧཱསརྔ་དཀར་པོ་གསུམ་ཏ་ ལ་གསུམ་འབསན། །ལུསལ་སོབས་དཔབལས།སྐེ་ཞས་ཕན་ དི 
༥༥༦༥ །རཔལཤ་པའིསྔསཡི་འཆའ། །མཆོན་བྱི་ཆར་བམང་ཐབས་ཀྱང་། །ཡུ་ཁྲོངབགརསིའཔོ།།ཡུལཡིརྣམསནི་སུག་བསྔལ་ཡད། །རཔཡ་བྱད་ཁམེད་ཅིང་བདེ།།སྤུམམྱེསབ་ཁྱེའུརྱ།།མནཡས་ཨུརོདབདང་།།ཡོས་བཏགས་ག། ་རབ་ 


% 


།རྱ་ངན་ཕྱི་བའྱྱོལ་འཁོན་རྫོད་ཞི། །གཡང་ཟས་འངབ་ལྷ་འདྲེ་ཡེན། །ཡུས་བརྟེན་བཟང་སྟན་ཚམེད། །སེམསྱྱི་སུག་བསྡལ་བྱང་སྟེ་བཟང་། །ཡཱསདེ་ཡ་དཀར་པོགཅིག་བབསན། ༠ སར བོ 


ཆུགསཟེད། །ཡཱསནེས་ནག་པོགཏེས་བབསན། །ཡུས་ལནདལ་བད་སེམག་སུ་གཆེ། །ལག་ངརཝས་དེན་པའིགདན། །མགོ་ཡིིས་འྱིངསམལ་སྟན་ད། །མགྲོནངསནཔ ྒྱན་བསྟན་ཅང་།།ལྷ་རའདྲེ་སྲནྟགཏུ་མཆོད། །འོང་ཁྲག་ཏལ་དཱ་གྲ་ཡེངཕསན། །ནཚཿརིཔ་འཁོརབ་ཡིན། །རབ་ 


`¬ 


ངེ 


༡ཁོ་ནྲ་བ་༡༡༤ ༨༡༢༡༨༡༡༡༦༡༡༡༢༡༩༧༡༦ 


༤: 1 ཆ 


¬ ང་ པས. 6 པེ 4 ,-*` -: „£ 


ུ འའ །མི་འཕེལནོར་དང་བཅས་པལ།, །ཕྱུགས་འཕེ 
ཅི།།སྲོཡི་ྱི་འཚིཞིངལ་སྟོན། །མེད་ིད་ོང་བྱས་ཁེ་ཡང་རུང་། །གོད་ཁ་སྟོར་བླག་འོད་བའིདུས།,ནགེསློུལ།ཁྲིམས་རྣམ་དག་མཆོད། །ལྷ་འ་ 


རོང 
རྨ 


།གཡུཡིུ་ལུའབས་བྱ་རས། །ལ་འདེའི་མུགཡངབཊས་བ་ཡིན། །ཞི་བབངས་ཡྱི་རལ་པོ་པོབ། །ཟྲ་བདཡོངས་སྩོདའཕེལ་བཞི། །ཟངསདཀརའོམ་ལུན་པའདོ། །དབའདྡེལུ་དཀར་པོ་གཉིས་བབསན། །དབང་ཐང་གྲོགས་དངཕདག་སྭ། །ལོཡེགས་བྱུགས་ཀྱབཡེགས་བ་ཡིན། །རུང་གིས་ཅིབས་ 


 ་ , བསྟུན ཅབ འཁྱ ས་པ་ཡིན། པ་འ ཉིར 


སུབསེལུ་དཀར་དགཿགཉི་ས་བབསན།། 


མ་འགྱབ་ 


ཨཿ ± ཱ 
ར་འ །ེ་ཨིངད་ རད །ལུས་བྒརསང་བལལཡུ་གདགས། ནིད །བུརྱི་བའེད་ཉིས་ཐུག །དབུསརྡས་དཀར་པོ་གསུམ་བའསར། ཧོལ ཧོམ ནྱོ ཚོ་བ ཅའ ༢ དྲ 


ཟར ཡིན། །དབང་ཐརྨརུ་ོརབྱངས་ཤིང། །ཟས་ནོརམི་དང་བཅས་བྱ་རས། །དགོས་དགུརང་གིས་རྟེད་བ་ལ། །བསམ་དྭག་ཡིདབཞིན་འླགབ་པུས་བཟང། །དུདདེལ་དཀར་ཐོགཅིག་བབསན། །ཕྱིནས་ཐཙལབསམ་རྟེད་ཁང་། །དངདོ་ཕྱི་རུམ་ཤོར་ཙམ་།། 
_ £ ཏྱུག་པའི་བརན་ངོདམ་སྟོངས་ཙཡ། །ཏརྔེབྲབབྲིངཔ་ཡན།།དབངདྡཀཞག་པོགཉས་བབས་ན། །དབང་ཐང་འབམཐྲའནས་རལ།།འངསསད་ཐ་བཞྐྲས་ནསབདལ།།འདོདཔོནཟསིབསིསསོ་སངས།།ལོངསསྔདའཕྲུགཔའིའབུང་སྲི་ལངས། །ཡོབྱདནབཔ་གདཐེགས་འོང།།སྡེནས་ཟས་འཆོར་པངནས་བུ། །འཇརངའག་གིརྐ་པང་ 
ུ རིག བིསཔའིསྟནོཏྱསན་བཟང། །དབུགསཅན་ཚོཡ་ལ་དབུགསོ་ཨེ་བསྲེལ། །ལམ་འཆོས་སུུམ་ང་གདབ་ཅང་།།ཆུ་གཏརཕྱིནབ་མངད་ཊོང། ༢ 


«༥ 
་གཉྡ་ཀཀ་གཛསྟལ། ༡༠༡༧༡༠༧༡༡༢༠༡༡༡༩༢༤༤༡༡ ¡ 
ྲ , 


་'་/༅་དང་|  ྣི་ ༥༩ ར་ ་" -. "་ ༥22 1: ༠ རླབ པཾ ལོ ༢༠^* ༠ ༠༩༩༥-༧༩” ” སཔ ༧༅་་སས། བན _ ཚ་ན" ' ༧ པ་འ ~~ - 


=: , ཐ་ལ ཿ ` ` 
;- =÷ -~ ----~~--------- 5 ------=---------= ཅི ༼ པ་ = ། --¬÷; 
དབངངདྲའདབག་ཞོར་ལྭ། འབོབ ཙས་གོད་འའོངབ་སྟེ།།ཟས་ནོརལངས་ཡྩོད་ལི་རྟག་བ། །ཉི་མས་གཏུབས་པའིཉྙགརྒྱ་འདྲ།།རེས་ཡོད་རེས་མེདམ་བྱུང་ངར།།དོར་རྫང་ནྲི་ལམནོརདདའདྲ། །ཡིད་ཇིེས་ཤིང་གཔསྟོཕས་ཆེ། །དཀརནག་རྱའདྲསམ་ལནནས། །ཀླདདྡེལ་དཀར་པོགསུལ་བབས་ན། ཀླུངབྟཡེད་ཚང་བསོདནམས་སྩེ།།གཙོ་བོས་འདུནས་ཐྲིནཔ་ལ། དད 
ྒ ཁ་གཱ།བ་སའི་གུའྭ་པའཏ། བཾ ༼ལས་རིབབ་ཡིན།།ཕིན་བར་ལམྭ་བསས་སས་གོ་ོད། །དགེ་ད་ཕིཊཌང་ྙེདབ་སྟ།།ཡིདལ་ཅི་བསནའགྲུབ་པསཊ།།རྗེཡིབ་ཀའ་ལམ་འཕྲོགས་བས།།”བགེབྱ་ཐའགྲུབ་པ་ཡིན། །ཀླཏརྡེལ་དཀརཔ་གཉིས་བཟསན།།ཊ,` | ༤; 
།ལོ་གཾདལོ་ཁྲོམཐོ་གཅོད་།མོ་སྐས་དཔོགཏང་སཱན་འོན།།རབཡུས་བཟ་འུག་ཡི་དའབཝན།།མཉམ་གཉིས་རང་མགོ་དགས་གངམགོ། ཁཙལབས་དོརརེདདྲག་ལསཔར།།ཕརག་གཅམ་ཁསི་གསོལཞིད། །གཞན་མྱི་འྲགནླབ་མད་པ་ཡིན།།གསོལནྭལ་ཡངའགོ་བལ། །བླམཊས་ན་དྲག་ཡངའཇིབབ་ |, 


་བ་མཆབ་ཅག །མོན་མིཝཔས་ཧུནལལུངས། །ཕི་བྲལམསཔདནནེ་ཞུང་།།གཉེན་བསསྣསཔཤི་དྲ་དས།།ཐེགས་བསམྷ་འིངརིདགན་ྲ་བ།།ཐགས་རབམཔས་པསྟ་ནུད་ུང་།།སིང་བསམས་བསྔ་ཐོ་དསང་།།ེ་བའ་ནངནས་ད་བུངཁས།།ཡུལམ་དམསལ་ངོརཚ། ཏི མནནཅིདྲགབགྱ་བ།།དྲ་མདས་ནུན་མགོ ། 


རཿ ཟབ་ད །འདི།།ཕྱརསླགཞིངཔོ་བྱརཡིས། རར ༢༢ ~~ ༤༨ ཾི་ ོ་་་ ་ལ། ལ་རོལ །མི་ཆེན་བྱམས་ཀྱངངར་པ་། 
ར་ད ར་ཡབ་བའཛིན་གཅིག །སོ་བྱརས་བརྗོད་པར་སྲབཝི་གཅིག།དཀརནག་འདྲེསཏཐིགསྒྲིལ་འདྲ།།ནམས་སུརང་ཉི་་མ་ཉན་པས། །མཐོརུཡི་ཡིསམི་སྟེརརོ། །ཉེ་འབྲེལ་ནདནས་གཏའ་གཅོགའོང་། །དགྲལ་ྱོལ་ཞིང་གརུག་ཏོར་དོན། ། 


ཨ་བཞེདཔྟར། །བྲནྡལུ་ཁབས་ཡུལརྫོདའདོདན། །ལ་རྡེའ་ 
° དཀ་གསུམ་མཉིར་ཁངས།།།ཅབཿངོཡོདཔན།།བག་དམརབགས་ཀིའུག་པ་འྲ།།སོགབཏེས་ེད་བཟངབ་ིག།ཟཟིལུདཀའཔོ་གཅིག་བབས་ན། །པ་མེསབཟངཔས་རབ་ནས་དཏེན།།་དཔསོགཏལ་བུལ་བས། །མི་འཆིརསན་སེམསྭ་ཁལ་མེད། པ་འ 3 ; 


ེཉ་ཡ་།བསྦ་ཡཆོགྲཁགཏྱ་པ།བ་ལ་ཞག་པོ་གཅིག་བབས་ན།།བ་ཡར་གསོནལབ་ཡས་འོངབ་ཡིན། །ཆལ་བདུདཀྱིན་བརྲབ་ཡོད། །བདུད་ཇག་ླ་བདྡ་དྲགཏ །ྦ དེ 
ཆག་གྲུམནི།།མྲི་ལ་འཾངབས་མི་གཙ་དང་། ས་འ ་སལལ་ ་ 
རིང་ལ གསང་པ།ི་ཡེ་ཏིཁསདངཏིཤསབས་ས།ི་རག་སི་ཁོབག ཁིས 


ྱིས། །གླཞྡེལྭ་དཀརནག་གཉིས་བབསན། 
ཐྡེུ་དཀར་ཚདད་ ག་ས་ལན།་་ིག།།གནམ་ས་བསགཞབདག།བཅགམགོབརོ་གའཁོདས་ ༢༨༡༦ ༠༨༥༠ ༧: 


མདོས ཀཀ ར་ཁ ལ་གོ མ་ ཤ་ཁང །མིྣམས་ཀུནལ་ཤིཆདམེད།རྡ༧།| ངཱ \ 

དུ །ཚགཅུ་སཆོགབྱེན་རབ་ཤད། །ྡལདེ་ོནབོ་ུངན། །འྲས་དངྱཤ་ོར་འབབ་ོ།ས་གཏུནདོགཏན་བོལི་ཏ།ས་དདགླ་་ཡིཆོགེད།དལ་དྲེ་ལངག་བབན།།ཀ་བྱད་་བསེནྲུ་དོས་བ།།དེལདམདརུངྩ་གུར་བན། །དན་དགིཁ་མཚན་བྱུགདདང། །ནག་པོཡགོགསུམ་དྲག་ཐུབ་ ། ནི 

ཤཿ །གདདདག་པ་ཏི་ལག་མདས་ཐོད་གས་གཉིསཉིདེལ་མདུག་ཡ། །དཀརཔོ་བཟདརབ་གཏམ་སྙནབོས། །ནག་བོནདལནས་པཡང་ཤིན།།།ེརབོ་བངན་བགོན་དབང། །དལ་སྔོན་ྱུ་བར་གྱར་བན།།ཀླུ་ཡིནད་དང་གཏན་ནདབོང་།།དམརབྱངབྲ་ོནཚནང་ཡད་།༈།ྡལམཛུག་འཀའི་གངསའབག །ཏིམ་ས་འུཔ་འབྲིང་འགཙུས། 
།འ : 


དཿ ཀས 2 ིི་ོོནནྣནོནོིྣནོ4༧ཚྫཟ་གྲགེྲེྲས་ །ཀླུ་བརྒྱདས་བདག་གཏོ་བསྒྱུརདང་། ཀླ་འབུཊུཀྲུ་ཡི་ཀྲ་བསྐོབའདོན།། 
ངོ །ཀརབོ་གཉེསྱ་ཀིས་བྲཀ་ཤིག་ཐོབ། །དཀརནག་གཉི། །ནག་བོགཅིག་བྱུངནཚའི་ངོ།།ནག་གཉིག་ལནི་ཤིཆད་། །ཡགསིནས་རོ་བངངས་བ་ཡིན།།བཟའ་ོད་སཔ་པའིའིསྲ་་གོ ཀ 


| 
| ,, ་ཱ 
ས།།ཁྱིའབུག་གཞིསནི་གནས་སྤོ་ལྔ།།ཕག་སྤུལ་གིཞག་སྒོ་ལ། །ཕོ་གནམཁྱིལ་ས་སྒོནི།།ཕག་ཝཱར་བཛྲོད་པཾ་ 
།མརྒ་ཝ་བྲགངས་པ་ཏྟེན་ཡུཡིན། །བི་བལེ་ུས་དང་འཐབ་བའི་གཞི།།།ཡར་གྱིབརྒྱདནི་གནས་རྐྱབ་ཡིན། །དབང་ཐྲརབཝང་ ' 
དབངའགའ་ཞུང་ཡོད།།བཏོྷེའདཱཀཱས་སློ་་བབས་ཚེ། །གནམ་དལའབབཞེན་ཡོད་པསན། །གཏམ་ཧོ་སོང་ཁའི །ཏོ་༨ 


./ 


སྣ རར 


° 


. ླ 00༦ གླ ༧ ༠ -= ' རྱ 
༠ ཟགལ་མི་འདོགས་ཐོགི་འཐུབས།།དཀརཔི་འཇོམ་ཤིང་མནའ་མི་སྣེལ།།ཕོག་དངརྦབལ་འཛམ་བདང་།།ཁྱིགས་ཡི་གསོརྩཡིསྨོན། །ནམམ་ཁའི་སྷིངཔོའི་མཚད་བརྒྱའདོན།།གཙུག་ཏོར་སྟངདབོགབརྒྱ་བཞེ་དང། །་ག་མཁའ་དགུ་ལཔ་དྱབ།གཀ་སྲལ་བབས་འཐུངགི་ལང།།དམའབའེ་སནས་ངནགཤེམས་དང་། །ཀླ་ནད་འེུཔོལ་འབུག་འགོ། | 


་མཔིའབལས་ཨིའོ།ཨ་ིངད་ིཏཀ་གངུ་སབླ་ལག།འཕུངབའི་སི་མནནཔ་ྲོསོམ། །རུས་བཡི་གཅེག་ཞི་གསུར་གྱིས།།།ླབྱའི་གཟུངགཚར་འཆུ་གསུམ་འདོན། །ལུགས་བབུག་པོམོ་སུབས་བཀེནས།།།དེནས་ཡརབརྒྱདའབྲུག་པ་ནི། །སྤུལབྱང་གནམ་སྤོབྱེ་བདང། །མརབརྒདཕབ་སྤྲལས་སྒོེ།ྱིཡིསྐར་འགོདང་།།ངསྐརཕོག་ཡེན་ཁིའཐུག་ 
རཱ རྱདའབྲུགསྦལ་གནས་སྒོ་དང་། །མརབརྒད་ཀྱི་ཕགས་སྤོ་བེ། །གནམ་རྒྱངས་རྒྱདམིང་གིས་གབ། །ཅེས་སོགས་གསལ་སྒྲན་ལས་བཤད་ཙེས། །ཁཅི་ག་བརྗོད་ཀྱངབ ཤད་པ་ཡེད་ ། 


ཐྭསཱལ་ྭ་དོརའུབ་བདིན་། །དམང་ཁོགཝེནགཿབབསནས། །ཡར་བ ངུ 
ལ་གནསབྩོ་ཡིཧྭསྱགས་ལ་བཟ་བཟང་ཚཁར། །བྱེ་བལཏེན་ཡོདའབ་མོ་ནང་།།ཙོད་དང་བཟའ་འཁོན་དགལ་ད་ཐབ། །ཡངན་ནད་དོདཙོནངོ་ཡོད། །བཟའཆྱིབྲབལ་གཏོ་བཅོསྱ་པ །རབའཐག་བ་ྱྱེ་ཞག་གསུམ་བཞག།ཚེ་དབ་བཞུ་ཤིངབོརམདོས་གཏོང་། །ཆགསཇན་གི་ཚུལ་ཤི་སྦྲ་གཏོང་།ཤཀའབུང་ཇྱོདལ་བབག་རྱོད་ཁ་འོང་།ཀེས་ཧུ་འབྲོ། 
བགྲ་ངྲ་ཐགདཔ།།འབུམ་་ཤོརརནནོབ་ྭསུབ།།ཡུལ་བྱི་ལྟམ་ཆོངགོདྲེ་མནན།།ོག་བཟློག་པ་ཐོརམདས་བ།ག།རྩས་གྱོདལ་བབས་གླེང་གཞི་ཁམ། །ཕཆནནངནའགེམ་ཆགས་འབབ།།ཕར་བནལ་ཇག་དང་ཆམ་པོ་དང་། །རུནམ་འཐབ་དང་རོད་པ་དང་།།ཁྭ་སས་ཆེ་ཆུ་བལསྣ་ནམས་སང་།།དོི།་ 


ཁོབ་གྭ་དང།།ྲ་ཏོུམ་པོ་དཀའ་གཟབ། །མཱཙཱ་གདངདང་ 


ཀི ཀ།རིར་འཟགངྱ བཞི་ཡ་བདེབ།དྲ་གཡནདྲག ནརྟརིདབླསབས་ནདྲག་བོའཆི།ཤ།གྲནམ་གི་འཇུ་ཐག་ཆད་བན།།ནམ་མཁའ་དགུ་འཕར་ཆོག་དང་། །ནམམ་ཁའ་འཐེནདོག་བ་བྱུ་བ།ད་པི་བཉེན་ུར་ཕུང་པན།། 


བྲུབ་གྲ་འཅོས་དང་། །བཟློག་པ་སྱི་མདཾས་ཆེན་ཡོ་བྱ།ཧ། 


འཧྩོར་བྱལ་བབས་ཤིནཏུ་བཟང་།།གསོལ་ནྭ་ལྷ་འགོ་བཙལ་བན། 


× ༽% ༤ ` ## 
འདིཉིད་རིསྣ་སྒོ་བཅུ་གསུམ་གྱི། །རྩིས་ཕྲན་བཤད་མོདའདིངུ་འཁྲུལ། །ཁྱད་པའ་སྤུལ་ |) 


༤:༤- 


ཾ ། ོ་ོང་ས་བཏ་འཆོད། ཀླ་བ༦གནམདོས་གསུས་བྲབ།༡ཿཾ། རྒྱང་གཉན་རྱངལ་བབས་ན། ལ་ར གྲ་ལེ་བམ་ཡོའི རོལ་མ །ས་ཡིས་ས་བི་ཕྱུག་མའའ་བྱེ། གས་ིགནོ་གོགསལ་ངའི།ུཡགགཏན་་མ་ཡཉབ 
ཿཞི་བྩི།།ཤི་གྲི་འི་འབག་སེབབསན། །གུའི་སུགནམག་།ི་ དེ་ཡིབུན་ལ་ཏོགས་བརབ།།གྲགནྭ་ཕཔའདི་ར་ཤེས་བཀྭས།།ལོགཟེནརང་པའིཐོགཉ་ཕན།།འང་ཤི་སུསྱིསརབཞི་ཐེག །ཡི་ཐག་པ་ཡི་ཁུརཔོ་འབབ། །ཆུངམའི་ལོ་ཐག་ཁོ་ོ་ིན།།ཧོམདུནད་ུངམངང།།ཆོ་ོའི་ཐོགཏུངམ་ཡིན།།བདད་གནཞེས་ཁོལ་ 

༈ ད།བ་ི་ལོ་ཐོག་བྱུ་ི་ད། །དལ་ཐི་དེ་བ་ལརན། །ཁུ་ལའི་ཉིང་ཝསྤཱ་པིནན།།ལབུའི་དའཛན་བུལ་ངན།།ལོ་དཀ་་ཐོགཏུ་ཡིན་བན།།ཏེ་བརྩོས་ངན་འོང་སྟེ་འག།བཏུན་ུ་ར་ོགཏུ་ྱིན་པ་ན། །སག་གཅོད་མདུནསར་སླབ་སྟ་ངན། །ཕ་ཡཤ་བའིལོཐོག་སྦེ་བ།།ག་ཤིཧྱིསྲདབད་ཕྱིན་ཏེ་དན། །ལྱགས་བཞིམེབརྒྱདཕན་པ་དུང། །གནམ་ལོ་ཆུ་གས༔ 
།བཤྲེའེ་བྱར་དོཊ།།དཏདར་འ་དན་པ་ཡིན།།སུག་གིདྲག་ཐོག་བདུདགཅོད་ངན། །འདིར་ནི་འདོདཝུགས་འགའ་ཞིག་ལ།།བཅྱི་བའི་དར་གུདལོག་མེན་ཅ།།སེ་ྱ་བེར་བཟང་བཞིར་བཐས་བ །གནོད་ཡོདངན་བཞིར་བབས་ལལེད། །འབྲིངབཞི་ཅུངཐད་ཐེ་ཚོལ་ཅན། །ྒྱུ་དོནརྣམས་དང་འགལ་བརྗོད་ཡོད།།འབྲོབ་རྫིཞཉེ་སི་ཡུག་ལ། །ཅུཐ་བ་བདུན་གྱིར་ 

| „  བནོདབྱེདབས།]དེསོན་བསལ་ྱི ཕྱིར་གདམས་བཟྲི།།རབ་ཕོགཔ་སན་གནམ་ལོར་ཤག།བུ་ཀག་དུག་གིས་ཆུབ་ཁ།།རུ་དཞལེ་བས་བདདཔ་ཡི།།ཐས་མི་འགོ་ཞི་བཟར་བཟས་ལྣང་།།གཡེང་ས་ས་དགྱ་གོབལ་འབདཅིང་ །ཚོའགུགས་གཡ་ལེན་དགརབ། དྲེ་ོང་ཞྲམཆོདཔད།།འབ་ད་ཏི་ཏགགཙུགཏོབ།ཁྱརབཞྱངུའདན་ལ་ཧོན། 
་ ༩ ལོ་གསུཔག་བྱར་དཀེག་བོག་བ། ་་ །ཁངཙསྨ་བདགསུམཡོ། ཡཀ་ཾིཾ་ཾ་ཐ ཀཅ༅ཀ་ག་ཾོྲ་ྲུྲ།། ཀ་ཁ །ཉེརྱཕ་གྲོགས་ཐོག་ 


༢ སང་ཁ བ་ཅ་༡༩ ༡ ༡༨༨ 


22 ༣ ། རྡ ° རེ 


›„ | ཏཿ།དདབོག་བྱབའ་དབལ་བསྐྱེད་ཁྱ།ད་གཏདན་གྱསམ་ལས་མི་འ་ངས།།དེགོགས་འཕེ་ཤགས་ཀེདནད་པོར།།དོག་གསམ་གྱར་གསུམམཛུངས་པརླ།།བོ་ལམུནབྱསམོཡིརབེལ། །འངཐོག་ཨུན་ལ་གཅེས་སོགས་སླིགུ།བཅོས་རིམ་ལུངད ཉཱིའགལཞིབ།།སསརསིགས་མུ་བཀངས་ཡི། །རིནཆེྷ་སྡེསྟོགས་གདས་བ་ཆོང། མི 
ཏིགས་གེག་དལག་ལོགཏུ།།སྱོངསོགསུ་ཁུ་བསཞེདདདཏྱ་ེ་གན་ས།བུཧཐུཿཧུ་བབས་དྲག་ག་ཤེདརུབ།།དུངབདུ་ཡོསཏེགླདའདོད་ཡིན། །ལོབདུན་སོགག དག ཤེདྱ་ིོག།།ོ་གྱས་ཏའདོ་ཕོད་ཡིན།།བྱུདག་དཔལ་ོབ་བཏུན་ཟུར་ཡནཱ ཚོངཡོགས་དཔལའྱོམརླག་བདུས་ཡིན །།སོ་གཅིག་ཁང་ཐོག་བྱ་བལ་ཐོག །ནིདཔའྱི་ེའདཊས་བྱད 
1,ཏཏྐོ་ྲ བ་ས་་ཞགསམག་ོ་མིདྲང་་ །གཡ་བ་འགུགས་དབ་བེད་གཏོ་བསྱ་བ། །ཁྷལ་གྲོགས་ཐོག་དབུགས་གསའི་དྲག། །བཟང་ངན་ལཱོང་ ངི ༢ ༢༠ ༢ ༥༢ པྱ 
གཞིའདྲག་ བྷ ཁབ །གཱཆབཏབལ་བདུ་དྲགཉོད་ས་ར། ར་ར །མརྦལལྲོ་གས་འདྲེ་ཝའིགག། བྱསལཏེ་སྨོན་ལམ་ི་མ་བཏབ།།བྱེ་བག་སོགཡུས་དབང་ཀུབར། ` 259: 


རྩེ 5 ཾ །འེས་བདངས་མི་བདེབ་དང། 2 ་་ །ལིསྲོག་བུར་མེད་དབང་ཐང་གཙོ། ཏཾ ` + ཅ་་ནཚགོ་ཟེགས་འོད།།༈ འརཀེག་ཡེན་དབང་ཐང་གཙོ།།ཤེར་ཡནཏོག་གྲཔས་འདོནབདང།།ཞོག་བླ་ཚ་གཟུངསའཆིབ་བླག།།གད་གི་མནནལ་ 
3 ` (།གོདའདྲེ་ཀར། །ནད་བཏབ་སོ་བདུན་ལས་མི་འདའ།ད།ཞདགྱུམ་ལ་དཔལ་བཟས་ཀེག །ཅོངྲ་གྲོགས་ཁེ་ཆེབ་ཡིད། །ཀྲངགཙོབྱཔྲག་གཞན་དང་བརྙུན།།ནད་བཏབ་རེ་གཅིག་ལས་མི་བརྒལ།ཀ།རེ་ཀཧེ་ཁའ་དྲོག་བྲེ་བལ་ཀེག །བྱེ་བྲལ་ནཚ་སྲུག་བསྔལ་འབྱུང་། །ོདག་བཅུད་གཅོདསོག་ཁུམས་གནོ།།རས་ཝས་འཇུམ་འདོནསླུ་ཚགདག།།བྱེ་བལ་གཏོལ་ཆོག་ ནཱ 


--༢༤-༣༦/ཟ༧༠ 


ཨཾ ཚུ །ཇོའ་དི་ 0 །ལྟ་༡༨ཀོས་ཟན་བདུན་ཨེ་བའྡ་བས། །ལུག་ཚོད་ཐུདཔ་བདྭུན་དག་དྲད། གཆེས་ཡེ་ཁོསི ༢ 
འརམི་དརརོད་གཱཌ་གས་ཅན། །ཡག་པརྱང་ཕོད་དཀར་ནག་གཟུག །དུབ་ལོའི་གཟུགས་བསྒྱོནདེ་ཕྱོགས་བསྩལ། རར = ཿ 
གྲིག ིཀཾིིཾི ཀཾ ས་མོ བ་ག ཁོ་བ འབ།ཇོདའག་ས་གུངགཡ་ལོཿ 


 ་གཉའ་བསེབ་གཞི། ེ་བགསསསན་གྱད་འཅདཅེས སོགླ་བརབ་ཉེའདོན་འཕྲོད། །ལུ ུགཐུ་པསདཟ་ྲ་པའངས། འབུང 
བུདདུས་ཡི།།རིམྦ་གོ་སཱར་ཧཱེ་བཞིནད་བ།།ཆགས་འྱཧེས་སྲུ་བསན་ཕག།།ཕི་ :» » ཾསྙིད་ཕྱངཤིངཏིའོའཇུད། །བྱད་དདཏན་དའདངེབསྲུངཧ། 8 ་ 


¿༤ ༢༨ གདང་ལ གང་ཁས་ཀ་ཀཁའ་ 


༥ 


'  [དགཤིནཊནའག།གཤིནལགགསོན་ལུག་མབུལོངདེབས།།དུ་འྱདགསོའ 
་ ×ར༦ན༦ན །ནོར་གོད་ཡ་གླ་བའྱ་བམཞེས། 
ཿ གད་ཨཿསི་། །གཤིནད་ཀུགཆགསོནའཆུབ། ་ འར ི་ུས་དོག་བཤདགོང་སུར་ག 


དོས་དག། །བ་ ཧོ ཏཱ ༣ ལྷ་ར ས་་ བོ ོ་་ ་་་་གླུག་ཁ་་གླ་སས།ེས་གྲོོ ་ཀོ་བོཅ་པསས་། རོག ཉིརོ་ཁུར་དང་དོར་འཇུཊ་ཕན། །འིྟནཅུ་་བནམདྭག ཡིན། །ཁྱིབ་གཅིག་རྩ་བཅུནཿ ་དངོགནན། །འབུམ་ལ་གསིའ 
༦ ༥༥ ༥༡༡ ཁཿ རླ ས་ག གགོ་སས། །ཏགགསུམ་མདཔཅི་མང་འཐུལ། །ངདའེ་དན་ཅི་གཟུངས་ཁངདདན། །རྒུབབནདནིསྤད་བར་ཤད། །བབལོ་བཞིགཤེདབཏུནབུརདང།།ུཊག ཤེ་ཚུབབཞིྟཏ་ནམས། །བགགདུས་ལའཇར་བའིཚོ། གཏན 
།ཅབི་སད་པའ ཤད་རཏ།།ས་ཁས་བའིཉ་འགོལ།།མིདོནནམཔ་གཉིས་ཡིནཏེ།།སརབརའའི་དབསཚདདང་།།སུང་ོ་གཏོརགསོགས་དངནི།།སབ་བའིསཱུཀགཏེརབདུནབ། ེེའི་བབསཚད་སྲུངཕོམ་ལ།།རེའེཡ་ཡངབཅ་ལཱ་ེ། །ཀོ་ཡཇསྲངས་གཏོདའདེཞད།།གོས་དངབབུ་ཤོར་དོཁལ་དང 


འུ ;' | གེས 


རྫ 
-ྭ 
རླ 
༡༡༧ ༤༢ . ཀཀྷོཀ༡༩)༡༡ ) ར་ 


༥ 


_ ` ` ¬ ¡ ར་ཙྱེཿསི་ད་ཞི། །རགསཆེའི་དུས་གཏན་བྱརདཔོ་དད། །ངནིའ་བདུད་ཡོགས་དན་བྱརད །ཆོས་བྱངདབོན་བྱརདམདོན་ཆོག་བ རྱད། །མཆོད་གནས་གཏཆེག་བརུདལ་སོགས། །སཱར་ཁ་བྱརད་ལ་སུར་བརྩ་བ།བསོརྦདཡི་ལ་བཟག་པའི་འི བཀོ མཿ ; ཏུ 
_. "ཤ་གནད ཡིན །གདམཡེ་སང་ས་ད། ཤིག་དང གསོལ །ཅིམ་་ཏད།བགགབས་པམ་ར་། ད་་ 


227 
སས་སས་སས ར་རེ ས་ས <་་ླ།།༅༩༅༧ི་། ིི་ 


སྟག་ར ་སསསསསས་རྲས་ 'བ་་"༩/་ ་་་་་"ཁ" ཐཆ༅་༦ ༡"  ླ། ' ཁུ སཿ ་" བི པ་པ ༢༤་ ཛེ +¦ ཟམ ༥ 
> ཀ"་ ¬ ༧" 3 ༽ = ༡༧༢༧༢༧ོནཔཔ༢༥༢ོཔོ༢ོཔྲྲ&༨།་།།༽།།  །ལ་ལྷཀ་ཀཀ སལ "|ཁྲཁྨ"ེིཀ་ ཅཆ འ་ཀ་་ ༩ "ལ་ ༢༧ཞརས་ཆ་་་་""་ ༨༨ <÷ "༣ "རངས ༼་༥"" 
± ༩ ༢» "༥" བཿ འབ་ཁ་༨་། 3 


ལོང་བ །བངས་དངཛྲ་དམ་བཏོབ་སཱང། ལོལ ཁས་ཤདེཿནཏ་གམོ། །བགོད་མངབ་ཿབག་ཟསསིད། ཡོ རི་རབ རརར །བླདབབཙན་གིངག་གནོདཔས། ༥ །ནུགཏམགོཆགགཏན་བས་གཟག།ཏྱོགས་ 
ེ ཨུབ །གཙགཏར་རམ་འཇམས་ཚདབག་མེད།འུ་དཔིྱི་ོག།ག་པལཡུམབྱདོངམུདཔ་འདོ།།ི་དབབག་ཟམདོསདང་།།འཅནདས་པ་ཨ་ཆོག་བ།།ཟནནི་བངགཞོ་ེལ་བཙན།།གད་ཐབནམ་ཐལ་བཅོསཔརྩ་། །ཆཆདགནས་ཐགས་བ་ྤྲོམ་ཆེནམོད།།གཏན་ཤདཕུར་ཡསལ་བདགག།ེཏགཤིངགི་ཚོགས་ 
ུ དཱ ཤཿཧཔ།ཏདདཡིབསིབསོན།།ཕི་གསུམབརྱན་རྭྤུལ་གཟུགས། །རངགིཕག་རྱ་དབ་ཅས་ལྫོར།།བོུ་བབ་ས་བསྐྱལ་བད། །གཞན་ཡང་གཏོབཅདཿང་གཞབལྟས།།འལྱིནན་ཡ་དག།སྦུལབྱནམེ་དབྲ་འོང།།བྱསྦེལམིབསདའཐབ་འཐེདའོང་ །ཁྱདཔབཕྱགས་ཀྱིབྱ་སྒེལཕྱིན།།དོམ་ཁྱིཁྲིཏེསབྱ་སྟ།། ཤི་་ཡོད་བུཿམེད་པན། །བདྲདཀི་ཁྲོམ་ 
ལྭ ་བ་ཡིན།ཇིཿྱནསྟ་ཏདུལ་བབའྭོ།བྱ་འི་སཇུས་ཟག་ས་ལས་འཕམ།།ཁྱིབག་དྲག་ཡུལ་བའྲཁམས་ཤིང།།གཤིནུདག་སྟེ་རིབའགྲོ་སང།བསཛཛྡལ།ཁོནལ་བབས་གྱརན།།ཀོ་ལོངཅད་བབྱིག་བདང་།།ཁངརྒ་པའདེདབས་ཁ་འབྱེད།།ཕྱི་ྒོའཛུགས་ལ་སྡོམ་པ་ཡེན།།སྤངཡས་འཁོན་བརདུངསྒོརའགྲོ། གོ།།བགས་ཁས་གུན་ལལལྷ །ས་བདག་ས 
| “= ༼ ླཀསཟ་ད་གཅང་ཤིས་ཞ་ ༧ལྱོངསྤུལ་དངརུསིགརྨི། །དནི་གཞོགསྷ་སམ་གུམ་བུགཉན།།མཆེརམཁྲིས་བད་ཀན་མངཤྭུངས།།པགསནད་འི་འཐིབས་པོནདསོགས། །མཐུཁོངནད་ཡུན་ངེ་ཤ།།གསན་སོད་གཡོགས་ཕུ་ཐུབའཁྱར། །འཕུ་ཤོར་རནཡོའིགསེར་གཡུསྦ།།སྟད་ཡརར་བུད་འསོདས་ 
ཀྲག །བརནཡུགད་གསེཝང་།།བང་བཡུགཕྱྱེརཤ།།དབང་གཡོན་ཤངཇུ་ིགུ།།འཁུར་བྲ་འནགཀི་ཕྱ།།སྲུཿཞིང་བུརསེལ་ྱངབཁན་དང་།ེ་ྲ་གིབཅནཡུགས་པམོ།།རདསོ་ལགནག་ཁྲིད་བདང། ལབས 


བ་བྱན་བྱིན་སླུ༩༢༡ རརར ༧༨༢༢ ༡༦ 


་་ཞདོས།ན་ལགས་ཞདའབྱུགསུ་དང། ས་ཏ གོས གོབྱབ་ཡྲི།།གཏྲ་ཝཁརལས་ཞིག་གསོསྱ་བ།།འཆོད་གནས་བཅུན་ཆུབདིགས་ལནམ་རོད།།གོསདངསུངསྲུད ཟུའི ྱ་གྱ་་པ་གྱག།།ཨ་ནཐིུའོགགྱལ། | 
ཁཿ 


་ ག་ཡོས་ང།།ཁསྣག་ཕྱགསའ་དབྲ་གོདའོང་།།ཏྭ་ྤྲུལཕྱིད་ཤི་བསད་དམ། །འཁྱམ་དདགཡད་དུ་ལུང་བའི་ཉན།།ཁྱཧིཁང་བརྡབ་བ་དང་།།འབགིས་རང་ཐའ་ངརྟ་ཡིག།།ཏལ་འཕྲ་བ་བརྱབ་པའི་ཉེན།།ཁྱིཕིན་བན་བེ་བྲལ་འོབ།།འཐུགཉིནབྲ་ོཏདགྲ་ལྡང་། 
(རཿ གསྐ་རལཁེནལ་བབས་ུརན།། ལེངརིལ་མེ་གཏོང་དམག།ལྔ་ངས་ལམ་འཕཔའཇིག་ལ་ཐྣོམ།།།ཁངབབཀ་ཁང་ཁའི་ཐོག་འབུབས་བག །གིདལྭ་ཅེ་སྤྲོན་གཤིནཆོག་སྦང་།།འདྲི་གནམ་ཐེའརྱལ་པོ་དང་།།བན་བོན་བྱད་བ་འཐུངབའི་སྲི།།བ་ཞེག་ནུར་ས་གདད་བ་ཡིན།།ཛུན་བ་བུ་རུངརྱལ་འཕྲུལནི། །མ་གོཆ་གཏང་ 
གཡོན་ཁིས་བཅུང་དང་། སིས གབ་པ །ཆགྲ་གུམསྲ་དེག་ཡམས་ནདྱ་དའྱབུད།།བོད་གོས་ལྷམ་ཁཏོགོན་སཱང། །འདོང་འེག་གཅན་གཟནརས་ཆདང་།།འདྲ་ཅན་གཤོལ་དངངོན་པོའི་ནོར།།ལ།ཁངདཀོར་དངལ་འགོངཆགས། །ནོརྡངས་ི་ཏྱོ་ཁི་ཏད་ཀང། །ལི་བསྲལ་ལཱ་ཁངམི་ཉལ་ཡོ།།སུད་ལ་ཀོ 

ཕི་ཏཤ་སང།བགནའཐངོརཕབཡགས།། །ེ་ལི་གགུལྱ་ངྲམང་བརྩབ། །གནམ་པེ་དཀར་པོའཛབ་ཡིས། །ས་སོགུསསོ་འིདུས་བབེ།།ཏ་ཡདྱ་ིགབཟུངགཏནཏེའདོམ།།ཁྱོགས་ངནྷཏདང་ཤརདདསུང་།།གསེ་བབདད་བཔལ་ཆེནདང་ །བྲས་ཐུག་ལངགཤེགསྦརལ་འདྲོལ།།ཉིཐི་ཤེར་ིང་ནག་མཁའི་ཧི། 


ེ 


' ནབ་ིལ་ཅོག་ཏ །མདོས་ནྱི་ཧལ་མའོས་གནམ་ཐེའི་མདོས། ཁ་གསག ཆེ ཆའ །མཆོད་ཏེན་སྭ་བཞིབབརྲ་བ། 3 པ་ག །ཁིནི་ཀྱག་རྒྱ་ ¦ 
$ ༢༩ ༢༥" = ~¬ ----=---------=--5-- --༡༨༤༨༨༨༤༨ ༩༤༨༨ ༦༤༨༤༥༨༧༢༩༩༥༠༤༤༠༤༤༤༧༧༤༢༠༨༧༠༢༤༢༤༤༤༤༤---”------: = 


( ཌྔ'།  ེ་་།།རན་འཐངཔོྨནུབལ།།གཞན་པངགཏོབྱདབགཤུསྟ། ཤིམ དྲ་མ 
'ཏི་ོ།ཡཱགཉྲིན་ རུབལ་ཁོར་ཕ་ངན། །ཅིིེ་ལ་ཁ་ལ་དབ།།ར་ནནདཕགསངིན། ཕག་ཉན རྦིལུ་ཁམ་ རྒེ 


༡༡༡ ༡༡༡ “༡༧༤༡་ཀ་ཁགཀ༥༤གུད། དེ༢༤༨༩ 


| ཙི ཧོ་ཧོ ླུ་གཏེནལྟགས་འགོབྱབས་བཅུན་དད ཤ་འཁོན ཅོད ག་མ་ལ ༢2 


༥ 


ཐཕ 


ཤགས 
ཅུ = ༢༠༤ །ཁྔབ་བུསཆད་འབུངཤོན་བཟུང། །ོཁའ་བོདིཏཤིང། ིབོའགོར་ཤི་ཁ་ཤ་གཱང། ར་ལ གོས།།ིབོང་ིདངབརེ་ཡིན། ང་ཡོ 


£ ། རུ 4 
ཞི་སོགས ཙཿ ཿཅ་ཿ་ ཿཅཙཿང་ དྲ 


ཟབ་ཞི ལན་ལཌལཌ་ ་ ་ ོ་་་ ལ་ལ ་ ༨ ༥་པཁཔ༥ཁཔཁ(༥"༥"༥ ིི༢```ྣན་ཤོདྲོ་ངྲདགདགདགདནྲ༦ྲ༦༥༨ གཿ 
2 ༨ རི 


+» 
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༡ 


` ྣ ༩ „ 


ཿ 
3 
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~¬ --‹ 


གླ ི་ །མུ་་ྱིསབཟུ་དག་ཡང་ལྡང།།སིནཆེ་ཏོགགཟུབས་གཙུག་ཏོར་དང་།།གསེ་ལདཔངུས་བླཀགྱ་རལ་ོ་ཡ། །ག།ང་ཕེདམདག་བཅོས་མི་འི་ནན།།གཟུགས་་བསྣ་ཉོ་བབཏངབས་ཐུག།།ཞིསྱསྦྱ་ཧ་མཆོགཏིབལ་བུགས་པ། །ནངགདས་བྱདགེས་བེ།།དན་དོག་ལ་ཕོ་མཁལ་རྐེད།།རུསོ་གངས་ད 
།།བྱབགཏོང་བཟའ་དབོན་ལྕགས་ཕུརགདགག།།ཱངབརྒྱད་གཟུངས་ཕྲན་འདོན་བྱ་ཞིང།]ཀྲུ་བརྱདཨཛོ་སྨན་དགུ་མདོས་དང་།།ཀྱསེལ་བྱང་ཕྱོགས་མཆོད་རེན་བརྩིག།།ོ་བའི་ནོབ་པཧྱངྱོགས་བཏང་།།གྱིནསུཿསབུ་ནེ་ཆེལ་རུབ། །ྐབགཡས་གཞོགས་གཡས་མངོ་ཤུཕོལ། །གགྭ་ལོག་བད་ྭ་གུབས་དུས་ཡིན།།གང་་ 
འདོན།།སྒོམ་ཆན་ོ་ྱི་བད་ཀརབཏང། །ཟིན་སུངསྭ་བཱསོརུབས་དག།།གཡག་གཟེད་རནད་འབྱུང་བཡིན།།དཀོན་བཅེ་གས་མོྱཧན་ཤེརྲབི་བྲ་གག།སྒྱས་འདེབས་ཀླ་བཀྱད་སྐབས་དང་སུ།།ཤིང་བཟོའི་ལག་ཆ ཤར་དུ་བསྩལ།།ཟྫགཞིབ་མོ་ཁལ་དོད། ོོ་ས་ནབྱབ་ིཡོད།གུག་ཏརྱས་འ་ཉིནསགད ཅབ 
ག་ན་པ །བེན་བོནམ་ནནན་པོའ་ེན་རེས།།ིབོནནནནན་དངཡང་བརོ།གསབབའི་བའདིེ།།ཉི་ིསོན་གཤིན་མདེལ་བ་ཡིནཛཱ 
མནའ ཤ།ེ་ག་ཡོགས་བཞིའ་ལོཞིབགགས།།བྲིས་ལྔཛས་བཅས་ཧོགས་བཞི་རགཏོང།འདབཞིསགབབབསི།།ཚུལགབྱི་གརསས་ཞདེལ་ཅཌི་ག།ས་བཞི་ངཊ་པའ་ཏོཧ་བཅོས།། ཤརགསུ་ཟུབ་གསུལ་སཁབ་དན།།གདགས་ིབས་ཤྲེ་བལ་ཡིན་བསན།།འཐེ །འབྱེདབའི་ཚུལ 


ལོའོ འ་བ་ས་ོ་གགེས་སིཁྲ་ཁོསས་ོབ སོ་པ འོོ ༡ ལོར་རོ་སྱོ་བ་སོག་།ོོས་པོརོ་ | 


ཁཞིར་དྲགོག་མཆ་བགཞེར།།ཀླུདལ་གདན་སའི་གོས་བསྐོན་བསྐྱལ། །ཤདོ་འདོན་རང་བིའཡོན་ཟསྤ་བིན།།ཁོན་དན་ལག་གིནྲ་བ 


÷- 


ཀླ 
¢ / 
༩ ༥༤ 


ཤུཿཨུངྱབཀི་ལ།དྡིགན་མམ་འཕག་ི་ཁའྲི་།མ་ས་དདང་བཅས་བཞེ་དོང་བསལ།།མཏུཿཁེར་ཡུ 


གསུ་གུད་ 


: 


ཊ 


ལ་ 


ངེ 


༡ ༥ ༢ 
བུར་ཕུད་བྱ། །གྲིཞ་ཕཞ་མོཡ་བཛུད་ངོ་བབག།།། 


༩ 


ˆ ' 


༢ 


(གྲོར ¥ × ས་ལས ༡༨ 


¡ 
"` ༔' བྲ ཐ༦་ 
༢" བར་འ 


ཆོ ཁྲ ཏ་ཡོད། སྐ་བ ཀ་ཀ ང་བདུན 


ཏཱ 


རཾ 


ཌུ ཤབི་ཡིན། །མངུགཏིས འོབྱངན་འབྲིང་། །དྲག་གཤེད་གཉིགྱཀྱི་ཆེནཆོགས་ངྱེད། །འཛ་རྡིབ་ལཱ་དི་ཏ་སྦྱ་ཁམ། ར་རིམ །དེས་བྲག་ཨཱརོཁ་དྲག་ཐོགྲ་ཡིན། །གནམ་ལོ་དྲག་གྲ ཤེད་ཤཔྦར་ཡིན།།འདེའ ཀྲའ ཁྱལསཞེ སྤ་ཀ་གགས། །འབྱུངཔད ཨཿ བེ བོ ཟོ 


གཏོ་འཕོད།། ོན་མཆོག་བཞྐི་མཆོད་བྱིས་སྟོན་བྱ།།དེ་ཡང་སྟག་ཡོག་དྲཐོགཕྱིན། + ༥ ་ རྩ བ་འ] ཁྤགལྕགས་སོལ་མེར་བཤྲེག 
པ་སྟེ།།ཨེསའིཆག་དར་དང་བྱེ་བྲལ་ངོ་ ༥ ནམ ་ 


 འཚ-ེེ་་་ས་ལལ་་ 
ཤཿ མས་བབྱ་སཡིད །་ཅིག་ྱཏ་ྱ་ུ།བ་དགགུགསམམདོསཔང།ཁ་ར་་གསོ་ཁཔ 


-- 


བི ་ ཐཔས་དགེ།།ླ་ངས་ལེགསཔྲ་ལ་འན་ད།།་ས་བསནྱཧལབ་དག།བནི་ཅིངདགས་ཡ་དུགས།།དཐེབས་གསྟལུནབན་ཐོགས།།ནསུལཿཡེགས་པབྱང་ ད་ལྡནདེ།།།ཧྟངརྟེད་གདོན་བྲལ་ལོ་ཡང་ལེགས།།ཕྱུགས་འཕེལའང་བཞེན་ལྷནིའགོ།།གཞན་ཡང་གཞན་ས་སྡུདས་ཁྲེམསལ།།མ་བུ་ྙངཕྱིན་འཇམ་པ་སྟེ།།དགྲ་གདུད་རྩུབ་བཁྲེམས་པ་ཡི།། 


ཉོ་གྲལ་བཞི་ལ་བབས་པན།།སྟོད་གཏུངཞེ་ཚུགས་ཕྫོ་ྲུལ་བཞིར།།བབསན་སཱདརྐང་བཞིཚུགས་བཟང་།།ཁྱམ་རྩིན་ཡ་སཏས་དབགབག་མ་རྒས། ཡིག་ག ་ས་མད ཁིད ༣་གུ་།ིདཁྱིས་ནིན། །ཏདངཐཱན་ 
༣ །།གགེཾེཾེཾི་་ འ་བ ་རངེས་པོ །ཤི་ཤ།ཁམསཡོད་ཕུབ་པར་བཟུད།།ངྲི་བལ་ལམབ་པ།།ི་ཿསྲ་བམ་འཆེ། 


༤༥༨༨ ༼ 
༢ ཆའ 


+ །།གགཱ་ཉས་ཁེནགསུམ་ེམས་ཀྟ་ཆ་ ༡ བ་སོགས སོས་སོ པོ ོ་་སོ་ོ་ོ་ོ་གོ་ོ་འོོམ་གོསམཞོས་ཞོསོོརོསོ་ ེ 
) ཌིཤིག།དོས་ལགལབས། ན་གསལ ི་དིན་ཱགལབ་།མེ་ི་ི་འག་ཁ་བབསཞ།དནུ་ོནབཞེབོ།། ང་ཡི་ག །སལངབཟངབད་ར་ཡད། ས་བགོདདྲས་བགེགས་མིཚུགས་ཤིང། 


| ཞོར་གཡང་བབས།།ོནདུད་ཡའཡགཁོལ།།ཁེནིནཱེནགསུལསྔུགརེསསངས།།།?གཞུན་སྤངཡ་འ་འདིབཞིན་བ ཤད།།བཡཆེརཔི་ཕྲག་བས་པ་ལྟ།སེབ་ོདན་ཤནུབ།།ད་ཞིནད་ྲུངསཟིནཡདརུ་བ།།ཟན་སུངསམཚམས་པ་ཡདན་ཚུ་།།ུནཔད་བོན་ལེན་པ་ཡིག།མཚནས་བཞི་མང་སུཔས་ཁལ་ལོད་ུབ།།བམ་ཡུས་ཡི་བབོདནྡན་ ནྲ 
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༄༠༼ ༩ བ་ལཉྦྟབུང 


བག 


༧ -- 


༡ ཨོ།་ཊ་ཁས་ ༡༤༡༡༩༩༩ 


དཀྲ ྲྣཾ་་་རོོགོིོིནགཨཔཨཔཔྨ་ལོ་ ་གགཔྣསགསགསཔས༨པའཔ་པྒཔ་ པོ པ༨ྱ༨༨ྱཔ༽པྱཔྱཔཔ༽པ།པ།པྣཔྐཔྨཔཾྨྣྨསྨྨྣྨྣཾྨཔྣྨྣྨྣྨྣཔཾཔ འ 

) བྱ་ོཊས་སུ་ཟང།།དཔཔལ་བྱཾེྭ་ཝ་གསོལ་གཡཔ་ལོན་པ།།བགའ་གཏབ་ཡེན་ཁྱེའུཡི།དགའ་ཧོན་སྒོར་ཁྲིདལམ་དུ་ཞུགས།།དོནགཏེ་རབ་སོགས་མཐུནལས་བཟད་།།ཕྱ་དོན་དཔནི་པྱ་གཡང་སར།།ཞིང་བཙལ་སུས་སྙོན་ནོར་གཡཔཡོན།།འབྲུ་སྡེལ་ལམ་ཞུགས་དོན་གཉེར་ག།ཐག་ལསནད་བའིདིམ་གྲོ་པ།།དེ་ནས་ཁགུགས་སོགས་བཟ ཿ 
ུ སས་ལ ་།འདམབསེསའཇ།ལས་ིནགུ་་ཞི།དབྱུ་་བངགསནས།།མགམི་ཉགམཡ་ལས།།དཔེ་ྲོཡོགསམང།འ་དར་དམི་གཉར།ས་ཁབསན་ྲདཔ་པད།ལས་ནམ་ིདདཔི། སྲོལ་ཡོད 
4 ཌིཾག་བསྟོནབྱས་ལའགྲོ།༈།དཏུད་གཏོད་པྱོགས་སུ་དོན་གཉེ་ར་བ།།སྤྲུམ་མས་ཕྱིནན་ཁྲག་གིས་འཕོག།ཡདུན་ཁྱེའུབོུ་བའབྲོ།།ལངན་འཆིཞིངནད་ཐེབས་འགྱུར།།།སྐྱས་ཁྲས་ཕྱིནནྱེན་ངན་དང་།།རྒ་ངན་གློ་བུར་ེ་འདྲོག་འེང།།དའི་ཕྱོགས་སུ་འགྲོར་མི་རུང་།དེན་ྱིན་ལོ་ད་ཞེས་མེད་ཀྱང་།།ྱིམའི་ལོ་དེརཏེས་ཁ་ཁྲབྱུང་།ཀུག་ཆད་ཡོད་པའིསར་ཕྱིན་ན།ཞད 
ཧ་ཆོ་བོྱབུབདང་།།བུདམེདྱཀིས་ཕིནྲ་བགཚབག་ནད། ཤན ་དམ་བིསཔཤད།།ོུབྷ་ེ་འྱརནཛ་ད་།ོརབ་འོངབས་འཛམ་པགཅེས། ཤ།གསཔསགསཚ།།སེ་་ཤ་ཅིསགཉིས་ཡནཏེ།།ཕཞ་གསངབ་ལསོགས་བ།།སྐ་འགོ་ལལཆེར་ཕོནའགོརགསལ།།གཞན་ཡབཤོགལུས་དང་བླ།།སབཅུག་བཟབསསོལ 

རས ས བ་བ ི་ོ ཡོག ག་གི ལོ ཀོས ཉ་མ བོ ལོར འི 


ལ་ན ུག་ས་་།ི་་ནངས་ོ་་ཡསབས་ོུ་དག།ཡགོཁ་འཔོསེསིི་་ོསཔཤགས 


ཅ་ཅ ༥ ༡ ་ ༩: ཊི ” ༦ རྭ ར་ 
།། །་ར་ོ།གཅང་།ོ་དསཅལདཚོསོསབ་པོ་་ཡིུ་ོལ་བོགས།།ད་བགསགཏམ་དཔོངསཏ། ཆསས་སསན་ནས ག་འསངསོ་དོག།་ལངགསས་གི་ཡས 
༧ །ིལུངས།།བོའདེདཔ་དན་སེམས་བལ་འོང་།།གཡས་འཇོར་གཡོན་པ་ཐག་ནག་བོགས།།གཡགཔསྲ་བདདགདུང་གཡོན་བ་ཡིག།།ཇལོབཀར།མཆེམ་འྱའི་ཤིང་ལག་གཡས་ཡིས།།ག་ཡུབ་སྲོ་དདལ་གཡོན་པ་ཡིག། ཐུབ་བཛེས་ཤིངཁ་ཡིསཞི།།འདོད་འབོདཅིངསམས་ལ་ཡང་།།འྱརཉིགས་གི།བཞག་ས་མེད་བརག་ཡེདས་བ་ཡོད། །ཀྱད་བར་དྲུང་གཅུ་མ་འཁོར་ལ་ངན། ། 
རཱུ ཿ གསླ་གང་ཐབས་ཡག་དསོད།།ཕོ་ལགདདའང་གདགིལང་།།ོ་བུཊ་དོད་ཁ་འང་དུས་ཡིན།།དེ་རམ་གཅ་ཐབསནི།།མིརོ་གཙངའཁུར་འརོ་འདུད།དདགཅོདས་རུ་གལབཅུནདར།།རོམ་ཆན་བཟུབཤདྱས་ངན་སྦྱལ།།ཁ་མའ་མདོསདང་གཏུམདོསགཏོད།།ཕུ་བརངརྲུདའབུནག་ད་པ།བགལ་དབུ་བདུད་གཅང་ུ་འསྩལ། །་ཡའོ་དབུངདོའ་ན 
ཅག།བཱམུགནག་པོའི་སསྦ་ཁང་འཕོད།།ཤེརྱ་ཡོགས་གཙུག་ཏར་དཀརནག་འཐུམ། །ཏོག་གཅུངས་བླག་ལཆར་མདོས་འཕྲོད།།ཁོམ་བླཐོག་བདུདསིཞལ་བླསརྩ་བ།།བྱ་རབཞི་བཞིངམལ་་སྤོ།།མཚནམོའི་བགུལ་ལམ་བཟདང་།།ཁངནག་ལི་བུ་སས་ནག་འཇོན། །མཁརལས་སྱི་བརབྱའིམ་ཐར།།མཛོདཚ་ངགཉིས་ལས་དཀར་གཏོག །རང ' 
་དགི་བཟའསིདི།ེ་ཙུལ་བྟཉནལ་ཁའི་མདག།ཕྱི་ནབཝོག་ཡ་ེད་པ་ཕོ།ལུག་ནག་སྤྱིད་ཀར་གརྟར་གཟུག༈ །གསུམ་སྱང་སྟེདདུ་བསྐོར་རྡེལ་བབས།བྱབྲལ་རྱདཀིརླབ་འཆུཊ་ཡངས།།ློུརཡེབདྲོག་འོངཉེན་ཡོད། །མཁར་ལས་སྩས་དང་ནུལས་འཛམ། །མཉེས་ཁ་ཡོགས།་འེདལ་བཙུར།།ཁྭསས་སེང་གཞི་ཆད་བབོད།ཁམོའིྱེོགས་སྱངན་ 
ཨ་ཡྲིད།།བོའ་དོདམུར་དུ་ཡིན་བསན།།ངོལ་འཇུ་བ་ཕན་གཏོ་ཡིན། །གདོན་དུབན་པོན་ཕུང་ཁ་དང་།།མཛོསཅིམསགེ།གདོནཆེན་གཟའ་དང་བང་སྨན་དང།།།བདུད་དངམ་མོཤླུ་བསེན་གནོད།།དཔུ་རུསན་ལྷན་ལོམཆིན་རྦ་བ།།སྦབསའོངུ་འབྲས་ནད་དུ་ལྔང་།།མཁུ་བ་དང་གཅོ་ྷནདའོད། ཀླུ་བསེན་བྲག་བསརརྐ་བསེ་ནརྣ་ཤས།།ཡངསཿ་ 


༢༡༡ བུཀཿ་བུཧྲཿ2:2"་ཁ"པ 
` 


།དམུཿ ཌོ 
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ལཱ པར རའ ད་འ ལ་གཏོང་།།བརུ་བཞི་ད་དི་ཊིས་ པོས་བ གས་ཞབས ཡ་པ བ་ན པ་དར གནལ $] །རི 
¡ ཚག་པ་ངདམ་བྲིལ། དམར ཤསའབུལངགཏ་སེགའཇིམ།།བམ་དལུ་ཡག་བ ཤགས་བར་དད།།་གའད་དཀ་ིསརསི་འྲརནགཡ་མབདེཡིའ་།སོ་གཞཅོདམྲིའདགདལ་གཟུག།།ནརགདདྲགདབལཞེས་འོང། གུར་ 


དདུ་བསས་བའི་ལི།།གདོན་ཧུམམོ་ཐ་བདུད་བཙན།།།ྲེ་བྱོརལ་བསེན་གནོདཔ་དང་།།བཞེས་དུང་ཤས་འབོད་བཡོད།།གཡང་གས་དྲག་དངགོད་ཁྲ་ཝང།།དྭབྭལ་ཡི་དགའདུངསྲི་གདོད།།ཤི་བའིམི་དང་འགོགས་པྲ་རི།།དད་དིཡགོ་དྲ་གསིངན།།དམ་བོ་བག་གི་ངོདངནི།། ཤུ་བཟོརབ་འབུང་སང་ཏེན།།དབཁལི་བདྲ་གིབ་ཀི་་འཕོག།སུང་ 
།་སོདདབལ།།་གཱ་ཡམས་དདའབ་དོད།ིན་ིིུའབྱད།ི།ཁིརོ ལ་པ་ལ ཊཁ༠༢ཊ༦ཁ༦ཁཁྫཁ༩་༩ཀ[ཀུ[ཾེཨེ[{ཆ༅ཇ༅ཇཆ 


÷ བ། ༩ 


གཁྲ་བ། །བྱཅདདཀསེ་དདབབས་བའི་མི།།ཡི་ཁྲ་བཞས་ཤིངཕྲོ་གདང་ཁོར།།གདོན་དྲ་རལ་བྩོལ་གདོན་གནོད།།ལྟནིཡི་དགའ་གདོནདུ དུཌ།མི་གཙོངྒལ་གི་གཅིག་པའི་འདེ།།ཨི་ཁདཔི་ཁ་ཡེགས་དད། །དནི་མྱའཐབས་སྩོ་འབོག་དང། ཡའ རས་ལྕི་རས་ཡང་འབྱུང་།མ་བཟུངམ་བཏངན་ཚལོ། འའོདྲགཡི་གཙང་ངོབགའ་ངས།འད་ ¡ 
ས་སའི་ཟ་བསྲུང།ཡུལ་ཉའིསལབགི།ལ་ཆོག་བུཏིང་ཌྷ་མཚུནགསོལ།།ལྷ་ཡིསཤུ་བའི་མདལ་དའདོན།བནབོག་ཞི་ཞན་བསྐངབ་ཤགས་བྱ།།ཌྱདཀིལྷ་སུངཁྲོསཅུ་ ཡས་ཡིག།རྱུས་མངཔོསྦ་བཀྲངྱ་བ།བ་མིཞབས་ཏོག་ཞུས་ནབཟད་།།།ཙོ་བོ་བྱདལ་སྟོནཀྱོ་བ།།ཞི་གཙང་ཟས་ལ་སྐད་བཏགསག།།མཁ་ཡས་བུརོག་རིར་ཐོ་ཡིན།།རལུགང་ཀ༽ 


ཀང ༧༢ ༡༤༢༤ བ་ཤ ཀ2མ།ལར་ ཁྲལ་སི ཁང་ 


ཁྭ་འྲི་བག་འབྱོ་བང་ཤད་བི། ལ་ས ཧེ 
ཤེག མཁས་མ །ཉོུ་ཤིང་་ཡདནམ་གདོད། མཁ ་ 


¿:2:02220//& 


དང་།།དཔམགྱོ་གླངདཁའ་བོ།།ེདལ་ྲི་ལནས་འདེད་གཞོད།།གིག་ཀ་དྭ་དྭངསེང་བབས་ན།།སི་དབངས་བའེའདེའིགཞི།།རུགཏིག་བརལབེ་ནསགནོད།།བྱ་བལ་དྲགརཤི་བ་།།ར་དབཏང་ཤིྱསིའ།།དནྭ་གང་མརབཤས་བབམ།།བཤན་དམདག་གིས་ཏེནླབས་ཁང་། །ཤག་པོད་ནའཚོབ་ཞིན། བིལ 
ད། །ནག་པོཌ་བ་བས་ནྲ་བགནགནས། །པཤེས་སར་ིརའྲེཞིག་གཞོད། ། ཤརནག་ཞགྩོ་སཛ་དམ་བྱིར།དྱིར་ཀནད་ཤིབ་གཞོད། །པོནྱ་ཅིས་ཤིང་བཟ་གཏང་བ་དང་།།ལུག་ནག་བཞག་རརུགཟུག །དསྟང་བློག་བསྒར་འབྲོད་པཡིན། །མངོན་བབས་གཟེརཐཟས་གུམ་བུའབུང་། །ཡིའཆིན་ཡངའཚོབ་དཀའ། །ལྟ་འབངས་ཝབས་པྲ་བབ་དང་ སསྲིན་གནོད་ | 
བཅོས།།།ཀོགའདེནརམཁོ་ནཔན། །སྟོདའཚད་འདཝཞིང་ཉེར་གཅག་འཚ།།ལུང་བབབ་ང་ཤུརཐབནལ་ཤོར། །ཡནས་གཏན་བརྐོས་པས་པན། ཕི་འི་ུགདོནལྷཀྲིདགའ།།ལྷསེ་ཀླ་སེལ་ཏོག་གཟུངསྤོ།།བསེརགས་ཞགོ་བཀའ་བདང། །ས་པཊསེལྱབྷ་བྭ་སའགབ། །ལཱསཱ་བབསྭ་སདན་དདང་།།ཚཡིནདིའཊཡིན།།ཞནྭ་བད་ཤར་ཡབ 
དྲ་ཐད། །ཕངནས་གཞན་བཉོས་པས་ལན། །འདེརུ་གེགས་དངིབས་ྲ་གཞོད། །ཏོགདཔདོེམཚུ་པངོཀོག །ཞགཔོ་བཅུ་གཉིས་ནས་འཚོའོ།།བདནདམངལ་བབས་ལྷ་གྱགས་ྱ།།ཕ་བོངའ་དངདསཞས་ནི། །བེག་གྲརཤི་གནོདཔདང།།བུཏེདསྲིདབཁོརཤིའདེཛོང།།གཏེག་དཀའ་བརྒདདཀརལ་བདསན། །དགལངཧུངུག་ནས་པན། །ཀླ་དང་རྒྱལ་ 
།དྲདའི་ཟན་དང། །འབུ་གུད་གཏོངཞིང་བླསང་བཤགསྱ་བ། །བླག་དཀར་དྱག་དྭགརལ་བབསན། །སྲོག་ལི་འབབན་བན།།།སྐུར་སིབཞེནཡངས་ཐུགྲེགནོད།།སེལ་ཁུས་བསྐང་གསོ་ཕྲོད་བ་ཡིན། ཀ།ལྔསེརདགལ་སྱེས་པ་རྣམས། །རྨག་བབས་འདྲེཆུ་བྦག་བསེནནམ། །ཀོན་བཏར་ཏབལ་གནས་བའི། །ཞེ ཤིབ་གནོདཔསྟེ།།བངནས་ཏག་གོས་ 
[ཏགཅན། །ཟགྟཾའཱམའཐགྱ་པིར་འོདབ་ཨིན། །ཐབ་དཔཡུགས་བོདྱབ་བ་དད།།སེཁྱ་བ་ཟན་གུད་བངཅ་གཏོང། །མཐོན་བབསྟ་ཆོག་འབུམ་སྨྱའ་བོགའོད། |རབྱཀོ་སྒོགག་བ་ཝ།།ཁུཀབུས་བྱ་ཞིང་བུདམེད་དག །སྔོནོ་འོངལན་བོན་ག་ཡང་བསྙན། ཀྱམ་འབས་དད་གཞིེགིང། །་འཀྲ་བསིདགི་་པས། ༈ས་ཁདག་གྩུས་འདེབས་གླ་བྱད་ 
2: × ་ 0 སོ 
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།ཨེ་ཐབསའིམས་ནདབ་ཡོགས་དང་། །ཁྱཱ་སཞལ་ནའབབ་བའི་ཇོ 


ˆ ༡5༩ ལྲས ˆ 


༢༡༤ ༡༡ ` ར་ཤ ° ༩ ༩ ་ 
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ད་ང  ་† སང ཆ་ར! ་ི་`་ | 


འུ :#@་ ཅའ ཚྭ /, | ༥“ 
' ་ རཿ ཀཱ ༼ 
| བབབས་ཁན་བ་ེ།།བུ་ག་ཐབ་བོངསགནོད་པཡན།།དག་དམར་སྟེངབས་བས་ནོང་ཕད།།ཧམས་གིབི་གཙང་བལའ་ཛམ། །ན་ན་་མའི་བས་མདོག་། ཧ།དངའོརདབུདཁར་སས་བའིཡ།།ཟག་བབས་སྟས་མཚན་ངན་ད་ད། །ད་པ་མས་སྲེ་ལང་བོནདས་གསུམ།།དེཡསབོག་བྱ་བདད། ཡྲགི་དཀོརབདག་གནདབ་བཅོས།།ནནརུང་ 
དེག་བརད་པོང་ཏན། ཞཙི་བབབས་རྟས་བསྒུརདབུ་སྣ་ཐག །ཡང་ཁོངཐག་འདོན་གཡངབསུན་ྱ། །ལྒུ་བབསནན་སློ་དང་ནི།།བདམཁྲས་ད་འབྱུབའ།ཛན་ྱས་ཡན། །བྱད་འགྲོའྱ་བཟབཏུ་གཅེས།།།ཨྱེབབས་ཡུན་རིངནདལྔ་བཞང། །འབྲམ་ཇུཤུབ་གཡན་པའིདོ། །སེརིསེ་བཙནརཤག་འབོག །སེལ་བུས་བས་ལ་བཅོས་ན་བཟབ། །དྭཾདཱནཿར་པ་བབས་ 
གུཊཧནྲ་གཡས། །ཡས་ཐུབྷ་ོཊུབ་མཆམས་སུ་གཏོང་། །ནན་ ཏྲ ངྲོགོ་དང་ །ཨེམོགནོད་པས་དདག་བཅོས། །དྭཀར་གསུམ་སྟེང་བབས་བསམ་བའའྲུབ། །ཧྱེབའཕྲོདནན་བསྒང་བཤགས་བྱ། །ཞག་བོ་དགུ་འམ་བཅུ་གསུམ་ཁཆོ།།ད་ཡེདུས་ཨུ་མི་ཕལ་གཟེམ། །དགུ་དཆུར་ལ་བབས་རྲབདྲོ་ཡོད། །འོན་ཀངབསམ་བ་ཁབྲུབ་བའི་ས། ཧ།དིསྙེ་ 
པ]།ཏྱིནང་གཅིག་དཀརམངཛོགསན། } ཤི་འསམད་ཀྱང་རའོདབུས། །གནས་ཐེས་ཐེ་ཤིངིཡི། །ཆགས་འུད་གནོདབས་འནད་དང་། །ཡམས་ནད་འོང་བས་ཡི་གཡང་གཟབ། །ཏིམ་ནངདཀར་གསུམ་ཡང་ཆོགསན། །ྷོལ་གནམདུ་ཡནདུས་དྲེ།།འདོས་སེགས་དགྲ་དསྣལ་སེལྱབ། །ནག་བོམངཚོགས་ཡ་བདུདག་ཡོས། །ནཚོ་་ 
བྐར། །བནག་ཡོག་ཏྭའི་ཕུགས་ལ་ངན། །དབའྱསད་བེ་བལའོངབེ། །ཕོཡུལམོཞུལ་སོསར་བཟུ་།།ཅི་་སོ་ཐབ་སོ་འི་མནང་ས། །ཡ་དཀར་གཏོཌ་ཞིངསཚཱབཏཾ། །རྒུསའབྲིང་བསྡུས་གཟུམ་སྤོགས་བ་ནད། །ཆོསྤུ་ོ་སྙིབུ་རྱཞིཔན།།གསུཁ་མཐིད་མང་ཚོགས་སབདག་འྲགས། །ད་ཐུངམགོ་ཆགུདྲག་ཝབས།།ཆུ་ཏན་ 


ྒ ཛྷ ཚགསན།ནན་ཞརྱིནོ་ིནགནོན།་མདོས་བཏངས་ཞག་གསུམ་འཚོ།།བདན་ྲལ་བབས་དམ་ཐབདད། །རསཧོམཕིན་མགརརབ་འཛག། །ནནརི་དགས་ཤས་ལནཔའྲ། ་པ་བ་མོགནོདཔབཀར།།ཞག་བདག་འ་བཅན་འཆ།།དཀགསུས་ཐག་བབས་བཟབ་བྟས།།ཤན་ནནམ་གོས་ས་ན།བྱིལཝཏེ་འབེལ་སནས་འོང་།།ཟསྭ་ངོ་ 
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ཀོ་བ ༡༡༡ 


སམས་བ མཿ. - ༩ ༧ ཡཿ 


་སོད་བས་གསེལ་འོདང། །དཟོག་བཞིརིཡ་བར་བད་བདྲ་བ།།སོརརྡལངི་ཕེསསྒེར་བབག། །ཀྱསགྒེགཟེགསམ་ཡང་ནི།།སྙེཔའི་དུྡཛུད་བཡི༥། །ཉལ་ས་དདནི་ུདྲོས།།བེབག་ཀརྱརས་དཀརལ་བདས། །འོན་འཐབཉེན་ལངརངབདུད་བབས། །བུདམད་ཡིནནྱརལ་འགོང་གནོད། །ལྷ་མཆོད་རྒྱལ་མདོག་གསེ་བའོད་བཀླག།ནག 

བཕོ་བདུད་གནོད།།དདམདཡིནན་མ་ུ་ཞུ་ོན།།གོདོང་ཏོག་གཟུངས་ཁྲོམཞལ་བསྒྱུར།།མཐོནསྐྱེས་མཐོནབབས་ལྷ་འདེཡིས། །ཐྷེལནདའོངགཙུག་ཏོར་འདོ། །དལ་མདོན་བཏབ་བསཉེས་བཀི། །ཟཱདྱསེ་སྣལངབབསྐདས་ཤིང་གཅོད། །ཡི་གཙངནལ་ལངསྭ་ཀླུ་རལ་གནོད། །ཕ་བྲུ་དནནམ་ཉིས་གཞོན་དོག །ཀླུ་རལ་བཅོས་ཤིང་་ 

¦ གྱ།སེར་སྤས་སེ་འབབས་མཁཔཔས་ཀྱི། །གཞན་དངས་སྲིན་ས་བདག་ལབས། །ཆབ་གཏོང་ཀླུ་གཏོར་ཡཱངསྒོང་འདོན། །དམརྩས་དམར་བབས་ཁ་བཱས་དད། །ཕྱེས་བརདམ་རབོད་མེད་། །ཟདིབ་དམར་ཤས་འབ་བདད། །བཙན་བཅོས་བྱ་བཤིས་བ་ཡིན། །སྐོརརྡབ་སྣེ་བ་གཉིས་ནག་བབས། །ཡུཝ་ཀྲེག་ཅེས་སམ་ཡ་དནནི། །ཕོམོ་སོ་བཊའི- 
' 2 ¿ །།ཏིས་ཞག་བབས། །སྦྲནག་མགོ་ཕུབཅེས་སམ། །མདུྭཱ་མགོཁ་ཧོན་བ་ཞེས། །རོ་འདོད་དན་ནམ་གཞོན་འདོག །ནརྷ་སོབང་ཡེ་འདོག་འོད། །བཟའ་མི་གཉིས་ཀ་གཉིས་ནག་ཕྱིན། ོའིནདངབཆེབ་བཛེ་ས།།གཉིས་ནགྱ་རབ་བདུགསརའདག་ཆན།།མདུན་ཡདམ་འོང་ལོཚགས་བོད།།ཡོལ་ལོགས་བབབ་ཚོ་ཅུ་ཉེན། བའ་དའང་གཏོ་བཅོག། 

_ ༢ ། ཐཱ ཐབས་སྨེངམ།།དཱ་ེའིགོགས་སྟེང་ཕྩེསསྡེ་སང་། །ཡ་ུགས་ནངཕྲདགུར་ཅད་ངན། མསོ་འགགས་བ་རོགས་བསུངཞིང་།།ངུདོ་གས་དེཧོགསབྱསལ། །བཞན་པངྱསེ་བའ་ཀག་གཏན་གཉིས། །དམ་གསནགཔའིབོག་ཏ་ྱི།།མེསགཆུལམཆོང ད།།ནག་མཐོན་དམར་པྱཕིན་བན། །ཆུཕགས་མེལ་བྱརབ་བྭཝ། ། 

_ “ ༩“ ['རུརའོ་གབཅག།ྲེ་འེ་ློཞམ་ྒ།།གཉསནགསསྤོདཀར་གམ། བ་དཔཡིན། གནས་ག སོང །སེབགི་བབསཊ་ི།།དསངབདབད་ལབནི།།དབད་བཟངག་བན་ད་བ། །སོགཡུགདབྲ་གང་ཤི་ལ་བསྐོར།།སོགགུདདོཤི་དཆདངོང །ཕོགའདོནབ་་ 
"ཁམ; ༧ ངཱ ཧཱ རོ པེ  ་ 

+ ༽ ༩ ` ཟེ 


༡༨༨ ག་བཟ་འཁ་གཞར།ཁིོོ་ཁཁག༡ ༤ ༢ 


༤༤༨ 


ཞིང ་ བུ་ག །དབབ་གུདནང་གོད་འོགརུའཆི།། )བྱིས་པ་གྭསོནི་དཀའ་བདང། ཆོ དུ །ལེན་མེ། ཟཔ འའ །ཀླུངགུད་མཉེས་”་ 


༈ ། ལུ སཿ དཔན སུ 


། ཤོགས པཿ ནབགཡེན་བིནབེ། །གཡུ་སྣངགཤོགཆག་བྱགཡང་ཏམས། = ག་ཁ ར་འ  ་ ཁཨི་ོ་སོ་ འ་འ ར་འ ར་ 
ཤིཆདའོང་བའོ། རུགུ་ར་གསམཁྱལ་སྡད །ནབ་ཁཟིན་ཡིན་གཟེར་འགག་དུས།།གནམ་ཕྱ་དོམ་དོག་སརརལ།  ་ །ནད་ཁ་ཟ བབ་བོ །བྲག་དངདམག་སྙིག་གྲི་ག ཤོམ་ཡོད།།བཅངདེ་ཅྲ་བ་གཅིག་འབུག་ལ་སྡོད། །ནབཔི་དམ་དོཁྲག་ངོའབྱུང་།།སུཌ་བརྟེན་གན་གཉེར་ཡམས་དོག་འབབ། །གནམབབག 
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རྲ་ ཁང མགུམ གབ་པ 
£ ལོ ཡོད་པ འཇུ དདོན་གཉིས་ཕོལ་ཁྱི་ལསྡོད །ནང་ཁ་སཱར་ཁགིན་ལའད། ། གུག །གྱ་གཅིག་ཁམ་ཐོག་ཕྱི: །གླངལ་སྡོད་པས་གནམ་བྱེ་ཡུགས། །རང་ཁརའོང་སྟེ་ཡུགསས་འབབ། །པོ་མོའི་དགུ་མིག་དྲན་མསྦ་ཅི། ། 


[དང་ཐོག ༧།མཿནནདགཡིགཅས་བ་བ།།སེས་བ་དན་ལ་མཚངཆེབ།།དྲུག་ཟུརགསུམཡིན་ཉེ། །ཅིན་འཇབའདགིག་ག།།སྱས་བད་བཟར་མཚེབ།།སོདག་དེནི་སངདྲག་ཡུལ།།འཁང་གསུ་ 
(རླ ལཧི་འནོད་འ་ནི། །དབལ་ར 


/ 
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¥ 


རིལ རའི 
# ༡ ༨འཏཱང་། 


¬ 


རེའིཿ ཁལི་བལ། །ངག་ 

དུ་ཐུཿན༩་གཏིས་པ། །དབུ་ 
། བྱ་ཨཱལ་དོན་གཉིས་གིན་ལ་བབས། དེ་ནས་དཔལ 
/ འཆད །ཉེརདྭཧཱ་གྲརོ་སོར་སཱཌུ། །གཅུ་བིད་འོབ་འི། | 


རྗུདཔུ། །ས་བདཿ 
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༨ 
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¦ བོ = ༢༨ ཿཿ རྤ 3 ྦ 
༡ ༈ བབགས། །ཤིད་མས་མེ་མྭོ་ཡཱས་བུ་དད།།མེ་རམས་ལྕགས་ཕོརྟནས་བཅི། །ལུགས་ ྷི །སྦྲགས་ཡ་དངོག་དངདེའི་འདོམ་བཤད། །དུངབ་བདྱདྱདུཆིས། ༢།གུགསསསའཕེདབའི་ཝེ་ལིག་བཞི། །སྲོག བདུམ་ཁམས།།སྱརུ་ཤི 
རའ ཧཱཿ ས་བཅི། །ལྱགད་ = ` ] ཅུཿཅདཱཙཾས། ༩།སྤྲགས་སྲ་༢༡ཿ ཞི །སྲོག་ཁུས་དབདཀྲུང་བྲརུཔ།ཁམས།།ས ཡི 
དབང་ཐད་ངོད།འཛནའ ས་་ས་བྲགས།།ཅ་ཡོགིིནན་སྲུགས་ནུད །ལོུཉེ་གཅགསོ་གསམདང་།།ཞེ་ཱབའརེདགུ་དང་།།གྱཉིགསྤེབདའིབུངབརམས།།ཡདཝན་ད་བཛུདདབཡིགབབག།ླི་ུཀམའཛང།།དཀ་ 


།ཤིཿས་ཡགས་གསུམཏིཤུའེ། ར་བཏང །བརད ར་འ པེ །དབ་དཐད་གཅིག་བ་རདདུར་དང་།།དབང་བྲ དེ ལོཾ།།དེཡི་བདན་དུང་ནུ་ངུང་འདད། །ཕྱིགཐར་ ” 
ཿ ཉན ་བཅུ་ཡི་།དེ་བད་ཊག་དབངབ་ཤིད།།ག་སོས་བད་ཆེབ་ཡུག།ཆུངབ་ཤིདགབག ེདིུ།ཟབ་གསཡུགུང་ག་ དྲིག དཔད དམང གདལ །དེཡ་བད་ུབཅུང་འདོད། །ཕི་གཟར་ 
་ྐ ་ེ - ཱ ེ་ །ཆུ་ ཤིད ཀྱིདུག།ཆེབལྕ' བཱ །དེ་ལྟརདབངཐ: ཉི།།ཡངདགསྐོརའགོ་ཉི་ཤུནི། །སྟག་ཡཾསར  ང་ཡོས་ལྡནས།།།ྟསྦུལ་རྟཝཱ་བྱསཱེལནི། །རང་པངྱ་ 


་ྲ ༥༠ °ཱི བགྱ་ཀད་ཅུ་ངཟད་དྲན། 
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ཙེ་འགཁཏཁཊསཁཁའགྲཁོད་ཁ རོངསཊ་ཟཀ་༼ ༡༡༡ ༡----བ 


ལ་་་ །་ཤིའི་དགུཡགཟའོ་པད། བཅིལ 
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ཱ ' ནི་གི གསིང ངོ་བོ ས་བཞི་དང གག ལས་མ བོམབློདཊརོམདོས་དང་། 
པལ་ཆནབྲཀག་བརླབ་བགཅས།ེ་གཉིསབ་བན་བད་བ་གནོད། ཁ་ཙ ངརབགི་ཤརན་བར་ེད།མེ་གསུལབངནས་བུ་བདཆད།ིས་ནུནདག་པོ་འོ།ད་ུདགཏ་ིངུདིནན།ེ་ཞི་ྲ་བད་ོདབ་ཕ།།ློགདགིནནབའྱ།།སེལཕོག་ད་ཚོགས་ནསཆག།འངསནབྲག་པད།།བ་གས་གངགིངམ་ 
ཱ ས་བ འཚག་འུ་བོ།།གས་བགན་ཆིུག་ཏའི།།གསགིགག་བས་ླཞོ་དངོས་ོབྱི། །གལ་བསན་ཞིངགོདསིམནན། །ཚྲནྱིས་པའ་ོན་མོ་བ།ལགསགུཏིསམིེ ྲི 


ཁ; དི སཱ །གཏོརབཀླགདགུབཟླགདྲག་བོབ།།ཁྱགས་གསུམ་གསེར་གིག 
22༢ ཡཱ །ཏུགསབིདདཱིུགས་ཐས་འདེབས།།འཁོརརྱརུབ་བའིུས་ཡིན།གཏར་ཐོག་བཅུད་ཤརྱརསྦྱ་ག།ལགསལ་དངཡ་བྱབ་ཡན། །ེ 
༧. ཤིནཏྭ་པད།།ག་ །་དདཔདག་པོུན་ལི།།གཏོརམཚོགས་མཆོད་ཉོན་གྱ་བ།།བའདོནདུབ་བྱབཕིས་གདབ།།གུམིགདྲག་ཕདདྲག་ཆོས་འོང།དྲ་མདོས་བཞིངད་ ཟོ 


མ་ ༡ 


( -. » ༨ | ི ཆེ རླ ༣༢ རུ རཿ 

ངུ ༣ +~ ༩༡༡༡༡༡༧-༡༤༨༧༤༠༤༠༠༠༠༤༦༢༠ར༦༢༨༢རའརགརཔསར'ཌེ༡7༧༤༤ལར རར -༨༡༡༢༨༡༥༥༤༤༤༤༤ ༤༤༨: ¬༨-- ༩ ' ------ =~ ཅེ ༡༠ ` 
ེ - ཚང རྨ ལཾ པོ ` ཀར་མ རྭ སེ 

འདྲི་མེད་ལ་སོགས་བཀླག མེ་ཡེདགུ་མིགྷ་མམནད་ད་།།ཡམསྐད་འབབས་དྲི་བོདམའི། །གཟུངསདངརམསདདའྱི་འེདཔ་ བླགག ས་ཡི་དགྲུ་ཐིག་ཡུལ་གཁབའཕོ། །ས་གཟུཊསདངཙདྲུ་ོ རཾ ར་ཤ།ལུགསྭ་ཀིདཔ་ཡིགྲ་ཤིདམ་འོང། །རྒྱལམཚན་དབུང་ངྱན་མཚན་བ: མཚན་བྱརཆབྱཀག།ཆུཡི་དྭུམིགྱ་ཉུ་དནའོང་། །གཟུངས་བ 


ལིནཔག།།བཅོས་སོགས་དཀའ་བར་བ ཤདཔ་དདྱབིས་བིད་ུ་ཡག་དམ་བབ་ཡན། །རང་བམ་ཡདནྡ་ན་ལ་ཆུབ།།གྱུགཏོདམ་ྱི་གཏོར་ོག་བ།།གནནཔའི་དུཡིགམཚོནངབ་ཡིན།།མོའབ་བནནརགོདའོད།ཕག་སྟོང་ཿནབ་ཀགམཚོནསྲུབགདགས།།ཤར་མོ་དགུཡིག་མི་བའོད། སྤོལ་གཟུངས་མི་ཁ་ 


དཾ རཿ ‰„> ཤེ 
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ཡུ་ཀ ོྱ་ིཀ་གཏོག་ གནོད།།སོཕགཔྱརབྱཀགྱ་བོལ་བོབཏདུ།།ནཉོུ་དགུའིགྲ་ོ་༄ུ་ག།ཅུ་ནདཏམས་འཇོཤས་པ ་ན། གངས་བླ་ས་བགེས་མ།ུས་པ་བླ་ག་ །ཅུགཏོརབཏབ་སྱུ་ལ་པོ་ནི།དྲག་མིག་ལ་བབུས་དམངས་སུའབབ།།ཕྐེབའབས་རྒྱབ་པོལ་གདས་མདོ།།བཟང་སྩོདལ་ 
ཐུ 2 ཏ་པཞིང་གདན་སྤོས་ཕན། །གཙོ་བོ་དགུ་ཡིག་བབས་པན། །ལོས་ཉེས་འོབབསླབློགོསནི། །བཟངམས་ཞུས་དང་མཚན་བརྔོད་བཀྲག །ཐད་ས་་གཏཏ།ི། དགུ་ཤུས་ཏཱསའིཧ། །ཕྱུག་སནད་འངབས་གཟུབས་བསྡུས་བླཀག །དཀོནཅོག་མཆོདལ་ཡུལ་ལྷ་གསོལ། །ལམ་ཁཕྲང་བཅོས་དང་གྲོང་ཏྱརནི།།མང་ 
རར ར་ །སྒ་བཟབབཀུ་གཅིགཏོདངནི།།ངན་དབློག་ལསོགས་ཀྲབདང་།།བཅའ་ཁྲམས་གྲོངཁྱཌདཀརརྩི་ཏབ།།ཁདྱིམ་བརྩིགས་པསྟོན་མོ་བར།ཁྱིམཞི་མི་གྭངས་དགུ་མིག་བབས། །མཉེས་ཁ་ཡོགས་རུན་མཁོང།།ཁི་མའྲེ་ལཞི་བལག་ཆད་ཐང་། །ཁངབ་པྱིནང་ 


; ་ཏངན་ཡན། ༈་ངངྱ་ཅིམ་དགྲུ་ཡིག་འདུད་པ་ན།།དྲག་རུན་ནད་དདྲ་གུག་བསལ་འོང། ཾ ས་སི 3 
[ཆུང་ས ཁུབ ག་ཏ །་ ་ར་ མྲིགས་ཞུ་བ་ན་པན། །ཿཡཱིག་བདྙལཚཤས་བརྲ་བ། དུ་མིག་སོག་དང་བས་སྤརསྤད།།སྲོགཤིཔའོནདངམེསྲ་གཁེ།།ལྕགསཔོ་གིབ་སུ་བོན།།སྒོར་སུར་བཟསནཛུ་ཡིགཞུད།།ྡཿཡིཤནས་བདོནདུངམཚུན་གསོལ། །དུབ་བཅུས་ཁདེབས་རུས་གསུམ་ˆ 


ལྕཤབྱ་ཞིང།ཆོརམདོས་གཙུག་ཏོར་དཀ་ནག་དང་།།ཨོ་བཟང་གཟུངས་ཀྱང་བཀླག་བར། 
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¿ ༡༤༤ །ཀ་ཡསུསྟོ་ཊའག ༡གྱོ་ཞེ་མདདཧི་ ༄ ོང ནརྐགས།ི་སྦང་ཆུ མཱཏྲད་ཤདྱོད་ིཧི། བོ 
༄༅། །དྲེབྲསསདངསསུ་ཝབཞིན། །སྱོངའཕྲུའརྱལ་ལྟནཕྩུགཔ། །མེམེའཕྲོ་ད་འོར་དང་བཅག་ལ། །ནམ་ཉུ་བུང་ཉོག་ནུཾན་སོལ་ཞིག །འབྣང་ཕའི་ོབའགྲོ་བསྒྱ་ུསལ། །འབྱང་ལྔ་ལས་གྲབབཞི་བཅྒ་བཞིའིནད། །འབུང་ 
ཀདབྲཤ་ལསཉནད བྷོད ་ །ླམཉྱན་བློ་གགལ་ཤེས་ལྡན་བས། ཀྲས ་ 


¿ བྭད།གཙངམའི་གནས་ལ་གཞིམ་དཀར། །པདེ་པའི་སྟན་ལ་རབ་གཞས་ནས། །སྙིངཚེའེསེམས་ལྡན་དཀོན་ཅོག་དང་། །ལེཌཞགཏུས་ཛཱརཔྨཱ་བ། །གཟའ་སྐརས་བདག་གཞི་བདག་ལ། །བདེན་བརོདརུ་པརུཿམ་ཕིསན། །དུསཚོདྷ་ལཾ་ཡིསྤ་འྲོ་ཕོགསནས།།ཅིསཀྱ།བདམརལོག་འཕྲོ་བས། །སྒོ་གསུམམ་ཡེངས་བཅེ་བལ། །ཅིས་འགྲོརཡ་བ་བཅོཝ ཁཱ་བསྙན།།རྣལ 
ྲ་ོགས་དཀརཔོ་དང་།།དྭགནག་ཐུལ་དཀརནག་ཐུང་།།ནདཔྲདསཆུདཀརཔོ་དང་། ། ཤིབཕུགསམེ་གསུཌ་ཤག་པོར་པོར། །དེབ་གསའ་སྤྲན་ཕ་རྡེའིགྭངས།།བཅུདགུཐུ་ཡགར་བཞི་སོགས།།བསྟན་ཀྱབ་འདནི་ཁ་ཅིག་ལྟར།།སྲས་ནརྡཁཁྲཔསཅུག་སྟོངདད་།།བཅུན་བཅྱ་སོ་ཨཱ་ཿམའཕོར་ཀད།།མི་དགོས་ལྷག་པོམ་ཡིནཔའི།།།ེདཡིདུང་བའིདའ་ནི། ། 
ཞོར་མཚན་དེལ་དགུ་བྱར་དང།།ཞེ་བཞི་བཅས་པའི་དེལྱ་གི་ག་ས།།སྟོངདང་སུམ་བྱའེ་བྱུ་བུ།གཏན་བབདེཡི་རིམ་པི། །ངྱོབཱཱཾྟོརམསོཌ། །གནམ་ལོའི་སནས་བཅྩི་བྱཡི། །དོུནཐུར་སུབ་བཅི་བྱདང་།།སྤོག་ཡུས་དབངད་ླངསྟོབསདེའོ།།གནམ་བྱི་ཀབའདཚེརབྟ། །ཡངནབ་ཡིན་བལ་བལྟུ། །ཐུདམེད་ཡིནན་ཀྱོ་བ། 
་མཡི་ནན་ཕུར་བྟལ།ག་ཏེཧོ་རབུར་གུར་པན།།ོམངས་འཇུམའིདགུག་ཤིབྱེ།ྱམངྱཅིསྣདྲེན་ཡིག།།ེམས་ཿནག་ནིབཅད་པས་ཁན། །འཏུ་དབཞནམལོའི་བཀའ་ཆདའབུང་།།སོག་ཕུ་བ་ཞིི་བྲུ་དང་ འཛུས ཚོགཙུ་་བྱར་ཐདདཔའ་བསྐྱེདགཏོ།།དྲ་ཟོགམ་ཁགཏོབ་ྤརཔན།།ཱག་བ་རྱལབོའིགཞད་ 
! ཅྱི་ཡའིཁམསྭ་ཀི་དྲག་སྟགཞས།།དུ་བོན་ུར་སྲུ་བའྱི་བྱས་འབྲབ། རྒྱམ་པོའི་གདན་སམོ་བོནདང་། རོ །ལྷ་ཡི་སྭརུབལྟ་བརེད་ །།སྙངསན་པཛནམགོ་གདོན་འོང་།བཟའ་ཡི་ཧུམདལཐུག་བ་སལན།།སེ་མས་ནྱིས་བཅུངས་རཁགའོང་ །བཟའཡི་རའྱབེཏམརརས་སོ།།སུདཔ་འདོནནངསོྱད་བ།བ་སྱུནཟོས།ཁཡོདཔསན།།སྦིནསོགས་དཀར་ཆོད་འིམགོ་ 
འབུ་འོགབཏ།ཅི་ངའེ་བཅས་ཡིམ་སྟགནས།།བུདད་ནབ་དངབཅི་བས་འཐབ།ཞཕིངཛུཔའོག་པམེས་བརྟག།སངན་འརྗབ་ཐབ་གནན་པ་ཡོད་པས་དཟྫག་བྱབ། །ནཏམཛོགས་གསོག་འདོབགིབོན།།བི་བབོག་ཱས་བརྟག་པནི།།འཅི་བ་དབང་ཐངསཐུནབ་ཡི།།སགནས་དུབནཅརསྲབ་འཐག།ློཔོ་ོསའི་ནུ་བྟ།ཡ་ངདབོ་ནསྲོས་ 


/ 7 རུ པེ ཡྲ ཉེ ཏཾ 
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ེ སུའིཁཛའི༦༦ལབལ་ཁོ་ འོ་མ ཁ་ཁ ཁཁ་ ར་་་སསིྣསྣཾིུ མ ” *~----~-----~-~ མེ རོ ༢222 
±. ༨ །ནཟའདུག་འངབདུའགོབབད།།གཟ་དངྱརལ་བའ་ུ་དབབདོགས།།ཏོག་གཟུངས་བྲ་ཤིས་ངཅེ་གས་བཏདོན།།བགིགླ་བཿ ཐག་གོངཁ་གོལ། །གནམ་པོའིསནས་བྱར་གསུམ་མག།།འཅིས་པ་དེནས་བུ་ཡནབེན།།ྱིན་དལ་བྱསྱི་བསའཐབ། །།ཡཀྱ་ཀི་འཛྲ་ག་གོགཔ་ལྟལ།།གཞན་ཡང ཨམ་ལྲགས།།མི་ནདཕུགས་ནདའོང་། 
༈ ས་མོ །་ལནར་།ང་ར་གནོད།ས་དགབསཏི་ཡག་པ།།ནདགདའཞནདཔད།བགཞཔདྲ་བུ་བས་ལན། གང་དག་ལ ི་ཟམའབཔསམསས པས་ས 
¥ བསལ་ལས སེ་བ །འངསནྲ་དནརོདགཏོང་དག།གཞན་ི་མ་ཡོགབ།བྱགཡས་ལནཔ་ཞིནབདད།ླན་ོངབས་ལཤབེར།བོག་པ་མ་བགཏ་རདད། །བྱར་བཞི་སྟོབས་ཆེནགཙུག་ཏོརདད་།།ཐས་དན་ལ་གཟབ་སྲོངོརྱན་ཿ ་ཱ །མིའོས་བདག་རྩོབས་ 
ྷ མྱ ་བ་ལ།། ༥༧༤ 


ྲྨ 


དག ར་་་ ཤར ྣྣཾྣཀཞེིེིགྲགིིིཾྣཾིཾིིི 
ེ གཞོབའུ།ཁོན་གསུམ་བཙོག་མནོལབཟོག་དའིསངབཅད་་ུབབོ།མསསྲིིས་པའི་དང་སདད།།རགོད་གི་ནབ་བྲེ་ཁང་ཞ།ྐང་བྱད་ཀུ་ཤིས་བཅེ་གས་བདང་། །སྟོབ་ས་ཉེན་མདོ་ཐིག་ལ་སོགས་པ། །རིམ་བཞིན་ཤར་ད་བྩོུབ་བྱང་། 


༡ ར་ སི ཧ་གོ སུ་ལ །།ད་པའིམཁ་མིའོགཊའཛུ རོ ག་ས་ས ི་ 


།གཏོའཆེནཏེ ི 
།ྱབ་བཞིངགཞན་པུངི། པད ༧ ༅་འ༠་ ༣ ལགསས་ད་སྲ་མེསི །རལ་དཀར་ཤས་ཆེ་བཟངབ་ཞིན།།མཞིག་དཀརན་ཤིན་ཏ་བཟང་། ༡༧།༦ར༨༦22ཆུ 


-,.# བདུནབཿབི་བཡིན། ༈།ཅིབལཝཐིབས་ཁྲགི་ཤེས་པདཔ།།གུབ་བུསེརཤོད་གད་བ་ལྷུབས། རལ་ཁ ༢༦༩ ་ག་ 


ཁྲ རོར ལ་་ཡིངམ་ ཚོས །གཡུམ་པརང་མཐུན་བྱིནས་གྲུབ། ཌི མཛོཿ་འཇུམ་ ཆོར །བྱུག་བདྲག་དང་བདུན་བམ།།བཅརུད་བཟང་མཐབུན་དགུཔ་བུའི། ཐས 


‹ ༔ླརྣགྣསྣསྫྫྫྦྣན།ོརོླྫླྫུ་་ སཆད།།སྨྱོགས་ཕོག་ཐྲག་གི་འོགཏུ་དྲུད། ] ; 
4, ཤི་བཤེསྦྱརན་དང་གཞི་ཡིནད། །དང་ཡོགནམ་ལོ་དབའཐབ་སེ།།གཉིས་བ་དྲ་གལ་གསུཊ་བརང་།།བི་བྲ་གོགས་ལྭ་ལ་བ་ཞ། །དག་བདྲག་ཡི་ཡོག་ནས་བཀེན། །བདུན་བཟལ་བྱརད་བརབ། །དྲགུ་བྱབ་ི་ཡས་ནས་སྲུབ།།བཅུ་བ་ཡརདངབཅུ་གཅིག་མར། ཱ ཟཝ སུ 


. 
འི 


སྦེཕསབཀེནཾ།།ཏཧུ་བཞི་ཡས་ད་བཅོ་ལྔ་མག །ལྔནས་སྲབ་བཀེནབཅུདྲུག་ཁ། བརུནཐུརཤོངབཞིན་འཐབ་བར། ༈བིཐས་ཞད་གུབུགི་ཐོརཟེགས།།ྱུནདརགཟེ་བགག་བདང་།།བམ་སེ་གཟེར་ཐུང་ལམས་ནདདང་། །སྙིད་དུཿཚད་པ་བ་མནག །མེས་ཅིག་སྟང་གདོན་ལ་སོགས་པ། །དང་པོ་གནམ་ལོ་གང་ཤ་བཐབ།།གཉིསཔ་དྲག་ལགསུམ་ 
པརབ།།བདི་བྲ་གྲོགས་ལ་ལཱ་བཇུའི། །རྟདངབྲུག་པ་དགྲ་གྤུཕ་ནས། །བཀེཞལ་བཏུནར་བརྒྱད་པ་རང་།།དགུ་ཐུ་སྦུལ་དང་བནུ་པནི། །ཡརྱིངརྱ་ནས་བུ་རད་སྲུག།།བཅུ་གཅི་གམར་བརྒྱད་བཀེན་བ་དང་།། །བཅགཉིས་བཡཞནས་གབ།།བབགསུམམཔི་ཝ་ལནསབཀན།བྱ་གི་མརདབམབགཀིསི།།ཝནསང་མནའ དག་ས གནིན 
སི་ཞ་ཨུཿཧ་ཐ་ཁདག་བཏྲགཉི་ 


ཐེ ཀཀ ˆ ˆ རོེ་ོལ། ༥༢༤ ས་གོ འོ་ོ་ཅོར་བོབ་རོ་མི་ོ་འོ། མདའ་གཞུ 
¥, ། ར་མག་བབའིཆག་།བཔ་བཀལནས་ཤཱརགས་བཏུ།ིཁུ་མཚོནབ་ུརབཅནིནི།།ཁོམ་མངས་བན་གཏའ་ལ་མདོས་བ་།འཛན་བཅདགཤམ་ལགས་མཚུལ་བབདོ།ུ་ངན་ཐབ་ཤིདངན་བཞ།བབན་ངནག་ལྲ་་ཕུར།།ག་བཀལ་བབངབ་བདུདཉདབྱགས། བྱར་བག་མཛོ་ན་དགུ་མདོག་།།བསནམོད་བཁདས་བཅུམཕ་།བབ་ 
° བ་ར་བ་ར ར་བ་བ རོ ཡཱ ཕྲ །  ཀྣ ། 


ཤ།།ས་བགས་ན་ྱི་ཐང་ཤིང་པྭ།།མཛོམྲཡུག་ལ་དང་ཟབ་ཐུབ།།ནང 
ཁ་ས 


༢༠༡ར༢༥༤༩༦༢༤ 


ཐང་ཤིངདེ། ར་བ་ལ =“ ཅེ 
ཤུ ལུ ༢ 


1 གནོད་བྱེད འབི 
×: £ པབ ་་་ ག་བར །ནབང་ྱབགསའོ།བགགསོ་ཤགས་གསལདང།།གཞིབགནམསལལཅདབྱབ།ག་ཤསཆེནབ་ེདོུང་ཇ་།ྫམཅར་ཤིཆགདཔལའྲོགཏེ །དབྱན་བྱང་ཤིངཆགདཔལ་འདྲོགརཏེ།།བྱར་ཐབས་གཡངཿ་ནོར་གོད་འོང་། ། 
ཀའ ་ཁ་བ་ཁ ༠༠༠ ༠ འཁལ ཏི (1 ར་ཏ གཏུ ་ ཤྲི ལ་ལ 


། འ - རྗེན འ /ོ “ 'ུ ¿ 


ར་ཚ །གདོན་དྲགནདནི་ལྤད། - 
་གཟེཤད་བ་།ཏད་བབན་བསས་དོ།ལ་ེངགེགགབཟག ཏུལ གས་ཅི ་ 


ཏཔ་ང་ཀ།ཡོལ་འི་ཧཱརོཆ བ་ག ཁསམ་པཤི་འན་ཆགས་ཤི་ཏཔྲབ བའྲ་རྲོས་བས་དབ།འབུབ 
་ ྭེ ཅཅ ༤ -་©_་བབ©ཅ=་བ་ 


༦ ༧ 


ལབ 
; 


ཅས = 


༧7 དཀར་པཤོདརགསྦ་ེས་ལྟག་ཐོལ།།བཅུདསགམངས།དངྱ་པམ།ཝདུངསཔསིད་གཞུབཏུ།མོགཉིས་བཞ་འིབཆགས།།བསོགཉིས་པལས་ཏོབས་བཟུབ།།་བུ་གཉིས་བདདཔའ་ཁི་མཆགས།།མྱབ་སི་བུལ་གདུཊ་པས། ༣ ལ་ ཀེ ༢ ་ ཅི ་ 
གྲྭམཆགས་བུ་གངསུ་བས་བཟང་།བཞི་ཡན་ལ་ཉོག་འྭསདིན་དགེ།དེནེདཔལ་འིམྩསིས་ཞེསྱ་བཀཱབུངི་ནག་བཞིབྲིགིཡྱབ།།ོས་བབྱདདདག་ཁུ་ཡིས་འདེབས།།མོས་རྲིདགསྦ་འིཡིས་འདེད།ཁུས་བཅུ་ནག་བཅདདྱ་་ཁས།། ཡ་ ལ་ཞེས ྡེམདཀརབཞེཿཉིལནགབྱོབ།ནག་པོགཅག་ཤིནག་པོངྱ་ུ། 
བཅུད ཡཤོ་ཡིན། གཾག་ཡྲི་བདདཁ་ཅངས།ཞིཐན་ྱག་ིས་ཡི་འདོཚོགསྲ་ོ་བྱ།བ།ཊིོས་ཤོུ་པ།་ཁ་ཡགས་་ས་ཞིགན།།གག་ཏ་མཚནབརོ་གསུ་ནབ་ ནལ བ་ནས ་ཡབ་ཡ་ 
ྦུར།ཀཱིག་ཞིསདཀར་པོུ།སོདཔག་པོཤི་བ།ོགག་བས་ཏིང་སབ་།།བད་ཡོར་ཏསིས།ཕ་ཡ་ལའེདཔ་གཡས།དྱ་བ་བསིཿནདྱཝས།། ཞུགས་ཕྱུ་་ཆུལ།།མ་བུའི་བར་ཡོངཡིད་ར། ཇུའུ ༥ ར་ཡ 


* 
; ¢|, ཐི 
, ༄༅༅: 


: ག་ 


་ ¢” 
༦༢ * 
- 


ཏྨ་ 


་༄༄ 
གཏན་བས་ 


ཊསོགས་པ་དུ་ཏདཀོན་གཏིད། ༼ སུ་པཏནབདདད་ནགམ་དྲ་ ༩ 


ཅེ རར ་ ལཱ ལལ རོ་བོར་མར་མོ། །ལས་ི་ཐང་ཤིང་གཡུའ་དུདཆག ༨༤ོལུཝའཝ ལལེལོས་་ོོཔ་། ོམ་ ་ བགའིཤིཇག་དཔལཁིཞིགྱབཡལ་་ ྭེ 


ཤོག ྲླྲཀེེོེིྣསྗཾ་ྣྩའེེེཾིཾིེིདིིྲ །གུམསྲིལཡོགྲང༥དགུ་འབུརཀོག།ཡསསྦྲིབཞད་ནམས 4 
པོ་རངོདསས།བྱགིརཱས་ལུགདཀརཧེན་བསན།ླངརུསངབསུན་ཧོངཆན་དང་།།གསེརའོད་དབ་པམ་བད་བྲ།ག།སུམ་གཅིག་གིནད་ནམས་ཞི།།ཅུངཐདྲ་བདང་དཀརྲ་བ་ཡན།།ལྔཆརས་ལག་དཀརྱེན་གིསན།།ད་ དོ།།རྩབརེནསྡོ་ནམ་འཇོམས་དང་།། 


ནར ༨༨ ་ 
།སཱཧཱའདེབས་ལ་གད་རཱེ་གིས།།འདྲེས་པའི་དད་བློགྲཁ་བོའི་ནག །ལྔ་ཆུསནག་ཅིདྱ་རེནྱ་གིསན།།སཱར་བའི་ཆོས་བྱརད་མདོས་གཏཐབས།།རྱངའདས་ཐང་ཀློགནག་པོའིདཀ་གགདོན་ཤསཆེབའིནད་རྣམས གཅིད་རྱེན་རྱིསན། མོ ྱག་གས། 
ས་ཡིག ག་ས ་ཁལསི་ཤས ག་ཚགས 


7: 


བི རྨུར ལི པལ ོོ་སོལ་ནོས་ ཁ་བ ཁ་སོ འཁིལ ་ཀ་ལ་ །རྱདལ་ཁུ་ཚུང་ དཱ 
ཨིད བས་སས སག །ས་བདགགནོད་དོ་བཅུ་གཉིགས། །དྭགི་ལངས་བགདརས་སོ།།ཇྱངགསུངཀི་ཀང་གསེརྒུ།བླཊ་བཞིདམུགདོནབཅྲོ་ཝལ།།བྱརྱིན་གནོདཔའི་གདན་ངོས་བཟུང་ །ཡེ་མྱའེན་་ཏའི་བཤེད་པ་ཡི།།འབྱཅིས་བསུས་བའི་ཉིང་པོ་བསྦེལ།།བཏཏགསའདེ་བཤིན་བརྔོདབར་བ།། 
༠ །དཀར་པོགཡང་མོཁའི་བྲད་དང།།ད་དཀར་ཅབ་བབླད་ཐངའབབ།།ལུན་པོབཅེགས་དངདོ་བ་ཁག།།་གཔོ་ཚས་རགཏོར་འྲ།།བཟད་དཔད་ཕིནནོནག་པོི། །ལུང་ཐབགཏོ་བད་སོལ་བྲསངས།།གྲིབསོན་གའད་བནག་ལྡིང་།།དངནག་འཕུའ་དང་ནནག་བགྒྲང་།འྲ་བ་ལ་སོགས་ངན་པ་ 
འེག འཁ བས་བ ག་བོ་ཧིཙཾམ་ཉུངནབཟད།།དཀརནགཆ་སྟོམས་ལྷ་འདྲམེད།།ཕྱེདམ་གཏོ་ཡཾབ་བཅོས་བས་དགེ།།སཱ་ནྣདཏང་གདོནངོས་ཁཟུང་བཞི།།ལོཀཞེན་ཐརཁཉཏི་མཏྐག།སྤེ་བརྣ་ཆས་འམཁ་ 
ངེ མི་སྲིད མགན ཡ་དབགས་ཐོིན་ད། ང་ཉམས ི་ོ བིས འི 
ཀཀ ཀཆ ཆཡ་ཤ་༽༥ འལ་གལའ་་་་ཤ་ག ་། 


ལ༡༦༨༢༨༦༥༦༩༩ེརོར་རིར2=༡༢༤༡༢༥༤་ ༈༼རཤ ྫྫ རོ ༤༣ ༢༤༡༩༡༢༩༨༦༤ས༡༠ག༩༤༣༡༨ 


༨ 


*= 


༢༢༡ /', 


༤༤ ལུས རའི །ནད་ཕུགསནག་གཉི་ཕུང་ཡོད།བ་ཨི་ 
ངས་བགེལ་བགེགྲའུབ།ཞིནུསེར་སའབརདད།།ཏངཕག་ཡས་བན་བ་ཡིག།།གདན་དས་གཏན་ཤིང་གཉན་འྲ།གནསབྱེརལཔོ་ 
་ གཞོབ གས སསག ་ཅེ་ས་ལ ག་གསལ 

།ི་སོནཔོདཀརཔོདད།།སྒམ་དང་སྟུག་གཟིག་བང་བུ་ཡོད། །བཟའམི་ཁ་ཡུདད་ཡོད་ག །ཤམདོག་དཀརརམ་སྭོ་བདབ།།སྤུནི་སིལ་བུ་མིང 
རྱལའགོདཅགགིསྱརབབསནག།།བདམདིད་དིམསཤིའག།།ཕྱིེྲ་ོགནོད།།ད་ཡང་ཕོགསི་ར་ར་ི། ཞི་ཚན་ 


༣༣ 
!ུ ། ོད ནོ ད་ས་བཀགླམསསོ ཐི རའ ལ་ལ འཚ བ་འཐོབ ར་འབར རོའ གླེ་ྲོགམོ་གཞོདཔིན།༈ །འཛུསིསེརགས་རབྨོའ་བ།། ངེ 
ཀགྱེལ་བྲོལིཡོ་ཡངྷཾ། དུར་ས ལལ ེ་ལེ་མགགསས་ །ིཾིཾྣཾྣཾྣཾྣ་ས་་ ར་ལ ། 
ཀཀ འ་འ ་-.ེས་སོ་སཁའ་ྨཔྣསིསིསིྲིཔ༽འྣིལྣལཔལཔལཔཔྣྣཔས།། ཟ་ང 
ལ་འདར།།ཁོངབ་གྲའོ་གཉིདདོན་པདང།།བབདངྱི་བལོགསྲ་ཀད་བན།།མིགརུས་ནགིངསི་དད་ཆུད།ཡངན་ཏང་ལ་གཙགས་གཤིན། །གོསདང་བསན་མི་འདོད་ཅད།།ལད་་བེད་ཅབཡུནརིངག།།གདོནཏུཤི་སྐམརྩ་གཞས་ཁི།།ཀླ་དང་གཉནའདེ་ེོགཞན།།ཀ་བརྱད་བདའོལ་གདོན་འགྲོལ་བྱ།(. 
ཟརསས་བསུ་བྱསལ།།གཟུགས་མིཐེག་ཅིབ་རྩཨིདགའ།།ལུས་པོ་བསེརལ་ལགཔ་གཡོབ། །ཁོངནཚོལ་ཕྱིན་གྲང་ ཟོ རགབྲབི་།་སགིིིི སི ་སག་ག་གི་་་ར་ 
ཧེ ླིཐས་ཅམ། ྲརགཾེཾེཾིྲིྲྣཾིེིཾེཾེཾི 


ངང ་ཀ ་ ོང 


(གཟེརམ་མཆན་བུང་ ཨ་བ མ་སར ར་རོ ས་ ལོ 
ཉྭཐབ་ལེན་བླས་ ནས། ྒཏླུ་གན་ཕེོ་ཞད། །ཐབའདོན་བ་ཞིབྟ་ཀླམཆད།།ཁྱལྔཕོཡངཤལིསྟེ། །ཅུས་པོ་འད་ཤིང་འགུའ་བདཀའ། །འངབ་ཏྐེདཔ་ཚལ་ག།ྲགཔའི་སོམས་མིག་ཀངན། །དབུགསནི་ངའ་དུབ་བྱེདཔ་ཡིན།།གདོནདྲ་གནར་ཐེདཀའ་བདགདང། །གྲ་པྲ་ག་སོ་གནོད་པ་ཡིན།།གནས་ 
ལགཝཔོ་ཡངོི་སེ།།བང་ཆད་དབགས་དུབལྡང་དབབྱེད།།བ་ཛམི་ཧོམས་ཀླད་བཞ།།ཁྲགུཕྱུགཅད་ངོརྱབན།།ཤུ་བར་འཐུམ་ཡི་གཞགགས། 


¡ ༨: གཱ །འགགས། །།འཁོན་དང་ཐབ་ཡྱིསཏད་ཤས།།ལག་ནབསེ་བཤས་བསྡོང་ཊ་པདང་།།བེའུ་ཐུང་བུསིང་བོགསནས་གནོད།།ལདབཿ་མཚུན་གསོལ 
ཊབ།༈ གཞགཡང་ཤྙིནཿཆགསེཤཱིང།།འཆིབའི་ལྟསཐུངནདཔནི།བྱིའའ་པའ་ནདཔདེར།།སིངགསདྲིནབ་ལྟེ་བ་ལ།།བར་ན་གཟུགས་ལ་འབྲུཐནབྱིས།མིཡུ ཧི།ྲིདའབུ་སྣ་ཉུཡུམ་དང།།ུརྣམསནིུྲོདབཅུག།།ོཤིངཨོ་ཤིངཕེབཡི།།སོ་བྲང།ཁྲོམ་བཏདཿགོ་ {, 

ལུསཏྱི ཏལ རར དྲད ལུས་ཚད ཤསབགོབག་ཁརཔོ་ཅན།།བཟབསག་ཞན་བདྲ་དད་ནི།།ས་་བུརས་དོདསང་ོགས།།ུ ནྭིུབས་དནཔ་ཡིན། །གདལ་ཞིཊནད་པདེའི། ༡༠༠༡ ° 
ལ་ཁག ལི་ག་༠་ ཿ 


ཁག་ལཁགར་གཡསུང་ ༤ ཆན ཁ་བ ད་ཆ 


` ˆ ༡༡ ར་ཊ་ཀང་ཡ༩༡༡ ༤ གང 


་ སྲད ཐོག་སོགས འདའ ནགཏས་ཤྱ། གིས་བཞུགས་པ ོདོངབཀལབར།།གསཚའ་ཁཤཔོ་ོ2 
ཀྱིལོཡི ཏོས །འབུ་སཞད་པའི་ུ་ཐངཚལ། །གཉསསལ་པོ་ཤིངམོ་ཤི་་ཏགས།།ེལ་ཁག་གིས་འགངས་ཁྲམ།།ཁི །ཁྱི་དུས་ཞུབ་བྱང་མཚམས་ལ་བསྩལ།།།མི་གྲཐུགས་བཟང་དང་སྣ་ཏག་པ། །སྤཱམངམདའ་གཞུ་ཐྲོགས་པ་འམ། །མཆོན་ཆཐྲོགས་ཕྲད་བཟང་ཡིན།།།གྲི་དང་སྭ སཱའྲ་ཐོགས་པ་དང་།། །ཡུགས་ས་མོདང་ཕདནངན།།འྱབྷུཀ་ 
།སེཚ་ལྕགས་བརྔཊ་རྨིལམ་དུ།།གང་དན་བུང་བའི་གཟུགསད་དག །ཡི་ཐོད་གཅིགབླུགས་རྟལོ་བས། །ནུབ་བྱངམཚམས་བསྩལ་མི་དཿམ།།བགམ་བྲལ་བ་གྲོང་མཐའ་འཛིན།།བོངས་ཆེབ་ཕྲདབ་ཐངབདེ། །བོདགཞོནདེད་དམ་གོས་ནག་བྱོན།།རྒད་པོ་འཁར་བ་དྦོགས་པ་དབ། །དུབ་མྱ་ངན་བྱེད་ 
ས་ཁ ཝགས །ཀླདམཆོན་གངབ་བྩུགཡུཊ་རྣམས།།རེབས་གྲིལ་ལུྱི་མགུམ་བཏགས།།སྤ་ཤདཉིནིཐིག་བཏགས། །སྦུལ་དུས་ཡུགལས་ལྷུསྟོད་བསྩལ། ཁྱ་ཡིནན་ཏ་ཐོད།།ཁྲགགིསའཚེསྟས་དགྲ་བསྱུར་ཞེས།།བྲསལ་ཐོདཔནད་གོས་གྲིལ། །གམ་དྭདང་བཞག་ཀླད 
ལོབ་ཡིསྭ༔ ོད: །མི་བུྦྱད་བཟབ་་ད་ལྟ་ངན།།དང་པོམང་ལད་ལྟ་ཏུང་།།རྐྱེ་ནརེགས་བརྩེགསམ་དབུངཕྲད་བཟང། གདགས་སོ ་ེ་ཞགནན་འདག།།ཞབ་བྱགས་ལོྲཏ །ོམ་འབིལ་སི་བ། །ཅུ་གསུམ་ཡོན་བངས་དྲེ་པེད་ཀིས། །ནད་པའི་ཉྫོབ 
པུ |ླ# ྫཤ ཀར ༦༄༦༩ཨག་ཆ$་་ ཆཚུ་ིེཾེཾ 
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པཿ 


: སེལ་བཟུངས་བྭར 


ངེ གིག རིྫཨཔྤཔྤསསསོཾ་༼ླྣརྣཀྣ༣་ ཝཾ 


པོ ི་བན་གསམབྡ།།ཁྱིལཀསདུསཨུ།སུགཔོ་པམསུལཡོབས། ཤར་སྨུནི་བསྱལ་བྱ།ུགསསདེ་ཅནུདདརག།།ཡུ་བསལཅནབདཔཐངབདེ།།ིདམཔབེ་ཁེ བསོ་གཏོས་ས་ས།བདནངནཔསཉནབཡིན།ཕྱ་ 


(༢ ` 


ཚི ཅིན ཞིང་གསུན་སྤི།།ཨེརབསེགས་བལ་བདའི་གཟུགས་བཟོས།།།ད་གོསགིལ་ལྷ་ཅི་མགུལ་བཏགས།། ྱིདུསརྟ་ཕས་བདྱསདབསལ། །ལུས་ཐུངབྱདནག་སྲོ་ཐུངབ།།་བདག་གནོདབརྒྱང་ཕུད་་བཟང་། །དྡོཉརགཤགས་འཕྱེདོར་ཕྱགས་འགྒོ།ྒོ་ྱིའད་ཕོགདོངའདུབྲད །དདན་ལཏེན་བའི་ཏགས་ཡིན་ ༥ ས།།བཀྲུས་ 
འི ས།།བཟས་ལྭགུབུངགཡས་དེབབསོན།།བསོག་ཅངསལ་ནང་ཡག་གི།།ེནས་ཐགས་ལྭགདསནད།ུགསདྲ་ཐབནག་པར་བཅུག།རབནག་པོས་ཁ་བཅདལ། ཕྱ་བཀ་འོབསྟདུས་སུ།ོརབསནདབཔིཉམས་སྦབལ།།སྡུག་བསྡལ་བ གབསལ་བྱཅགསམའ་བུང་ཅིག་གམ། བྱ 
= 7 །ཕཱཿནནདཔའེདྲལམ + ྲིོིོིེིྣིེྣེྙེིདདད་་ 

ྐ་བཤགས།།རལཁའིའས་ཨ་བ་ཤཧཏ།ཏཔའཤོ་ཕ་བ་ས ངི །ཁ་བ་ི་་ཆས་མ་བངཅས་ཁུ་ི།།ནས་དགྱ་བ་ཕྲ་ྱས།ང་བ་གིའག་པ །མ་དགཁའནག། ༡ ༄ལབགའཿ་།་ 


` དྲོ འོ བོ ལའ་ཁར ལ་པོ རལ་ ྲུ 
ཀླེ ཀད རརར ཚོདག་ིགདཀའཅུསཨུ།།བུབི་གཏོསགསའ 
ནོད། སེར 


×ྩ༦ར་ = 


༩༠༠༠༠༠༠༠༡༡༡༡"༢༠༠༠༠༡༠༡༢།།༡༩༡༡༡༩༩༢༠༠༠༠༠༠༧༧༢༠༤༣ 
འྨ' ༡༠༡༤ 


* - 
„ 


¬ 


༡༡༡༡ ༡༩༥༡༡༡༡༡༡༨༡༡༤--༨༧༨༢༡༡༡༠༠༠༩༡༢༡༡༤༩༦༩༣༢༦༠༤༨༩༢༢༧༤༨༩༡༨༩༧༧༠༡༩༽༡༢ ༠༡༢༠ 


ཀྣྣྣ ༧. ༥ ལ་འ ༢༨༢ འའ ་ "རུ 

རའ ཀི “` ྦ ུ ༣ རཾ 
༢ = ཆི ེ འའ 

རྒུ ཨཾ ཏྐམ་དཔེས་རུལ་བུཔ།གཏནའདམང་ *་བང་བ ༤ འུ་སངས 

ཏཾ གཞད བགག གསན ཅོཔ་བག།། སོར མདས ག་མང་པོ ླསངས་གསདག།ལེམལདལ་ྲོབཔབྱལགང ྦ 


སཀར་དགགར་སསེ་བལ།།།ཏོཝཝགག་ལོཡིབངསབྲབས་བཏབ། །ཝཱསིདཡོགས་སུར་དས་ལ།།ིཏསེའ་པོ་ཅིགལ་བསྩུར། །སེདཆགས་དགདངྲ་ཕདན་ཐེབས།།དདངམ་ཐདའབམས་པ་ཡིན།།དགན་ཀརསེངྷནྱུ་ར།།ཁ་སོངས་པ་སིངགཟེརདབ།།འགོནདའིམསཊདའཐིབསནསན། །གདོན་ཧུ་བདོང་རྱལ་བོ་ 
།འྲ་གནོད།།རལསྐ་སྩོངཞིངཿགས་འདེ་བསྡུད།།ཁྱུས་དངབསྐངབ་ཤགས་འེགས་བྱཤིང་། །བཏབ་རུ་གཏའཡུགགཤུཀ་པར་བྱ།།འགོང་བོ་དགུམདོས་བསྐད་སྐན་བྱ། །ནད་པའི་བུ་ཐུབ་ཡག་བ་རུ།།དེའུཿརཔོལྲོ་གངུས་དད་།སདཀརའབུདཀར་རས་དཀརགཞུག།ངུརསི་འོས་ཅདགུ་བང་བཅུག །ཀླུདཀྱདདཀར་པའོ་ཁྲེས་ 


་ུ ཆི 
༡ དཔ 7 
; རཱ ¶ ཉཧ།།སདྭ།ཨབུདཀའ་གཏོ་ ༣གསཁཏབ། དྲགདཀཿོགས་ཁརབྱཨས།ིཏདཀ་འཔོཅིགལ་བསུར། བགག དད་དམ ཉང་་ུ།ཙཤིག་དཔའི་ན།གད་་པ་འམིགད།གངཞས་བཡད།ནའབཅདབ་གོ 

པྲ :འ རབ་བ ༤༠༣༠ །ནད་པའི་ཕྭུ་ཐུད་གཡས་གཡོན་དུ།།དེལ་དན་དགཏོང་སྱུ་འྲབབ་བུགས།།ཤདོས་ངཤསཧི ཏ་ད།།བགཝད་བཅི་ཟསཁྱག།་མིའོནཤཊ་ལ་གག།སདག་ཏོད་གས་བགས་འག།།བཔཅིངས་སིཏད་ཡབསུར།།དའ་ྱགས་སུས 


ཏ\ ༩ པའ 2 
- ༤ - ཀླ" ± £ དད ླ ལོབ ༤ - 


༥ 


སི །རགྱིསྭསས་བཤས་སེ་འབབ།།ཨ་དདནདཝད་འགོཔའྲེལ 


' 


ཤེང རོ རོ་མ་པ ོོས་ོའོ་འོ་རབ་ོ་ོམ་ོ་གོང་སོས་་་བོ་འཕག་སེག ོཐའཛི.ཝེའ་ལ་ོས⁄ིརོམ་ར 
།།ོ་དཀར་གསུམ་དང་གཅངམའི་མདོག།།དྭབལཱསྱེརངཔླགབ་པར་བ།།ལན་ཆགས་འདྲེལརུལ་མདོས་དང་།ཐེའུབད་དམརསེལ་ཐེད་བང་གི།།ཧོང་མདོས་ཐོག་མཆོད་བུངདཀརདབ།།ཐེའྭ་བངད་གྲ་ནོརཆགས་དགུ་ནོད།།ཏེརབ་ོགའདེ་ལྔ་ཁིདཀརདང་།།བོངཐ་གྭ་བརགཏའནག།བོད་བཟའགྩོང་ཐེམན་ན་བར། 

པཿ ན།།ཀིསྦག་ཱི་་བདད་དང་།གནད་ེགས་བཅན་འགོ་ལ།།ལནཆགས་འྲ་མབདུདང།།་དུདམ་སིབདུདབུའཐབ།།ཏར་བཙོགདཀོར་དདུགནགསོདག།།ཕི་ཅན་ལགས་སུདགནོད་པ་ཡིགཞཞེཡིཤྱ་ངན་དང་།།ཐུགསཨའི་སནས་ལངས་བ་སྟེ།ཞིགལ་བ ཤུ་འབབས་མི་བའི 
ྲྲ ྱུགོསཔའ་དུསཡིནཏ།་བུ་་གན་ཁ་བདགདང།ལབདག་བདག་པའི་བངབབ།ལན་ཆགས་ལ་ིུགགལབུ། ཞ་པ ྲ་བླ་དཔ་ཡི།དྲམདས་ལགས་མདའ་མད་ཐུངདང། ཏོག་འདོནལུགས་འཐུདབབ་ཡིན།།རབཅག་འྲེལདཀོབནགཅད།དཀར་བདགུས་ | 
ེི་ ྱིགན།གབྱ་ཡན།།གཡུཡི་ི་མོམོ་།ལནཚགས་འྲེམོ་གན་། ང་གནོད གཏད་མདད།ཨམ་དམ་ལཞི་བབས།ཏརའཙ་འོགབསྙེ་ག ཤ་དང །ཉ་ཐབའགྲན་ཡགརགས། 
ཅེ ཱེ + །མྱི་བ།།དམུ་ཐིང་ནུ་ནད་ལངཔ་དང་།།གགལོག་སྦངསའབུཿརྱ་ངནདགྲ། ± ༢༧༠༣ པག ང་འི པི "༨ འའ ] 


ས་ག == =༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤--༨༤༤-- 424 
ངེ 


དག རོམ་བ་ཡོལ་ཡི ག་འརྲུ་གུང་ཁ་ ༤ སཉོ་འབ ིརབཅག་གེསོབཅོན་འགོངགནོད། ཕྱུགས ས་སྣ།ཁྲག་དམར་བབེས་ན།།ཛོན་གཟེང་བག་ངོ་ཚོའི་ཤད།།བཟེའི་བོའ། ((† 
དཔ་དདང།། ཤ་དུདམརཔོ་ར་ད ྱི། །ཏེན་བཅའ་ལན་ཆགས་བཅན་ཤུ་དངར། ། །བཅན་་ི་ཅང་ཤརྦ་ག་བཙན་མདོས།།ཁོལ་ངོང་སི་ལམ་སོངམདོས་དང་།། ཤ་བྱར་ཟན་བྱམ་ཡབ་ཤུདམདོས། །ཏེའ་བཙོག་གྲེཁོཐཅུབང་བཛུང་།།བྱརདདཏར་ཕོ་ཕྱར་ ྱལ་པོའགོ། །ལན་ཆགས་རྒྱལ་པོམཆེདབཀི ་ 
ཡུ་ཅིརི་རགཏནཔོ་བབས།།རབཅ་གཆལ་གོངདཀརཔོད་།།དཀག་བེདཀབ་བསའི་ངོ།།ཉནནཉམས་གངཡིགཙབའངས།།ོ་འོགགཟེརཐབས་ཝབའ་ིབས་འྱུང།།ལར་བུ་སེལ་་གཏར་གཟུང།།ལུགདཀརཡི་དམངནགའས་དབ། རུགོདཏེན་བཅའ་ལནཆགས་ལ། ཏཾ 
ཚ་གཅེག་མདོས་སོགས་བ།།བཙོགའདྲེ་༣ཐོགམཆོད་དུག་དཀར་དད། །ཐེའུ་བངདམར་སེལ་པེ་དཀར་མདོས། །གསེ་བའོད་དམ་པྫོག་བཅྱང་ །དྲུག་དཔར་དཔལ་ལྡནནག་གླུག་དང་།།བན་བོནསྲུངམ་འགོབ་ཡིན།།ལན་ཆགས་དྭབ་དངརི་རབལ། །གནས་པའིམ་མོཏེརབཙོ་ག་། །བུདཡེད་གཤིན་ངོག་དེི་ ' 

བཾ ཏད ་གུས་འགཉནི།མས་གཡདཔལམསི་ ཏ་ལ སརཔས ཏེ་ས དགི ་ 
དེ་ྒལསསཧི།ཉ་བ་འ་ཡསལ་བཟང་དུ། །ཟླ་བསའོ་ཡང་འདོདི་འདོད།།ཞག་གིས་ཚེི་རིང་ཐུ་བདང་། །དུས་ཚོད་དུ་པ་བ་ལབས་མི་འབ། །དེནམས་གསལབང་བེད་བལ།།།ལོདང་སཱ་རེདེཡིའི།།ལྗ་མཞག་དུས་བཞི་ལྔ་བབས། །དངསུདབེས་ཁཁ་སྣང་གདགས། །ད་ངོས་ཁད་པར་ 


སས  ི4 སས 5 ཛྷ ཀཀ དས་པ སས་མ ས་མ 


ངེ རར ་ འ་བ ཏྱ དྲ 
ཧཱ བལྟ་ལ་་ ་ ཁ་་ །ཚདནད་མགོན་གྲེ་བཚ། །ཁྭསའི་ཆུ་མངཚ་བའི་ནད། །འདེ་ཆེགངས་ནི་བརུབཞི 
སྒྲ་བླ །ཁཆུ་བཤི་ལྕགས་གཅིག་ལྕགས་དྲེདཞད།།པོ་བཡྱིའ་ཧྲ་ཟས་སྐུགཌེག།འརྲུགས་བ་ལགས་གཉིས་ཞྲེ་དོདཏམས།།དོད་ 


གཾ ོས་་་མ་ ་ བགགས 


] “| རུངཉཊཿཧ་ལ།།ཆུབ་ཤབབ་བྱབང་ཡིན། ༢ གསཔགྲིགགབདཀནམཐུལ།།འགགསནདདབུསབསད་ མ་གོས་པ །མོཾའནབ་ས་ུདངཀའ། དྭ 
ྲཾ ༧ ཐབས་མེད་དེ གི་ད ང་སངས 


ཤརིིྲ༽གཀི ས་ལི ས་ག །ཕནཔཀམགིང་ྲི་ག་གཟགས།།ཝབ་བུ་གཅོ་ཆེ་ཡན། །སོབསཆུངཤཀྐམ་སྲོདཔྲདུ།།ིདམངམིག་དཀརབོལ་་ 


་ རེ ༡ ` ཁིབ མ་སི རྱ་་རརོཐུ་དནི། ལར ར་ ར་ ཚལ ྐེ 


༡ 


རོ ཀེ 
དཱ པས ཡི་ག ཁ་རག ིཡབ་ཆེཔ །མཐིས་བ་གཏི་ུག་བད་ཀནྩསེ། ཚཾབས་འི་རི་གས་སུ་ཤས།།ཁྱལགླྲསནདུས་ལི་སོདཔི་བདེ། །ཚབ་ཅྲ་གིམསཞགཏབོང་།།ལ་འདོད་ཡད་ནབད་ཀན་རང་།།ླ་གདཔས་ཕཱར་ ྣ 
༣ དོ ༧༠༨༩ 
།སུཁ་གཅིཿ ད་འཇོམས །ས་ུའིར་བདན་ལིལ་སལ།ལང་ནམཁལ་ཞེདཔོམ་ཡནད། དཡིན་ོད་ང་པའ་ཞད།ེུ་ཡནདགཉིས་བདོམ།།བཅས་དཀའསོདཚ་དགྲང་བ།།ིུུཆམ་ཡམགཏིག།།བདཕྲའག་འཕལ་ཏུལས་བངག་འབུས། །༠ལལ་འདུསཚཚབིནད། །པདན་གནས། | 
ལ་བྱས་བས་བག།།ིི་ཆམ་ཏསསྭ་ད་ལགས།།སུམཆབདར་ན་གསྦོས།།ང་ན་ྲསངབན་ལ་བབ་། །ས་ུསགཏིམུགའཕེལ་བསན། །བད་ཀད་ཅི་ཞི་ནད་ཡིདྷོ། ལུགས ྱངསཡུས་ཆུལ་གཏོད་བསྔར་གཀའབུངབ་ཐམས་ཅད་འྱས་བན།།འཇུས་པའབུབལཁུགས་དྲེཏ་ོ།༡མདོངབསུས་མེནད་གོ་སེད་ 


༧:༩༩ ༡༡ ': 


ཛལ ཐབ ༢༧ ཇོ ལུ་ཤེ། །སྔེན་པ་ཡཞ་ལག་ུྱུཚིགས་ན། 


འཕན ཤ་པྨད་པླང་མཁལ་རྐེད་ན། ོཟུ་་འྒ་ྲ་ཐུངུཁྷ་་ར་ུྨ་ྲྦ་ོབ ཤཉཱཐཱ ' 
གལ ་ ག་དག ཀས ཞི་བི་ུ་་སོ་ །ལྔས་འཚོརྒྱལ་གསུམ་སྐགསིཉེས། །ིཐགཅིག་ནས་འཚོིང། །ེ་དམེ་བཞི་ 
།བྱིབཞིནདགུས་གྲོལ་ཡོན་དྲེདང་། །ཞོཤགྲུ་ར་གཉིས་ཁུམས་སྟོད་འཆི། 


ཐུ ཐོབ འོ་ ཆི་རོའརམི འ་འ 


ག་པད ༨༥ སྲ་གོལ་ལོ།།ལདནདཞི་ཐབསནི་ཞག།ཅ་གཟེགཞས་གལ་ཆུཏདབ །ུཤུད་ཐུགགལྲོབཞི 


རྐག ཞེ 
` _  ཱདན།།ནང་འཛོདསྙིང་དངཇུ་མན།། 


| ` །རྨགོ་ཡན་ལག ± 2 སབ་ས །་གྲིསསསན།ཐདགས་པང་འཅི་་ི །ཡཱངྦངའདི་ཚུར་ཤེས་བར་གཅེས། ། ཤིངཟླུཇ་ས་ཡུལ་་ཟཕགས།།གད་པ་དྲལ་དྲོལ་རྟེ 


པཔ ༣3 ལའ ༦༦༦༤༧ཛབའཛ ༠༠༨ $: 2:22 ༦ .:4&‰.. 


བེག མགིན ཚེརགྟེམའི་གཏད་ཁུང་དང། ༣ བག་གདདམརག་གབ།དེལ་ཆའ་པའིགྲཤགས། ཆ་ས །ཚབ་འཛེལ་བམེའི་སར། 
ཕུབྲ་བཅུདཱ་ཀུང་ས།།གདབ་ཧོབས་འཕེལ་སྲ་ིན་ཏེ།།གང་བའེནདནདེནི་ཝང།།ཿནར་ཡུ་པ་ཁོད་སོམས་ཤིད།།མདོག་སེརབྲ་བཞི་འཐུག་པ་ལ།།གཤང་གཤོད་ཕྱང་ཐེརས་དབེབས་ལུགས།།་ཅང་འཐིབགནས་འདུག་པསྟེ། 
ཤུག གའ བ་རབ གཡག །ལུགས་ཡུལ་བདྲ་དུང་འཕེལ་བའིས།།བད་རུང་ཅན་དེདངཡི། འ་པ ་བ་རན་ །རིག་པས་དེ་དང་བཅུན་པརྩབ།ནདགྱ་སི་ཡི། །མཚེརས་ཀ་གཅིག་མ་དང་ནི། །མཐོ་བ་ཁྱགགསམ་ི་ུརདང་།།མ་མད་སསྤོ་རབ་སོད་པ་སང་།ཧ།ཇནིགངགིནདཇོས་ (ུ 


ར་གརྐ ་གཞོགས་དང་ལགསྐུ་གངརིགསཤིག 
༥¬བལ་པལ་་ཤསག་ཀགསས སཧཿཏཧཾ་བཊ་ཡད 


སྭ 


།དོག་སྔད་རི་རྲུ་ཡབལ། །ཁ་མངྡ་ཛུནཆེ་གམོགས་དངུ།།ཡུས་སྒྲརཔྲགདོག་ཆེབ་དང་།།མི་དའི་བ་སྤུནཏིགས་ལ།།ཨིཿ 
གསན མགས མི་ཁ སྲ ། 


།།ཚདནད་ཿ་དེ་འུ་ནའིབྱ།།ཚུནི་ཐམ་ས་ཅདའདམ་ལནག།དམའ་ཕུཔ་ཀོལ།བབ་བང་མང་།།ནཡིྲགགས་པྲོརན་བའིས 
།སྭ་ཧོབས་བདམཁྲིས་ཅན་ཅིས་ཝང་།།།ྲགིབ་བུངབག་ཁ་གཟརཟུར་དཀར། །ཐང་སྟོངཆ་ཐེརནང་འབུགདད་།།མཆོད་ཏེན་ 


”ˆ༢"%÷‹ རཌོ་ཊཁཱཌ་ཚ ༡༤༡༡; ༧༡” 


གག ཾཾཾཾྣཾ་ཾཾྣྣླྣཾསཾསཾྨྣྨྣྨྣྨྨྣྨ༨༥^༩༨(༨༥(༩ 
།སེག་དཀརཉིགཱ་བན་ཤག་པོ་བཏེང །སྔས་སུ་སྤེཔལ་གྲ་བཏེན་ཤིང་།།གས་ཆག་སྣོདདུ་དཀརཐས་དང་། ལ་རལ རོ་པ རའ་རོ་རོ༈ོ་ཐི་ ལམ པ་ར རས་བམ ! 
.2'། པཐྫངསེམས་ ཱཾ་བགོ་ུས་བོ།།ས་ལགསལོ་མངདབུདར།ཞརས་གངསོངསབ་གུན་བྲགག།ིམ་ལཚསམཚུལ་མཐོ་བའོལ་ཆ།།འས་ས་ལོ་ནུབཏབ།།གས་སོ་ཏནིམཚའ་ཡུ་འུར།།ྔ་ས་ེ་མཚོན་བྲབ་སོལཡད།།ོ་རྟེནབུབ་ཅི་བཤ།།ྱིག་ས་ཡདྒྱ་འ་ནད། །༢རུམི་མདོག་ཞག་ཁ་རུ་ 
ཡིད ༣ ཐེ ༤ ༡༤ ༢2 ༤ ༢༠༩༤ ༡༡༤༧༤༧སར་ུ ཤལ | 
ཡཿ ཤྱ་ཡང་གཙུངས།།གཞོགསན་ལུགས་ས་སཱ་སུརུ །སྡཾརསྩོགས་སྒེར་པོ་ལྷད་ཐག་འཁུར།གོས་སེད་གྱན་པས་དྲ་ས་པ་ཡིན།།ཡཨིངཡུན་ཀྲངས་གསུམམམ་བཞི།།།ཞིབས་གྲུབཞི་པགས་བརྒྱངས་སམ། །འང་ནངཉིལན་གྒོང་བ་ཡོད།།ཁུ་གྲབས་གཉའ་ཤེབ་རྲ་བ་ཡོད།།ཐའདྲེ རལ་བོ་གནོད་པ་ཡིག།༤ག་ཨི་ཡདག་སེའ་ཡུས་པོ་ི། །བོདཔ་བུང 
༥ འཧོས་གུལ་ཁྱ་འཐལ།།ཤཚོསྐད་འབུག་གཏི་མུག་ཆེ། །བཚ་གས་དཀའསྐསླ་ཀས་བཟང་། །བུདམེད་ཤྭོ་ག་ལབབབ་།།ལ་མེས་ཤས་དགའ་གད་སྟོངས་ཆེ།།ག་ཡང་ཤོར་པ་སྲན་མདོག་དམརལ། །དར་ཡུདམེཞི་བཅིས་མཆི།། ཤ་སོ་བརུ་དགའ་སོ་ཤརརག་།ལའབྱ་བང་གནཆོདཏེནན།།ཁྫམས་གོས་དམའ་ཅུལ་བ་གྲོག། ས་བབ 
སན །ྣ། ¥ །གདོནའཛནབྲགསྦ་ཀིལ་གི་བཤད།།ཅ་བདབ་བུ་ྱཿ་གཉིས་ཏེ།།གཙོབྱོ་རབ་བཏེན་གནོད་བ་དང་།།ཆགས་ཛས་འབང་མི་གཏོལས་བཅོས།།དང་ཞུད་བབ་སདང་བཅས་པའི། 

-- ༨ ྣ༨ྣ༨ྣསྣྣསྣསྣ༥ ཆངསཔབབ་པ་ལ ¬ ་འཁོ་ ལ 


༡ 


/ £ £ *†8 = 


༡ ༩༨༡ལ༢༩༡༢༡༡ 


༡ 


` ༡༡༡༩༡༦༠ཞ་ཧྭ་།7 ༤༡. ¢ 
་ུ་ཅ་༧༤ 


ོརི་༽ 

ལི 

ཨཿ *» + 
ིེོ 


7 # ་ ༧༢ 


༦༧༠༨ ༤༠༤ | 
།གསས་ཀའི།།ག༽  ི་སི་ནིག་རགགང་ལགདྱན་ནོད་ཅ་ཁ་བུལ།།མོར་ན་གཡོག་གསམསའི་ 


ཅང: 


/ 


| ལུག་མག་སེ་གངརེགས་བཀལ།།ཧདཞིག་གེསང་གོངསཔེད་ཏལ། ཤགས ཏ་ྲ་སྲནས་ཅིཁགཡོནྱབ ཞག་བ ལ་ལས་བ གས་ལགསགཡོགོས་ོ། ལོན ཞོ །དལྭ་གོ་ཆ་མསྱ་ཆེས་བྱར་ན། (ཐོསམའ་སོའབུ།སྱོལ།།ཚརཔེའཔརལོ་ ུ  ; 
| །བྲཾམ་བཏབ། །བྱ་ཤརྩིབ་མ་གཡོན་པ་ྐཔ།ར་༩ ཨུགས འའཟ་བུ་བས ཡབ་དང བོགབལ་གཡ་པི་ཡིག་།།ེཞྲེོསཞངགཡ་བྱ་།་ནཔ་གངས་ཡམསརྱལ མ་པ གཔ ་ 


འཟནི། །ཁུང་བུང་སྤོ་འཛུགས་སྩན་པར་ཁྲཾམ།།འཕྱི་ཤ་སྤན་ཕྱེ་སྲན་མའི་འབུ། །གཤལ་དང་བོན་རྫས་མཆོད་ཆསགས། །ཁྱིར་བཀལ་རད་བུས་ཐོརདས་དུ་ས།ཁུབ་བྱང་བསྩལ་ཁ་ྱི་གིག་སང་། ཁ་མ ང་ནུསཆུ་སོ་བྲཀ། །མཉན་པའི་རྐད་རྡེས་ཁམས་སྩར།།མི་ལུག་བྱི་ཕག་མགོ་ཧཞབ་ཐོ། །སྲུད་གོས་བསྐོནལ་སྱུད་ཀའམ། འཛ 

ར་གསལ །ར་ཤིངག་ཡུ་ལ།།ཕཐས་ཛས་བཏབྲཞུ་། །ཏུཕག་པ།དཔལ་ངུག་གདོང་ཤ། སུ་ནག་པྱརཤབ་འབོག་བའིདོད། །ཕག་འབཀལཏཚབོ་ཡིས།།ནམ་ལངསྱ་བང་བྱསལ་ཕྱམིག་སང་། །གཱིཉའབབ་ཆུས་རྐད་གཡས་བྲ་བ།།སྒོགེན་ཀངས་ཁན་སར་སྱར། །སྱིས་གང་གཅན་བཟོ།།འག་པ་ཡངན་པརོག་སྷོ་ 
འཛུགསལ །འཁག་བའ ཡུགུཉུ་ལ།།ལ་གངུག་ཁཱམབཏབྱཾ་ཐ་ཕྷག་ཡསྦ་ད། བསུ་ཏུ། །གྲ་དད་གྲོ་ཐན་བེར་ཨུང་སློག །མཆོད་ཆརྡོར་དྲིལ་བཞླེའི་ཞོར། །གླབལ་བཀལ་ལ་བུ་རྒན་ཞམ།།།བརྣེས་ཉི་དྲོས་བྱང་ཤརལ། །བསྩལ་འཁྱིཡིགི་བལྟ་ལོག །བྱིཞཤིངུས་ཅི་བགཡས་བཀྲ། །ཅིངབཟོབི་ཏངས་།བས་གར་སྐྱད།འ 

.ྐ སོ ཁག ཅི་འ གང = 3 ལཱུ ས་ས ཁ་སསམ་སས དང་།།རྩིཕག་ཡག་ཤད་དང་སྟག་གཟིག་ལྡགས། ༡:23. < །ཆོས་ཉི་ཕེད་ཤརཡོགསལ།།བསལལྱའི་མགམི་བལ་ལོག་ཊིཾཞལ་ཀུང་ཆུས་ལག་ 


༤-༤ཾཀཚེ+ེེེཾེ དབ 7 -ཇ ༨༨ དཿ སུས 


༡”་ླ ༣༣༩ | ཛ༡པངཔ་ ༽ ༨2༨ ༩ ,*ཁའ་ ༧ པི་ 
པཿ ཁ. 
༢ ༠༢༨༠ ་ 2 .--ལ རྡ ༽ ༥ ༥ 
ཡ་ ཅ*3འ སཿ ༈; 


མཆནས།།བཏངལྱ་ཕི་ཡིག་མི་བལ་ལོག །ཡངནྭཀུན་ལ་སྩེལུསྟ་ནམས། །རངའཇལོནྭད་གླམྱརདདུང་། །དད་པའི་ཡིངན་ས་བསྱ་བྲས་ལ། །གཏོལངྱ་བས་ཁྭ་འི་དུ་ཡག །དེ་ཡངའ་དནོད་དྲགནད་སྦར། །རང་གཏོ་མ་ཕནདྲབ་གཏོསར།།ཡས་འདེ་ུག་འྲའི་བུར་འདྲ་བཟུང་།།གཞན་ཡང་སྤོས་པའི་གཏོ་ཡིའི་གས། །འཇུམཏིགགཏོ་མཛདའཇུལ་ ། 
ཟེན།ལྱ་ེས་པྱོ་ཁྱད་ཁང་མཉམ་བརྡེབ །གཟག་ཀླད་དཀཔསངསྦྲནསོག་ས།[བལྟག་ཁ་ངརང་གཤུང་བཞིན་བཅོག།༈།འརི་བཧ་ཞའགྲལགཏོ་འདི་བཤད།།སྲགལ་དགྲ་དབན་ཕག།།།སྲག་འདོནཉེ་འདོ་ཚོ་ར་བཏ་། །ཚོགཟུངས་ཐངསནབ་འདོན་ཇ་དང་། །འལགང་ཡིན་གཟུགསྐ་བས་ལ། །ངགི་སིངགའི་དི་འབྲརཔ། 
འཐག་བསོན་པརྱ། །ཕཡོ་གང་ཡིནདངམཐུན་བའྲ།། ཤིངལལ་གངས་ཁལ་བཏབལ།།དཔུངཔ་གཡག་གཡོན་མཐུན་པར་གཟུག་།བང་ཀགཉིམ་དུསཚོད་ལ། །བདུདགཉོད་ལོགས་སུབསལ་བྱིང་།ཆགེིད་ཡིསྲོགཀེག་བྱར། །གཏོལངྲ་བས་ལ་གཏང་བརྱབ།༼དེསདཟོག་བསྒ་དགབན། །ླབས་དངས ནམས་ལ། ། 
ཡུ ད་ཡག །སུམཆར་གཏོདམ་བཞི་ཡང་བྱ། །སུམཆར་ཡུས་བཀྲས་ཆུས་འཛིས་ལ། །གྲུད་བཅོས་རྱོན་འཕྲོག་བྲིལབྱས་ཏེ།།ཟྲལ་བཤག་གཏོའམ་རྐྱབ་བརྟེན་མཆོད། །གཏརབ་སྔེ་བརྒད་བསོག་བྱས་ལ།།དེ་ཡངངང་ཡི་འན་གསུལ་བསྐོར། །ཏནཀག་ཡུསཀེག་རོགཏོ་བསྒུར། །ཞས་བྔ་དད་་ལོིབི་ཚ། །ཡུསཅད་ 
སུཀཏཏ་འབ།།དཏབ་ཀད་པའི་མལ་སྭོ།ཁ་དབང་ཐབདགོདགདབཏབན། དཀྲེསོང་ཚུལ་ཁྲམསྨར་མདགམཆོད།།ཐེས་བནད་པའི་ཡྲོགབས་ལ།སྟནམོ་དཔནི་ྱས་བཞི་བ།།བོན་པོ་འཐེང་བོས་གཡང་བསན་ཅིད།།ཡོནདཱ་ཉམབིོའབས་ཆད་ཀྱི།།མཚོར་གནས་ཤིག་གིས་སྲང་སྟོངདང་། །སུདཔསྤྲོགིངདར་ཤོག་དང་། །ར་ ༤ ཆང དུ 


¦ 


:;:# 


ི ཱུ བུ ར་ར རི | ༣༠ `: ྷཱ 
དོད དོ་དམ སོ མགོན་པོ ྱཙ་ོ་འས་གོླ་ག།རྲ་བས་འ་བཏམཔ་གས་སདང། །ཡཐོལ་ཤདབསབགས།།ཁབག་གེའད་ང་ཉོལལམ། བདག་ལ་འ ྦ་ུསྣ་དཀར།། 


༦ 
/ ༡༢༢ ལོ ˆ - ¬ `< ངོ ཐོ ' ་ ངཿ ° 
གས་པ ༤ཡན་༨༨<། ཐམ ‡ ཨོ་ལེ ༧ འའའ ངེ - -=- 
།འབུ་ཡ་བདྱ་བ།།བྷལེཞར་བས་ཆོགྱ་བ ཀུཧཏྟཐཏཱཿཊ་ཡན།ཌཊམའདོཊ་ཡཁབ་ཐད་བཅོ་བདང་།།གྱུ་གཏོག་འདོན་ཅིངཔི་ཁབ་སུར།༡ཁྱང་བའཉེནན་འབྲེས་ཁའི་གཏོ།།ལིཧི་ཱབི་ཕྲགས་ལགྲོག།།ཡགལདངཏྟ་པཱལ་ནུངཉྱིལ་མནན།།གཤེད་བཤིའི་གཟུགསརྒི བྱང་དུ་བཏང་། །སྟ་གཏངཡོས་ཀྱི་ཕགས་བོན།།སྦང་བཅྐད་འདོ: 


. ྩབས་འདོད། །ློླ་ཡགས་ཝས་ཊ།འུགས་གཅ་གཏེདངས་ཤ་རྱ་ུག ཏོ་མ་ཡལོ་ག་བང་ཤད།། གི་བ་འྲལ་བར་བ་ཡིན།།ནདབཟགས་བོད་པིནྙ་ཀསིའབབས།།བན་བོནབཟུག་ཡ་བངྲཕབ་སཅོ།སུལལ་ས་བྱངུ་བང། ཏིཕེ་བབཕོགསལ་གཏང།།བྱརྐཿལའི 


།ཁཱམི་ལནདབཅུབ།བོས། །ཡུས་ལ་ཁྲབ་©ོན་ཞག་གསུམ་ན། །ལྷཾ་ཡི་ཡྱོགས་སུ་བསྐྱལ་བའྱ།། 
ས། །ཕགགཾ་བགས་ཙྱོནནུབ་བྱོགས་སུ། །ཡི་ཁ་བཅུ་གསུམ་གཏོངབ་དབ། [བྱི་ཕག་ལོ་ཕས་- 
བྷི་ཤ།ལིཡིསུལུདཡུག་བཏྩབ།།ཁོད་གན་བེཧཱོ་འཨུལ་ལི་དགག།བཡུལ་ཁོོད་ཊག་ཁམ་ཕུསད།།ཟིན་ཡུལ་ཁམནས་དམུག་འདྱལ།།དེལ་རམབྱརདདབུགཔཤོ།།གདནསའི་མ་ལོགས་ཁམས་སྟེངགསུ།།མཆད་ཏེནཁུ་གབབ་བཅིགས་ལ། ་དག་ཡོགས་མའུནན་བབའ་གསོང།། རབ་བ 2 ཚི 


:* 


དྭ ྨ་ ཅ༅། བ་མ མོ མ་པོ་གང གས་ས བསསོ་ལགས་བེ་བ རར ིཁིས་གལ་རབོ་མ་་ར་ 
ཤཱ བཿ དཔའདུ་ཡང་ཁོགས་ཤིག།།མདོངན་གགེདྱི་གཤིག་མནན། ྭ་ཕས་ངག ཤོ་ཁག་ཤིདཐད། ཟིནིག་ཡེ་ཐར་སམས་བཤྲི་ཐགས།།ུ་བདད་ལ་དད་བ་ཡིན་།ཁ་ན་གསུརབའིགཏོ་བྱདད་ཡོད།གངགིཕོག་གུབྱ་ཁད་།མིང་དབས་དང་ཁ་དག་སོགས།།སོབདག་སུབ་སྱ་བ་སེ། །།ཐན་བཏེནའྲེལནུས་པ་ཡིན།།ལོག་ 
ཟ་་ག་ཝཝིམ་པགངབད་ཁང། གན་པཔཉ་མདུ་ཛད་གཅེག།།བནག་བ་དམང་གདགག་བ་ཡབ། ཡག་ཡུས་དབད་བརོའང་ཏ་བི།།གད་བན་ིདུརཤུགས་ད།འབུང་པའ་ྲགཆེན་ལབས་བདད་།བ །བཟའ་ཚད་ཀེག་འདོམམང་ནའཆི། །ལོ་དད་བ་བཤག་དདདུས།།ཀེགསེདད་བའདོས་མ་བུངཞིང་།།འབུངབམ་དང་ཕད་བ་དང་། །བཅྭ་་ 
ི་ོ བཏགས་པ གས་བདག་བ དྲི་ངན དང 

| པ།བ་དགས་གཏའབེབསའདི་བཤིནཏ།ྲ་གད་བཅསཚོབ་ག།སག་མ་གཉི་ྲིདྲེའི།གཅད་འཕལེདབདད།ཏ་ཊ་དྲེ་བ་ཐགདད་།ཛ་སགངསཔབབ་གརར། བས་དེ ུ་པོ།ད་ཀདནགྲགངས་ལ་ཁ་མར་གདགས།།།ཞས་ལར་བྱའྱ་བྲིགགདའི།།གཏམ་ཁའི་གོག་འཐུབསྡ་རེའགཅིག་དབད་ 
་༢ཀཀ༥ཀ༨ྩ༽ཿཚཿཚ༼ །།བུས་འཁ་བབག་པའི་དེབ་བགི།།ད་གུད་མེཌཞིན་ཚ་བབཞི།།གཅིག་བསྲལས་ནེུ་བྱཅུ་ | 


ཕྲ 


༩༥ འའ: 
; ༤ 


¢, རཱ - ༦ 


^÷ 


ཀད ་ ི 
ཀུ དྲགགཅོད་འང་།།བྲས་ རོོགས རོ་ོོ་གོརཉོ་ོགམོང་བགོ་སོོནོ། ལོ་་འོར་ལོ།་པོ་སོར་་ ༧་ སའུ།༧། 
བཛ ྲ ལ་འོངབསྱིའ་ནོ།།ཁབལ་ཕྱོགས་བཟངས་རུངགྱལ།།གཟའ་སྒཿན་ལསྩེས་པའམ།།ཞནདེ་ཡང་མཐུནབར་བཅས།།བཟངཞིངསཔའིསརམ་ལ།སེསན་ཡནདདེ་བསེད།ནདཀིས་བཏབཀྱངཏནཆུང་སེ།ལེགས་པརགཏན་འཡབ་ཧེབ།།དངགད་བཅོས་ལཞལ་ཤེས་བསྟེན།།གཟ་ཡིསགནོནཇོསཿཛིནངི།ཉི་མཁནིཿཡན། 


༡ ལྟགཅིག་སྲུངས་ཡི་དགའབས།བ ཤགས་པ་དང་ི་བསྒབ་གསྱོ་བ།།བྷཊེས་བདག་ཀྱུ་གཉན་གཞོད།།ཆབགཏོར་ཀླ་ཡི་ཡས་ཀྱིས་བཅོག།།ཁླིག་དཔུ་རབ་ཙརརྒྱལ་མ་བདུད་གནོད།།བཙན་བཅོས་རྒྱལ་མདོས་བདུནཿདོསབྱ།གི་བ་རམཚོསྨན་གནོད་བསན།།མཛོསནདགུམདོས་དག་གིས་བཅོས།།ཇཱཿཐཱ་ཅནདང་གྲབོ་གཞོད།།ཡུརཁ་རྦདའདེ་རོདགཏོངགཞོད།།བན་ཡིན་ 
‹ ཡི་ད ོ་མི་ཝམི་དགལ།ཏ་ོ་བཞིོག་ངགས།གགཏོ་ོ མེའོ ྫམ་ཏསལད་ཀརཇགསདབ།ིབངསཔའྱི་་པོ་གདད།གཉེནང་ཡེུ་བིས་ཚ།དཀཔབྱ་མགོསགུ་འདབསདང་།ལ་བསཔསཝབས་གབས་ 


ཆགཿ “+¬ མཆོད་རྟེན་བིག །སོགིགི་དུས་རེལ་ནག་བན།།སྭགདབ་ཅིདབླ་བཀུ་བྱ།།ཏུ་མཚུན་གསོལ་ལ་དུར་སྲི་མནན།།”གུ་ད་ན་ལོམཐུན་མྱ་ངན་བསངས། །གྲོངགསུམ་ཁྲངས་ལ་འབྲང་རྱྱས་བྱ།།བདིངཁྲོམ་ལས་ཐྦང་ཞེས་བརྡོད།།ཁུཨིཀྱིདུསརྡེལ་ནག་པན།།ལུས་བསྒྱར་བསྲུངབརྩི་ལུ་གདགས།།༧དརདུ་ཏད་ཀ། , 


ལ་9 72 39༦ ༠9༠9 ༡ ཀ་པ སཔ ཀ་མ །པྣཾནདག་དམེ་དང་ཤུགས་ཀྱིས་ལན། སྱལཿབསྟང་།ཞོ་ཅིག་། རོས་ར་ཁུངས དཾ 


24༣༤: ཙཿ ལོ་རེ 


 ཟིཔནི།ལག་ནེ་ཁ་ཟིན་འ།ྲངིས་ལན།། །རྱབས་སྭོ་དྲག་ཤུལ་ ཏི ལག འས འཆེ ཅེང་ཇུང་ང་ ལལ ཁའར་ ༧ ༠གོ། ཐར འརོལ་ཁས་ལ་ལ་ ༡ལན། ༧ བས་ལ །ས་སྙིདིགརལྱ་བས་པས་ 
ྭ་ག་ཁབྱིུསལད།མཐབབྲ་གསཔས་ལན།་ི་ནཔས་ལན། བས་མ ཤི ོད་མིབརངསབས་ལགཏུགལས་ཁྱ་བསངས 


་པས་ཞཨ་བ་ུང་བཟ་ཡན་ཅསལན།འབེནའི་བཏབེསལན།་ིཡཁེསའྱུ་ིས་འགོ་ླྭ་གསི་ཁྱམས་ངས་ལན།ཁབས་གྲོདལ། 
ག།ཟླུམས་སྨྱདཇང་སིང་སུ“་ ཚིས ན་དགའ ྲུ་གན་ཁབི་འྲརིས་འན།བ་་བུག་་གེངཤས་ལུན། 


།བྷྱ་མ་བྲདངདམཿིསལན།ློ་བའྲ་ན་བཙུགསཔས་ལན།།མི་ཙང་བདངལྷཡ་དགའ།།ཁུསདང་ལྷ་བབངས་གཱཧཱགདག།།ཁེདལ་བུདེདརྒནཔོ་ཡི།ཁསརོསཔདངཏྫས་སི།།ིན་བཙུགས་པ་ 
༢:༨༥ ལལ གིནབ་ཉ་གོག་ྲཅན་ད།བབག་གབཤངབའ་བགཟོས་ལན།ལམ་དགའ་བིཔརཁ་གཞད། བླག གོ 
ོཔེ་ཡསགནད།ཏངཟབ་ངནུང་ས་འཤ།གཙགཏཌདོན་ཟམ་ལམདསནམ་མཁ་དྲགའ་བཡིནྲགནུདགཞན་ི་གམི་བཅད།སདཚན།གས་ 


ཏསྟར་ལེགས་པརབརྟགས་ཏེ་བཅས།།།ཏིཧཱཿྦཱཾའི ལགདོནི།།ི་ཡི་པོགན་བ། ཤུལ་དངནི་མརྱིས་ལན།ནི་ན་ོན་བཡི།།ཙནདངཐབ་འད་བི་བ་གནོད།ྲེ་བཙན་གཞོད་པ་དགར་ | 


གི ི ི | 
; གསེལ ན་ ཁྱེན ༥ །ལ་སོགས་བཡེ།།ད་ཐདངནབཟོག་ཀུན་འགཅེས།།ཐྷ་བརདཀྱ་ཝིསབསྟན་བ།།འབུང་བ་ལྦ་ཡི་ཕུངབ་ལ།འདྭབའཁྲུགས་དང་འབྱངབ། 
རཧ་ ཀ་ལོ ར་རི་ོངས་།པཁཔལཔ། 
ལ།་ གཾ ད་ཡང ་་ཡུག་ ་་་་འ ཁ ་ོ་ོ ཏེ 
ཐའ །ཤ།ལྟ་བཏ $ ཀ་ར པབ ༡ མེ་དགངརུ་དྲུཉེར་བླདཱ་ཡིཀ།།དམར་དམོར་ཐབ་གཞོབ་བཅོ་བསྲེ 
ཐས་དངདཀརམི་གའན།།གདོན་དུ་གནལ་ཐེད་བདག་དང་། ཡེ 


སྒེ ` སི ི  ི ིིིིོ་་ 
བུ འ་འཁ་ཁས་ ཁལ་ཡ་་ཡཤསཤིོིས་སཾ་་ མའ 
བསམ་ཡིཏ་ཅོིམ་དད།།ཏི་བཉེརབྱརདགལམདི།ཡད་བདོ་ཏེརགཅག་ཏེརག་ན་བས།འོདའཆང་ུ་ཡདཉེརགཉིས་སྟང་། ` 


༦ མམ 


' ོ ›: / +` † 
འར 2༣༨ པྲ 
རེ ཤྲོ་ཀས་ ཅར 
ཿ = ན< ༤. 


ˆ 
༨ 


5 ངེརཆོད་འེལས་གར་ ༣ ཛ་ལ 
2322 223322:2།1ཟ2་རབརའརཤེབ 47 


ལོ 4 །ཨེམར་ཝི པོ ཙས ༧ ངཱ རྭ 
༄། ' །པོམཚལ་འདད་པར་བའདཡལའཁོརངས། ༢༨༠༦ །ཛུསེདལག་ང་ཤིག། 5༢ ༢༥༦ རཀ །འཐད་དན་འྱབབའྱགརླ་བདད་དོད་བ་ནམས། །རོར་ ༩ 
གསལ་བར་ཏོགས་པའིརམོདེ། ཅ་ཅ ར་འྲསོའགོས་འཅའ་འགྲངཔཔནག། །རབ་བྲཀདབངཔོའི་ ་ྲིགཿགིག་འི་ླ། །ྒྱབཱདདྟོར་འགྲོགམཅུ་ཡི $ ི་ 


། 
/ 


"3 རལ ཱུ །གཉིས་བ་བུཡི་བྱས་སེ། །གསུམ་པ་གྲོགསྱིྱེ་དང་ཐག 


22༡༡ 


ཁཤིབྱཿགཅགགཏནབེབས་ཡན།།ཏེིའབལ་པའི་ 


༡༥༡ བྲགྟས་འོཌ ཁག ཀོ་ཀ ཁས ཀྐུག་གནོག་ཁ།༢༢༥་ 


ཊག ༢ ཤཿ ག་ང ྡེལ་ནམ་མ་ཁའ་ལ། ། ཤོརར་མཤརངརྱིབདང་།།བདུཏྱ ཀག་ས །ཡལ་ལས་ཊ་ཡལ་ད་བདང བུད་ཏབཞགསདདན་ཁུམཅད། 0 ་ ཆས་ ལོ 
ཐངབ་ཡིན།།ནག་རུར་དགུངསནམ་ཐོངས་ནས་༢ཊ'] །ངསེས་སྔུདར་ུད།།གཉིས་དཀར་པའིས་ས་རུ་ང་། །ལ་ོདགསཾལཞིངྟ་སྲུྦཔོ། །བསམ་འབྲུའ་བརཆད་ེདདེ་བཟང་།།ནགུན་རྒྱལཔའི་དབུ་ཐོདཊ། །སརལྱུངསཔམེསསྲིར་འིངན། ས་མ །གསུམ་དཀར་དདལེདཏག་དབུལ། ། འི་བ 
 ཡིད་ཨསོྱབ།སཁངཉེནལ། །སྔ་གོང་བྱངཐབཅུ་ཐདངན། །བཞི་དཀརམི་ཁསོང་གེངམེད། །ིལྟ་བསམ་བའགྲུབ་པས་བཟང་། །ནགནཆི་ཁ་ཁམ་ཆུ་ང། །མི་ཁ་ོས་མདོས་ཁོམ་བཟློག་བྱ། །ལྷ་དཀར་བྲནའཁོལ་བཀའ་ཉན་ཅེང་།།སྐུའདུས་མིའབུངགྲགས་ཐོབ་བཟང་། །ནག་ནའབངས་ཀྱི་སྱའདུས་འབྱུང། །བྲནའཁོལ་ཨི་ཉན་དེད་མེད 
[། །ཉེ་ནས་ཧངད་གུ་ཝང་།།གཏོཿ་ུཧཏའ་ཤིབའཛུགས་དང་། །སྲོགམཁང་སློག་གླུདགཏོངདར་བྱ། །ཇུགུ་པ་དཀརན་རདདེལི། །གནམ་ལམ་ཤེར་ཡ་༤་བི།, །དག་ཡི་ལང་ཞི་ནག་པན། །འབདཊ་དང་ངན་དགྲ་རལྡང་། །།ཏོརུ་མིཁ་མྱས་འདེབས་བྱ། །བདྨནདཀརཕམེས་དནབྱར་ཀྱང་། །རངསར་ཉྱུདརགཱརབས་བཟང་/ན་པ་ 
༥༠བུང་ ཀ་ག །དབབ་གུད་འགྱུར་ན་པ་ཡིན། །གཏོརུ་གསང་བ་ཀུན་ཏདུས་བྱ། །བརྒྱད་དཀར་གདན་མ་སྟོངས་ཏེ་བཟང་། །འམེས་གུད་ཀྱང་དངཉིད་བཟང་། །འབྱུངབལྔ་ལའང་དབང་ཐྲོབ། བྲ །ཐམེས་བཟང་ཡདརང་ཉིད་གུད། །ཡུལ་ལ་འཕོའཇུགས་ 


"༨ 
རའ 


རར 


༡༤༣༡ ཅཁ་༡། ༡༡ ༡༡༡༡ 


, ༩ སེ ཡཿ སུ ཤ རེ ་ ˆ ེ ༧ ཤེ མེ ཟེ ོ 
ཡ ༢༧ གའ །འབུངབ་ྔ་ལ་དངཏཚམེད། །ཤུཏྟར་དབོགཔདབྲགེགནན།།ཉེསཔ་ཀུནགེལ་སོག་བཤྱགཉྱིས་བྱ་གྱངས་སེར་དཀརམོ་ཡི། །ཁནསདགེ་བ ཤེསྣ་མག་ལ་འང་། །ཅི་ས་གྲོནམ་བྱརདམཆེས་པལས། །བང་སང་གེའི་གདནའེན། །འགྱེལ་ལམ་མ་འགྱེལ་བརྟགཔ་དང་། །གཉིསཔ་དང་ཡོལ་ཟགསམ་ཟགས། །གཡུམ་པ་གསེའགཔ༽ 
ཱ ཚི ༤ ཀ་གང་དཔོ། ༩འཕྱགྲིངའབིརས། །ཆང་དམ་མཆན་བཅི་བདང་། །ལྷ་བ་མགོནཐེདིབད། །འྱགེ་ལ་ལམ་མ་འགེལ་བག་པདང་། །དུག་བཆེབུམ་ལག་པ་ནས། ། ཤོང་མམ་ཤོར་དདུན་པནི། །ལྷ་པིའིཐྲན་ལམ་ཆད་མ་ཆད། །འཿ ོ ཅུ ལ༦་ 


ཊ་ནི། །གིག་རེལ་དཀརན་སིང་གེའི་ཁྲ། །མི་གཡོནམ་ཡུགས་མི་དངནི། །ཆོས་འཐེལ་འབྱང་སྟེ་བཟངབ་ཡིན། །ན་གན་སེང་གདན་ཆངནས་འགྱེལ། །ཕ་ཁུའིས་རུདའ་གུད་ཆེ། །འང་སར་ཅུ་ངཟད་བཟང་ཙམ་སྟེ། །ཕ་ཁུའི་སརུ་རང་ཡུལ་པོར། ྱས་སུ་འཁྱམ་ཡོད་གཉིས་པ་དཀར། །ཡོལ་བམ་ཟགབ་ཁ་རྗེརྒྱས། །ཞགཤ་ངདདཀིསློ་དྲ་ 
།བརཧོདའད་བས་བྱས་བཞིདང་། །སྣྱོངརྱན་ོག་དཀར་གྱོགས་འབད། །གསུམ་དཀར་བ་རྔེ་བསེདནམས་རྒྱས། །བསམ་པའི་དོན་རྣམས་འགྲུབ་བག་བཟང་། །ན་གན་གཡུ་ཡི་མྫཝ་ཆ་ག །ཁ་རྗེདམན་ཅིང་ཁ་ཡོ་གསུ་དང་། །སློབམ་དགྲར་ལྡང་དོན་མི་འགྲུབ། །དཀར་ཕོགས་དགེ་ལ་འབད་པརྩ་བ། ༈བྷའི་དཀརཚལ་བར་ཆད་མེད། །ནག་ 
ིར་གད།།ཚལ་བརརད་ེནདབངའོར། གཏོད །ད་རས་ལོགདམ་ལོག་མེད། །དགནམགེནེད་བ་བ་ེལ། །དཀརཆས་སྭལབསོགབརའོ། ཚོགསབསགས་ཕྱིན་གཏངདཀར་ཚགས་བད།།དགདཀའཔྲ་སགབརཆོད་མད།།ནགན་ཚཏམ་གནས་ཤོར། །ཚད་སོལ ར་མ 
འའ རིད ཱི །གླབ་དཀ་དྲ་ ལྷ་ཡུཧཤཱཌཱགོ།།གཀན་ལྷ་ཡིའི་བར་ཆདདེ། །ཡུལ་ལྷ་མི་དགའ་ལྷ་གྲན་ལྡང་ །བསྐང་བཤགས་ལྷ་གསོལ་དགལ་འབད། །བརྐད་དཀར་སྔོནགི་ལ་འཕྲོ་བཟང་། རྨོ ངེ ཞེ་བ་སོབསསག་འཛུཿ རར། །ན་གན་ཆོས་ལྷདཁས་འགྲོབ་ཕུག། ། །དགེ་ལམི་སེམ་ སཱིགའཿཧྱོད། །ཚེདང་ཆོར་ལ་བར་ཆོདའོང་། །དཀར་ |„ 


ཤ=------- 


མའ 
་ རཱ ”; × ' 


ཱ = ¦; ལ་ 0 ་ ་ །བཅེསྱ་རལ་བྲད་བལ། །བུརབོན་པཁད་བའོང་། གནབ ྐྱེ་དཔཡི་ཤིནཆ།  ་ 


ཤིནཏཱ་བཟང་། །ནགནམ་དངམ་ཁའ་ཊྲོ་ཡི། ྒྲ་་ 
།བསྲབབལ་སོགསས་གདགས་པའ་བྱ། །བྱཧྐད་དཀར་སནརག་གཏོརམ་ཡི།།གཞོཔཔམ 


ལམ་ག །རུལ་ལོ་འདལ་ུ་ོན།།ལ་གོ་གས་འྲཔའའསུབཟད་། །ཞེལན་གཏིགསབྒདཆདཉནཆ།།དྭཤབཟབཡང་བས་ངན། །གཏོིངབཞི་སམདསདང།།ྒྱལཁ་ཁྲམམས་བསོགས་པ།།ཀླང་ཏགས་པིཆག་དང་།།སཱཀ་གཏ་ཿའི་སཔབཟང། །བྲིབ་གཏཊའུགཁི། །གཤེན་རྱལབནགྱ་ཕི་ས་་ཡང། །ྱི་གོྣམ་ 

] །བླཱ་པ་ཧ་་ས་ཡུས་ །་གཞུབ་ཅུགསྦ་བརའེ། །བཅའ་ལས་ེར་རམ་མ་ཆེབ། །གཉིས་བ་རར་དཌ་ལཱངདམའཞི། །ལག་དམཿཤོདར་མ་མ་ོ་བ།།གསུབ་བྱལྷདའདགཉིསཔོ། །གོལྡོག་བྱུརརམས་བྱུརབ། །བགྲིབ་གུངདུབྷ་ཡིགྲལ། །ཡའ་འམམ་ཡམ་ལྟཔ་ཡི། །རྔག་ཤང་གདངས་ལུངམ་ཁྲུ་། །བག་བ་ྟག་གཟིག་འཛུམ་རུགཟི།། 
།༣་༣མོམ་ཡུལ་བྷཏབྷི། ོད ཏདཿག་མ་ཆག །བྱརད་པ་སྔོ་ཐུལམཐའནསནི། །ཟགས་སམམ་བཤད་ལྟར་དུ། །རྣམ་པབངྒྱདདུ་ར་བརྱེད། །གཉིག་པའིརྡེལ་དཀར་གནམ་ལྕགས་ཀྱི། ] སྦེ ་ྒ ] ་ུ 
། །ག ཀབ་ཙལ་ ཁ་ར ་བཟང་། །ནག་ནྭ་ཕ་བུདང་ཆག་བས་ངན། །བེན་ལ་དར་གུདཌབད་འོང།།ཨ་བདག་གུང་ཡུར་ལ་སོགས་ཚུགས། །གསམ་དཀར་སྟེ་གོམ་འོག །ནགན་ལཱ་དགོཡོག་ཉེ། །ཐནས་ལྷའདྲེཡ་བཨྱི། །ཆོག་ཡ་སོགསྱ་བ་གནད། །བཀྲི་དཀར་གཡུ་དུང་གྲམ་ཡལ། །འིགཔ་བརྱུད་རྒྱིུ་ཆད་ངས་བ་འང་། །ནགན་ ˆ . 

ཅིན །ག་ཡའའིགསབ།དཆད་ུན།།གསོ་བའརགཅེདཔགཅེས།།ལདཀར་ཇག ཤངཕངགད་ནས།།ཁ་ཕུངས་བ་ཟངབཏིདདང་ཤད།།ནག་ཤརྔ་ག ཤང་གདངནསནི།།ལུས་ཏོ་ྷའབསབསྟགས་དང་།།བྐང་གས་བཞིངློངྱ།།དགདཀརསྟག་གཟིགརིསམ་ཡལ། །བོྱིགསབརྒདའཁེལ་ཏ་ཟང་།།ནགན་སྟག་གཟིག་འཛུམ 
- [“དེཡིརིགས་བཅུད་དགུལ་ངན། །ཡ་གཞི་གཉན་ཅི་ཡོབཅོས་བ།།བུུནད་ཀའདོདཡུརྐེདབརས། །མཆག་ཉེངྱཤིན་ཏ་བཐང་། །ནགཞ་ནོདཝཝུཉེདཆགངན། །ལྷ་གསོལ་གཡ་བཡོནལེཆོག་ྱ། །བརྒྱདདཀརསྤོཐུལ་མཐའ་མ་ཟགས། །ངོན་ལྷ་འགོདེ་གཡང་ཟས་ནི། །ཟབས་བཟབལནག་པན། །སྔོ་ཐུལ་མཐའནབ་ཟགས་ཞེས་བྱ།།བོན་ལྷ་ 


:; \ 


® 1 


བྱ་ུ་ལནྡི་བཙརམ་ཞུགས། ། ཤིནྭ་བཟང་པར་བཤད་པ་དང་། །ནགན་གཞམ་ལྕགས་བྱ་རུནི། གབཿཙ་སྦ་བེར་བོན་གིགསས་མ་ཁརདེ། །བརྩིགས་ལྷཤ་བཟད་བ་:, . 


- 


ཚོ" ཀྲ;༡ཀཟཀ༽ ༩ ༡” ༠༡༡༡ ཟཔ ༩ 


-་_-ལར་་ . ,/! 
༥ 


 ་ 4  ་ །དགྲ་ུབབསན་བནཔརའུར། 7 ,༢༡༩༠ ༡ ༨༦༠༦ ༦) *» །ཅང་ྐྲག་མས།། 


(ནི། །ཁའ་པལ་མཉེས་དྲག་བྲ་ཝུང་། ༠: >: ×༦ །ནགན་ཁམཔཡི་ཡིསནི། ཅཌ་ཁི་ཁ འཁེབ | 


དྲག་བུབ་མི་ཁ་གཏོས་བྱགར་ཐན། །བྱཛད་དཀར་ཅིབསམ་འབྲུ་བ་པ་སྟེ།། 


ར་ར ོང་ 


¬ ༠ ཧི དཱ 
 :- ` ཧཱ ± = ཨཿ ༩ 
ཌཐ༄།། : །ཤམ་བུ་རགག་མ་ཟགས།:-།གསུམ་པམཆོགཡུའེ་ཡུང་ཐག་ཡང་། །ཆདྐདམམ་མདི་བྐི་པནི། །གསེའ་གཡུའི་རུ་མིག་བསྐལས་ཡ་བསྐམབ། །ལྷ་ཕམ་ཡི་བཇབཞག ཙུ ཡུག་པ་དར། 


་བདིར། །གསེ་འདྲེ་རན་དུ་གནོད་རི་གནོད། 
ཀཱ ུ་སོགས། །དེྟརབརྱདཀིའབས་བསྟེ། །གཉེག་དེམདཀརན་མགོ་འཞི། །དམལཉི་ཤརབས་ཐཟང་བ་ཡིན། །ནགན་དཔལཉི་སྒོརཊུབ་སྟ། །བུ་ནཾདགཉིས་ཀའི་ཕྱོགསགུ་ངན། །གཉིས་དཀརདའ་ཤམམ་ཟགས་བཟང་། །ནགན་ཤམ་བུ་མཐའ་ནས་ཟགས། ྐྱེསབ་གཉིས་གསུམ་ངོབྟབྱེད། །གཏན་གྲོ་གས་ཡ་ངནརང་ཡུགས་ཁང་། 


།བཱཚའདེ་ཡིས་འེར་བས་ངན། །དག་དཀར་གསེནའདེཡི་གནོད་བཟང་། །ནགན་གསོན་འདྲེ་དུན་དུགནོད། །བུཚམི་སོས་གསོན་འདེ་ཡི། །ཁ་བྱ་རམནན་བྱ་བས་བན། །བུཚསོས་ཤིངའཐེལ་བཡིན། ངསིལབ་སྟེ།ཆུབསྲིམནན་ཉིང་ཁ་བསྒྱུརབྱ།ཧཱཿདདཀང་ཐེའ་ཐ་ འབེ 
། །ནགཞ་ཐེའུ་བབསྲིས་ལ་བདུ། །བསྲིས་འཐེལ་ཐེའུ་དངྱསས་མདས་བ། །འྱད་པ་གསྦེརརི་ོངནི། །ཅེལ་བ་ཡི་ཁ་ནསནི། །ཅྱིས་བཅུང་བ་མས་ལ་ཡང་། །ཅིས་འགྲོ་ནམ་པ་བྱར་དདུམཆིས། །དབྱའོ་ཟིས་བའིརེད་རནི། ་།སྟོངས་གམམ་སྟོངས་གཉིས་བ་ཡང་། རག ་་ །གསུམ་པ་སེ་ཚདའ་ 


རྤེ , ` „ ( ཁེ་གཞུནི། །རྔག་གན་མ་ཆག་བཞྲི་པརཡང་། །ཚེསྲོག་ཁཁའ་བོག་མཞིགྲྭ།ལྷ་བཟེ་ཐུདཞམ་དོན།) རྨག་པཚའཛིན་ཁྲ་བདུད་དུ །བབཊ་གམམ་བབས་བླདན་པར་ཡང་། །མ་འདེ་ཆོལ་ཁཅེད་མ་འེད། །བྱཉད་ཁ་རུང་ཧི་ཡངས་ཡ་ལངས། །ཞེསྱ་བ་་བཅུད་དུ་བསན་། །གྷཅིག་དཀརསྐོག་གི་བང་ཤིངྱ་རས། །བྱིས་པའི་རྩེདས་ཆ་ˆ 


༡༡" = -༢༡༩༢༦༣༡༢4---༢༩ཉ༡༣༡༢༡༦༢༩ ༠༤ 


རཿ | ˆ ( ༦3 
ཨང ངུ - སེ =£ = ཡཿ =--==== = ༦ ༤ ལེ ༩༨༨༤ = ༠༧༤༢༠༠༠༤~~༤ ངུ ༢ ༤-་=5༤༨ས-༤ ༢༢༨༡ 
! = །།ཱ་འམང།།གནབིས་བའི་ེདསསོངས།།ཨྲ་བབས་ཏུངབའ་འོདབས་ངན། །གིསདཀཿ་འདེལིསི་ལ་ཏ།།བཚདའཔེལ་ཏངམབ། ༈ནབན་ཆུ་དབྲ་ཁདྲེས་ཁྱེར་ངན། །ཅེ་ཐརབླ་ཏསྦུཌོཆོ་ག་བྱ། །གཉཿ་དཀརམདཁ་གཞུམཆག་བཟང་། །ནགན་མདའ་གཞུ་ཤེས་ཆགངོ། །མིང་སྟོནདངཿས་འགྲོམ་དགེ་ལ་འབད། །བཞྱི་དཀར་ཚོམ་ཁའམེཡཁའའ། ¦ 
༈” -_ །རུཀས། །ནག་ནྲ་འདས་རཾམཁར་ཤིག །བ་བཟབ་བངནར་ཕུགས་ངན། །མྲིགས་རམ་འྲབ་སྒོལབྱ། །ལྟནཀརཚོུརམ་ཆགཏེ། །ཚནིཿནད་མེད་ལྟ་གསོལ་ཤིཾཀ །ནགནཚེ་ཡི་ཕུར་བ་ཆག །བྱིས་ཆུང་ཤིཆད་འོང་བའི་ང། །བླ་སུརཚེཕུར་བཛུགས་ན་བཟང་། ཤདྲུག་དཀར་བགོ་བཡི་ལྷཡིས་སྐོབ། །ཆེའི་ངནད་མེད་བདེ་སྐིད་ལྔན། །ནང 
'ཌྷ་གཡེལ་ཁྲུས་དང་བསྲང་ཁཤགསབྱ།ལྷ་བུཚེ་འཛེན་བསྲུཿ་བ་ཇོགས། ཤ་བདྙན་དཀར་འདྲེ་ཡིས་ཐུ་རྡུབལ། །ཚོལོམི་འབྱེད་མ་ཐུ་མཇུན། །བཟབ་ལ་ཞགན་མད་པའདྲེ། །གཉི་ས་ལ་ཆོལོ་འགྱེད་བའ་བྱེད། གསོན་འདྲེམ་མོའི་བཟློག་བྱ། །བརྒྱད་དཀརབུཚགསོསླ་ཞིང་། །བདེ་སྱིདལྡནཅིཔའཕེལ་བས་བཟང་། །ནགན་རུང་སྲི་ལྔང་བ་ 
| 


[མིག (ནུ་བསྲ་མནན་ཐ་ཁ་སྦྱུརབྱ། །དགུཏྲསྦམཁུ།' །ཁནས་དམནརུངབོུ་ལ།: །ཆིས་འགོབརྱདགསུངས་བཅྩིབའི་ཚུལ། །འདི་ཉརཕྲི་པ ཤེས་བར་མཛོད། །དད་པོ་འཕདརའི་བལ་གྲུ་དདི། །སྙོངས་གམ་མ་སྟཾངསགཉྩིས་བ་ཡང་། །སྐེ་གཡུའི་བཀླག་མདངས་ཡ་ལམ་ཡལ། །གསུམ་བ་ཧལོ་སད་ཉིས་ཀྱང་། །ཁྱེརའཡམ་ཁྱེརབཞྲ་དེ། 
དཛུདཀའསེལེངོལ་མདོལ། །ལྔབ་ནརབབགས་ིའི། །ཆད་ས་དག་ཡལ་ལམ་ཡལ་བ། །དག་གསེཊགཡུའ་གྱོ་ར་ཁང་། །བལ་ལམ་མ་བལ་བདུན་པ་ཡང་།།དུ་ྲེངཐག་བད་མ་ཆད། །དྱུད་བནད་ཧནའཕུལམ་གནི། །ཐོལ་ཡམམདོལ་ཞེགྱ་བབ།།ནཱར་པབྱདུབི་བཞི། །ཏདཀར་བམགོོན་བཟང་། །ནགཞ་བལྭནུད་སྟངས་པ་སྟ། 
.།ཝི རེ །ཝ་མའི་དེན་ལས་རངདེནཆེ། །གན་གཡུ་རུང་བཀྲག་ངན་བས། །རངམགོཞནཅིངནད་གཅོ་བ་འོང་། །དཔལབསྨེད་ལ་སོགས་གཏོལ་འབད། །གུམ་དགའསེ་ཏོག་ལོ་ནི། །སད་ཡིས་ཞྲ་ཅེརཤེས་བྱབཟང་། །ནགནབད་ལྱེརམི་ཁ་འམ། །བརཆེད་ 


༥༡༡༠ ༡རྲེད་ ཁད་ལགྐོ་།སས་སཔས་འ 
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-- --------------- >~ ངོ ངེ ྭ £ 
ཏག །ར་ག་སགས་ལ་ཚིས་བགོབྱད། །དངལགཡགདཀརཔོ། །འདབསནས་ཟགས་ཨ་མ་གས་བ། །གཉིས་བྱ་ལི་ཐུ་གཡང་ཡང་། །ཉམས་སམམ་༡མས་གུུམ་བའི། །གཡང་ཡུག་སར་ཐག་ད་ཇད།།བཞི་སྲིནའངཕྱང་གིས།།ཞད་དཝམདེདལྗཔ་ཡང་། །། 
5 །ཡགྱ་མཛའ་གསེ་་ཡང་། །ཐདདབལ་བུདབད་པད། །ཞེཆམགའསནས་དོལམ་དོལ། །ངྱ་དདབ་ག་ཡབཟའ་རབལ་ཡང་། །ཤོརབམམ ཤོད་དུ །ྣམདདཅ་བར་གྲགས་པ་ཡིན། །གཏི་གརེལ་དཀརན་ལྷ་གཡགནི། །འདབས་ནས་ཁ་བགས་ཞེགྱ་བཁཟང་།།ནགན་ལྷ་གཡག་འདབས་ནས་ཟགས།། 
ཉསཿཉན་པསནརྭ། །གང་སྙེངས་འོང་ལནོད་ཕྱུགསཀྱི། ༈གཏའ་སྔོམ་གཡང་ལོན་བྱསན་ཕན། །གཉིས་དཀར#ྷ་འབྲིའི་གཡངམ་ཉམས། །ཞེས་བྱ་བཞོན་གྱི་ྲོགས་སུ་བཟང་། །ནགན་ལཱ་འབྲི་ཟལ་མོ་ཡཾ། །གཡང་ཏམས་པ་ཡིནོན་ཕྱུགསརྣམས། །ད་ལྟ་ཡོད་ཀྱང་ད་ལྟ་མེད། །འབྱུང་བགལང་གིར་བཟལ།/ །གའང་སྱུབས་འདོནཉིང་གཡང་བུར་ ˆ 
¡ གྒདཔ། །གསུམ་དཀརཐ།ཡང་དཀར་ལུག་གིནི། །སྟརཐགམ་ཆདའཕེལ་བས་བཟང་། །ནགན་ཆདདེཡུག་གཡང་ཉམས། །ལུག་གཟུངས་འདོན་ིང་ཡུག་གླུད་གཏོང་། །བཞྱིདཀར་སྲནཟ་འཕར་ཡྱང་གིས།: །མདེད་ཅེས་བྱའ་འཕེལ་བཟང་། །ནགན་འཕའ་སྦུངགིས་དེད་པས། །རསར་ངན་པས་ར་གྲད་ཀྱང་། །ཕྱོགས་མཚམས་ཀུན་ད་བཏངབྱཞིང་། །ཁྱདཔད 
བྱཅིྔོགསས་ཡིལ། །ལྷ་དཀར་འདོད་འཇོའི་བམ་བསྐམས། །ཟུས་ནོན་བངམཇོད་ལངས་སྩོདཀྱ། །སརྡ་ཐཟང་ལནགནནི། །བབསྐམས་རུ་རྒྱུན་ད་པའདྲ། །ད་ལྟ་ཡོད་ཀང་་ལྟ་མེད། །ཡལ་བྱིས་འབརནས་ཐུམས་ཀྱིས་ཤི། །བགླུད་ཕྱུགས་གཡ་བསྲན་པ་ཤིས། །དྤག་དཀར་གཡུ་མཛོའིགསེབབཱནི། །མ་བུད་ཅེསཀྱམཛོསརབཟང་། །ནག་ན་ 
 གཞི་རྭ་དུདཅེས་དད། །གུད་དཀརཞ་རམཐིལ་མནབ། །འདྲེ་ཡག་མཁྱེ་རཤེས་བྱཁཐང་། །ནགའ་ཞོ་ཟམ་མཐིལརྡལ་བའི། །དགནུནམསི་དཀར་འདྲེསཁྱེར། །དཀར་འདྲེདགའ་བརྱེདབགྱིས། །ཐངྒྱད་དཀར་གཡངམར་གོངབུདེ། །ཐབལ་ཆ་ཤོར་ཞེསྱ་བུབཟང་། །ན་གན་གཡངའ་རབལ་ཤོར། །གཡང་ཉམས་ཁངེ་ཆུང་བསན། །ག་ཡང་ཡོན་ ˆ 


ཏྱ བང་མ ལ་ཝ །ནག་ན་ཟས་སུནད 
ལན་མ་ཆགསྤདོ་འ གགཡོས་ངན། དྲ ་ 


ནཐ ལབ པེ །བྱེཞི ལེས་སཿ ་ 
, སྭ ཧཱ 
ཧིམ སམས = £ ཿ# འི་འ །གོ་བའི་རིསགོ་བྱརདལ་ཡང་། །དཔ་བག་མའི་དབངརིདེ། ཞིདབའིཡལ་ཤཁམཤང་ 1 


༄༅།༽ ` ཞམས། །ལོག་གསམ་ལོག་གྱྭསལ་པ་ཡད། །ཐ །གསེརགབྲགགཞ་ངས་བལམ་ཡལ། །ི་པདར་ཟབ་ཤམ་བུ་ཡད། །ཟགསསནམ་ཟགས་སཱབདེ། ལི ལ་ག །དུགཔ་འདུགསན་པལ་ཁྱིམ་ཡང་། །ཕུཐམས་ཕུབ་བུྨན་པཞི། །དབལཐས་དགྲལ་ཤོརམ་ཤོར། །བརྒྱདཔ་མི་ཁས་ ། 
ཤཱ ོགེབཡང་། £ །རྣམ་པ་བརྒྱད་དུམཆེས་པ་སྟེ། །གཉྩིག་དཀརཕགལའིེ་དབང་རེལ། །ིདབའིེམ་ཤོརཟེར་བཟང། །ནགན་གྲིདཔའིའི་བོད། །མེས་ཚོག་ལམིདསརནི། །རྱ་དན་འོངཉེནརེ་བདད། །ཕྲེཁིམ་བྱནམོའི་གདོད་ཝུགནས། ཀྲ ` ལལ ། 
] {རེ །བསནམི་ལྣལ་མ་ཡ་ག་བཟང། །ཞགན་བསྟནའིསའི།།ཕོག་པས་བགལ་ར་ཤ་བསན། རརིམ་སོ་གཏལའབད་པའྱ་བ།།གླ་མ་དཀརགསེའ་གལ་ཤིབགགས་ཡུལ། །ནགན་གསྟའགཡུའི་བཟགསདབ་ལལ། །བགམ་འབལ་གདོད་གཏད་དན། །གཡངསབས་ལསོགསྦ་བའོཞེས། །བྱིདཀརདངི་ཤམ་བནི། །ལྦའཞས་པ་ 
ཙཾ ཟབ ས་ས ཧུཔ་ཤམསཐ་ཤགུ་ཟགས་། །བགམ་ཁྱིམ་བགཉིས་ ཀར་དན། །ལྷ་དཀའ་ཕིངརྱབའིི། །ལ་ལེ་ །གགན་ལ་མིང་ཆྱབའི་དན། །ཿ ཀྐ །སྲོག་ླུད་བཏང་ཞིད་སྲོག་མཁརའཛུགས།  ེ་མསུས་འ་ ཀཆ ་རབ་འུས། །. 


རྩ པླ་སྡན་ཀྲས ར་གས་་༡ (ཁ་ཁ ཨས 


།དཔ་སགཞིདེ་ྲིངཞིང། །བཟད་དམཞི་བཟང་གཏི་ 


༦ - ¿༦ 2 ' རཿ ་་འ 


།། །ཏ་ལམརི་ཕསཚོདམ་ཆད། །བླ་ད་ྲ་ལུདྱ་གསབ་ཡིས། །བཏབ་བཟམ་བཏབ་བྱརདཔ་ཡང། །གདགས་སེབས་ཕོགས་ལོགམ་ལོག །དེ་སར་ནསྲ་གངས་ 


།གསེ་དྭ་ཞོརྱཡིས་ཁེཔས་མ་ཁེངས། །གཉིསཔ་ 
།ཛོདཔུགས། །གསེ་དད་ནོར་ིས་གང་སྟེ་ཐཟབ། 


£ གོ་ས ར་ སོ་ག གཉས་པ །བདགས་པི་ཁང་བ་བཟང། །གགན་གཁངས་བང་གར། མོ །གལངྱའདཤདབཡི། །གཉུམ་བདཀངན་དརྟ་ཐག་གི། །ཞྲིའབདམ་པོའེ 

4]ངཤེ་དཀ་ཞབདུཡི།།རྒྱ་ོའྱལ་ཞེསཀ་སེ་བཟུང། །ཞགན་བསནོང་རྱམཚནི། །མ་འུཁྱལ་བསྐམས་ཞེག་བ་སེ་དན། །ལབ་ཀརནཐུདཀིན། །འོ་ུངཞེག་བབང་བཡིན། ཡ་ག །ྱག་བཏདཊཿཱ་ཤ་ཡནོ། །ཇི་བོསིལ་སུངས་ཏེབང་ །ནགན་ཤ་ཡིའཏལ་ཞེས། ནོ་ཕུགསནརུ་ | 
` ༡ ¡ཤ་ཞིན། །དུད་་ད།ང་ཿདཛ་ཡི། །མཐེལནིམདོལ་ཞེས་ཏེ་བཟད། །དགུནཆདཛྔམཐིལ་དེལ་ཏེ། །ཡོ་སྱ་བསོད་གང་སྟོངས་འོང་། །བྱརདཔ་དཀརནབན་དོགདི། །རབ་ཡམ་ །ནུགན་ཐན་གོད་དབལ་ཤེར། །ཆོསདབགནོརགཉིག་ཐདངན། །འྱ་བཞིབ་ཉིན་གཏོང་གཡ་སུངས་དང་། །གཡང་ལོནོ་བསནབཟདཙྭས་ 
° །རེར། །ངསཝུདུགཞས་ཁས་གྲཔངི། །སྱབསན་ཕན་པའའོངབའོ། །ངུདཉྩོ་ཤིངའདའངུ་ྱེ། །ཁནའ་བླ་ིད་བཟད་དནནཔ།།ཏཾས་པའི་དེིརིསཡནི། གས་འབད །ཏང་ོགིདནུ་བསྐ་མསམ་བསྐམས། །གཏག་པསྲིདཛུདགནམ་ལནི།' |ཡར་ཊཞམ་ཡའགསུམ་ད་ཡད་། ཀུ 
༥ །བྭའི་པཐ་བསནྭ་བཱཏ ཁཡེ་ཝཔ་བད། པ་འ །་བརྱལ་བསེཧརནདནི། ཡག ས་། གོ་ས བུ ི་ །ཞུགསུ་མཡཤུགསདྷལརི།།རྣལ་བྱརདདོནནི་འདལས། །གིགདེལ་དཀརདྲ་སདཅིནི། །ཅུ་མིག་ ། ` 


སྱ་བསེ་བཟད། འོར ག་ ལྗོར ( 


་ 
ལྟོལ ག་༡༡ས་་རྔ་བ་སྲང་ཁྲ་ཁསགྲོལ། 


༩ ` ` 


གིས །གཏོནམོ།ོད་བཁརཤག།ཞགན་པགབཅོགགསཞོ། །ལྟ་ཁུས་ལྷ་གསོལ་ལྷ་བདངསདད། །འབྲོས་བསྟུགས་ལ་སྐོགས་བྱང་འོ།. ཟར མ་རིག གཡས་ལ །ཡུལལྷགསོལ་དངའཆིབསུདང་། པལ ་ །དགྲ་བུབ་ལྷ་ 
{{ཱ༥དཔ་ཧཏདའ་ཧ། །དྲུག་ཀརོལཁརཨིཙེལྟནི། །ཕྱདིནམནོན་ཞེས་བྱབཟད། །ཞགན་ཚེལྷ་གྱོདྱསནོན། །ལྟ་གསོལ་ལྷ་བསདས་བྱས་པས་ཕན།།བུདྨནདཀའས་ལྷ་ཡུགགགྲིབྱིས།།མ་པོགཅེས་བྱམ་སར་བཟུད་། །གགནམལྷ་ཡུགས་ཀྱེས་ཕོག །གཞན་ཡུལབསྒྱས་བཅུ་དབདང་ཤ། ཞི་ལ 
དག ཐོས་བ།གསྭལ་བདོ།་བ་བའོ། །བརྒྱད་དཀར་སགལྷནང་ལྷནི།།ོལ་མི་འཇབཅེ་སབྱ་བཐད་། །ནག་་སྲག་ལྷ་རོརྩོད་དཤ། །བསངས་གཏོང་ངོད་བུང་ཆོ་ག་དང། །དཀར་ཕྱོགསཚེའགུགས་ཆོ་གབྱ། །ཀྱིཤུདུཧབཱག་ཱོ་ི། 
བདུདདེབུལབས་མི་ལ་བས།།གསུམ་བ་བདྲིས་ལྷ་རུའི 


།ཁནས་གནོད་འདཱ་གབ་སིན་པ།།ིསཁོནམ་བབྱར་དདུབཤད་།ཏ་ངོཕ་བདད་དྲེ་ཤི།ལ་ས་སནམཁ་ས་ 
རྒས་པ ལིན།བི་བྱརུལའགོདམཔསུ།འུགས་སལ་ནྭ་འུགས་ལྣ་པ་ཡད། དཀ ཀིཀ༽ྣྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ 
གཉིག་ཟན་ དད 7 ལུ །སྱས་པ་ཕོ་རིགས་ནུམས་ལ་དན། །དམ་སྲིལ་སོགས་ནནན་བརླབ། །གཉིག་དཀར་མོ་བད་དདྲགི་ལང་། །མོ་ཟེགས་འཕེལ་བརའབུརྭཏེ་བ་ཟད། 


་ ༥ ཛྲ ༣ 
།ཡདཚམཐོངཞས་བྷེ་བདང། སོ་བ བོག །མ་བཅུ་དངནབས་བྲུ་ཡིནི། །གཡབ་པོནལ་གོགསྱ་བབའོ། །གཉིས་དཀར་བཀཀ་བས་ཆབོ་དག །མཐོངཞེསྱ་རྟེ་ཤིནཏུབཟད། །ནགནོ་ཚཾཡུགམ་མཐོངཞེས། །དན་པས་བྲཀ་གཡདཝནཆོག་གྱིས། །གསུཿ 


།མི་བཅུད་་དན་བཟླགཆོག་བྱིས། ། །བཞིདཀཁབཀ་སི་ཞོནཞེས། །མིབརྱད་དཀལ་བཟང་བར་བཤད། །ནགཞབཀྲ་ཡྲིསཞོན་བས་རྦན། །གཏོངུཿཀྲགཡད་ངྱསཔ་བསྲན། །ལྷ་དཀར་བཀྲ་རྒྱལ་རྒྱལ་སུ། །ཐོན་པའེས་༠ྱ་ཤིནཏ་བཟང་། ལུ 
༨།མཆགས་དན་བས་ཙེར་གཏོདང་། །དབངྱབ་བྲཀ་ཤིས་བཅེགས་པ་ཐོན། །ད་ཡི་བས་སིཆདདེ། །བ་དངཆབམཐོདབས་བཟད། །ན་གཞམི་རབསདཅེས། | 


ཆོདའོ། 


༣ཀ་ཤིས་ས་མ།བརལ། །ཚགས་པཞེས་བྱ་ཤིནཊཏུ་བཟད། །ཞགཤབཀྲ་ཤིས་སུམ་ཁརལ། 


ླམལ་གོབྱུཔཔ་ས། བོོཡྱོ་། ཁ་ཕོ །དཔསྱ་རལ་པོགིགབོགས་ཅིས། །དདཀད་བོས་ཝངནི། །མཉདེསྱའཔལ་བཟད། དབྲི །ན་ལྟཏ་ཡི་ཆགད།ོ། 


བུ ག་ཡམ་གསུ། །ནགཱཤྱརལ་མ་ཁརཆགསཏེ་དན། །རྱབ་བྱས་འདེབས་བས་བས་ལན། །ེའགཉིག་ཤླ་བཅུབི། །ཁནས་རྒནོན་བཀྲ་ཡིརྩིས། །ལ་སོགས་རྣམ་པབརྱད་དུ་བཤད།།ཏུངཔོ་བག་དཀར་ཡདནི། །རྭཏྲོདདམ་མི་མཐོང་གཉིས་པདེ།།བཀྲ་ 


།ལཱ་བབཀུརྱལརྒྱལ་སཔཡང། །ཐོནནམམ་ཐོན་དག་པདེ། །བཀཤིསབཁར་པ་ཆགསནི་ཆགས། །བླདནཔ་བྲགཞག་མི་རབསཞི། །ཆདདན་མིངདབྱན་དཔ་ཡད། །བཀྲ་ཤིས་བུར་ཐོད་ི་མའོད། །དེ ནས 


ཆ 


རྨ ༤ རྨ ྲཌ ཿདམ་དཔས་བཟད། །ནགཞཚད་པ་སོདརྱདད།སདཆགས་སྒོ་ཡོདཔས་གཟབ། །གཡུ་དཀརསདལགྲངཔའི་ད།།མལྱུངས་ཞེས་བྱབཟང་བརབཤད། ། 
གཏོརླཆོག་ལསོགས་བ། །བཞི་དཀར་སྩོནདའགོ་འཁོར་ནད། །རང་དབའཁོརལ་མི་འོང་བཟང་། །ཞགན་སྩོད་མགོ་འཁོའའོད། །རྱལདོས་ཁག་མདོག་དག་ལ་འབད། །ལྷ་དཀར་ལྷནདབྱིངས་འཐིབསནད། །པཁོརམིལོ་འཟད། 
བུདཱན་དཀརདམ་རངྲ་བགནདགོགས། །ནད་མེད་པས་བཟདབ་རབཤད། ཏབདཡུགགི། །ཟོཔ་ 


"༢༡༠༡-༠༤-༨༢ ༡༡2༡ ༄༅།་༢༦ ༡ འྱ་བབ ༡༡༡༥ 


) 


དཱ་་ཁགནད་དའར་བྱམསནི། །འྱདངནམིའཇུ་དབད་པད། །སུདནདམྦཆུ་དངམིའོད། །ཞེསྱ་་་གངསབྱཧདད་བཏག།།གི་ལ་དཀརན་ནད་བདག་ནི། 


ཉེཿཊརི། །།ཁནས་གཤིན་པོའིརིས་བྱརདདེ། །དདཔོརཤི་མིག་གསོནལནི། 


_༈ཁཞས་ནད་པརྩའི་སགོ་བྱ་རད། །དངྱ་པོརནད་བདག་ཐེའུ་གེ་ཡིས། །བྱས་སམམརྱས་ཧིས་པ་ཡད་། །རྟོད་ལཚད་ནདརྱས་མརྒྱས། །གཉུམ་པ་སྒདལ་གྲང་ 


༤ 


ས་རབ ༨ ཤས་ཞིདོ། ཤོ་མོ ཊཱ ོ་་ོགས།།གགམས་བགླག་པསང། གཤེདཔོགནས་བཟདྱཕྱི།།བླ་ཡསཆནངེསཔ་ཡང། མ་ར །སཁགམས་ཕུལ་ལ་བབགམ་བབག། །ཞགྱ་མ་ 
2 ཀ་བད ༥ ཤིཿི་ག་དག །གསོན་ལ་མ་པྷཝ།སཞས་བ་བཟད། །གགར་ཤིཞིག་གསོན་བསྟས་ངུན། །གཤིན་གཏོས་བདག་གཉེནབྱསམས་འབད། །སྔཔ་བཧཱ་འི་གདན་ཁྲིའོམ། །ལག་སྨེལ་བཅདབའི་ཆོག་ཏྱ། །གཉིས་དཀའགསོནགཤིནལག་བདུག །མ་སྦེལ།ཞེསཕྱརྡེསལ་བཟད། །དགན་གསོནག ཤིན་སཱང་ 
| ཧཱ་། །གདནབིལ་ཁར་བཛམ་གསོནག ཤིན །ལག་སེལབཅདཔའི་ཞབས་ང་ིས། །གཉམ་དཀའངོ་ཡིག་པགདི།།བདུང་དམབབས་ཞེ་ཿ། །ནགན་ས་བདགབདུད་བབག་དག།།ས་བདགབཅརགཏོའིོགཟཝབད།།བྱའ་ཀར་གཤིན་པོའོནནི། །ི་འདོདས་འཇེས་ལ་བཟུད། །ནག་གཡྲ་བནག་ཤིནཔོ་ཡི། བ་འདོད 


ཟོ །ཟས་གཏོདལ་སོགསྦྱརས་བརྩས། །ལ་དཀར་པོསེཁ་ལོནི། །པ་ལོགདྲག་ངོགས་འྱས་བས་གད། །ནགནའ་ལྲོ་ཀོག།ོགསདྷ་ས།།མགྱོ་གས་ལོག་པས་ཀོད་ཙ་ཡི། གཏ པལ་སོགསྱབབ་གནད། །དླ་ག་དཀརག ཤིན་ཕྩོལ་མི་སོགས། །གནས་བཟང་དགྱར་ཕྱེ་བས་བཟད་། །ནགན་དགའ་བོ གསུམ་དུ །དཀརཔོ་ 
རཏ ག་ཡགས་ལ་འབད། །བདན་དགར་འགམ་སཆེན་བཟའཆོལ། | །མ་ལོག་ཅེསྱ་བནདདད་བཟད། །ནགན་བཟའ་མི་འྲགལས་ཆེན་ཐབ གམས་ཆེན་ཐབག། །གཟའཆོག་འགག་མས་བཅོས་ཁ་སོགས་་བ། །བྱརདདཀར་སརའགུམས་མེདདེ་འཟུད། །ནགའྷ་སཔའགམས་ཡུལ་སྱིའགྲགས། །ཁྱདང་འགྲོངཅའི་ཡི་་ངན། །དས་དེར་ཤི་ཚདམ་འབསག།།སྒརའགྲམསལ་ 
ོགསབཅོསཐསྱང། བྷྲ་མ །།ཞས་ཕུངཔོངསྲེགྦྲབཅི། །ཏ ་_ལ་་ྲཁྲཁྲུ་ཀ་ །གཉིས་བ་སྩར་རདང།།སྨོམ་བ་ུད་དང་མ་ཏང་བི། ༤: ཁསམ རམ་སོ།ཁ། །བཞྙིབགཤིདའོཕུགསད་ནི། 


བབ་་བསསས་པ་པབབ་མས་་པཟ་་ ལ་འ ས་བསསས་་བ འགོ་ཡུང་ཤཁ་༡༥༠༥༥ ༢༣ ༠ ༦ བའ་ཤ་ར་ ༩ མལ རེ་ས 


༣ 


ཤའྡོཛཾག་ཆགད་གལ་ཞ་ཆགས་བྱི། 
་བད་མེ་འ་བྲསགནི་ཅུང། གཉིས་དཀརསར། 


རལ  པ།རད་ ༦ ༤ ` བྱེད རི བཿ ད་ 
དས ཡུ ཏྲ །ཨས་ཐབ་ཞུངཅི་བྱརད།།ད་ོ་ཕསེསདུངདི།འགོའཔསིའག་གཉིས་པ་ད། །དངག་བཟད་པལ་བཏེནནཊ།།གསྟོན་པ་བྲགནི་ཤས་པཤིས། །གཉུན་བནས་ཅན་ཁར། 
༣ ཨུ།བྱ་་མཁདུཔ་ཡད།།འུགས་ནན་མཇུགས་བདུན་པ་ཡད། །འདྲེསིགྱར་ཁྲ་སིབ་ མི 


།ནགན་དུཊཊའགྲོ་བས་ 
ཊག ཧ་ཅང །བིདཀར་བདགཏད་རན་རྱཞ།གབུ་འདྲེ་རལ་བས་ངན། །ལྕ་དཀའྱིས་བའི་དམབཏྐས།།ཞག་དནརུད་སི་ཆུ་གླད་ཏོང་།།དྱག་དཀར་ད་སྲི་ག་བར་ག་ཞུགས།། ཅཨ།། 


¥ +¬; ཌཱ # 
\ (£#/ 


༤ `: ༣ ` 


* 


ལས - ---~ =¥ 
།ཞགགཁིབུདགི་གཉོད། །འཕུང་སི་སུས་འདེབསལ་སོགས་བྱ། །དེལྲཁ་ས་བདག་འཁུགས་གཏོོལ། །ཇེའ་ཁམས་བདནག་པན། ་ུག་ཟྷལ་ོ །གཡུལ་བརློགདགྲ་འཇུའདབྲ་ཐོར། = ཛི རྒེ་ རཊཞྱེརས་འཡུངམྱསའདེཁག། །ཉཌཐྲུ་སྔ་བདྐགམགྱོགུམཔའི། 
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